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नेपालमा टे्रड यिुनयन आन्दोलनको सतह�र वषर् परुा ह�दँछै । यस अविधमा 
‘तीन–शासन प्रणाली’, ‘तीन उत्पादन–सम्बन्ध’  र ‘तीन फरक–फरक 
प्रकृितका श्रम–सम्बन्ध’लाई व्यविस्थत गनर् यी अविधमा ‘तीन–श्रम ऐन’ 
िनमार्ण भए । टे्रड यिुनयन आन्दोलन स�ु भएको झन्डै १३ वषर्पिछ पिहलो 
श्रम ऐन बन्यो । क�रब आधा शताब्दी लामो िनरन्तरको सङ्घषर् र पिहलो 
जनिनवार्िचत संसद भङ्ग भएको ३१ वषर् प�ात ्२०४८ सालमा िनवार्िचत 
संसदबाट नयाँ श्रम काननुह� पा�रत भयो । ती काननुह�ले मलूत: श्रम 
सम्बन्धको आधार तयार गरे । २०७२ मा नयाँ संिवधान िनमार्ण भएसँगै 
श्रम आन्दोलनका कितपय माग संिवधानम ैमौिलक हकका �पमा समावेश 
ग�रयो । श्रमको संसारमा ‘श्रम लचकता र सामािजक सरु�ा’बीच िमल्दो 
सन्तलुन कायम गनर् श्रम ऐन २०७४ र त्यसैको जमु्ल्याह ऐनको �पमा 
योगदानमा आधा�रत सामािजक सरु�ा ऐन २०७४ संसदबाट पा�रत भयो । 
यी ऐनह�ले श्रम आन्दोलनले उठाएका मागह�लाई क�रब–क�रब 
सम्बोधन गरेको छ । च
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छोोटकोरी शुब्र्दैकोो अथाथ 

आइ टी इन्फ�माे�ने टेक्नेोलीोजी (साचूौनेा प्रनिवेनिध)
आइएलीओ  इन्ट�नेे�नेली लीेवेो� अगो�नेाइजे�ने
आइनिजनिपा इन्कमा जेनेे�ेनिटङ्् प्रोजेक्ट (आयु आज�ने कायु��मा)
आइनिटयुसुाी अन्��ा�निष्ट्रेयु टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा� 
आइपाेक बालीश्रेमा निनेमाू�ली पारि�युोजनेा 
आइयुएुफ इन्ट�नेे�नेली युनुिनेयुने अफ फुड, अनि�कल्चौ�, हेोटली, �ेषु्टु�ा�, क्युाटरि�ङ््, 

टोबाको एण्ड अलीाइड वेक� सा� ए�ोनि�युसाने
आण्टुफ अनिखली नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा�
आहेा एङ््गो�–हेोपा–एक्साने (एएचौए–आहेा) 
इनिसानिड पावूे� बालीनिवेकासा 
एनेनिटयुनुिसा नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने कां�ेसा 
एफएनेनिसाएसाआई  नेेपााली ��ेली ु�था साानेा उद्योोगो माहेासां� 
एफएनेनिसानिसाआई  नेेपााली उद्योोगो वेानिणुज्यु संा�
क्लीासा साेन्ट� फ� लेीवे� एण्ड साोसाली स्टनिडज, नेेपााली
निजफन्ट  नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा�
जगुोाकाटेमायु ु जटु, गोा�न्ट, कापाेट, टेक्स्टायुली माजदो�ु युनुिनेयुने–नेेपााली
जेनिटयुनुिसानिसा संायु�ु टे्रेड युनुिनेयुने सामान्वेयु केन्द्र 
टुकगोेपा जेन्ड� सामााने�ा � प्रवेर्द्ध�नेको लीानिगो टे्रेड युनुिनेयुने कनिमाटी
निडकोन्ट नेेपााली प्रजाानिनेन्त्रक टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा� 
थ्रीी एफ डेनिनेसा औद्योोनिगोक युनुिनेयुने 
नेाटु  नेेपााली अटोमाकेानिनेक्सा टे्रेड युनुिनेयुने
नेाबनुे �ानिष्ट्रेयु साौन्दोयु�कमाी युनुिनेयुने, नेेपााली
नेेकपाा (एमाालेी)  नेेपााली कम्युनुिनेस्ट पााटी (एमाालेी)
नेेकापा नेेपााली कानेनुे पानित्रका
नेेभा नेेपााली स्वेास्थ्यु स्वेयुमासाेवेी संा�
नेेयुास्वेमासंा नेेपााली युा�ायुा� स्वे�न्त्र माजदो�ु सांगोठने
नेेस्वेगोामायु ु नेेपााली स्वे�ने ्गोामाणे्टत्र माजदो�ु युनुिनेयुने
नेेस्वेमायु ु नेेपााली स्वे�न्त्र माजदो�ु युनुिनेयुने
नेेस्वेहेोमायु ु नेेपााली स्वे�न्त्र  हेोटली माजदो�ु युनुिनेयुने



6      |      चुुनौौतीीकोो साामनौा गरै्दै नेेपाालीी टेे्रेड युुनिनेयुने आन्दोोलीने

पाापाड �ानिन्� � लीोक�न्त्रको लीानिगो पाे�ागो� साञ्जाली
मााओवेादोी  नेेपााली कम्युनुिनेस्ट पााटी (मााओवेादोी युा मााओवेादोी केन्द्र)
युएुई संायु�ु अ�ब इनिमा�ेट
युनुिनेट्रेाभ नेेपााली टे्रेनिकङ्–ट्रेाभली–युा�फ्टीङ्, एयु�लीायुन्सा माजदो�ु युनुिनेयुने
निसाएनेआइ  नेेपााली उद्योोगो पारि�सां�
हेाने हेोटेली सां�, नेेपााली 
नि�ने नेेपााली सामा� उद्योोगो टे्रेड युनुिनेयुने, नेेपााली
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अध्ययनौकोो साारांंश

पाषृ्ठभूाद्धिम

निवे.सां. २०८० कानित्तक २२ गो�े डेनिनेसा टे्रेड युनुिनेयुने ‘निथ्री–एफ’लेी काठमााडंमाा दोनिक्षाणु 
एनि�युालीी साहेकमाीहेरूको क्षाेत्रीयु बैठक आयुोजनेा गोऱ्युो । ‘अनेभुवेको आदोाने–प्रदोाने � 
एक–अका�को अनेभुवेबाट निसाक्नेे’ उद्देशे्युसानिहे� आयुोजनेा गोरि�एको उ� बैठक 
‘श्रेनिमाकहेरूको जीवेनेस्�� साधुाने� दोनिक्षाणु एनि�युामाा युनुिनेयुनेको प्रभावे’माा केनिन्द्र� गोरि�एको 
निथयुो । त्युसा बैठकमाा नेेपाालीको अनेभुवे प्रस्�नुि�का लीानिगो निजफन्टलेी आफ्नेो निथङ््क 
ट्युाङ््क सांस्था–टे्रेड युनुिनेयुने पाोनिलीसाी इन्स्टीच्युटू (निजफन्ट–टुपाी)लीाई निजम्मावेेा�ी निदोयुो । 

‘हेाम्रोा अनिधका� खोनिसा�दो ै�ने,् साावेधाने हेोऔ’ं युो नेा�ा निजफन्टलेी पानिहेचौाने गो�ेको २०८० 
को मा ेनिदोवेसाको निथमा निथयुो । ‘हेाम्रोा अनिधका� कसा�ी खोनिसा�दो ै�ने ्?’ भन्नेेमाा अध्युयुने गोनेे 
� कानित्तक २२ गो�ेको प्रस्�नुि�का लीानिगो युो अध्युयुने अनि� बढााइयुो । 

अध्ययनौकोो मुख्य जाो�

नेेपाालीमाा टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेको सा�हेत्त� वेष� पा�ुा हुे�दो�ै । युसा अवेनिधमाा आन्दोोलीनेलेी 
�ीने �ासाने प्रणुालीीलीाई व्युहेोऱ्युो । �ी �ीने ‘प्रणुालीी’लेी उत्पाादोनेको �रि�का � उत्पाादोने–
साम्बन्ध पानिने बदोल्युो । ‘�ीने–�ासाने प्रणुालीी’, ‘�ीने उत्पाादोने–साम्बन्ध’ � ‘�ीने फ�क–
फ�क प्रकृनि�का श्रेमा–साम्बन्ध’लीाई व्युवेनिस्थ� गोने� युी अवेनिधमाा अनि�ल्लीोलीाई निवेस्थानिपा� 
गोदो ै�मा�ः ‘�ीने–श्रेमा ऐने’ निनेमाा�णु भए । टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीने सारुु भएको झन्डै १३ 
वेष�पानि� पानिहेलीो श्रेमा ऐने बन्युो । पानिहेलीो जनेनिनेवेा�निचौ� सांसादो भङ््गो भएको ३१ वेष� � टे्रेड 
युनुिनेयुने आन्दोोलीनेको करि�ब आधा ��ाब्दोी लीामाो निने�न्��को साङ््�ष�पाश्चाा� ् ‘संागोठने 
स्वे�न्त्र�ा � साामानूिहेक साौदोावेाजीको अनिधका�’ सानिहे�को नेयुा� श्रेमा कानेनुेहेरू २०४८ 
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साालीमाा निनेवेा�निचौ� सांसादोबाट पाारि�� भयुो । �ी कानेनुेहेरूलेी मालूी�ः श्रेमा साम्बन्धको आधा� 
�युा� गोऱ्युो । साेवेा, सा�� � साम्बन्धका सान्दोभ�माा ध�ै कु�ा सामाटेे पानिने बहेसा ‘स्थायुी/
अस्थायुी’कै वेरि�पारि�माात्र केनिन्द्र� हुेने पागु्युो । निवेश्वव्युापाीक�णुसा�गोै उत्पाादोनेका ढाा�चौा � 
उत्पाादोने–साम्बन्धमाा आएको पारि�वे��ने � त्युसाको प्रभावेलीाई साम्बोधने गोने� अन्��ः 
निवेद्योमााने कानेनुेी व्युवेस्था पायुा�प्त हुेने साकेने । नेयुा� निवेषयु, ‘श्रेमा बजा� लीचौक�ा निक 
साामाानिजक सा�ुक्षाा’ भन्नेेमाा �ीब्र बहेसा सारुु भयुो । श्रेनिमाक आन्दोोलीनेलेी उठाएका मादु्देाहेरूमाध्येु 
साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रमाखु �ह्योो । 

�ासाने प्रणुालीी फेरि�युो । २०७२ माा नेयुा� सांनिवेधाने निनेमाा�णु भएसा�गोै श्रेमा आन्दोोलीनेका 
कनि�पायु माागो सांनिवेधानेमा ै माौनिलीक हेकका रूपामाा सामाावेे� गोरि�युो । माौनिलीक हेक 
कायुा�न्वेयुनेका लीानिगो आवेश्युक निवेनिभन्ने ऐने निनेमाा�णु भए । श्रेमाको सांसाा�माा ‘श्रेमा लीचौक�ा 
� साामाानिजक सा�ुक्षाा’बीचौ निमाल्दोो सान्�लुीने कायुमा गोने� श्रेमा ऐने २०७४ � त्युसैाको जमु्ल्युाहे 
ऐनेको रूपामाा युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐने २०७४ सांसादोबाट पाारि�� भयुो । 
युी ऐनेहेरूलेी श्रेमा आन्दोोलीनेलेी उठाएका माागोहेरूलीाई करि�ब–करि�ब साम्बोधने गो�ेको � ।

२०७२ पानि� सांवेैधानिनेक � कानेनुेी रूपामाा साा� दो�कभन्दोा लीामाो साङ््�ष�बाट प्राप्त 
उपालीनिब्ध सांस्थागो� गोरि�ने ुपाथ्यु� । �� अनिहेलेी श्रेनिमाकका अनिधका� सांकुनिचौ� पाारि�ंदो ै�ने,् 
निवेनिभन्ने बहेानेामाा उपालीनिब्धमाानिथ युोजनेाबर्द्ध रूपामाा �मा�ः अङ््कु� लीगोाउनेे प्रनि�युा 
सारुु भएको � । अनिधका�माानिथको आ�माणु मालूी�ः �ीने प्रनि�युाबाट भइ�हेकेो �:

पाद्धिहलेो, सांनिवेधाने, ऐने, निनेयुमाावेलीी/निनेदोनेि�का � साहेमानि� गोरि�एका निवेषयुलीाई 
कायुा�न्वेयुनेमाा आउने नेनिदोनेे वेा कायुा�न्वेयुने नेगोनेेजस्�ा कायु�बाट कोानुौनौकोो 
अवज्ञाा । 

र्दैोस्रोो, प्र�ासानिनेक निनेणु�यु � अदोाली�को आदो�ेमााफ� � ् उपाभोगो गोरि�एका साेवेा 
सानुिवेधालीाई �ोनिष�/अ�ोनिष� रूपामाा उल्टाउनेे वेा स्थनिगो� गोनेेजस्�ा अद्धिधकोार 
खोस्नेौ कोाम ।

तेीस्रोो, कानेनुेमाा भएका प्रबन्धलीाई व्युवेहेा�माा लीागो ूनेगो�ी गोरि�एको अद्धिधकोारकोो 
साकुंोचुनौ ।
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‘जनि� ध�ैे साामाानिजक सा�ुक्षाा, त्युनि� नैे श्रेमा लीचौक�ा’को आधा�माा निस्थ� गोने� थानिलीएको 
श्रेमा–साम्बन्धलीाई ‘लीचौक�ामाा जोड’ �� ‘संा�क्षाणुप्रनि� उदोानि�ने�ा’लीे युसालीाई निवेस्�ा�ै 
असान्�नुिली� बनेाउ�दो ै� । त्युसाको का�णु पानिहेचौाने गो�ी टे्रेड युनुिनेयुनेका भावेी अजेन्डा �यु 
गोनेे उद्देशे्युमाा साहेयुोगो पाऱु्युाउनेका लीानिगो पानिने युो अध्युयुने गोरि�एको हेो । 

द्धिनौष्कोर्षथ 

युसा अध्युयुनेलेी श्रेनिमाकका अनिधका�, �ोजगोा�ी, साेवेाका सा��, सा�ुक्षाा � उनिचौ� पाारि�श्रेनिमाक 
�था अन्यु सानुिवेधाजस्�ा निवेषयुमाा नेेपाालीी श्रेनिमाकहेरूलेी साामानेा गोरि��हेकेो चौनुेौ�ीहेरूको 
स्पाष्टु जानेका�ी निदोएको � । युसालेी निवेगो�का कनिठने आन्दोोलीनेद्वाा�ा प्राप्त उपालीनिब्धका साामा ू
दोनेिखएको जोनिखमा स्पाष्टु पाा�ेको � । कानेनुेको अवेज्ञाा गोनेे, दोरुूपायुोगो गोनेे, कायुा�न्वेयुने नैे 
नेगो�ी श्रेनिमाकहेरूका अनिधका�प्रनि� बेवेास्�ा गोनेेजस्�ा कायु�हेरूको स्पाष्टु निचौत्र प्रस्��ु गो�ेको 
� ।

युनुिनेयुनेहेरूलेी प्राप्त उपालीनिब्धमाानिथ गोब� गोनेे, प्राप्त उपालीनिब्धहेरूलीाई कायुा�न्वेयुने गो�ाउने 
दोबाब निसाज�नेा गोनेे � नेयुा� चौनुेौनि�हेरूलीाई भावेी आन्दोोलीनेका मादु्देा बनेाउनेपुानेे आवेश्युक�ा 
युसा अध्युयुनेलेी दोखेाएको � । श्रेमा आन्दोोलीनेको साान्दोनिभ�क�ा जोगोाइ �ाख्ने ‘बौनिर्द्धक 
सामाहूे’लीाई श्रेमा आन्दोोलीने � श्रेनिमाकको पाक्षामाा �ायु निनेमाा�णुका लीानिगो सांलीग्ने गो�ाउनेकुो 
माहेत्वे पानिने युसा अध्युयुनेलेी दो�ा�एको � । 

युो अध्युयुने प्रनि�वेेदोने सा�का�, नेीनि�–निनेमाा��ा, �ाजनेीनि�क दोली, �ोजगोा�दोा�ा �था टे्रेड 
युनुिनेयुनेहेरूका लीानिगो सान्दोभ� साामा�ीका रूपामाा माहेत्वेपाणुु� युोगोदोाने गोने� साक्� भन्नेे निवेश्वासा 
निलीइएको � ।
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अध्ययनकोो उद्देशे्य, 
पद्देतीी र सीीमाा

भााग–एक
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१.१ अध्ययनौकोो उदे्देश्य

वेषंको साङ््�ष�पानि� नेेपाालीी श्रेमाको सांसाा�लेी माहेत्वेपाणूु� उपालीनिब्ध हेानिसाली गो�ेको � । 
��ानिब्दोऔ ं लीामाो �ोषणुमालूीक श्रेमा साम्बन्ध भत्काइ नेयुा� श्रेमा साम्बन्ध स्थानिपा� गोने� 
माहेत्वेपाणूु� सांवेैधानिनेक � कानेनुेी प्रबन्ध भएको � । निवे.सां २०७२ सााली असाोज ३ गो�े जा�ी 
भएको नेेपाालीको सांनिवेधाने कायुा�न्वेयुनेमाा आएपानि� साा� दो�क लीामाो साङ््�ष� � त्युसाबाट 
प्राप्त उपालीनिब्ध सांस्थागो� हुेनेे निवेश्वासा निथयुो । आनिथ�क–साामाानिजक कोणुबाट नेेपाालीी सामााज 
अब पा�ानिड फनिकंदोनैे भन्नेे अपाेक्षाा गोरि�एको निथयुो । नेयुा� सांनिवेधानेको कायुा�न्वेयुनेसा�गोै 
साम्पान्ने पानिहेलीो आमानिनेवेा�चौनेबाट निवे.सां. २०७४ सााली फागोनुे ४ गो�े नेेकपाा (एमाालेी) का 
अध्युक्षा केपाी �माा� ओलीीको नेे�तृ्वेमाा बनिलीयुो सा�का� गोठने भयुो । निवे.सां. २०१३ साालीमाा 
टङ््कप्रसाादो आचौायु� प्रधानेमान्त्री हुे�दोा जसा�ी निनेजामा�ी साेवेा � युोजनेाबर्द्ध निवेकासाका साबै 
अवेयुवे �युा� गोनेु�पा�ेको निथयुो, लीगोभगो त्युसाैगो�ी २०७४ साालीमाा माौनिलीक हेक कायुा�न्वेयुने 
गोने� � नेयुा� व्युवेस्थाअन्�गो�� �ीने �हेको सा�का� (स्थानेीयु, प्रादोनेि�क � साङ््�ीयु) 
साञ्चौालीनेका लीानिगो आवेश्युक भौनि�क पावूेा�धा� � कानेनुेी प्रबन्ध गोनेु�पानेे दोानियुत्वे ओलीी 
नेे�तृ्वेको सा�का�माानिथ निथयुो । श्रेमा क्षाेत्रमाा सा�का�लेी प्रनि�बर्द्ध�ा व्यु� गो�ेझ ंपाारि�श्रेनिमाक 
बनृिर्द्ध गोनेे, बे�ोजगोा�ी अन्त्युको लीानिगो कायु�युोजनेा लीागो ूगोनेे (प्रधानेमान्त्री �ोजगोा� कायु��मा) 
� ‘जमु्ल्युाहेा’ कानेनुेलेी पारि�कल्पानेा गो�ेबमाोनिजमा श्रेमा बजा� लीचौक�ा � श्रेनिमाकहेरूको 
�ोजगोा�ीको सां�क्षाणुमाा उपायु�ु सान्�लुीने (ऱ्युासानेली ब्युालेीन्सा) कायुमा गोनेे प्रनि�युा आ�म्भ 
भयुो । कोनिभड–१९ को माहेामाा�ी सारुु हुेनेअुनि� आनिथ�क बनृिर्द्ध ७ प्रनि���भन्दोा माानिथ पागुोेको 
निथयुो । युहेा�साम्मा निक लीगोानेी साम्मालेीनेमाा उपानिस्थ� अन्��ा�निष्ट्रेयु निवेत्तीयु सांस्थाका 
अनिधका�ीहेरूलेी � नेेपाालीलीाई दोनिक्षाणु एनि�युाको उदोाउ�दोो अथ��न्त्र (�ाइनिजङ््गो स्टा�) को 
उपामाा सामा�े निदोएका निथए । �� आन्�रि�क �ाजनेीनि�क निखचौा�ानेी चौनिली�हेकैे बेलीा सावे�च्चौ 
अदोाली�को पा�माादो�ेबाट २०७८ असाा� २९ गो�े ओलीी नेे�तृ्वेको सा�का� अवेैधानिनेक 
रूपामाा हेटाइयुो । त्युसापानि� फेरि� अन्�रि�मा �ासानेकालीमााझ ं �ाजनेीनि�क अनिस्थ��ा सारुु 
भयुो । 

अनिहेलेी युोजनेाबर्द्ध रूपामाा श्रेनिमाकका प्राप्त अनिधका� (उपालीनिब्ध) माानिथ निवेनिभन्ने बहेानेमाा 
�मा�ः अङ््कु� लीगोाउनेे प्रनि�युा सारुु भएको � । अनिधका�माानिथको आ�माणु �ीने 
प्रनि�युाबाट भइ�हेकेो �:
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क) संानिवेधाने, ऐने, निनेयुमाावेलीी/निनेदोनेि�का � साहेमानि� गोरि�एका निवेषयुलीाई 
कायुा�न्वेयुनेमाा आउने नेनिदोनेे वेा कायुा�न्वेयुने नेगोनेेजस्�ा कायु�बाट कोानुौनौकोो 
अवज्ञाा । 

ख) प्र�ासानिनेक निनेणु�यु � अदोाली�को आदो�ेमााफ� � ् उपाभोगो गोरि�एका साेवेा 
सानुिवेधालीाई �ोनिष�/अ�ोनिष� रूपामाा उल्टाउनेे वेा स्थनिगो� गोनेेजस्�ा 
अद्धिधकोार खोस्नेौ कोाम ।

गो) कानेनुेमाा उल्लेीख भएको �� त्युसालीाई व्युवेहेा�माा कायुा�न्वेयुने नेगो�ी 
अनिधका� संाकुचौने गोनेेजस्�ा कोानुौनौकोो कोायाथन्वनौ नौगनेौ ।

साा� दो�क लीामाो टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीने, ०६३ पानि�को पारि�वे��ने, नेयुा� सांनिवेधाने � २०७४ 
को ‘जमु्ल्युाहे ऐने’ ‘श्रेमा लीचौक�ा � साामाानिजक सा�ुक्षाा’ बीचौ सान्�लुीने कायुमा गोने�का लीानिगो 
निथए । युसालीाई ‘सामा� श्रेमा क्षाेत्रको औपाचौा�ीक�णु’को प्रनि�युा युा ‘अनेौपाचौा�ीक क्षाेत्रलीाई 
औपाचौा�ीक�णु गोनेे प्रनि�युा (फ�मालीाइनिजङ् इन्फमा�ली)’ नेामााक�णु सामा�े गोरि�एको निथयुो । 
�� ऐने प्रयुोगोको ६ वेष�माा युोजनेावेर्द्ध रूपामाा ‘श्रेमा लीचौक�ा � साामाानिजक सा�ुक्षााबीचौ 
असान्�लुीने’ बढ्ादो ै गोएकोलेी युी निवेषयुहेरूको ठोसा पानिहेचौाने गो�ी टे्रेड युनुिनेयुनेका भावेी 
अजेन्डा �यु गोने�का लीानिगो युो अध्युयुने गोरि�एको हेो । 

१.२ अध्ययनौकोो वि�धि� रां प्रक्रि�या

१.२.१ साचूुनौा साकंोलेनौ द्धिवद्धिध

युसा अध्युयुनेमाा गोणुुात्माक साचूौनेा सांकलीने निवेनिध (क्वेानिलीटेनिटभ अप्रोचौ) अपानेाइएको � । 
पानिहेलीो भागोमाा नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीने, त्युसाको इनि�हेासा, त्युसालेी व्युोहेो�ेका 
अप्ठ्युा�ा � हेानिसाली गो�ेको उपालीनिब्धको अध्युयुने गोरि�एको � । युसाका लीानिगो सांनिवेधाने, 

कोो� �ोभि��ोड�–१९ कोो� ��  मो� हाो�ोमो�ोरीो��  सुो� �रु�  हाो� �नु� �अोघिो��  आोर्थि��ोको�  बृो� �घिो��  ७ 
प्रो� घिो��शो���ोन्दाो��  मो� �ोभि���  पुो� �गेो�कोो��  भि�� �ोयोो��  । योो� हाो�ो�सुोम्म�  किो� को�  लो� गेो�ोनुो��  

सुो� म्मो�लोनुोमो��  उो� पुोस्थिो�ो��  अोन्तोरीो�ो� ष्ट्रिो�ोयो�  घिो� �ोत्तीो�ोयो�  सुो� ��ो�ोकोो��  
अोभि��ोकोो�ोरीो�ोहाोरूोल� � ���  नुो� �पुो�ोलोलो�ोई�  दो� ष्ट्रि��ोण�  एो� भि�शोयोो�ोकोो��  उो� दो�ोउो� दो��  

अ��ो� �ोन्ोत्र�  (रीो� �ोइोष्ट्रिो�ोङ्ग� स्टाो� �ोरी� ) कोो� ��  उो� पुोमो��  सुो� मो���  किो� दोएोकोो��  भि�� �ोए�  ।
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कानेनुेहेरू, श्रेमा आन्दोोलीने � लीोक�ानिन्त्रक आन्दोोलीनेसा�गो साम्बनिन्ध� निजफन्टलीगोायु� 
निवेनिभन्ने टे्रेड युनुिनेयुने सांगोठनेहेरू, व्युावेसाायुीका सांगोठनेहेरू, श्रेमा आन्दोोलीनेमाा चौासाो �ाख्नेे 
�ानिष्ट्रेयु/अन्��ा�निष्ट्रेयु, सा�का�ी/गोै�सा�का�ी सांस्थाहेरू, अनेसुान्धानेमाा सांलीग्ने निवेश्वनिवेद्योालीयु 
� स्वे�न्त्र सांगोठनेहेरूद्वाा�ा प्रकानि�� हेालीसाम्मा उपालीब्ध निवेनिभन्ने साामा�ीहेरूको अध्युयुने � 
निवेशे्लेषणु गोरि�एको � ।

१.२.२ साहभाागी छोनौौट, के्षाःत्र र सामूहकेोद्धिन्द्रती छोलेफले

साचूौनेाको सांपानुिष्टु श्रेनिमाक आन्दोोलीनेको सा�ने उपानिस्थनि� �हेकेा स्थलीहेरू– को�ी प्रदो�ेको 
झापाा � निवे�ाटनेगो�, माधसेा प्रदो�ेको बा�ा, बागोमा�ी प्रदो�ेको माकवेानेपा�ु � काठमााडं 
उपात्युका, गोण्डकी प्रदो�ेको पाोख�ा � लीनुिम्बनेी प्रदो�ेको बटुवेली � नेेपाालीगोञ्जको सामाहूे 
केनिन्द्र� �लीफलीबाट गोरि�एको � । 

साहेभागोीहेरूको �नेौट उद्देशे्यु–आधारि�� (पापा�निसाभ स्युाम्पानिलीङ्) � । उदोाहे�णुका लीानिगो 
निनेमाा�णु, उद्योोगो (म्युानेफु्युाक्चौरि�ङ् इण्डष्ट्रेी), नि�क्षाा, युा�ायुा�, स्वेास्थ्यु, हेोटली �था अन्यु 
पायु�टकीयु क्षाेत्रलीगोायु�को भ�साक प्रनि�निनेनिधत्वे हेोसा ्भन्नेेमाा ध्युाने निदोइएको � ।

गोणुुात्माक साचूौनेा निवेशे्लेषणु दोईु निकनिसामाबाट गोरि�एको � । पानिहेलीो, सामाहूेकेनिन्द्र� �लीफली 
(फोकस्ड �पूा निडस्कसाने) � दोोस्रोो, लीनिक्षा� व्युनि�सा�गोको अन्�वेा��ा� (की–इनेफम्र्युाण्ट 
इन्ट�भ्यु)ु ।

१.२.३ सामूहकेोद्धिन्द्रती छोलेफलेकोा द्धिवर्षय

�नेौट गोरि�एका व्युनि�हेरूसा�गोको �लीफली, श्रेमा ऐने २०७४ � युोगोदोानेमाा आधारि�� 
साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐने २०७४ जा�ी हुेनेअुनि� � पानि�का साबली पाक्षा, सामास्युा, जनिटली�ा � 
चौनुेौ�ीका बा�ेमाा केनिन्द्र� गोरि�एको � । युसा�मामाा औपाचौारि�क �था अनेौपाचौारि�क श्रेमा 
क्षाेत्रका लीनिक्षा� टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूमाा नेे�तृ्वे गोरि��हेकेा केन्द्रीयु �था स्थानेीयु �हेका २१७ जनेा 
टे्रेड युनुिनेयुनेका नेे�ाहेरूसा�गो सामाहूेकेनिन्द्र� �लीफली (फोकस्ड �पूा निडस्कसाने) गोरि�एको � । 
युसाका अनि�रि�� नेेपााली उद्योोगो बानिणुज्यु माहेासंा� � उद्योोगो पारि�संा�का आनिधकारि�क 
व्युनि�हेरू, श्रेमा आन्दोोलीनेमाा लीामाो अनेभुवे बोकेका केहेी व्युनि�त्वेहेरू, केहेी ठूलीा 
कम्पानेीका प्रनि�निनेनिधहेरू, साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषका अनिधका�ीहेरू, श्रेमा अनेसुान्धाने 
केन्द्रका निवेज्ञाहेरू � श्रेमा क्षाेत्रमाा कामा गोनेे कानेनुे व्युवेसाायुीहेरूसा�गो अन्�वेा��ा�का (की–
इनेफम्युा�ण्ट इन्ट�भ्यु)ु मााध्युमाबाट साचूौनेा प्राप्त गोरि�एको � ।
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प्राप्त जानेका�ीलीाई (क) साामाानिजक सा�ुक्षााको अवेस्था, (ख) साेवेा �लु्कमाानिथको अङ््कु�, 
(गो) श्रेमा प्र�ासानेको साक्षामा�ा, (�) टे्रेड युनुिनेयुनेमाानिथको हेमालीा, (ङ्) श्रेमा कानेनुे 
कायुा�न्वेयुनेको अवेस्था, (चौ) �ोजगोा� प्रवेर्द्ध�नेको अवेस्था, (�) वेैदोनेि�क �ोजगोा�ी, � (ज) 
श्रेमा कानेनुेको खकुुलीोपानेलेी निसाज�नेा गोनेे सामास्युामाा ध्युाने निदोनेपुानेे निवेषयुमाा वेगोीक�णु गो�ी 
निवेशे्लेषणु गोरि�एको � ।

निवेशे्लेषणु, मालूी�ः �ाजनेीनि�क प्रणुालीीमाा आएको पारि�वे��नेसा�गोै उत्पाादोने साम्बन्धमाा आएको 
फे�बदोलीमाा केनिन्द्र� � । युसाको ‘प्रभावे–निवेशे्लेषणु’ अन्�रि�मासानिहे� पारि�वे��नेपानि�का चौा� 
�ाजनेीनि�क प्रणुालीी � सांनिवेधाने, नेीनि�/निनेणु�युसानिहे�को �ीने श्रेमा कानेनुेहेरूको �लुीनेात्माक 
अध्युयुनेबाट गोरि�एको � ।

१.२.३ अध्ययनौकोो सावलेतीा र साीमा 

युसा अध्युयुनेमाा अध्युयुनेक�ा�हेरू पानिहेलेी पानिने निवेनिभन्ने अनेसुान्धानेमाा साहेभागोी भइसाकेका 
�� माजदो�ु आन्दोोलीनेका बा�ेमाा साीनिमा� जानेका�ी भएकाहेरू �ने ्। त्युसाैलेी निवेशे्लेषणुमाा 
‘आ�हे’ निमानिसानेे साम्भावेनेा न्युनूे � । युद्योनिपा युसाको निवेशे्लेषणु, सांख्युात्माक नेमानूेा 
(क्वेान्टीटेनिभ स्युाम्पाली)को आधा�माा नेभएकालेी निनेस्कष�माा अध्युयुनेक�ा�को दृनिष्टुकोणु 
भनेे प्रनि�निवेनिम्ब� हुेनेसाक्� । 

वेैदोनेि�क �ोजगोा�माा जानेेहेरू � कणुा�लीी �था सादुो�ुपानिश्चामा प्रदो�ेमाा स्थलीगो� अध्युयुनेको 
दोायु�ा बानिहे� �ने ्। युसालीाई युसा अध्युयुनेको साीमााको रूपामाा निलीने सानिकन्� ।

सुो� �ो��  द�� शोको�  लो� �ोमो��  ट्रेो� �ड�  योो� �घिोनुोयोोनु�  आोन्दाो�ोलोनु� , ०६३ पुो� घिो�ोकोो��  पुो� रिोरीो�ो�ो�नु� , 
नुो� योो�� � सुो� �घिो���ो�ोनु�  री��  २०७४ कोो� ��  ‘�ो� �म्ोल्याो�ोहा�  ऐो� नु� ’ ‘श्रोम�  लो� चोकोो�ो��  री��  
सुो� �ोमो�ोष्ट्रिो�ोको�  सुो� �री��ो�� ’ बृो� �ोच�  सुो� न्तो�लोनु�  कोो� �ोयोोम�  गेो� नुो�कोो��  लो� �ोघिोगे�  भि�� �ोए�  । 
योो� सुोलो�ोई�  ‘सुो� मोग्र�  श्रोम�  �ो�त्रोकोो��  औोपुोचो�ोरीो�ोकोोरीोण� ’कोो� ��  प्रो� किो�ोयोो��  योो� ��  

‘अोनुो�ोपुोचो�ोरीो�ोको�  �ो�त्रोलो�ोई�  औोपुोचो�ोरीो�ोकोोरीोण�  गेो� नु� � प्रो� किो�ोयोो��  
(फो� रीोमोलो�ोइोष्ट्रिो�ोङ�  इो� न्फोमो�ल�)’ नुो� �ोमो�ोकोोरीोण�  सुो� मो���  गेो� रिोरीोएोकोो��  भि�� �ोयोो��  ।
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लोोकोतीन्त्रकोा लोागि� 
ट्रेेड युनिनयन आन्दोोलोन

भााग–दुईु



18      |      चुुनौौतीीकोो साामनौा गरै्दै नेेपाालीी टेे्रेड युुनिनेयुने आन्दोोलीने

२.१ पृृष्ठभूूविम

२००३ सााली फागोनुे २१ गो�ेबाट नेेपाालीमाा पानिहेलीो सांगोनिठ� टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीने सारुु 
भयुो । त्युसामाानिथ दोमाने गो�ी २००४ साालीमाा �त्कानिलीने प्रधानेमान्त्री पाद्म सामा��ेलेी साधुा�को 
�ोषणुा गो�े । �� �ाणुा�ाहेीनिवे�ोधी आन्दोोलीने �ोनिकएने, त्युसाको उत्कष�माा निवे�ाटनेगो�का 
माजदो�ुहेरूलेी ट्रेयुाक्ट�लीाई ट्युाङ््क बनेाई �ाणुा�ाहेीमाानिथ धावेा बोलेी । �, प्राप्त भयुो 
२००७ साालीको पारि�वे��ने । पारि�वे��नेसा�गोै अनिखली नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने क� �ेसाको स्थापानेा 
भयुो । २०१७ सााली पासुामाा पानिहेलीो जनेनिनेवेा�निचौ� सांसादो भङ््गो गो�ी निने�ङ््कु� �ाज�न्त्रको 
नेे�तृ्वेमाा निनेदो�लीीयु पाञ्चौायु�ी व्युवेस्था लीागो ुभएसा�गोै साबै दोली � जनेवेगोीयु सांगोठनेहेरू माानिथ 
प्रनि�बन्ध लीाग्युो । युसाबाट कनिलीलीो टे्रेड युनुिनेयुनेको केन्द्रीयु साांगोठानिनेक सां�चौनेा सामा�े 
निवे�टने भयुो । युद्योनिपा स्थानेीयुरूपामाा भनेे श्रेनिमाक आन्दोोलीने जा�ी �ह्योो । प्रनि�बन्धको १९ 
वेष�पानि� २०३५ साालीको कानित्तकमाा भएको बालीाज ुऔद्योोनिगोक क्षाेत्रको हेड्�ाली � चौ�ैमाा 
भएको पावूे�–पानिश्चामा �ाजमाागो�को २५ हेजा� माजदो�ुहेरूको हेड्�ालीसा�गोै नेेपाालीमाा टे्रेड युनुिनेयुने 
आन्दोोलीनेको �ानिष्ट्रेयुस्��मा ैनेयुा� सां�चौनेा खडा भयुो । औद्योोनिगोक क्षाेत्रमाा नेयुा� टे्रेड युनुिनेयुने 
सांगोठने– नेेपााली स्वे�न्त्र माजदो�ु युनुिनेयुने (नेेस्वेमायु)ू स्थापानेा भयुो । युा�ायुा� क्षाेत्रमाा 
युनुिनेयुने– नेेपााली युा�ायुा� स्वे�न्त्र माजदो�ु सांगोठने (नेेयुास्वेमासां)को पानिने स्थापानेा भयुो । 
युसा�ी नेेपाालीमाा टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेको दोोस्रोो सांस्क�णु सारुु भयुो । 

पााटी � साबै प्रकृनि�का सांगोठनेमाानिथ प्रनि�बन्ध लीागोेको सामायुमाा आन्दोोलीनेको प्रमाखु माागो 
सांगोठने स्वे�न्त्र�ा � साामानूिहेक साौदोाबाजीको हेकमाा केनिन्द्र� निथयुो । युो केन्द्रीयु माागो 
(उत्पाादोने साम्बन्ध फेनेे माागो) पा�ुा गो�ाउने निवेनिभन्ने प्रका�का माागोहेरू अनि� साा�ी आन्दोोलीने 
अनि� बढ्ायुो । 

२०३६ दोनेिख २०४६ साम्माको एक दो�क लीामाो आ�ोहे–अवे�ोहे पानि� २०४६ सााउने ५ गो�े 
नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा� (निजफन्ट) स्थापानेा भयुो । युसालेी आन्दोोलीनेमाा अनिन्�मा धक्का 
निदोनेे टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको सामान्वेयुका�ी � �ा�ा सांस्थाको कामा गोऱ्युो । माहेासंा�को रूपामाा 
निजफन्ट नेेपाालीका जनेसांगोठने � वेगोीयु सांगोठनेहेरूमा ैपानिहेलीो प्रयुोगो निथयुो । युसाको गोठने 
आफंमाा माहेत्वेपाणूु� �ह्योो � युसालेी २०४६ को पारि�वे��नेपानि� टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलीाई 
निदो�ानिनेदो�े गोऱ्युो ।

२०४८ साालीमाा नेयुा� श्रेमा ऐने आयुो । २०७४ को नेयुा� श्रेमा ऐने जा�ी हुेनेअुनि�का उपालीनिब्ध 
हेानिसाली गोने� युो ऐने नैे मााध्युमा बन्युो ।
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प्रनि�स्पाधा� � द्वान्द्वाका पााटाहेरूलीाई एक�ानि�� पान्�ाउनेे हेो भनेे २०६२/६३ को पारि�वे��ने 
पानि�का झन्डै ६ वेष�को अवेनिधमाा नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलेी आफ्नेा मादु्देा � माागोलीाई 
प्रभावेका�ी ढाङ््गोलेी अगोानिड बढाायुो । सांगोठनेको निहेसााबमाा टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूलेी गोै�–
पा�म्पा�ागो� क्षाेत्रमाा सामा�े युनुिनेयुनेक�णुको प्रनि�युालीाई सारुु गो�े । नेेपाालीको प्रगोनि��ीली 
लीोक�ानिन्त्रक आन्दोोलीनेमाा माहेत्वेपाणूु� युोगोदोाने गोनेे साावे�जनिनेक निवेद्योालीयुका नि�क्षाकहेरूको 
बनिलीयुो सांगोठने २०३६ साालीको आन्दोोलीनेदोनेिख नैे नि�युा�ीली निथयुो । स्वेास्थ्यु स्वेयंुसाेवेी, 
निनेजी अस्पा�ाली � नेनिसा�ङ््हेोमाका स्वेास्थ्युकमाी, साौन्दोयु�कमाी, ��–आधारि�� � ��ेली ु
श्रेनिमाकहेरूको बीचौमाा निजफन्टलेी आफ्नेो उपानिस्थनि� बनिलीयुो रूपामाा निवेस्�ा� गोऱ्युो । सा�ुक्षाा 
श्रेनिमाक � आमारूपामाा आउटसाोसा� श्रेनिमाकका बीचौमाा युनुिनेयुनेको सानि�यु�ा पानिने युसाै 
अवेनिधमाा हुेने पागु्युो । लीोक�न्त्रका लीानिगो भा��लीगोायु� निवेदो�ेी भनूिमामाा सांगोनिठ� रूपामाा 
�ाजनेीनि�क गोनि�निवेनिध � हुेनेे गो�ेकै निथयुो । निनेजामा�ी साेवेामाा युनुिनेयुनेलीाई औपाचौारि�क 
माान्यु�ा, निनेजी �था आवेसाीयु निवेद्योालीयुका नि�क्षाक–कमा�चौा�ी, निनेजी लीगोानेीमाा साञ्चौानिली� 
बैङ््क/निवेत्तीयु क्षाेत्र, हेवेाईसाेवेा, आमा–साञ्चौा� �था प्रका�ने गोहृेहेरूमाा युनुिनेयुनेहेरूको 
प्रवेे� युसाै अवेनिधमाा भयुो । २०५२ साालीपानि� निवेदो�ेमाा कायु��� प्रवेासाी नेेपाालीी श्रेनिमाकलीाई 
निजफन्ट साहेयुोगो सामाहूेको नेामामाा सांगोनिठ� गोनेे नेयुा� � अनेकु�णुीयु प्रयुोगो सारुु गोरि�युो । एक 
प्रका�लेी भन्नेे हेो भनेे निवेश्वस्��माा युनुिनेयुनेको सादोस्यु�ा खनिस्क�हेकेो निस्थनि�माा पानिने 
नेेपाालीमाा युनुिनेयुनेहेरूको सादोस्यु�ा निवेस्�ा� जा�ी �ह्योो । (��णु के.साीः २०६९)

युो अवेनिधमाा ‘श्रेमालीाई गोौ�वेानिन्वे� गोनेे’ � युनुिनेयुनेको साामाानिजक �निवेमाा साधुा� गोनेे 
उद्देशे्युलेी ‘आमा–साञ्चौा� केनिन्द्र�’ कायु��मा पानिने थानिलीयुो । निजफन्टलेी सारुु गो�ेको ‘श्रेमा � 
निसाज�नेा’ सााप्तानिहेक �ेनिडयुो �था निटभी कायु��मा युस्�ै एउटा उदोाहे�णु हेो । ६ वेष�को 

२०५२ सुो� �ोलोपुोघिो��  घिो� �ोद��शोमो��  कोो� �ोयोो� रीो��  प्रो� �ो�ोसुो��  नुो� �पुो�ोलो��  श्रोघिोमोकोोलो�ोई�  
ष्ट्रिो� �ोफोन्ट�  सुो� हाोयोो�ोगे�  सुो� मो�हाोकोो��  नुो� �ोमोमो��  सुो� �गेोरिो�ो��  गेो� नु� � नुो� योो�� � री��  अोनुो�कोोरीोणो�ोयो�  

प्रो� योो�ोगे�  सुो� �रु�  गेो� रिोरीोयोो��  । एो� को�  प्रो� कोो�ोरीोल� � �ोन्ने� � हाो� ��  �ोनु� � घिो� ��श्वोस्तोरीोमो��  
योो� �घिोनुोयोोनुोकोो��  सुो� दोस्यो�ो��  खो� स्किो�ोरीोहाो�कोो��  स्थिो� �ोघिो�ोमो��  पुो� घिोनु�  नुो� �पुो�ोलोमो��  

योो� �घिोनुोयोोनुोहाोरूोकोो��  सुो� दोस्यो�ो��  घिो� �ोस्तो�ोरी�  �ो� �ोरीो��  रीो� ह्योो��  ।
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अवेनिधमाा ‘ब्रोड–साीट’ अखबा� � निटभी/�ेनिडयुोमाा श्रेमासाम्बन्धी सामााचौा�लेी पााएको स्थाने 
युसाको प्रमााणु हेो ।

ज्युालीाबनृिर्द्धको निहेसााबमाा भन्नेे हेो भनेे युो अवेनिधमाा पाटक–पाटक न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक 
पानुे�ावेलीोकने भयुो । आपासाी प्रनि�स्पाधा�का बाबजदुो, युनुिनेयुनेहेरूको एक�ाबर्द्ध प्रयुासाकै 
का�णु युो अवेनिधमाा वेास्�निवेक ज्युालीा आधा�भ�ू ��ेाभन्दोा �ली झ�ेने । झन्डै २५ वेष�दोनेिख 
हेोटली क्षाेत्रका श्रेनिमाकहेरूलेी उठाएको १०% साेवेा �लु्क युहेी अवेनिधमाा लीागो ूभयुो । 

०.०

२००.०

४००.०

६००.०

८००.०

१०००.०

१२००.०

१४००.०

१९९० १९९५ २००० २००५ २०१० २०१५ २०२० २०२५

उपभो�ा मू� सूचक मौ��क �ाला सूचक वा��वक �ाला सूचक

�ाला सूचकाङ्क

(निजफन्टः २०७९)

सांसादोीयु व्युवेस्थाको सारुुवेा�बाटै उठेको साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीी कस्�ो � कसा�ी लीागो ू
गोनेे भन्नेे निवेषयुको पानिने युसा अवेनिधमाा टुङ््गोो लीाग्युो । युोगोदोानेआधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा 
कोष स्थापानेा गो�ी त्युसाबाटै निवेनिभन्ने स्कीमा लीागो ू गोनेे साैर्द्धानिन्�क साहेमानि� � भयुो नैे, 
त्युोभन्दोा पानिने पा� कोषमाा श्रेनिमाकको युोगोदोाने ११% � �ोजगोा�दोा�ाको २०% हुेनेे सामा�े 
साहेमानि� भयुो ।

श्रेमा साम्बन्धलीाई व्युावेहेारि�क बनेाउने नेीनि�गो� साहेमानि� सामा�े गोरि�युो । प्युाकेजमाा श्रेमा 
साम्बन्धी साबै निनेयुमाावेलीीहेरू � ऐने–कानेनुेहेरूको पारि�मााज�ने वेा नेयुा� �जु�माा नित्रपाक्षाीयु 
साहेमानि�मा ै थानिलीयुो । निनेयुनिमा� श्रेमा गोनेे श्रेनिमाक हुेने ् युा आकनिस्माक, सांगोनिठ� उद्योोगोका 
श्रेमाजीवेी हुेने ्निक असंागोनिठ�, औपाचौारि�क क्षाेत्रका हुेने ्वेा अनेौपाचौारि�क श्रेमा क्षाेत्र श्रेनिमाक, 
‘स्थायुी, अस्थायुी, क�ा�, ज्युालीादोा�ी, माौसामाी, निपासा�ेट, आउटसाोसा�’ आनिदो, साबै प्रकृनि�का 
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श्रेनिमाकलीाई सामाट्ेनेे गो�ी श्रेमा ऐने–०४८ लीाई प्रनि�स्थापाने गोनेे, श्रेमा लीचौक�ाको निवेषयुलीाई 
श्रेनिमाकको साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीीसा�गो अनिनेवेायु� गोा�स्नेे, पारि�माानिज�� श्रेमा कानेनुेसा�गो मालेी 
नेखानेे साबै ऐने, निनेयुमाावेलीी �था निनेदोनेि�काहेरूको सां�ोधने प्रस्�ावे ‘प्युाकेज’माा निथयुो ।

श्रेनिमाकका माागोलीाई ‘हेक–आधारि�� � निहे�–आधारि��’ दोईु भागोमाा �ुट्युाई ‘हेक–
आधारि��’लीाई बनिलीयुो श्रेमा निनेरि�क्षाणु प्रणुालीीबाट साम्बोधने गोनेे � ‘निहे�–आधारि��’लीाई 
साामानूिहेक साौदोाबाजीको मााध्युमाद्वाा�ा हेली गोनेे नेीनि�गो� साहेमानि� पानिने युसाै अवेनिधमाा गोरि�युो । 
सांनिवेधानेसाभाको चौा� वेष�का कायु�कालीमाा ‘अनिधका�, आयुोगो, प्रनि�निनेनिधत्वे � सां�क्षाणु’ 
गो�ी चौा� भागोमाा श्रेनिमाकका माागोलीाई सातू्रबर्द्ध गो�ी साबै टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको सांयु�ु अवेधा�णुा 
�युा� गोरि�युो । पारि�णुामा श्रेमा �था �ोजगोा�साम्बन्धी हेक माात्रै हेनैे सांनिवेधानेमाा निलीनिपाबर्द्ध 
गोरि�एका ३१ माौनिलीक हेक युसा सान्दोभ�माा उल्लेीखनेीयु �ने ्। नेयुा� श्रेमा ऐने २०७४ 
कायुा�न्वेयुनेमाा आएसा�गोै ०४८ साालीपानि� स्थानिपा� श्रेमा–साम्बन्ध फेरि�एको � । युद्योनिपा टे्रेड 
युनुिनेयुने ऐनेलीगोायु� कनि�पायु कानेनुेहेरूको सां�ोधने � जनेनिनेवेा�निचौ� �था �ाज्युका निवेनिभन्ने 
निनेकायुमाा श्रेनिमाकको प्रनि�निनेनिधत्वेको व्युवेस्था व्युवेहेा�माा लीागो ू हुेने बा�की नैे �ने ्। युो 
उपालीनिब्ध हेानिसाली गोने� नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुनेलेी श्रेङ्ृ्खलीाबर्द्ध आन्दोोलीनेको नेे�तृ्वे गो�ेको � 
(अनुौसादू्धिचु २, हेाम्रोो श्रेमा सांसाा�ः एक झलीक) । सा�हेत्त� वेष�माा टे्रेड युनुिनेयुनेलेी उत्पाादोनेको 
�रि�का रूपाान्��णु गोने�, उत्पाादोने साम्बन्ध फेने� � �द्नुरुूपाको श्रेमा साम्बन्ध कायुमा गोने� कैयुं 
प्रभावे�ालीी आन्दोोलीनेको नेे�तृ्वे गो�ेको � (अनुौसादू्धिचु १, सा�हेत्त� वेष�ः नेेपाालीी श्रेमाको 
सांसाा�माा प्रभावे पाानेे केहेी प्रमाखु आन्दोोलीनेहेरू) ।

२०५२ सुो� �ोलोपुोघिो��  घिो� �ोद��शोमो��  कोो� �ोयोो� रीो��  प्रो� �ो�ोसुो��  नुो� �पुो�ोलो��  श्रोघिोमोकोोलो�ोई�  
ष्ट्रिो� �ोफोन्ट�  सुो� हाोयोो�ोगे�  सुो� मो�हाोकोो��  नुो� �ोमोमो��  सुो� �गेोरिो�ो��  गेो� नु� � नुो� योो�� � री��  अोनुो�कोोरीोणो�ोयो�  

प्रो� योो�ोगे�  सुो� �रु�  गेो� रिोरीोयोो��  । एो� को�  प्रो� कोो�ोरीोल� � �ोन्ने� � हाो� ��  �ोनु� � घिो� ��श्वोस्तोरीोमो��  
योो� �घिोनुोयोोनुोकोो��  सुो� दोस्यो�ो��  खो� स्किो�ोरीोहाो�कोो��  स्थिो� �ोघिो�ोमो��  पुो� घिोनु�  नुो� �पुो�ोलोमो��  

योो� �घिोनुोयोोनुोहाोरूोकोो��  सुो� दोस्यो�ो��  घिो� �ोस्तो�ोरी�  �ो� �ोरीो��  रीो� ह्योो��  ।
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बक्सःः १, केेहीी प्रति�ति�धि�मूूलके आन्दोोल�, मूाग र परिरणाामू: संंक्षेेपमूा

तिमूति� मूाग, आन्दोोल� र परिरणाामू

२०४५ भदौौ १६ गतेे नेेस्वमयुुकोो आह्वाानेमा कोाठमाडौंं उपत्यकोाभरि�कोा टेेक्सटेायुल 
उद्योोगकोा श्रमिमकोहरूकोो माग पु�ा ग�ाउने ‘टेेक्स्टाायुल–हड्ौंतेाल’ सुुरु 
भयुो । ४५ दिदौनेसुम्म जाा�ी, त्यसु हडौंतेालबााटे आंशि�को मागहरू पू�ा 
ग�ायुो । युसु आन्दोोलनेले व्यवसुायुीहरूकोो मनेोमानेीमा अङु्कु� 
लगाउने मद्दते पुऱ्युायुो । �, टेेक्सटेायुल उद्योोगमा नेेस्वमयुूलाई 
स्थाापिपते ग�ायुो ।

२०४६ पुसु २६ शिजाफन्टले देौ�ैभरि�कोा उद्योोग व्यवसुायुमा मागपत्र प्रस्तुुते गनेन आह्वााने 
गऱ्युो । युसुैक्रममा बाा�ा–पसुा औद्योोगिगको कोरि�डौंो�मा १७ सुुत्रीयु माग 
पे� भयुो । माग पु�ा गनेन वातेा सुमेते नेग�े पछि� हड्ौंतेाल सुुरु गरि�युो । 
उक्त हड्ौंतेामाथि� प्रह�ी दौमने भयुो । युसु अथिभयुानेबााटे त्यो सुमयुकोो 
चछिचनते युुमिनेयुने– नेेस्वमयुूकोो प्रचा� सुबाै उद्योोगमा पुग्योो । प्रह�ी 
दौमनेकोा बााबाजाुदौ सुंगठने मिवस्तुा�मा सुकोा�ात्मको प्रभाव पऱ्युो । 
श्रमिमकोहरूमा पञ्चाायुतेमिव�ोधीी भावनेा बाढ्योो ।

२०४६ चैते ३० गतेे बाालाजाु औद्योोगिगको क्षेेत्रकोो सुबाै गेटे बान्दो ग�े� हड्ौंतेाल � अनेसुने सुुरु 
भयुो । युसुबााटे कोामबााटे मिनेस्काा�ने गरि�एकोा आन्दोोलनेकोा�ी 
अथिधीकों� युुमिनेयुनेकोमीहरूकोो पुनेः बाहाली भयुो । बाालाजाु औद्योोगिगको 
क्षेेत्रकोा सुबाै उद्योोगमा श्रमिमकोहरू स्थाायुी भए । �ुक्रबाा� आधीा दिदौने 
मात्र कोाम गनेे प्रचलने सुुरु भयुो । युसुपछि� देौ�भ� श्रमिमकोहरूलाई 
स्थाायुी ग�ाउनेे लह� नेै चल्योो । युुमिनेयुनेमा लागेकोो कोा�ण कोामबााटे 
हटेाइएकोा श्रमिमको नेेतेाहरूकोो बाहालीले सुंगठनेप्रमिते श्रमिमकोहरूकोो 
आकोषणन बाढ्योो । �, नेेस्वमयुू, आफ्नेो प्रभाव �ापि�ि यु रूपमै स्थाापिपते 
गनेन सुफल भयुो ।

२०४७ जाेठ २१ गतेे टेि ेपिकोङ्ग श्रमिमकोहरूकोो बाीमा हुनेुपनेे � तेलबा बाृद्धि� गरि�नेुपनेे लगायुते 
८४ सुूत्रीयु माग सुावनजामिनेको गदैौ पदिहलोचोटेी मुलुको बाादिह� 
(हङ्गकोङ्गमा) पत्रकोा� सुम्मेलने गरि�युो । माग पु�ा नेग�े युो टेि ेपिकोङ 
शिसुजानेमा आन्दोोलने हुनेे चेतेावनेी दिदौइयुो । युसु अथिभयुानेबााटे टेि ेपिकोङ्ग 
क्षेेत्रमा कोाम गनेे श्रमिमकोहरूकोो जाीवने बाीमा गनेन सुुरु भयुो । 
उनेीहरूकोा तेलबा बाृद्धि� गरि�युो � युसुबााटे पयुनटेने क्षेेत्रमा नेेपाल टेि ेपिकोङ्ग 
मजादौ�ु सुंघ चचामा आयुो । त्यसुबाेलादेौखि� अदिहलेसुम्म नेै युो युुमिनेयुने 
श्रमिमकोबाीचमा लोकोपिप्रयु � ।
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२०४८ मङ्शिसु� १० गतेे नेेपाल स्वतेन्त्र गामेन्ट मजादौ�ु युुमिनेयुने (नेेस्वगामयुू) ले सुम्पूूणन 
गामेन्ट उद्योोगमा १३ सुूत्रीयु मागपत्र पे� गऱ्युो । अथिभयुानेकोो 
प्रा�म्भि�को च�णमं व्यावसुायुीमाथि� सुकोा�ात्मको दौबााबा बाढ्योो । 
श्रमिमकोहरूकोो तेलबा बाृद्धि� गनेे, स्थाायुी गनेे सुहमतेी भयुो । गामेन्ट 
क्षेेत्रमा केोन्द्रीीयुस्तु�मा भएकोो युो पदिहलो सुम्झौौतेा थि�युो । युसुबााटे 
गामेन्ट क्षेेत्रमा बाशिलयुो युुमिनेयुने मिनेमाण भयुो ।

२०४९ पुसु २२ गतेे २०४९ पुसु २२ गतेे सुवा�ी ऐने जाा�ी भयुो । युसुलगत्तैै युातेायुाते 
मजादौ�ुहरूलाई स्थाायुी गरि�नेुपनेे, चालको, परि�चालकोकोो रु. पचासु 
हजाा�कोो दौघुनटेनेा बाीमा गनेुनपनेे लगायुते २४ सुूत्रीयु माग �ा�े� नेेपाल 
युातेायुाते स्वतेन्त्र मजादौ�ु सुंगठने (नेेयुास्वमसुं)ले देौ�व्यापी रूपमा 
च�णबा� कोायुनक्रम घोषणा गऱ्युो । माग पु�ा नेभए २०५० वै�ा� २ 
गतेेबााटे आमहड्ौंतेालकोो लागिग सुंपूणन युातेायुाते मजादौ�ुहरूलाई 
आह्वााने गऱ्युो । प्रचा�कोो च�णमा शिसुडौंीयुो कोायुालयु अगापिडौं गाडौंीकोो 
हनेन बाजााउनेे कोायुनक्रम प्रभावकोा�ी � चछिचनते थि�युो । दौबााबाले कोाम 
गऱ्युो, २०४९ चैते ३० गतेे सु�कोा� � नेेयुास्वमसुंबाीच सुम्झौौतेा भयुो । 
सुम्झौौतेापत्रमा सु�कोा�कोो तेफन बााटे श्रम मन्त्रालयुकोा सुछिचव � 
नेेयुास्वमसुंकोो तेफन बााटे सुंगठनेकोा अध्यक्षेकोो सुंयुुक्त हस्तुाक्षे� 
गरि�युो । पदिहले दौघुनटेनेामा चालकोहरूलाई मुलुकोी ऐने अनेुसुा� 
कोा�बााही हुन्थ्योो, सुम्झौौतेा पछि� सुवा�ी ऐनेमा �ुटै्टै प्रावधीाने �ाख्न 
बानेाउने सु�कोा� सुहमते भयुो । �, सुम्झौौतेाबामोशिजाम नेै २०५० भदौौ ९ 
गतेे ऐनेमा सुं�ोधीने भयुो । युातेायुाते क्षेेत्रमा सुंगठने, टेि ेडौं युुमिनेयुने 
अथिधीकोा� स्थाापिपते गनेन सुफल भयुो । नेेयुास्वमसुं मात्र युातेायुाते 
क्षेेत्रकोा श्रमिमकोहरूकोो सुंगठने हो भन्नेे सुने्दो� देौ�भ� प्रवाह गऱ्युो । 
युसुकोो प्रभाव मिनेकैो पछि�सुम्म �ह्योो । युो आन्दोोलनेकोो प्रभाव युमिते 
बाशिलयुो थि�युो पिको चैते ३० �ातेी ७ बाजाे �ेपिडौंयुो नेेपालले सु�कोा� � 
नेेयुास्वमसुंबाीच सुम्झौौतेा भएकोो सुमाचा� प्र�ा�ण ग�ेकोो थि�युो । 
नेेपाल टेेशिलथिभजानेले युुमिनेयुनेकोा अध्यक्षेकोो आह्वााने प्रत्यक्षे प्र�ा�ण 
ग�ेकोो थि�युो । त्यमिते�े� देौ�भ� एउटैे मात्र पिटेभी च्याानेल थि�युो � 
त्यसुमा स्थााने पाउनेु भनेेकोो मिनेकैो ठूलो कुो�ा मामिनेन्थ्योो । युसु 
आन्दोोलनेले नेेयुास्वमसुंलाई देौ�व्यापी बानेाउने �प मद्दते पुऱ्युायुो । 
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२०५४ पुसु ५ गतेे २०३८ सुालदेौखि� सुुरु भएकोो ‘होटेलमा १० प्रमिते�ते सुेवा�ुल्क’ लागू 
गनेन माग फेरि� पे� गरि�युो । माग पू�ा ग�ाउने मिवथिभन्ने दौबााबामूलको 
गमितेमिवथिधी सुञ्चाालने भए । युसु सुन्दोभनमा २०५४ सुाल पुसु ६ गतेे श्रम 
मन्त्रालयुले ३ सुदौस्यीीयु कोायुनदौल गठने गऱ्युो । कोायुनदौलकोो �लफलमा 
नेेपाल स्वतेन्त्र होटेल मजादौ�ु युुमिनेयुने (नेेस्वहोमयुू)ले प्रस्तुुते ग�ेकोो 
प्रस्तुावमा नेेपाल होटेल ते�ा पयुनटेने श्रमिमको सुंघले पमिने सुहममिते 
जानेायुो । युसु प्रपिक्रयुासुँगै नेेस्वहोमयुू १० प्रमिते�ते सुेवा�ुल्क 
अथिभयुानेकोो ‘नेेतेा’ बान्योो । युसुले नेेस्वहोमयुुलाई होटेल ते�ा �े�ु�ँहरूमा 
लोकोपिप्रयु बानेायुो । २०५७ सुालमा होटेल श्रमिमकोहरूकोो सुंयुुक्त 
आन्दोोलने सुुरु भयुो । युसुकोा मिवरु� व्यवसुायुीहरूले हड्ौंतेालमा 
प्रमितेबान्धकोो माग ग�ी पुने�ावेदौने अदौालतेमा मुद्दा दौायु� ग�े । अदौालतेले 
होटेल क्षेेत्रमा हड्ौंतेालमा प्रमितेबान्ध लगाउने अस्वीकोा� ग�ेपछि� 
व्यवसुायुीकोो प्रभावमा सु�कोा�ले आवश्यको सुेवा सुंचालने ऐने लागू 
ग�ी हड्ौंतेालमा प्रमितेबान्ध लगायुो । आन्दोोलने �ोपिकोएने । अन्ततेः पच्चीीसु 
वषनसुम्मकोो मिने�न्त� सुङ्घषनपछि� १ जानेव�ी २००७ (२०६४ सुाल)बााटे 
होटेल ते�ा पयुनटेने क्षेेत्रमा १० प्रमिते�ते सुेवा �ुल्क लागू गरि�युो ।

२०५६ असुोजा १४ गतेे इमितेहासुमं लामो सुमयुसुम्म हड्ौंतेाल हुनेे कोम्पूनेीकोो रूपमा छिचमिनेएकोो 
नेेपाल ब्यााटेि ी कोम्पूनेी शिल.मा �ाखि�एकोो १४ सुूत्रीयु मागमा सुहममिते 
नेभएपछि� आन्दोोलने सुुरु भयुो । कोामदौा�, कोमनचा�ीहरूलाई सुेवाकोा 
�तेन � तेलबा, सुुमिवधीा स्प� उल्लेे� ग�ी मिनेयुुगिक्त पत्र दिदौनेुपनेे � 
प्र�ासुमिनेको उच्ची ओहदौामा �हेकोा कोमनचा�ी ते�ा श्रमिमकोहरूबाीच 
गरि�एकोो मिवभेदौ अन्यो गरि�नेुपनेे माग थि�युो । २०५६ चैते २३ गतेे न्योायु 
परि�षदौक्ोा सुछिचव कोा�ी�ाजा दौाहालकोो नेेतेृत्वमा एउटेा टेि ाइब्याूनेल 
गठने भयुो । दौाहाल नेेतेृत्वकोो टेि ाइब्याुनेल � सुवोच्ची अदौालतेबााटे 
मिवभेदौमाथि� �ोको लगाइयुो । वकोन  प�मिमटे � श्रम ऐनेकोो व्यवस्थाा 
सुम्बन्धमा स्प� पारि�युो । सुामूदिहको सुौदौाबााजाीमा कोस्तुा कोमनचा�ी � 
श्रमिमकोले भाग शिलने पाउनेे भन्नेे सुमेते व्याख्याा गरि�युो । दौाहाल 
टेि ाइब्याुनेलकोो मिनेणनयुकोा मिवरु� कोम्पूनेीले सुवोच्ची अदौालतेमा 
दिदौएकोो रि�टे दिदौयुो । टेि ाइब्यानेलकोो मिनेणनयुमिवरु� कोम्पूनेीले दौायु� 
ग�ेकोो रि�टेमा २०५९ सुाउने ९ गतेे सुवोच्ची अदौालतेले फैसुला गऱ्युो । 
त्यसु फैसुलाले उच्चीपदौस्था कोमनचा�ीहरूकोो सुुमिवधीा अन्यो श्रमिमकोकोो 
भन्दोा बाढीी � धीे�ैपटेको बाृद्धि� गनेे प्रवृमितेमाथि� अंकुो� लगायुो । त्यो 
फैसुलाले धीे�ै प्रमितेष्ठाानेमा हुनेे युस्तुा मिववादौमा नेजाी�कोो कोाम गऱ्युो ।
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२.२ टेे्रेड युविनौयनौ आन्दोोलनौ, उत्पाार्दैनौ साम्बन्धकोो रूपृान्तरांण प्रक्रि�या  
रां श्रम कोानौुनौ

�ाजनेीनि�, आनिथ�क–साामाानिजक पाद्देनि� � उत्पाादोने प्रणुालीीका बीचौमाा गोनिहे�ो अन्�सा�म्बन्ध 
हुेन्� । �ाजनेीनि� अथ��न्त्रको केन्द्रीयु अनिभव्युनि� हेो । आनिथ�क पाद्देनि� �ाजनेीनि�को आधा� 
हेो । कस्�ो पाद्देनि� भन्नेे कु�ा कस्�ो साम्बन्ध भन्नेेबाट पानिने आ�कलीने गोने� सानिकन्� । अथ�–
�ाजनेीनि� � उत्पाादोने प्रणुालीीको सान्दोभ�माा उत्पाार्दैनौकोो तीरिरकोा (माोड अफ प्रडक्साने), 
उत्पाार्दैनौ–साम्बन्ध (प्रडक्साने रि�लेी�ने) � श्रम–साम्बन्ध (लेीबो� रि�लेी�ने)को निवेशे्लेषणु 
गोरि�न्� । नियुनेीहेरू आपासामाा अन्��–साम्बनिन्ध� हुेन्�ने ्� एकअका�लीाई प्रभानिवे� गो��ने ्। 
उत्पाादोनेको �रि�कालेी उत्पाादोने–साम्बन्धको रूपा �यु गो�� । युसालेी स्वेानिमात्वेको प्रका�, 
निनेयुन्त्रणु, � त्युसाबाट पाैदोा हुेनेे �नि�–साम्बन्धलीाई निनेधा��णु गो�� । उत्पाादोने–साम्बन्धलेी 
श्रेमा–साम्बन्धलीाई प्रभानिवे� गो�� । उत्पाादोनेलीाई सांगोनिठ� गोनेे निवेनिधलेी �ोजगोा�दोा�ा � 
श्रेनिमाकहेरू बीचौको �नि�–साम्बन्ध (पाावे� डाइनेानिमाक्सा) �था अन्��–साम्वेादोलीाई असा� 
गो�� । श्रेमा–साम्बन्धलेी उत्पाादोनेको �रि�कामाा असा� पााने� साक्� । श्रेमा निवेवेादो � साामानूिहेक 
का�बाहेीलेी उत्पाादोनेमाानिथको स्वेानिमात्वे, निनेयुन्त्रणु � अन्��ः स्वेयंु उत्पाादोनेको �रि�कालीाई 
नैे फेरि�निदोने साक्� ।

�ाजनेीनि�लेी आन्दोोलीनेको नेे�तृ्वे गो�� । आन्दोोलीनेलेी पारि�वे��ने ल्युाउ��, पारि�वे��नेलेी प्रणुालीी 
फे��, आनिथ�क पाद्देनि�का लीानिगो ‘नेयुा� अवेस्था’ निसाज�नेा गो�� । त्युसालीाई निस्थ��ा निदोने नेयुा� 
प्रणुालीीलीे नेयुा� कानेनुे निनेमाा�णु गो�� । नेयुा� कानेनुेलेी निस्थनि�लीाई युथास्थानेमाा �ाख्नेे साीमाा 
को�� । त्युसालेी कामा नेगो�े फेरि� �ाजनेीनि� सानि�यु हुेन्� � युथानिस्थनि�माा हेलीचौली पाैदोा गोदो�� ।

अनि�ल्लीो प्रणुालीी भनित्कएपानि� त्युसाबेलीाको कानेनुेद्वाा�ा �यु गोरि�एको साम्बन्ध पानिने प्रायुः 
भनित्कने जान्� । त्युसाैलेी पारि�वे��नेसा�गोै आवेश्युक साबै कानेनुेी प्रबन्धमाा साधुा�, सां�ोधने, 
पारि�मााज�ने वेा खा�ेजीको प्रनि�युाबाट नेयुा� प्रबन्ध गोरि�न्� । औद्योोनिगोक श्रेनिमाकहेरूको 
आगोमानेसा�गोै नेेपाालीमाा पानिने श्रेमा–साम्बन्ध व्युवेस्थापाने गोने� युी प्रनि�युा अपानेाइएका �ने ्।

नेेपाालीमाा सांगोनिठ� टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलेी ७७ बष� पा�ुा गोदो�ै । �ाणुाहेरूको जहेा�निनेयुा 
�ासाने, निने�ङ््कु� �ाज�न्त्रको नेे�तृ्वेको निनेदो�लीीयु पाञ्चौायु�ी व्युवेस्था, सांवेैधानिनेक 
�ाज�न्त्रसानिहे�को बहुेदोलीीयु सांसादोीयु व्युवेस्था � हेालीको साङ््�ीयु लीोक�ानिन्त्रक गोणु�न्त्र 
गो�ी निवे.संा. २००३ साालीदोनेिख २०८० साालीबीचौ हेाम्रोो युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलेी चौा� �ासाने 
प्रणुालीीको अनेभुवे गोरि�साकेको � । हे�ेक आन्दोोलीने, �त्कानिलीने �ाजनेीनि�क प्रणुालीीलीे 
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‘आनिथ�क–साामाानिजक �ोषणु–उत्पाीडने’लीाई साम्बोधने गोने� नेसाकेकै का�णुलेी हुेनेे गो�ेको 
� । हे�ेक प्रणुालीीका निवेरुर्द्ध भएका आन्दोोलीनेलीे नेयुा� अवेस्था निसाज�नेा गो�ेको � । श्रेमा 
साम्बन्धको व्युवेस्थापाने हे�ेकपाटक नेयुा� कानेनुेी प्रबन्धका बा�ेमाा �लीफली, बहेसा, निवेवेादो 
� निनेस्कष�को प्रनि�युाबाट अनि� बढेाको दोनेिखन्� ।

उदोाहे�णुका लीानिगो आजभन्दोा ७७ वेष� अनि� नेेपाालीमाा पानिहेलीो सांगोनिठ� टे्रेड युनुिनेयुने 
आन्दोोलीने सारुु हुे�दोा त्युसाबेलीाको �ाजनेीनि�क दोमाने, आनिथ�क �ोषणु � साामाानिजक रूपामाा 
�हेकेो उत्पाीडने नैे प्रमाखु का�णु �हेकेो निथयुो । निवे�ाटनेगो� जटुनिमालीमाा �येु� हेोल्ड�का 
प्रनि�निनेनिधको रूपामाा निनेयु�ु उद्योोगोपानि� स्वे. जरु्द्धबहेादोरु श्रेषे्ठकै भनेाइमाा– ‘त्युसाबेलीा कुनैे 
लेीब� ली (श्रेमा कानेने)ू निथएने । कामाको सामायु निनेधा��णु निथएने । कामादोा�हेरू १२ �ण्टा 
कामा गोदो�थे (त्युसाबख� भा��माा ८ �न्टा कामा गोदो�थे) । �लीब न्युनूे निथयुो । म्युानेेनिजङ् 
निड�ेक्ट� (प्रबन्ध निनेदो�ेक) नैे सावेेसावेा� निथयुो । कामादोा� भनेा� गोदोा� कुनैे निनेयुमा पाऱु्युाउने ुपादोनैे 
निथयुो । त्युस्�ै, कामा खोस्दोाखरेि� पानिने निनेयुमा पाऱु्युाउने ुपादोनैे निथयुो । कामादोा�लीाई हेटाउने 
पाऱ्युो भनेे ‘निनेकली जाओ’ भनेे पागु्थ्युो । साबै कु�ा निडक्टेटोरि�युली (निने�ंकु�) निथयुो ।’ 

त्युनि�ख�ेका एकजनेा आन्दोोलीनेका�ी नेे�ा स्वे. नैेनेलीाली बोहेो�ाका अनेसुाा�– ‘माीली २४ 
�न्टा साञ्चौालीने गोनेु�पाथ्यु� । सानुिवेधा भनेे कामाको अनेपुाा�माा नेगोन्यु । �ोषणु � दोमानेको 
बीचौमाा कामा गोनेु�पानेे अवेस्था भएकोलेी युसाबाट त्राणु पााउनेका लीानिगो निवे�ाटनेगो� जटुनिमालीका 
साबै माजदोरुहेरू माौकाको �ाकमाा निथए ।’ 

युसा�ी ‘८ �न्टा कामा, चौामाली–निचौनेी � कपाडा सास्�ोमाा पााउनेपुानेे � बढ्ादोो माहेगंोीको 
अनेपुाा�माा ज्युालीा वेनृिर्द्ध’ गोनेु�पानेे जस्�ा माागो � �ाणुाहेरूको जहेा�निनेयुा �ासानेकालीमाा 
अकल्पानेीयु जस्�ो लीाग्नेे ‘टे्रेड युनुिनेयुने अनिधका�’ जस्�ा केहेी पाे�ासा�गो � केहेी प्रणुालीी 
पारि�वे��नेसा�गो साम्बनिन्ध� माागोलीाई त्युसा आन्दोोलीनेलेी अनि� साा�ेको निथयुो । आन्दोोलीनेका�ी 
बीचौ त्युनि�ख�े ‘बंगोाली अवेाड� � कनिटहेा� अवेाड�’ माध्येु कुने चौानिहे�लीाई आधा� माान्नेे 
भन्नेेमाा बहेसा निथयुो । निवे�ाटनेगो� जटुनिमाल्साका एमाडी �ाधाकृृष्णु निसांहेानिनेयुालेी त्युनि�ख�े 
प्रधानेमान्त्री पाद्म सामा��े जब�ालीाई लेीखकेो निबन्�ीपात्रमाा उल्लेीख गो�ेको ‘आफूलेी कनिटहेा� 
�था कलीकत्ताका माजदो�ुहेरूलेी पााएसा�हेका वेे�ने �था सानुिवेधा निदोनेे प्रस्�ावे गो�ेको �� त्युो 
प्रस्�ावेलीाई आन्दोोलीनेका�ीहेरूलेी अस्वेीका� गो�ेको’ प्रसांगोलेी युहेी �थ्युलीे ब�ाउ�� (निवेष्णु ु
रि�माालीः२०५७) ।
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‘अवेाड�’ को �ानिब्दोक अथ� निनेणु�यु (फैसालीा) हेो । भा��माा व्युवेस्थापाने � माजदो�ुका बीचौमाा 
भएको वेा उठेका निवेवेादोहेरू साक्षामा (आनिधकारि�क) निनेकायु (निट्रेब्युनुेली, माध्युस्थका 
अदोाली�) सामाक्षा पाठाउनेे (�ेफ� गोनेे) � नि�नेलेी निनेणु�यु गोनेे व्युवेस्था निथयुो � हेालीसाम्मा पानिने 
� । युस्�ो निनेणु�युलीाई त्युहेा� अवेाड� भन्दो�ने ्। 

भा��को निबहेा� � बंगोालीमाा उद्योोगोको लीामाो इनि�हेासा भएको � साो दोौ�ाने व्युवेस्थापाने एवंे 
कामादोा�का बीचौमाा कैयुंपाटक झगोडा (निवेवेादो) भए� निनेणु�यु (अवेाड�) हुे�दो,ै युस्�ा 
अवेाड�हेरूको एक प्रणुालीी नैे बनिसासाकेको निथयुो । फेरि� युस्�ा अवेाड�हेरू उद्योोगो निपाच्�े 
(निचौनेी उद्योोगो, जटु उद्योोगो जस्�ै अन्यु उद्योोगो) फ�क–फ�क हुेन्थे । निवे�ाटनेगो�माा त्युसाबेलीा 
निवेहेा� (कनिटहेा�) वेा बंगोालीका जटुनिमालीका अवेाड�हेरूको माात्र खोजीनेीनि� भएको हेो । 
निबहेा� (कनिटहेा�) अवेाड� वेा बंगोाली अवेाड� भन्नेालेी निबहेा� (कनिटहेा�) वेा बंगोालीका जटु 
निमालीहेरूमाा भइ�हेकेा अवेाड�हेरूको माात्र कु�ा हेो (ओझाः २०५७) ।

७७ वेष� अनि�को टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलेी �ाजनेीनि�क प्रणुालीी पारि�वे��नेको लीानिगो 
माहेत्वेपाणूु� भनूिमाका खले्युो । एक ��ाब्दोीभन्दोा लीामाो जहेा�निनेयुा �ासानेको अन्त्यु गोऱ्युो । 
�� �ाजनेीनि�क सां�माणुकाली टुङ््युाउने झण्डै एकदो�क लीाग्युो । युसा अवेनिधमाा उत्पाादोने–
साम्बन्ध फेनेे � निस्थ��ा निदोनेे कानेनुेी प्रबन्ध हुेनैे साकेने । कनिटहेा� अवेाड� निक बंगोाली 
अवेाड�को बहेसा त्युनित्तकै निवेलीायुो । आनिथ�क पाद्दे�ीको सान्दोभ�माा �ाजासानिहे�को ‘प्रजा�न्त्र’लेी 
त्युस्�ै प्रणुालीी भएका अन्यु मालुीकुमाा जस्�ो कामा गोने� साकेने । साामान्�ी उत्पाादोने प्रनि�युामा ं
�निहे�हेनेे निक त्युसाबाट अनि� बढ्ानेे भन्नेे निद्वानिवेधामाा नैे सामायु गोनुि�युो । नेवेगोनिठ� टे्रेड युनुिनेयुने 
आन्दोोलीने पानिने एक�ाबर्द्ध हुेनेकुो सााटो �त्कानिलीने साोनिभयु� सां� पाक्षाध� अन्��ा�निष्ट्रेयु टे्रेड 
युनुिनेयुने केन्द्र– वेल्ड� फेडे�े�ने अफ टे्रेड युनुिनेयुने (डब्लीएुफनिटयु)ु � त्युसालीाई निवेभाजने गो�ी 

७७ �ो� र्ष��  अोघिो�ोकोो��  ट्रेो� �ड�  योो� �घिोनुोयोोनु�  आोन्दाो�ोलोनुोल� � रीो� �ो�ोनुो�ोघिो�ोको�  प्रो� णो�ोलो��  
पुो� रिोरीो�ो�ो�नुोकोो��  लो� �ोघिोगे�  मो� हाोत्वोपुो�ण��  �ो�घिोमोकोो��  खो� �ल्याो��  । एो� को�  शो�ो�ोब्दीो���ोन्दाो��  

लो� �ोमो��  �ो� हाो�ो�घिोनुोयोो��  शो�ोसुोनुोकोो��  अोन्त्य� गेो� ऱ्योो��  । �ो� री�  रीो� �ो�ोनुो�ोघिो�ोको�  
सुो� ��ोमोणोकोो�ोल�  टुो� � ङो�ग्याो�ोउोनु�  झो� ण्डै� � एो� कोोद�शोको�  लो� �ोग्याो��  । योो� सु�  अो�ोभि��ोमो��  

उो� त्पाो�ोदोनु�–सुो� म्बोन्ध� फो� � नु� � री��  स्थिो� �ोरीो�ो��  किो� दोनु� � कोो� �ोनुो�नुो��  प्रो� बृोन्ध� हाो� �नु� � 
सुो� कोो� नु�  ।
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पानिश्चामाी निवेश्वलेी खडा गो�ेको इन्ट�नेे�नेली कन्फेडे�े�ने अफ टे्रेड युनुिनेयुन्सा (आइनिसाएफनिटयु)ु 
‘दोईु धा�’ बीचौको �ीब्र प्रनि�स्पाधा�माा निवेभानिज� हुेने पागु्युो । युसा�ी पानिहेलीो �ाजनेीनि�क 
पारि�वे��नेपानि� श्रेमा साम्बन्ध व्युवेस्थापाने गोनेे कानेनुे निनेमाा�णुमाा पानिहेलीो आमानिनेवेा�चौनेसाम्मा ै
कुने� पाऱ्युो । 

अनिधका� प्रानिप्तको सान्दोभ�माा हे�ेक पारि�वे��नेलेी केहेी ने केहेी उपालीनिब्ध निदोएको पााइन्� । �� 
आन्दोोलीनेको ‘�ापा’ नि�निथली हुे�दो ैगोएपानि� अनिधका�माानिथ �मा�ः अनि��माणु हुेनेे गो�ेको 
� । उदोहेा�णुका लीानिगो पानिहेलीो आमानिनेवेा�चौनेबाट निनेवेा�निचौ� सा�का�लेी मानिन्त्रपारि�षदोक्ो 
‘कानेनुे बनेाउनेे अनिधका�’ प्रयुोगो गो�ी २०१६ असाा� १५ गो�े जा�ी गो�ेको ‘का�खानेा �था 
का�खानेामाा कामा गोनेे माजदो�ुसाम्बन्धी ऐने–२०१६ लीाई निलीने सानिकन्� । त्युो ऐने 
कायुा�न्वेयुनेमाा आउनेअुनि� नैे निनेवेा�निचौ� सा�का�को निवेरुर्द्ध ‘कू’ भयुो � कायुा�न्वेयुनेमा ै
नेल्युाई सां�ोधने गो�ी माजदो�ु सां� खोल्ने पााउनेे व्युवेस्थासानिहे�को साबै अनिधका� कटौ�ी 
गोरि�युो । त्युसापानि� (२०१८ पासुा १ गो�े) माात्र कायुा�न्वेयुनेमाा ल्युाइएको त्युसा ऐनेका केहेी 
दोफाहेरू माात्र �ोनिकएका निजल्लीामाा लीागो ू हुेनेे प्रबन्ध सानिहे� �ाजपात्रमाा साचुौनेा प्रकानि�� 
गोरि�युो । ऐने आनंि�करूपामाा कायुा�न्वेयुनेमाा आएको एक दो�कपानि� स्थानेीयुस्��माा फेरि� 
टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीने सांगोनिठ� हुेने थाल्युो । निवे�षेगो�ी निवे.सां. २०२९ दोनेिख २०३२ 
साालीसाम्मा निवे�ाटनेगो�माा पाटक–पाटक भएका माजदो�ु हेड�ाली � निवेनिभन्ने प्रकृनि�का 
आन्दोोलीनेलेी �ानिष्ट्रेयुस्��माा आन्दोोलीनेको वेा�ावे�णु निसाज�नेा गोदो ै गोयुो । आन्दोोलीनेको 
‘�ापा’ हे�ेे� �त्कानिलीने सात्तालेी २०३५ असाा� ५ गो�ेबाट बल्ली निसाङ््गोो सां�ोनिध� ऐनेलीाई 
कायुा�न्वेयुनेमाा ल्युायुो (अनुौसादू्धिचु ३, �ीने श्रेमा ऐनेको �लुीनेा) ।

निवे.संा. २०३५ साालीको कानित्तक मानिहेनेामाा भएको बालीाज ु औद्योोनिगोक क्षाेत्रको माजदो�ु 
हेड्�ालीदोनेिख २०४६ माा� १९ गो�ेबाट सारुु गोरि�एको औद्योोनिगोक क्षाेत्रमाा �हेकेो हेटेौडा 
कपाडा उद्योोगोको हेड�ालीसाम्मा माजदो�ुहेरूका झण्डै ३ दोज�ने आन्दोोलीने भए । पारि�वे��नेको 
पाक्षामाा भएका �ी आन्दोोलीनेहेरूलीे २०१६ साालीको ऐने कायुा�न्वेयुनेको माागो गो�ेने । त्युसाको 
खा�ेजीको माागो गोऱ्युो । आमारूपामाा श्रेनिमाकहेरूलेी कानेनुे � व्युवेस्थाको अवेज्ञाा सारुु गो�े । 
‘कालीा कानेनूे खा�ेज’लीाई आन्दोोलीनेको झन्डा बनेाए । पाञ्चौायु�ी सात्तालीाई जनेमा� 
सां�हेको कठ��ामाा उभ्युाई हेायुलीकायुली पाारि�सानिकएकोलेी श्रेनिमाकहेरूलेी अवेैधानिनेक 
भनिनेएको सांगोनिठ� हुेनेे अनिधका� � गोै�–कानेनुेी माानिनेएको साामानूिहेक साौदोाबाजी गोनेे 
कामालीाई व्युवेहेा�माा लीागो ूगोने� बाध्यु पाा�े । 
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२०४७ साालीमाा निने�ङ््कु� �ाज�न्त्रलीाई सांवेैधानिनेक ��ेानिभत्र ल्युाइयुो । निनेदो�लीीयु�ा अन्त्यु 
भई २०१७ साालीको ‘कू’पानि� खा�ेज गोरि�एको बहुेदोलीीयु सांसादोीयु व्युवेस्था बहेाली गोरि�युो । 
फेरि�एको �ाजनेीनि�क प्रणुालीीसा�गोै ‘कालीा–कानेनूे खा�ेजी’ � ‘प्रगोनि��ीली ऐने निनेमाा�णु’को 
आवेाज बलुीन्दो गोरि�युो । २०४८ साालीको पानिहेलीो आमानिनेवेा�चौनेबाट नेयुा� सांसादो निनेवेा�निचौ� 
भएपानि� श्रेमाको सांसाा�लीाई व्युवेनिस्थ� गोनेे निदो�ामाा पाहेली सारुु भयुो । युसाको नेे�तृ्वे 
निजफन्टलेी निलीयुो । एनेनिटयुसुाीलेी त्युनि�ख�े आका� नैे �हेणु गोरि�साकेको निथएने । निवेभानिज� 
अवेस्थामाा �हेकेो अन्टुफ कानेनुेी मााध्युमाबाट ‘वेगो�साङ््�ष�’ अनि� नेबढ्ानेे भन्दो ै कानेनुे 
निनेमाा�णुको प्रकृयुाबाट बानिहे�ै �ह्योो । वेास्�बमाा अन्टुफको भनूिमाका ‘असंागो�’ निथयुो । 
साीनिमा� साैर्द्धानिन्�क ज्ञााने � व्युवेहेा�बाट प्राप्त अनेभुवेको आधा�माा निजफन्ट आन्दोोलीनेका 
नेे�ाहेरू के गोनेे भन्दोा के–के चौा�निहे हुेने नेहुेनेे भन्नेेमाा केनिन्द्र� भए । निजफन्टबाट माोटामाोटी 
रूपामाा नेयुा� श्रेमा–साम्बन्धको आधा�को रूपामाा प्रस्��ु गोरि�एको साझुावे साङ््क्षाेपामाा 
निनेम्नेानेसुाा� निथयुोः

 » साबै पाे�ा � व्युवेसाायुमाा कायु��� श्रेनिमाकहेरूलीाई टे्रेड युनुिनेयुने अनिधका� हुेनेपुा�� । 

 » निनेजी, साावे�जनिनेक � सा�का�ी स्वेानिमात्वेमाा साञ्चौानिली� कुनैे पानिने साेवेा, उद्योोगो � 
व्युवेसाायुमाा टे्रेड युनुिनेयुने गोठनेको अनिधका� निदोइनेपुा�� ।

 » कामादोा� कमा�चौा�ीलेी रुचौाएको (साबैभन्दोा प्रनि�निनेनिधमालूीक) युनुिनेयुनेसा�गो माात्र 
सा�का� � �ोजगोा�दोा�ाहेरूलीे सांवेादो गोनेु�पा�� । सांवेादोमााफ� � ्गोरि�एको साम्झौ�ालेी 
कानेनूेी हेनैिसायु� पााउनेपुा�� । 

 » प्रनि�ष्ठाने �हेको युनुिनेयुनेमाा गोै�–माजदो�ु सांलीग्ने�ा बनिज�� गोरि�नेपुा�� । कुनैे पानिने 
�हेको साामाानिजक सांवेादोमाा नेक्कलीी (युलीो) युनुिनेयुनेको भनूिमाकामाानिथ �ोक 
लीगोाइनेपुा�� ।

अोभि��ोकोो�ोरी�  प्रो� �ोप्तिो�ोकोो��  सुो� न्दा��ो�मो��  हाो� रीो�को�  पुो� रिोरीो�ो�ो�नुोल� � कोो� � हाो��  नु��  कोो� � हाो��  उो� पुोलोस्किो�� 
किो� दोएोकोो��  पुो� �ोइोन्ो��  । �ो� री�  आोन्दाो�ोलोनुोकोो��  ‘रीो� �ोपु� ’ भि�� शोभि��ोल�  हाो� � �द��  गेो� एोपुोघिो��  

अोभि��ोकोो�ोरीोमो�ोभि���  �ो� म�श� � अोघिो�ो�ोमोण�  हाो� �नु� � गेो� रीो�कोो��  ���  । उो� दोहाो�ोरीोणोकोो��  लो� �ोघिोगे�  पुो� किोहाोलो��  
आोमोघिोनुो�ो�ो�चोनुोबृो�ोटु�  घिो� नुो�ो�ो� भिोचो��  सुो� रीोकोो�ोरीोल� � मो� स्किोन्ोत्रोपुोरिोरीोर्षोदो�कोो��  ‘कोो� �ोनुो�नु�  बृो� नुो�ोउोनु� � 
अोभि��ोकोो�ोरी� ’ प्रो� योो�ोगे�  गेो� रीो��  २०१६ अोसुो�ोरी�  १५ गेो� �� � �ो� �ोरीो��  गेो� रीो�कोो��  ‘कोो� �ोरीोखो�ोनुो��  ��� �ो��  
कोो� �ोरीोखो�ोनुो�ोमो��  कोो� �ोम�  गेो� नु� � मो� �ोदो�रीोसुोम्बोन्धो��  ऐो� नु�–२०१६ लो� �ोई�  भिो� लोनु�  सुो� किोकोोन्ो��  ।
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 » साामाानिजक सांवेादो आवेनिधक � निनेयुनिमा� हुेनेपुा�� । युसाै सांवेादोमााफ� � ्हेक–निहे�का 
निवेषयुको साम्बोधने गोरि�नेपुा�� । व्युवेस्थापानेलेी सांवेादो � साामानूिहेक साौदोाबाजीमाा 
अनिनेच्�ा व्यु� गो�ेमाा हेड्�ालीको औजा� प्रयुोगो गोने� पााउनेपुा�� । 

 » निनेयुनिमा� प्रनि�युामाा वेैध हेड्�ालीको निवेनिध �यु गोरि�नेपुा�� । वेैध हेड्�ालीको 
अवेनिधको �लीब–सानुिवेधा निदोइनेपुा�� । वेैध हेड्�ालीका निवेरुर्द्ध �ालीाबन्दोीको 
अनिधका� हुेनेहुुेन्ने । 

 » �ोजगोा�ीमाा साेवेा � सा�� निकटानेी हुेनेपुा�� । माखुको भ�माा कामा निदोनेे � कामाबाट 
निनेकाल्नेे स्वेेच्�ाचौारि��ामाानिथ �ोक लीगोाइनेपुा�� । श्रेमा निवेवेादोमाा आफ्नैे 
श्रेनिमाकलीाई आफ्नेो हेनैे भन्नेे प्रबनृित्तमाा �ोक लीगोाउने ु�ोजागोा�ीलीाई औपाचौारि�क 
बनेाइनेपुा�� । 

 » �ोजागो�ी निदोनेेलेी �ोजगोा�ीमाा �हेकेासा�गो सामााने साहेयुात्रीको व्युवेहेा� गोनेु�पा�� । 
चौलीने चौल्�ीको माानिलीक–नेोक�को जस्�ो व्युवेहेा� कानेनुेी रूपामा ै अन्त्यु 
गोरि�नेपुा�� ।

 » ठेक्का/क�ा� � दोनैिनेक ज्युालीदोा�ीबाट श्रेमाको चौ�मा �ोषणु भइ�हेकेालेी 
�ोजगोा�ीलीाई आकनिस्माक हेनैे निनेयुनिमा� बनेाइनेपुा�� । पारि�क्षाणुकालीको अवेनिध 
�ोटो बनेाइनेपुा�� । पारि�क्षाणुकाली सानिकनेा सााथ स्वे�ः स्थायुी गोरि�नेपुा�� । 

 » स्थायुी श्रेनिमाकलीाई कनिम्�माा पानिने सांस्थानेको कमा�चौा�ीलेी पााउनेे सानुिवेधासानिहे� 
पाेन्सानेको व्युवेस्था गोरि�नेपुा�� । 

नियुनैे बु�दोाहेरूलीाई ध्युानेमाा �ाखी अनि�ल्लीो �ासाने व्युवेस्थामाा �हेकेो उत्पाीडनेका�ी श्रेमा 
साम्बन्ध भत्काउनेे � फेरि�एको �ाजनेीनि�क व्युवेस्था साापाेक्षा नेयुा� श्रेमा साम्बन्ध कायुमा गोने� 
पानिहेलीो सांसादोीयु अनिधवेे�नेमा ं सा�का�सा�गो श्रेमा कानेनुे ल्युाउने आ�हे गोरि�युो । �� नेयुा� 
सा�का�माा त्युनि�ख�े केहेी ‘बहुेमा�’को दोम्भ निथयुो � केहेी श्रेमा आन्दोोलीनेप्रनि�को पावूेा��हे 
पानिने निथयुो, सांवेेदोने�ीली�ा निथएने । अनिलीअनिली नेयुा� कानेनुेबाट प्रनि�पाक्षालीे लीाभ निलीन्� निक 
भन्नेे मानेोनिवेज्ञााने पानिने निथयुो । युसाका का�णु सांसादोमाा श्रेमासाम्बन्धी निवेधयेुक प्रस्��ु गोनेेमाा 
भइ�हेकेो आलीटालीमाानिथ हेस्�क्षाेपा आवेश्युक भयुो । त्युसाैलेी निजफन्टलेी प्रनि�निनेनिधसाभामाा 
सादोस्यु सामा�े �हेकेा आफ्नेा �त्कानिलीने माहेानेदो�ेक माा. माकुुन्दो न्युौपाानेेमााफ� � ्श्रेमासाम्बन्धी 
निनेजी निवेधयेुक सांसादोमाा लैीजानेे युोजनेा बनेायुो । श्रेमासाम्बन्धी �ीने/�ीनेवेटा कानेनुेको 
निनेम्नेानेसुाा�को औनिचौत्यु उल्लेीख गो�ी २०४८ भदोौ ५ गो�े सांसादो सानिचौवेालीयुमाा निनेम्ने �ीने 
निवेधयेुयुकहेरू �मा�ः दो�ा� नंे. ८, ९, १० माा दो�ा� गोरि�युोः
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 » औद्योोद्धिगको साम्बन्ध द्धिवधेयको २०४८ः� दो�ेको औद्योोनिगोक प्रगोनि�का लीानिगो 
असाली औद्योोनिगोक साम्बन्ध बनेाई औद्योोनिगोक �ानिन्� कायुमा �ाख्ने औद्योोनिगोक 
निवेवेादोको �ोकथामा �था �ानिन्�पाणूु� सामााधानेका लीानिगो उपायु�ु व्युवेस्था गोने� 
वेाञ्�नेीयु भएकोलेी नेेपााली औद्योोनिगोक साम्बन्ध ऐने २०४८ निवेधयेुकको रूपामाा 
प्रस्��ु गोरि�एको ।

 » टे्रे� युद्धिनौयनौ द्धिवधेयको २०४८ः� नेेपाालीमाा माजदो�ु सांगोठनेहेरू निवेनिधवे� ्रूपामाा 
दो�ा� गो�ी सासुाञ्चौालीने गोनेे, कामादोा�लीाई सांगोठने गोनेे अनिधका� प्रदोाने गो�ी 
सांगोनिठ� �वे�बाट आ–आफ्नेो वेगो�को हेक, निहे� � सानुिवेधाको सां�क्षाणु, साम्बर्द्ध�ने 
एवेमा ्प्रवेर्द्ध�नेको व्युवेस्था गोने� ... टे्रेड युनुिनेयुने दो�ा�, माान्यु�ा � सामानूिचौ� निनेयुन्त्रणु 
गो�ी कामादोा�को �नि�लीाई दो�े निहे��फ�  उन्माखु गो�ाइ उद्योोगो, व्युापाा� � 
औद्योोनिगोक साम्बन्धको स्वेस्थ निवेकासा गोने� वेाञ्�निनेयु भएकोलेी नेेपााली टे्रेड 
युनुिनेयुने ऐने २०४८ लीाई निवेधयेुकको रूपामाा प्रस्��ु गोरि�एको । 

 » श्रम द्धिवधेयको २०४८ः� नेेपाालीका कामादोा�हेरूलीाई उनिचौ�, सा�ुनिक्षा� � 
माानेवेोनिचौ� सा��को व्युवेस्था गो�ी व्युवेस्थापाकसा�गो उनेीहेरूको साम्बन्ध निनेयुनिमा� 
गो�ी औद्योोनिगोक �ानिन्� �था निवेकासाको प्रवेर्द्ध�ने गोने� वेाञ्�निनेयु भएकोलेी ... 
श्रेनिमाकहेरूको हेक निहे�लीाई कानेनुेी रूपामाा सानुिनेनिश्चा� � सा�ुनिक्षा� गोने� श्रेमा ऐने 
२०४८ निवेधयेुकको रूपामाा प्रस्��ु गोरि�एको ।

२०४६ साालीको पारि�वे��नेसा�गोै औद्योोनिगोक�णुको अवेस्था पानिने फेरि�युो । उद्योोगो–व्युवेसाायुको 
लीानिगो �मा�ः नेयुा� वेा�ावे�णु निसाज�नेा भइ�हेकेो निथयुो । पाू�जीको निवेश्वव्युापाीक�णु � 
सां�चौनेागो� सामाायुोजने कायु��मा �ीब्र रूपामाा अनि� बनिढा�हेकेो निथयुो । श्रेमाको सांसाा�माा 
‘बजा�को सााम्रोाज्यु’ बली�ालीी हुे�दो ैनिथयुो । हेाम्रोो जस्�ो साानेा अथ��न्त्रमाा �हेकेो ‘व्युापाा�–

२०४६ सुो� �ोलोकोो��  पुो� रिोरीो�ो�ो�नुोसुो�गे� � औोद्योो�ोघिोगेोकोोरीोणोकोो��  अो�ो�ो��  पुो� घिोनु�  फो� � रिोरीोयोो��  । 
उो� द्योो�ोगे�–व्यो� �ोसुो�ोयोोकोो��  लो� �ोघिोगे�  �ो� म�श� � नुो� योो�� � �ो� �ो�ो�ो�ोरीोण�  भिो� सुो�ो�नुो��  �ोइोरीोहाो�कोो��  
भि�� �ोयोो��  । पुो� � ��ो�ोकोो��  घिो� ��श्वोव्यो�ोपुो�ोकोोरीोण�  री��  सुो� �रीोचोनुो�ोगेो��  सुो� मो�ोयोो�ो�ोनु�  कोो� �ोयोो��ोम�  

�ो� �ोब्र�  रूो� पुोमो��  अोघिो��  बृो� किो�ोरीोहाो�कोो��  भि�� �ोयोो��  । श्रोमोकोो��  सुो� �सुो�ोरीोमो��  ‘बृो� �ो�ोरीोकोो��  
सुो� �ोम्राो�ोज्य� ’ बृो� ल�शो�ोलो��  हाो� � �द��  भि�� �ोयोो��  ।
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सां�क्षाणु’को व्युवेस्था भत्काइ�दो ैनिथयुो । नेयुा� कानेनुे निनेमाा�णुमाा युी निवेषयुलेी प्रभावे पाारि��हेकेा 
निथए । ‘बजा�को निनेदो�ेने निक �ाज्युको व्युस्थापाने’ भन्नेे मादु्देा अथ�–�ाजनेीनि�माा प्रमाखु 
बनेेको निथयुो । 

नेेपाालीको टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीने त्युनि�ख�े निसाकारु नैे निथयुो । अनिहेलेी जस्�ो व्युापाक 
अन्��ा�निष्ट्रेयु साम्पाक�  पानिने निथएने । अनिधक�मा ्अनेभुवे भा��ीयु अभ्युासामाा आधारि�� निथए, 
जनुे भा��मा ैकनि� प्रभावेका�ी �ने ्भन्नेे प्रश्न � ��दो ैनिथयुो । त्युनि�ख�े भा��माा ७ जनेा निमालेी� 
कुनैे पानिने कायु�स्थलीमाा युनुिनेयुने बनेाउनेे सानिकनेे कानेनुेी प्रबन्ध निथयुो, �ी ७ माध्येु पानिने त्युहेी � 
कायु��� ३ जनेा भए पागु्नेे व्युवेस्था निथयुो । त्युस्�ो प्रनि�युालीे ‘नेक्कलीी युनुिनेयुने’को 
बोलीवेालीा बढ्ानेे आ�कंामाा त्युसालीाई �ोक्ने निजफन्टलेी �युा� पाा�ेको टे्रेड युनुिनेयुने 
निवेधयेुकमाा एउटा दोफा– ‘बानिहेरि�युालीाई निनेषधे’ भन्नेे �ानिखएको निथयुो । युसालीाई 
‘प्रनि�ष्ठानेका हे�ेक टे्रेड युनुिनेयुनेमाा साम्बनिन्ध� प्रनि�ष्ठानेमाा कायु��� कामादोा�बाहेके अन्यु 
बानिहेरि�युालेी सादोस्यु�ा प्राप्त गोने� साक्नेे �ैनेने’् भन्नेे व्युाख्युा गोरि�एको निथयुो । �ोजगोा�ीमाा 
ने�हेकेा �ाजनेीनि�क कायु�क�ा�द्वाा�ा स्थानेीयु �हेदोनेिख नैे टे्रेड युनुिनेयुने कब्जा गो�ी आन्दोोलीने 
भा�ड्नेे ‘दोलीाली’ युनुिनेयुने युा ‘संाभ्राान्�द्वाा�ा निनेयुनिन्त्र� युनुिनेयुने’ बन्ने नेपााओसा,् टे्रेड युनुिनेयुने– 
श्रेनिमाकका लीानिगो श्रेनिमाकद्वाा�ा साञ्चौानिली� हुेनेे निवेनिध स्थानिपा� हेोसा ्भन्नेे त्युसाको आसायु 
निथयुो । 

साा�माा, २०१६ साालीको ऐनेको �लुीनेामाा २०४८ साालीमाा बनेाइनेे ऐनेमाा निनेम्ने निवेषयु 
साम्बोधने हुेनेपुानेे अपाेक्षाा �ानिखएको निथयुो:

 » सांगोनिठ� हुेनेे अनिधका�को कानेनुेी माान्यु�ाका लीानिगो टे्रेड युनुिनेयुने ऐने निनेमाा�णु 
गोरि�नेपुा�� ।

 » साामानूिहेक साौदोाबाजीको अनिधका�लीाई कानेनुेी हेनैिसायु� प्रदोाने गोने� औद्योोनिगोक 
साम्बन्ध ऐने बनेाइनेपुा�� ।

 » �ोजगोा�ीका प्रका�, सा�� � साेवेा–सानुिवेधा लीगोायु�का हेक/निहे� आधारि�� 
निवेषयुलीाई कानेनुेी हेनैिसायु� प्रदोाने गोने� श्रेमा ऐने निनेमाा�णु गोरि�नेपुा�� ।

माानिथ चौचौा� गोरि�एका �ीनेवेटा निनेजी निवेधयेुकमाा आधारि�� �हे�े सा�का�लेी प्रस्��ु गो�ेको नेयुा� 
निबधयेुक सांसादोबाट श्रेमा ऐने २०४८ � टे्रेड युनुिनेयुने ऐने २०४९ को रूपामाा पाारि�� गोरि�युो । 
श्रेमा ऐने २०४८ बहुेदोलीीयु व्युवेस्थाको श्रेमा साम्बन्धको प्रनि�निबम्ब हेो । का�खानेा �था 
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का�खानेामाा कामा गोनेे माजदो�ुसाम्बन्धी ऐने २०१६ लीाई निवेस्थानिपा� गो�ेको श्रेमा ऐने २०४८ 
लेी त्युसापानि�को अबनिधमाा श्रेमा साम्बन्धलीाई निस्थ� �ाख्नेे कामा गोऱ्युो । युसा ऐनेको पा�ुक 
ऐनेको रूपामाा आउको टे्रेड युनुिनेयुने ऐने २०४९ अनिहेलेी पानिने कायुा�न्वेयुनेमाा � । श्रेमा ऐने 
२०४८ कायुा�न्वेनेमाा आएसा�गोै श्रेमाको क्षाेत्रमाा ध�ैे उ�ा�–चौढाावे आए । �ोजगोा�ीका क्षाेत्र 
निवेस्�ा� भए, श्रेमाका ढाा�चौाका�चौा बदोनिलीए । वेैदोनेि�क �ोजगोा�ीका लीानिगो मालुीकुहेरू खलु्लीा 
गोरि�ए । व्युवेसाायुीहेरू ‘फेयु�–लेीब� प्रानिक्टसा’ (उनिचौ� श्रेमा अभ्युासा) गोनेे � ‘अनेफेयु�–
लेीब� प्रानिक्टसा’ (अनेनुिचौ� श्रेमा–अभ्युासा) गोनेे गो�ी ध्रुवु्रीीकृ� भए । असाली अभ्युासामाा 
�हेकेाहेरूलेी न्युनूे�मा ्निवेनिध पाऱु्युाउनेे � न्युनूे�मा ्साेवेा सानुिवेधा उपालीब्ध गो�ाउनेे कामा गो�े । 
‘अनेनुिचौ� श्रेमा–अभ्युासा’मा ै�म्नेेहेरूलेी फेरि� पानिने जालीझलेी � झमालेीा निझनिक�हे े।

श्रेमा ऐने, २०४८ अढााइ दो�कभन्दोा बढाी अवेनिधसाम्मा कायुा�न्वेयुने भयुो । युसा�मामाा 
नेेपाालीी का��ेसा नेे�तृ्वेको सा�का�लेी ‘बजा�आधारि�� नेीनि�’ लीागो ू गोनेेदोनेिख कम्युनुिनेस्ट 
पााटीको पानिहेलीो निनेवेा�निचौ� सा�का�द्वाा�ा ‘लीोककल्युाणुका�ी नेीनि�’ कायुा�न्वेयुने गोनेेसाम्माको 
कामा भयुो । �ाजनेीनि�लीाई ‘आदो��’माा निहे�डाउनेे प्रयुासादोनेिख सात्ताका लीानिगो जस्�ोसाकैु 
निवेकृनि�/ निवेसंागोनि�लीाई पानिने स्वेीका� गोनेेसाम्माका हे�क� पानिने हुेनेपागुोे । सा�का� लीोकनिप्रयु 
�हेकैे बेलीा साम्माानिने� सावे�च्चौ अदोाली�को पा�माादो�ेबाट अपादोस्� सामा�े गोरि�युो । अनेपाेनिक्षा� 
ढाङ््गोबाट सारुु भएको मााओवेादोी निहेसंाात्माक आन्दोोलीने एक दो�कसाम्मा चौल्युो, सांवेैधानिनेक 
��ेामाा बा�निधएको भनिनेएको �ाज�न्त्रलेी २०१७ साालीमाा जस्�ै सांसादोीयु व्युवेस्थाकै निवेरुर्द्ध 
‘कू’ सामा�े गोऱ्युो । युी साबै �ाजनेीनि�क �टनेा�माको दोसु्प्रभावे (ऱ्युानिमानिफके�ने)लीाई 
व्युवेस्थापाने गोने� अक� एक दो�क खचौ� भयुो । 

श्रोम�  ऐो� नु�  २०४८ कोो� �ोयोो�ो�न्वोनुोमो��  आोएोसुो�गे� � श्रोमोकोो��  �ो�त्रोमो��  �ो�री� � उो� �ो�ोरी�–चो� �ो�ो��  
आोए�  । रीो� �ो�ोगेो�ोरीो�ोकोो��  �ो�त्र�  घिो� �ोस्तो�ोरी�  �ोए� , श्रोमोकोो��  �ो� �ो�चो�ोकोो�ो�चो��  बृो� दोभिोलोए�  । 
�ो� �दो� भि�शोको�  रीो� �ो�ोगेो�ोरीो�ोकोो��  लो� �ोघिोगे�  मो� �लो�कोोहाोरू�  खो� �ल्लाो��  गेो� रिोरीोए�  । व्यो� �ोसुो�ोयोो�ोहाोरू�  

‘फो� � योोरी�–लो� �बृोरी�  प्रो� �ोक्टिो�ोसु� ’ (उो� भिोचो��  श्रोम�  अ�भ्याो�ोसु�) गेो� नु� � री��  ‘अोनुोफो� योोरी�–लो� �बृोरी�  
प्रो� �ोक्टिो�ोसु� ’ (अोनुो�भिोचो��  श्रोम�–अ�भ्याो�ोसु�) गेो� नु� � गेो� रीो��  ध्रुो�व्रीो�ोकोो� ��  �ोए�  ।
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युी साबै आ�ोहे/अवे�ोहेबीचौ श्रेमा ऐने, २०४८ लीाई श्रेमा ऐने, २०७४ बाट निवेस्थानिपा� 
गोनेु�अनि� दो�कं लीामाो �क� /निवे�क� , �लीफली, बहेसा, निवेवेादो हुे�दो ै नेेपाालीी श्रेमाको सांसाा� 
अनि� बढ्ायुो । �त्कानिलीने प्रधानेमान्त्री ��ेबहेादो�ु दोउेवेा नेे�तृ्वेको सा�का�लेी व्युवेसाायुीलेी 
चौाहेमेाा ‘हेायु�’ � नेचौाहेमेाा ‘फायु�’ गोने� पााउनेे गो�ी श्रेमा ऐने सां�ोधनेको प्रस्�ावे अनि� 
बढाायुो । त्युसालीाई एक�ाबर्द्ध युनुिनेयुने आन्दोोलीनेको सा�� प्रनि�वेादोलीे �ोनिकनिदोयुो । 
‘कू’पानि�को �ाहेीसात्तालेी त्युसाैलीाई निने�न्���ा निदोने खोज्युो । नेक्कलीी युनुिनेयुने खडा गो�ी 
‘वेैध�ा’ निदोनेे असाफली प्रयुत्नेसामा�े गोरि�युो । अन्��ः श्रेमा कानेनुेको निवेषयु ‘कामा गोनेे’ � 
‘कामा लीगोाउनेे’का प्रनि�निनेनिधबीचौको आपासाी साहेमानि� � सा�का�को साहेजीक�णुबाट माात्र 
साम्भवे � भन्नेे स्थानिपा� गोने� नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीने साफली भयुो (अनुौसादू्धिचु ४, श्रेमा 
कानेनुे सां�ोधनेका श्रेङ्ृ्खलीा) ।

श्रेमा कानेनुेका सान्दोभ�माा ‘कामा गोनेे’ � ‘कामा लीगोाउनेे’का बीचौ निवेद्योमााने कानेनुे ‘रि�निजड’ 
भयुो, खकुुलीो पाानेु�पा�� भन्नेे � श्रेनिमाकहेरूलीाई ‘वेस्�’ुको रूपामाा व्युवेहेा� गोने� पााईदंोनैे, 
�ोजगोा�ी � साामाानिजक सा�ुक्षााको सानुिनेनिश्चा��ा गोरि�नेपुा�� भन्नेे बहेसा ��दो ै निथयुो । युी दोईु 
प्रवेनृित्तको माध्युनिबन्दो ूखोज्ने श्रेमा कानेनुे सां�ोधनेको ७ बु�दोामाा टे्रेड युनुिनेयुने � �ोजगोा�दोा�ाको 
सांगोठनेबीचौ साहेमानि� भयुो । दोोस्रोो �ानिष्ट्रेयु श्रेमा साम्मालेीनेमाा युसालीाई १९ बु�दोामाा थपा व्युाख्युा 
गोरि�युो (निजफन्टः२०६१) । ७ बु�दो ेसाहेमानि� साङ््क्षाेपामाा निनेम्नेानेसुाा� निथयुो:

क)  साामाद्धिजाको सारुक्षाःा� साामाानिजक सा�ुक्षााको एकीकृ� व्युवेस्था �ैने । निवेनिभन्ने 
कानेनुेमाा श्रेनिमाकहेरूलीाई उपादोाने, साञ्चौयुकोष � कनि�पायु सा�का�ी 
स्वेानिमात्वेका प्रनि�ष्ठानेमाा पाेन्सानेको पानिने व्युवेस्था गोरि�ए पानिने त्युसाको 
प्रभावेका�ी कायुा�न्वेयुने हुेनेसाकेको �ैने । निब�ामाी निबदोा, प्रसा�ुी निबदोा, दो�ु�टनेा 
� क्षानि�पानूि�� � जीवेने बीमााजस्�ा साामाानिजक सां�क्षाणुका केहेी व्युवेस्था भनेे 
हेाली श्रेनिमाकहेरूलेी आनंि�करूपामाा उपाभोगो गोने� पााएका �ने ्। हेाली 
श्रेनिमाकहेरूलीाई अनेौपाचौा�ीक�णु गोनेे�मा �ीब्र हुे�दो ै गोएको � । उपादोाने, 
सांचौयुकोषजस्�ा दोी��कालीीने रूपामाा �कमा सांकलीने गोनेे व्युवेनिस्थ� 
कायुा�लीयुको अभावे � । माा�तृ्वे सां�क्षाणुका सानुिवेधा आईएलीओको 
माापादोण्डभन्दोा न्युनूे � असामााने � । औषधी उपाचौा� खचौ� पााउनेे व्युवेस्थाको 
अभावे � । साा�माा औपाचौारि�क हेोसा ् वेा अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रका नेेपाालीी 
श्रेनिमाकहेरू साामाानिजक सा�ुक्षाानिवेहेीने �ने ्। त्युसाैलेी साबै अनेौपाचौारि�क �था 
औपाचौारि�क श्रेमा क्षाेत्र, साबै भौगोोनिलीक क्षाेत्र � साबै �हेको �लीब स्केलीमाा कामा 
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गोनेे श्रेनिमाकहेरूलीाई साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीीमाा सामाट्ेने पा�� । साामाान्यु�युा 
निवेद्योमााने युोगोदोानेको दो�माा थपा व्युयुभा� नेपानेे �� वे��मााने सानुिवेधामाा कमाी 
नेहुेनेे गो�ी एकीकृ� साामाानिजक सा�ुक्षाा कोष स्थापानेा गोनेु�पा�� । 

ख)  श्रम लेचुकोतीा� (क) कानेनुेी निनेयुन्त्रणु हुेनेहुेन्ने, (ख) श्रेमा प्र�ासाने/
अदोाली�को निनेयुन्त्रणु हुेनेहुुेन्ने, (गो) बजा�को माागो � आपानूि�� �था व्युावेसाानियुक 
स्वेेच्�ामाा श्रेमा बजा� हुेनेपुा�� ।

गो)  द्धिनौकोासा नौीद्धिती� कम्पानेी गोानिभदंोा, �ाटामाा जा�दोा युा उद्योोगो रुग्णु हुे�दोा, नेयुा� 
प्रनिवेनिधको प्रयुोगो गोदोा�, आनंि�क भागो बन्दो गोदोा� � प्रनि�ष्ठाने निवे�टने वेा बन्दो 
गोदोा� श्रेमा कटौ�ी गोने� पााउनेपुा�� ।

�)  जेाण्�र द्धिवर्षय� निलीङ््गोको आधा�माा �ोजगोा�ी, साेवेा, अवेसा� � सानुिवेधामाा 
भदेोभावे गोरि�नेहुुेन्ने । साहेी अथ�माा सामााने कामाका लीानिगो सामााने ज्युालीा �था 
सानुिवेधाको नेीनि� लीागो ूगोरि�नेपुा�� । लैीङ््निगोक निहेसंाा �ोक्नेे � निवेभदेोका�ी कानेनुे 
सां�ोधने, पारि�मााज�ने वेा खा�ेज गोरि�नेपुा�� । टुक–गोेपाद्वाा�ा �यु गोरि�एको १० 
बु�दोामाा �ानिष्ट्रेयु साहेमानि� भएकालेी युसालीाई व्युवेहेा�माा लीागो ूगोनेु�पा�� (अनुौसादू्धिचु 
८ः, टुक–गोेपाद्वाा�ा �यु गोरि�एको कायु�थलीोमाा �हेकेा १० वेटा जेण्ड� निवेषयुहेरू) । 
स्मा�णुीयु �, युसाै १० बु�दोामाध्येु निवेभदेो अन्त्युको साम्बन्धमाा एउटा अध्युयुने 
गोरि�एको निथयुो । त्युसाको निसाफारि�सामाा आधारि�� भई भदेोभावेजन्यु निवेनिभन्ने 
८५ कानेनूेहेरू २०६५ निभत्र सां�ोधने गोरि�एको निथयुो ।

ङ्)  श्रम प्रशुासानौ� युसालीाई निनेष्पाक्षा � प्रभावेका�ी बनेाउनेे, श्रेमा साम्बन्धका साबै 
निवेषयु, जस्�ै श्रेमा निने�ीक्षाणु, कायु�स्थली निने�ीक्षाणु � श्रेमा प्र�ासाने हेनेे�साक्नेे गो�ी 

श्रोम�  कोो� �ोनुो�नुोकोो��  सुो� न्दा��ो�मो��  ‘कोो� �ोम�  गेो� नु� �’ री��  ‘कोो� �ोम�  लो� गेो�ोउोनु� �’कोो� ��  बृो� �ोच�  घिो� �ोद्योोमो�ोनु�  
कोो� �ोनुो�नु�  ‘रिो� रीोष्ट्रिो�ोड� ’ �ोयोो�� , खो� �कोो� लो��  पुो� �ोनुो�� पुो���  �ोन्ने� � री��  श्रोघिोमोकोोहाोरूोलो�ोई�  ‘�ो� स्त� �’कोो� ��  

रूो� पुोमो��  व्यो� �ोहाो�ोरी�  गेो� नु��  पुो� �ोइो� दो�नु� , रीो� �ो�ोगेो�ोरीो��  री��  सुो� �ोमो�ोष्ट्रिो�ोको�  सुो� �री��ो�ोकोो��  
सुो� �घिोनुोक्टि��ो�ो�ो��  गेो� रिोरीोनुो�पुो���  �ोन्ने� � बृो� हाोसु�  �ो� �द��  भि�� �ोयोो��  । योो� ��  दो� �ई�  प्रो� �ो �घिोत्तीोकोो��  

म�� ध्योघिोबृोन्दा��  खो� �ोज्न� श्रोम�  कोो� �ोनुो�नु�  सु�� �शो���ोनुोकोो��  ७ बृो� � �दो�ोमो��  ट्रेो� �ड�  योो� �घिोनुोयोोनु�  री��  
रीो� �ो�ोगेो�ोरीोदो�ो�ो�ोकोो��  सुो� �गेो�ोनुोबृो�ोच�  सुो� हाोमोघिो��  �ोयोो��  ।
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श्रेमा प्र�ासाने सादुृढा गोनेे, श्रेमा न्युायुका निवेषयु श्रेमा अदोाली�लेी हेनेेे, नि�टो न्युायु 
साम्पाादोने हुेनेे गो�ी श्रेमा अदोाली�लीाई सादुृढा गोनेे � श्रेमा साेवेा सामाहूे गोठने गोनेे � 
श्रेमा प्र�ासानेमाा जने�नि�को निवेनि�ष्टुीक�णु गो�ी निने�न्���ा प्रदोाने गोनेे कामा 
हुेनेपुा�� ।

चौ)  टे्रे� युद्धिनौयनौ र साामूद्धिहको साौर्दैाबाजाी� साबै श्रेमा क्षाेत्रमाा ‘टे्रेड युनुिनेयुने 
अनिनेवेायु�’को व्युवेस्था गोरि�नेपुा�� । चौके अफ प्रणुालीी लीागो ूगोनेे � युनुिनेयुनेको 

बक्सःः २, श्रमू ऐ�, २०७४ ले संमूेटेकेेा मूुख्य बु�दााहीरू

 y युसुले घ�ेलु श्रमिमकोदेौखि� शिसुगंो श्रम क्षेेत्रलाई सुमेटेेकोो � । युसुलाई नेै आधीा�भूते 
कोानेुने मामिनेएकोाले सुबाै�ाले श्रमिमकोलाई युसुले प्रबान्ध ग�ेकोो भन्दोा कोम तेलबा/
सुुमिवधीा दिदौने पाइँदैौने । युसुमा उल्लेेखि�ते प्रावधीानेभन्दोा मिवप�ीते कोसुैले पमिने को�ा� 
सुम्झौौतेा गनेन पाउँदैौने ।

 y बाालश्रम, बालपूवनको लगाइनेे श्रमजास्तुा �ोषणमा आधीारि�ते श्रम अभ्याासुदेौखि� गै�–
कोानेुनेी मिनेश्काासुने, भेदौभावजास्तुा अनेुछिचते श्रमअभ्याासुमा युसुले प्रमितेबान्ध लगाएकोो 
� । अनेुछिचते श्रम अभ्याासु गनेे �ोजागा�दौातेामिवरु� मुद्दा चलाउनेे प्रावधीाने � ।

 y �ोजागा�ी सुं�चनेालाई आकोम्भि�को (क्यााजाुअल), आंशि�को (पाटेन–टेाइम) सुमयुगते 
(टेाइम–बााउन्ड), कोायुनगते (टेास्का–बाेस्डौं) � मिनेयुमिमते श्रमिमको ग�ी वगीको�ण गरि�एकोो 
� । श्रमिमकोलाई युीमध्ये जाुनेसुुकैो सुेवासुतेनमा कोाम लगाए पमिने तेलबा � सुुमिवधीाहरूमा 
भनेे कुोनेै भेदौभाव गनेन पाइँदैौने ।

 y सुञ्चायु कोोषसुदिहते उपदौाने, दौघुनटेनेा, औषधीोपचा�, स्वास्थ्य उपचा�जास्तुा आधीा�भूते 
सुामाशिजाको सुं�क्षेण सुबाै श्रमिमकोलाई कोाम �ालेकैो दिदौनेदेौखि� प्राप्त हुनेे� । युसुले 
तेाशिलमे � पाटेन–टेाइम कोाम गनेे श्रमिमकोलाई पमिने सुमेट्े� । 

 y आउटेसुोसुन कोामलाई बाढीी शिजाम्मेवा� बानेाइएकोो � । इजााजातेपत्र नेभएकोो कोम्पूनेीले 
श्रम आपूमितेन ग�ेमा कोाम लगाउनेे �ोजागा�दौातेाले नेै सुबाै सुुमिवधीा दिदौनेुपनेे� । 

 y कोायुनसुम्पूादौने मूल्योाङ्कुनेलाई पा�दौ�ी बानेाउनेे प्रावधीाने �ाखि�एकोो � । 

 y जाायुजा कोा�ण � कोानेुनेी प्रपिक्रयुा पू�ा नेग�ी कोसुैलाई पमिने कोामबााटे हटेाउने पाइँदैौने । 
कोानेुनेी मिवथिधीमिवप�ीते हटेाइएकोो श्रमिमकोलाई पुनेबानहाली गनेे � त्यस्तुा व्यवस्थाापकोकोो 
मिवरु� मुद्दा चलाउनेे व्यवस्थाा � । श्रम–कोटेौतेी गदौा युुमिनेयुनेकोमीलाई हटेाउने पाइनेे 
�ैने ।
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आनिधकारि�क�ाको लीानिगो आवेनिधक निनेवेा�चौने प्रनि�युा अपानेाउनेे, 
प्रनि�ष्ठानेस्��माा/निवेषयुगो� आधा�माा/�ानिष्ट्रेयुस्��माा निनेयुनिमा�, आवेनिधक � 
अनिनेवेायु� साामानूिहेक साौदोाबाजीको प्रनि�युा अपानेाउने ुपा�� ।

�)  अनौौपाचुारिरको श्रम� औपाचौारि�क � अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रका ज्युालीा आज�क 
�था स्वे�ोजगोा� साबै श्रेनिमाकको दो�ा� प्रनि�युा थाल्नेे � साबै प्रकृनि�का श्रेमाको 
औपाचौा�ीक�णु गोरि�नेपुा�� ।

 y कोामकोो उमे� हदौ ५५ वषनबााटे ५८ वषन भएकोो � । 

 y श्रम ऐने–०४८ कोो तेुलनेामा युसु ऐनेमा मदिहला श्रमिमकोलाई सुं�क्षेण बाढीी �–

 » �ातेीकोो शिसुफ्टमा कोाम गनेे श्रमिमकोलाई युातेायुाते सुुमिवधीा
 » सुुते्के�ी मिबादौा (६० दिदौनेकोो पू�ा तेलबासुदिहते) ९८ दिदौने 
 » लैदिङ्गको दिहसुाबाले भेदौभाव वशिजानते
 » हतेोत्सााहनेमिवरु� कोडौंा अनेु�ासुनेकोो कोा�बााही

 y सुामाशिजाको सुम्वाादौ

 » ह�ेको २/२ वषनमा न्योूनेतेम् ज्यााला पुने�ावलोकोने
 » आथिधीकोारि�को युुमिनेयुनेबााटे हुनेे सुामूदिहको सुम्वाादौकोो प्रचलनेमा एकोभन्दोा धीे�ै 

युुमिनेयुने भएकोो ठाउँमा सुाझौा सुंयुन्त्रमाफन ते् पमिने सुौदौाबााजाी गनेन सुपिकोनेे
 » सुामूदिहको माग दौाबाी पेसु ग�ेकोो २१ दिदौनेथिभत्र �ोजागा�दौातेासुँग सुहममिते हुनेुपनेे, 

त्यसुो नेभएमा ३० दिदौनेथिभत्र श्रम कोायुालयुबााटे मेलमिमलाप ग�ाउनेुपनेे, त्यो 
अवथिधीमा मेलमिमलाप हुनेनेसुकेो मिव�ेष आथि�नको क्षेेत्र, अत्यावश्यको सुेवा � 
सुङ्कुटेकोालकोो अवथिधीमा बााहेको ३० दिदौनेकोो सुूचनेा दिदौए� हड्ौंतेालमा जााने सुपिकोनेे । 

 » सुम्झौौतेा २ वषनसुम्मकोो लागिग कोानेुने सु�ह �हनेे � अकोो सुम्झौौतेा नेभएसुम्म 
अगिघल्लेो सुम्झौौतेा नेै वैधी हुनेे ।

 » सुामूदिहको मिववादौ हल गनेे वैकोल्पि�को सुंयुन्त्रमिबानेा हड्ौंतेालमाथि� �ोको लगाउने 
नेपाइनेे ।

 y मिबादौा सुुमिवधीा बाृद्धि� गरि�एकोो � । तेलबाी सुावनजामिनेको मिबादौामा मे दिदौवसु � ८ माचन पमिने 
�पिपएकोो � ।

 y मिवद्योमाने कोा��ानेा मिने�ीक्षेण प्रणालीलाई श्रम मिने�ीक्षेण प्रणालीकोो रूपमा मिवस्तुा� 
गरि�एकोो � । 

 y सुम्झौौतेा � आदेौ� कोायुान्वयुने ग�ाउनेेजास्तुा सुंयुन्त्रकोो व्यवस्थाा गरि�एकोो � ।
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युो �लीफलीलेी पाऱु्युाएको निनेस्कष� निथयुो, श्रेमा लीचौक�ा � साामाानिजक सा�ुक्षााको बीचौमाा 
निमाल्दोो सान्�लुीने (ऱ्युा�नेली व्युालेीन्सा) हुेनेपुा�� । पानि�ल्लीो अवेस्थामाा नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुने 
आन्दोोलीनेको एउटै नेा�ा बन्युो– जनि� ध�ैे साामाानिजक सा�ुक्षाा, त्युनित्त नैे माात्रामाा श्रेमा 
लीचौक�ा ! युसाैलीाई साम्बोधने गोने� ‘जमु्ल्युाहेा ऐने’ भन्नेे अवेधा�णुा अनि� साारि�युो । 
जमु्ल्युाहेा अथा�� ् श्रेमा ऐने � साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐने । युी दोईु कानेनुे सांसादोबाट पाारि�� 
भइसाकेपानि� पानिने �ाष्ट्रेपानि�बाट प्रमाानिणुक�णु गोदोा� ‘अनि�/पानि� गोने� नेहुेनेे, सा�गोसा�गोै जा�ी 
हुेनेपुानेेमाा’ व्युवेसाायुीहेरूको जोड �ह्योो । अथा�� ्खकुुलीो कानेनुेबाट जनि� श्रेनिमाकहेरू त्रनिसा� 
निथए, साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐनेप्रनि� व्युवेसाायुीहेरू त्युनि� नेै सां�निक� निथए । 

२०७२ साालीमाा सांनिवेधानेसाभालेी नेेपाालीको सांनिवेधाने �ोषणुा गो�ेपानि� नेयुा� प्रणुालीी, अक� 
�ब्दोमाा भन्नेपुादोा� नेयुा� ‘युगुो’को सारुुवेा� भयुो । युो नेयुा� प्रणुालीीसाम्मा� ्नेयुा� श्रेमा–साम्बन्ध 
कायुमा गोने� श्रेमा ऐने, २०७४ जा�ी भएको हेो । युसा ऐनेलेी �ोजगोा�ी, साेवेाका सा��लीगोायु�का 
निवेषयुको नेयुा� प्रबन्ध गो�ेको � । युसा ऐनेलेी ‘श्रेमा–बजा�’लीाई खकुुलीो बनेाएको � । 
अनिनेवेायु� स्थायुी � एकचौोटी �ोजगोा�ीमाा प्रवेे� गो�ेपानि� गोऱ्युो–गोऱ्युो भन्नेे अवेस्था अन्त्यु 
गो�ेको � । 

श्रेमा ऐनेका लीचौक�ाका माखु्यु नेका�ात्माक असा� निनेयुन्त्रणु गोने� युोगोदोानेमाा आधारि�� 
साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐने २०७४ जा�ी गोरि�एको हेो । युो ऐने साबै श्रेमा क्षाेत्रमाा अनिनेवेायु� लीागो ू
हुेनेे भएकालेी श्रेमा ऐनेको ‘जमु्ल्युाहेा’ भन्नेे गोरि�एको हेो । युो ऐने आएपानि� निनेजामा�ी � 
सा�का�ी स्वेानिमात्वेमाा निनेयुनिमा� श्रेनिमाकलेी उपाभोगो गोदो ै आएको सावे�कानिलीक साामाानिजक 
सा�ुक्षाालीाई पानिने युोगोदोानेमाा आधारि�� बनेाइनेपुानेेमाा बहेसा सारुु भयुो । �ाज्युमाा साामाानिजक 
सा�ुक्षााको खचौ� भा� बढ्ादो ैजानेे �� उत्पाादोकत्वे नेबढ्ानेे सामास्युा हेली गोने�को लीानिगो पानिने 
युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐने नेयुा� औषनिध निथयुो । अवेधा�णुादोनेिख युसा ऐने 
जा�ी गोनेे सामायुसाम्मा नेेपाालीी श्रेमाको सांसाा�लेी ध�ैे लीामाो युात्रा पाा� गो�ेको � (अनुौसादू्धिचु ४, 
श्रेमा ऐने २०७४ को �युा�ीदोनेिख प्रमााणुीक�णुसाम्माको टाइमा लीाइने) । 

नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलेी साानेोभन्दोा साानेो अवेसा�लीाई पानिने श्रेनिमाकको निहे�माा 
प्रयुोगो गोने� कुनैे कसा� बा�की �ाखकेो �ैने । जस्�ो निक २०६७ साालीको सा�का�लेी ज्येुष्ठ 
नेागोरि�क भत्ता (उमा�े हेदो आधारि�� सावे�कानिलीक साामाानिजक सा�ुक्षाा)को का�णु बजेटमाा 
पा�ेको दोवेावेलीाई कमा गोने� �ोजगोा�ीमाा �हेकेा प्रत्येुक व्युनि�को पाारि�श्रेनिमाकमाा १ प्रनि��� 
साामाानिजक सा�ुक्षाा क� लीगोाउनेे निनेणु�यु गोऱ्युो । नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलेी त्युो क�बाट 
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बक्सःः ३, योोगदाा�मूा आ�ारिर� संामूाजि�के संुरक्षेा ऐ�केा मूुख्य प्राव�ा�हीरू

 y युोगदौानेमा आधीारि�ते सुामाशिजाको सुु�क्षेाबााटे युोगदौानेकोतेा � मितेनेमा आछिश्रते 
परि�वा�कोा सुदौस्यीले तेोपिकोएकोा युोजानेाबााटे लाभ पाउँ�ने् । 

 y सुामाशिजाको सुु�क्षेा युोजानेामा सुूचीकृोते भई सुामाशिजाको सुु�क्षेा नेम्ब� शिलएकोो श्रमिमको, 
स्व�ोजागा�मा �हेकोो व्यगिक्त, सु�कोा�ी सुेवामा बाहाल �हेकोो व्यगिक्त वा नेेपाल सु�कोा�ले 
नेेपाल �ाजापत्रमा सुूचनेा प्रकोा�ने ग�ी तेोकेोकोो सु�कोा�ी कोोषबााटे पारि�श्रमिमको पाउनेे 
व्यगिक्त युोगदौानेकोतेा हुने् ।

 y सुामाशिजाको सुु�क्षेाकोो युोगदौाने, ‘युोगदौानेयुोग्यो आयु’बााटे कोट्टैा गरि�न्छ । श्रमिमकोले 
प्रत्यक्षे वा अप्रत्यक्षे �ोजागा�ीबााटे दैौमिनेको, सुाप्तादिहको, पाशिक्षेको वा माशिसुकोरूपमा प्राप्त 
गनेे प्रचशिलते कोानेुनेबामोशिजाम को�कोट्टैी गनेुनपूवनकोो आधीा�भूते पारि�श्रमिमकोलाई 
युोगदौानेयुोग्यो आयु मामिनेएकोो � । 

 y प्रमितेष्ठाानेकोो हकोमा व्यवस्थाापको, कुोनेै श्रमिमकोले अकोो श्रमिमकोलाई कोाममा लगाएमा 
कोाममा लगाउनेे श्रमिमको, आपूमितेन गरि�एकोो श्रमिमकोकोो हकोमा श्रमिमको आपूमितेनकोतेा � 
सु�कोा�ी सुेवामा बाहाल �हेकोो व्यगिक्त वा सु�कोा�ी कोोषबााटे पारि�श्रमिमको पाउनेे 
व्यगिक्तकोो हकोमा नेेपाल सु�कोा�, प्रदेौ� सु�कोा� वा स्थाानेीयु तेहहरू सुूचीकृोते 
�ोजागा�दौातेा हुने् ।

 y सुामाशिजाको सुु�क्षेा कोोष सुञ्चाालको सुमिममितेकोो शिसुफारि�सुमा मन्त्रालयुले नेेपाल 
�ाजापत्रमा सुूचनेा प्रकोा�ने ग�ी तेोकेोकोो व्यगिक्तलाई स्व�ोजागा�मा �हेकोो व्यगिक्त भनेी 
व्याख्याा गरि�एकोो � । �, सुोहीबामोशिजाम तेोपिकोएकोा अनेौपचारि�को क्षेेत्रमा कोाम गनेे 
व्यगिक्त सुमेतेलाई श्रमिमकोकोो परि�भाषाथिभत्र सुमेपिटेएकोो � ।

 y श्रमिमको ते�ा �ोजागा�दौातेाकोो युोगदौानेकोो दौ� क्रम�ः ११ प्रमिते�ते � २० प्रमिते�ते 
�हेकोो � । युद्योपी युो सुमयुानेुसुा� परि�वतेनने हुनेसुक्नेे कोानेुनेी व्यवस्थाा गरि�एकोो � ।

 y श्रमिमकोले कुोनेै कोा�णले पारि�श्रमिमको नेपाउनेे अवस्थाा शिसुजाननेा भइ मिनेयुमिमतेरूपमा 
कोोषमा जाम्मा गनेुनपनेे युोगदौाने जाम्मा गनेन नेसुक्नेे भएमा त्यस्तुो श्रमिमकोकोो बाढीीमा 
तेीने मदिहनेासुम्म मिनेजाले जाम्मा गनेुनपनेे युोगदौाने, श्रमिमकोले पाउनेे पारि�श्रमिमको, भत्तैा वा 
अन्यो सुुमिवधीाबााटे कोट्टैा गनेे ग�ी सुम्बन्धिन्धते सुूचीकृोते �ोजागा�दौातेाले कोोषमा जाम्मा 
गरि�दिदौनेु पनेे� ।
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 y सुूचीकृोते �ोजागा�दौातेाले युोगदौानेवापतेकोो �कोम कोोषमा जाम्मा नेग�ेमा युोगदौाने 
�कोमकोो दौ� प्रमिते�ते व्याजासुदिहते युोगदौाने �कोम सुम्बन्धिन्धते �ोजागा�दौातेाबााटे 
कोोषले असुूल उप� गनेे� । युोगदौाने �कोम नेबाुझौाउनेे सुूचीकृोते �ोजागा�दौातेाकोो बांको 
ते�ा मिवत्तैीयु सुंस्थाामा �हेकोो �ातेा �ोक्काा, चल, अचल सुम्पूथित्तै �ोक्काा, प्रचशिलते 
कोानेुनेबामोशिजाम पाउनेे �ुटे सुहुशिलयुते मिनेलम्बने गनेन वा �ोक्काा, अनेुममितेपत्र वा 
इजााजातेपत्र मिनेलम्बने � �ाहदौानेी �ोक्काा �ाख्ने प्रपिक्रयुा पन्ध्र दिदौनेथिभत्र सुुरु गरि�नेे� । युो 
कोा�बााहीबााटे पमिने युोगदौानेकोो �कोम कोोषमा दौाखि�ला नेग�ेमा सुामाशिजाको सुु�क्षेा 
कोसुु� अन्तगनते एको ला� जारि�वानेा � १ वषन कैोदौ हुनेसुक्� ।

 y कोोषले आइएलओकोो महासुन्धी नें. १०२ मा उल्लेे� भएकोो ९ मध्ये ८ वटेा सुामाशिजाको 
सुु�क्षेा युोजानेा (स्काीम) सुमेटेकोो � ।

 y सुामाशिजाको सुु�क्षेा कोोषमा सुूचीको�ण भएकोो दिदौनेदेौखि� सुम्बन्धिन्धते श्रमिमको, सुामाशिजाको 
सुु�क्षेा युोजानेामा सुहभागी भएकोो मामिनेनेे� ।

 y कुोनेै �ोजागा�दौातेा तेोपिकोएकोो अवथिधीथिभत्र कोोषमा सुूचीको�ण नेभएमा त्यस्तुो 
�ोजागा�दौातेालाई (को) तेत्केाल कोोषमा सुूचीको�ण हुने � आफूले मिनेयुुक्त ग�ेकोो 
श्रमिमकोलाई कोोषमा सुूचीको�ण ग�ाउने, (�) श्रमिमकोसुँग �ोजागा� सुम्बन्ध कोायुम 
भएकोो मिममितेदेौखि�कोो जाम्मा गनेुनपनेे युोगदौाने � लाग्नेे व्याजासुमेते कोोषमा दौाखि�ल गनेन, 
वा (ग) �ोजागा� सुम्बन्ध सुमाप्त भइसुकेोकोो अवस्थाा देौखि�एमा �ोजागा� सुम्बन्ध 
कोायुम �हेकोो अवथिधीकोो श्रमिमकोले पाउनेुपनेे सुुमिवधीा बा�ाबा�कोो �कोम सुम्बन्धिन्धते 
श्रमिमकोलाई उपलब्ध ग�ाउने कोोषले आदेौ� दिदौने सुक्� ।

 y मिनेयुमिमते प्रकृोमितेकोो आयुआजाननेमा सुंलग्ने ने�हेकोो अनेौपचारि�को क्षेेत्रकोा श्रम�गिक्तलाई 
सुामाशिजाको सुु�क्षेा युोजानेामा सुहभागी ग�ाउनेे प्रयुोजानेकोो लागिग नेेपाल सु�कोा�ले 
त्यस्तुो श्रम�गिक्तकोो नेाममा कोोषमा �कोम जाम्मा गरि�दिदौने (सुह–युोगदौाने गनेन) 
सुक्नेे� । 

 y सुूचीकृोते �ोजागा�दौातेाले आफूले मिनेयुुक्त ग�ेकोो वा �ोजागा� सुम्बन्ध कोायुम ग�ेकोो 
व्यगिक्तलाई युस्तुो सुम्बन्ध कोायुम भएकोो मिममितेले तेीने मदिहनेाथिभत्र कोोषमा सुूचीको�ण 
ग�ाई सुक्नेुपनेे� ।

 y सुामाशिजाको सुु�क्षेा कोोष, आवतेी कोोष (रि�भल्वि�ङ फण्ड)कोो रूपमा �हनेे � युसु 
कोोषमा देौहायुबामोशिजामकोो �कोम �हनेे व्यवस्थाा गरि�एकोो �:
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 » सुामाशिजाको सुु�क्षेा युोजानेाकोो प्रयुोजानेकोो लागिग युोगदौानेकोतेा � �ोजागा�दौातेाबााटे 
युोगदौानेस्वरूप प्राप्त �कोम, 

 » बाोनेसुसुम्बन्धी प्रचशिलते कोानेुनेबामोशिजाम �ापि�ि युस्तु�कोो कोल्योाणकोा�ी कोोषमा 
जाम्मा भएकोो � जाम्मा हुने आउनेे �कोम,

 » सुामाशिजाको सुु�क्षेा को�बाापते हालसुम्म सुङ्कुशिलते � भमिवष्यमा सुंकोलने हुनेे �कोम, 
 » नेेपाल सु�कोा�बााटे प्राप्त अनेुदौाने,
 » मिवदेौ�ी सु�कोा�, अन्त�ापि�ि यु सुंघ, सुंस्थााबााटे प्राप्त अनेुदौाने, सुहयुोग वा ऋण 

�कोम,
 » कोोषकोो �कोम लगानेीबााटे प्राप्त हुनेे व्याजा ते�ा मुनेाफाकोो �कोम,
 » नेेपाल सु�कोा�बााटे ऋणस्वरूप प्राप्त हुनेे �कोम, �
 » अन्यो कुोनेै स्रोोतेबााटे प्राप्त �कोम ।

 y कोोष अमिवल्वि�न्ने उत्तै�ाथिधीकोा�वाला एको स्व�ाशिसुते � सुङ्गदिठते सुंस्थाा हुनेे� ।

 y कोोषकोो सुञ्चाालको सुमिममितेमा टेि ेडौं युुमिनेयुने महासुंघहरूकोो प्रमितेमिनेथिधीत्व हुनेे� ।

 y सुामाशिजाको सुु�क्षेाअन्तगनते प्राप्त हुनेे कुोनेै सुुमिवधीा कोसुैले शिलने नेचाहेमा वा प्राप्त 
सुुमिवधीा �ोड्ौंने चाहेमा स्वेल्वि�कोरूपमा त्यस्तुो सुुमिवधीा नेशिलने वा �ाड्ौंने सुक्नेे� ।

 y कोोषले युसु ऐनेबामोशिजाम कोायुनसुम्पूादौने गदौा आवश्यकोतेाअनेुसुा� �ोजागा�दौातेा वा 
श्रमिमकोसुँग सुम्बन्धिन्धते पेसुागते ते�ा व्यावसुागियुको सुङ्गठने, स्थाानेीयु प्र�ासुने, सुम्ब� 
मिनेकोायु ते�ा पदौाथिधीकोा�ीसुँग आवश्यको सुहयुोग माग गनेन सुक्नेे� ।

 y कुोनेै कोा�णले सुामाशिजाको सुु�क्षेा युोजानेामा सुहभागी युोगदौानेकोतेालाई सुामाशिजाको 
सुु�क्षेा युोजानेा बामोशिजामकोो सुुमिवधीा उपलब्ध ग�ाउने कोोषमा भएकोो �कोम अपयुाप्त 
भएमा सुामाशिजाको सुु�क्षेा युोजानेालाई मिने�न्त�तेा दिदौनेे दौागियुत्व नेेपाल सु�कोा�कोो 
हुनेे� ।

 y सुामाशिजाको सुु�क्षेा युोजानेाकोो सुञ्चाालनेमा सुामूदिहको सुौदौाबााजाीसुम्बन्धी व्यवस्थाा वा 
सुम्झौौतेाले प्रभाव पानेे �ैने ।

 y युो ऐने प्रमाणीको�ण भएकोो मिममिते (२०७४ सुाउने २९)ले एकोानेब्बेेऔ ँदिदौने (२०७४ 
कोाथित्तैको २७ गतेे) देौखि� प्रा�� भयुो ।
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सांकनिली� �कमाबाट एकीकृ� साामाानिजक सा�ुक्षाा कोष निनेमाा�णु गो�ी सामा� श्रेमा क्षाेत्रमाा 
‘युोगोदोानेमाा आधारि��’ साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीी सारुु गोने� दोबाब निदोयुो � साफली�ा हेानिसाली 
गोऱ्युो । निवे�षेगो�ी निजफन्टको नेे�तृ्वेमाा टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलेी व्युवेसाायुीसा�गो भन्युो– 
स्थायुी श्रेनिमाकमाानिथ आकनिस्माक �ोजगोा�ीमाा �हेनेेको भन्दोा २५ दोनेिख ३३ प्रनि���साम्मा 
ओभ�हेडे खचौ� हुेन्� । युनिदो साबैलीाई साामाानिजक सा�ुक्षाामाा जोड्नेे हेो भनेे युनुिनेयुने आन्दोोलीने 
व्युवेसाायुमाा पानेे ‘भा�माानिथ सााझदेोा�ी’ गोने� �युा� � । युसाैको आधा�माा श्रेनिमाकः 
�ोजगोा�दोा�ाः सा�का�को युोगोदोाने अनेपुाा� �मा�ः १ः२.५ः२.५ हुेनेपुा�� भन्नेे प्रस्�ावे 
गोरि�युो । �, ‘चौ�णुबर्द्ध’ रूपामाा साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीी कायुा�न्वेयुनेको अवेधा�णुा अनि� 
साारि�युो । युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा लीागो ूभए अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेमा सांगोठनेलेी 
भन्नेे गो�ेको अनेौपाचौारि�क श्रेमाको औपाचौा�ीक�णु व्युवेहेा�मा ंलीागो ूहुेनेेमाा नेेपाालीी युनुिनेयुने 
आन्दोोलीने दृढा निथयुो । नेेपाालीको टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेको युो ‘अ�सा��ा’ दोनिक्षाणु 
एनि�युामा ैअनिद्वा�ीयु हेो । 

हे�ेक श्रेमा कानेनुेको कायुा�न्वेयुने साहेकायु� � साहेअनिस्�त्वेबाट हुेन्� � युसाबाट आनिथ�क 
बनृिर्द्धको अपाेक्षाा �ानिखन्� । कानेनुेलेी युथानिस्थनि�लीाई कायुमा �ाख्�, त्युसाैलेी पारि�वे��नेपानि�को 
अपाेक्षाा � आवेश्युक�ा पा�ुा गोने� कानेनुे फेरि�न्�, नेयुा� बनेाइन्� । 

२०७४ साालीमाा श्रेमा ऐने � युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा कायुा�न्वेयुनेमाा आएसा�गोै 
टे्रेड युनुिनेयुने ऐने ०४९ सां�ोधने गोनैेपानेे दोनेिखन्� । टे्रेड युनुिनेयुनेको सांसाा�माा एउटा बहेसा 
आ�म्भ भएको �– के वे��मााने टे्रेड युनुिनेयुने ऐनेलेी व्युवेस्था गो�ेको युनुिनेयुने निनेमाा�णु प्रनि�युा 
साहेी � ?

‘टे्रेड युनुिनेयुने ऐने–०४९ लेी नेेपाालीको टे्रेड युनुिनेयुने गोठने � माान्यु�ाको निवेनिध �यु गोऱ्युो । 
त्युसालेी निवेश्वका कनि�पायु लीोक�ानिन्त्रक दो�ेहेरूलीे झ ंयुनुिनेयुने निनेमाा�णु प्रनि�युामाा ‘�लीबाट 
माानिथनि�� (वेटमा–अपा)’को निवेनिधलीाई अपानेायुो । साबै �नि� �ल्लीा कनिमाटीलीाई निदोनेे � 
त्युसाैलेी नैे आफ्नेो कायु�थलीोमाा व्युनि�गो� गोनुेासाा � साामानूिहेक साौदोाबाजी गोनेे, एकप्रका�लेी 
भन्नेे हेो भनेे स्थानेीयु �हेको साौदोाबाजीमाा बाह्यो सांलीग्ने�ा नेकानेे नेीनि� अ�गोाल्युो । दो�ेनिभत्र 
स्थानिपा� लीोक�ानिन्त्रक वेा�ावे�णुलेी निदोएको अवेसा�को सादोपुायुोगो गोदो ै‘च्युाउसा�हे’ उनिम्रोएका 
‘कागोजी’ युनुिनेयुनेहेरूलीाई निवेनिधसाम्मा� ढंागोलेी व्युवेनिस्थ� गोने� ‘प्रनि�ष्ठानेमाा कायु��� 
श्रेनिमाकहेरूको २५ प्रनि��� सादोस्यु अनिनेवेायु�’को सा�� �ानिखयुो । युी साबै नेीनि� � मानेसाायुमाा 
कुनैे दो�ुासायु निथएने । �� त्युसाका प्रभावे भनेे अनेेक रूपामाा निबनिम्ब� हुेने पागुोे । 
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बक्सःः ४, �ी� रा��ीति�के प्रणााली, फेेरिरएकेा �ी� श्रमू केा�ु� र उत्पाादा� संम्बन्धकेा 
�ी� आयोामूः संङ््क्षेेपमूा

२०१६ सुालकोो कोा��ानेा ते�ा कोा��ानेामा कोाम गनेे मजादौ�ुसुम्बन्धी ऐने, ०४८ सुाल 
पछि�कोो श्रम कोानेुनेहरू � २०७४ सुालकोो श्रमसुम्बन्धी कोानेुनेहरूले तेत्केाशिलने �ासुने 
व्यवस्थााकोो उत्पाादौने सुम्बन्धलाई प्रमितेमिबान्धिम्बते ग�ेकोो � ।

को) २०४७ सुालअगिघकोो अवथिधीः ति�योन्त्रणाकेारी उत्पाादा� संम्बन्ध । श्रमिमकोहरू 
लोकोतेान्धिन्त्रको अथिधीकोा�सुँगै पे�ागते ‘हको–दिहते’कोो लागिग आन्दोोशिलते थि�ए । युसु 
अवथिधीमा टेि ेडौं युुमिनेयुने आन्दोोलनेकोो दौोस्रोो सुंस्का�णकोो सुुरुवाते भयुो । युसुबाेलाकोो 
आन्दोोलनेलाई ‘लोके�न्त्रकेा लागिग टेेेड योुति�यो� आन्दोोल�’ भमिनेयुो । लोकोतेन्त्र 
बाहालीलाई सुामाशिजाको न्योायुसुँग जाोपिडौंयुो । त्यसुैले टेि ेडौं युुमिनेयुनेकोा मुद्दा ‘आथि�नको 
लाभ’मा मात्र सुीमिमते गरि�एने, युसुलाई उत्पाादौने सुम्बन्ध (मोडौं अफ प्रडौंक्सने) 
परि�वतेननेसुँग जाोपिडौंयुो । त्यसुैले ०४७ कोो व्यवस्थाा परि�वतेननेसुँगै पु�ानेो श्रम ऐने 
�ो�जा ग�ी नेयुँ श्रम ऐने � टेि ेडौं युुमिनेयुने ऐने जाा�ी गरि�युो । 

�) २०७२ सुाल अगिघकोो अवथिधीः औपचाारिरके प्रति�ति�धि�त्व रही�े संम्बन्ध । हको–
दिहतेसुँगै लोकोतेान्धिन्त्रको अथिधीकोा�लाई औपचारि�कोतेाबााटे सुहभागिगतेामूलको बानेाउनेे 
प्रयुासु सुुरु भयुो । युसु अवथिधीमा ‘कोाम गनेे � कोाम ग�ाउनेे बा�ाबा�’ भन्नेे मान्योतेा 
स्थाापिपते गनेन प्रयुासु भयुो । श्रम क्षेेत्रमा �हेकोा मिवमिवधी प्रकृोमितेकोा अन्योायुी � 
�ोषणमूलको श्रम अभ्याासु अन्त्य गनेन श्रम आन्दोोलनेलाई परि�चाशिलते गरि�युो । 

ग) २०७२ सुालपछि�कोो अवथिधीः संहीअस्ति�त्व, संहीकेायोय र संम्वाादाकेो संम्बन्ध । 
�ासुग�ी सुंमिवधीाने जाा�ी भएपछि� आन्दोोलनेकोो स्वरूप फेरि�युो । अबाकोो आन्दोोलने 
‘लोके�न्त्रमूा टेेेड योुति�यो� आन्दोोल�’ भमिनेयुो । नेयुँ उत्पाादौने सुम्बन्ध ‘�ाज्यालाई 
बाशिलयुो बानेाउनेे � आन्दोोलनेकोा उपलन्धिब्धलाई सुंस्थाागते गदैौ अगिघ बाढ्ीनेे’ च�णमा 
प्रवे� गऱ्युो । युसुकोा लागिग ०४७ पछि�कोो कोानेुने फेरि�ए । मिववादौ हल गनेे मिवथिधी 
परि�माजानने गरि�ए । श्रमजाीवी वगन � �ोजागा�दौातेा दौवुैलाई �ी� ग्याारेन्टीी (प्रमितेफल, 
दौीगोपने � सुु�क्षेा)कोो प्रस्तुाव गरि�युो । ‘हायु�–फायु�’कोो आतेङ्कुबााटे ‘�ुकुोलो– 
बाजाा�, सुं�शिक्षेते–श्रमिमको’कोो युोजानेामा कोाम गनेे � ग�ाउनेेबाीच मिमल्दोो सुन्तुलने 
(ऱ्युासुनेल व्यालेन्स) कोायुम गनेन नेयुँ श्रम कोानेुने जाा�ी ग�ी सुामाशिजाको सुु�क्षेा 
प्रणालीकोो घोषणा भयुो । सुामाशिजाको सुु�क्षेाकोा युोजानेा औपचारि�को क्षेेत्रबााटे 
अनेौपचारि�कोसुम्म, स्वदेौ�देौखि� मिवदेौ�सुम्मकोा ज्यााला �ोजागा�ी � स्व�ोजागा�मा 
�हेकोालाई सुमेट्ेनेे ग�ी अगिघ बाढ्योो ।
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२५ प्रनि��� सादोस्यु प्रनि�ष्ठानेमाा, ५० युस्�ा युनुिनेयुनेको १ केन्द्रीयु सां� (फेडे�ेसाने) � युस्�ा 
१० सां�हेरूको १ माहेासंा� (कन्फेडे�ेसाने)– युसा�ी �लीदोनेिख माानिथसाम्मा युनुिनेयुनेको 
सां�चौनेालीाई माान्यु�ा निदोनेे निनेयुमा बनेाइयुो । श्रेनिमाकहेरू आफंलेी आफूलीाई आवेश्युक पानेे 
निवेषयुमाा आ–आफ्नेा व्युवेस्थापानेसा�गो निसाध ैमाागो–दोाबी गोनेे � आनिधकारि�क प्रनि�निनेनिधमााफ� � 
साामानूिहेक साौदोाबाजी गोनेे �रि�कालेी श्रेमा साम्बन्धलीाई व्युवेनिस्थ� गोनेे नेीनि� निलीइयुो ।

युस्�ो युनुिनेयुने निवेषयुगो� पानिने निथएने, ने � एकात्माक (युनुिनेटा�ी) नैे । साामाान्यु अथ�माा सां�माा 
आबर्द्ध (फेडे�ेनिटङ्) हुेने ुभनेेको केन्द्रीयु �हेलीाई कमा � स्थानेीयु �हेलीाई ज्युादोा अनिधका� 
निदोने ुहेो । कानेनुेी निहेसााबलेी हेाम्रोो कनिलीलीो युनुिनेयुने आन्दोोलीनेको सान्दोभ�माा जो कमाजो� �, 
निसाकारु � त्युसालेी साबैथोक गोनेु�पानेे, जानेेका खारि�एकाहेरू कायु�का�ी भनूिमाकाबाट बानिहेरि�नेे 
निस्थनि� निसाज�नेा भयुो ।’ (निजफन्टः २०६५)

युो ऐनेलेी निदोएको दोानियुत्वेको रूपामाा, आन्दोोलीने � युनुिनेयुनेका सादोस्युलीाई प्रनि�निक्षा� गोने� 
खनिचौ�नेपुानेे माहेत्वेपाणूु� सामायु श्रेमा कायुा�लीयुमाा बझुाउनैेपानेे ‘कागोजी स्रोेस्�ा’ निमालीाउने 
अनिल्झनेपुानेे झन्झट प्रनि�ष्ठानेका युनुिनेयुने कायु�क�ा�माा थनिपाएको � । श्रेनिमाकका नेे�ाहेरू 
कनि�पायु स्थानेमाा ‘व्युवेस्थापानेको �ा�ो’ बनेेका �ने ्। ‘ख�ाब’ युनुिनेयुने नेे�ाहेरू भएको 
केहेी ठाउ�माा ‘दोलीाली (युलीो) युनुिनेयुने’लेी ठाउ� पााएको � । हेजा�ं श्रेनिमाक कामा गोनेे प्रनि�ष्ठाने 
हेोसा ् निक ५०/६० जनेा, साीनिमा� साङ््ख्युाका कायु�का�ीहेरूलेी युनुिनेयुनेको कामा हेनेेु�पादोा� 
आमारूपामाा युनुिनेयुने नेे�ा � सादोस्युहेरू बीचौको साम्बन्ध ‘कमा�ेडलीी’ भन्दोा पानिने ‘निकसााने � 
ख�ेालीा’को जस्�ो हुेनेपागुोेको निनेष्कष� निजफन्टको निथयुो ।

ट्रेो� �ड�  योो� �घिोनुोयोोनुोहाोरूोकोो��  एो� उोटु��  प्लेो� �टुोफोम��  हाो� �नुो�पुोनुो�मो��  मो� �ो�क्य� ��� , �ो� री�  ‘सुो� �ोझो��  
�ो� �ो�ो�� ’कोो� ��  अोभि��ोकोो�ोरी�  कोो� घिो��  हाो� �नु� � �ोन्नेो�मो��  बृो� हाोसु�  �ो� �ोरीो��  ���  । श्रोम�  एो� �ो�ण्डैो��  
सुो� �ोझो��  हाो� �नुो�पुो���  �ोन्नेो�मो��  सुो� हाोमोघिो��  ��� , �ो� री�  प्रो� घिो�ोष्ठाो�ोनु�  �ो� हाोमो��  सुो� �ोमो�किोहाोको�  

सुो� �ोदो�ोबृो�ो�ो�ोकोो��  लो� �ोघिोगे�  ‘सुो� �ोझो��  बृो� �ोगेो�घिोनुोङ�  टुो� �ोम� ’ हाो� �नुो�पुोनु� � किो� को�  नुो� पुोनु� � �ोन्नेो�मो��  
अोलोमोल�  दो� � ष्ट्रिोखोन्ो��  ।
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‘एक आवेाज हुेनेपुा��’ भन्नेेमाा साबैको साहेमानि� � । �� निवेद्योमााने माहेासंा�, सां� � स्थानेीयु 
युनुिनेयुनेहेरूमाध्येु कसाको अनिधका� कनि� हुेनेे भन्नेेमाा अस्पाष्टु�ा � । टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको एउटै 
प्लेीटफमा� हुेनेपुानेेमाा मा�ैक्यु �, �� ‘सााझा �ा�ा’को अनिधका� कनि� हुेनेे भन्नेेमाा बहेसा जा�ी 
� । श्रेमा एजेण्डा सााझा हुेनेपुा�� भन्नेेमाा साहेमानि� �, �� प्रनि�ष्ठाने �हेमाा साामानूिहेक 
साौदोाबाजीको लीानिगो ‘सााझा बागोेनिनेङ् टीमा’ हुेनेपुानेे निक नेपानेे भन्नेेमाा अलीमाली दोनेिखन्� ।

�साथ�, टे्रेड युनुिनेयुने ऐने–०४९ लीाई निवेस्थानिपा� गो�ी नेयुा� ऐने वेा युसाैलीाई व्युापाक पारि�मााज�ने 
गोनेु�पानेे प्रस्�ावेमाा साहेमानि� �हेकैे का�णु श्रेमा कानेनुेहेरूको साामानियुक पारि�मााज�नेको प्युाकेजमाा 
टे्रेड युनुिनेयुने ऐने निनेमाा�णुको निवेषयु पानिने साामालेी गोरि�एको निथयुो । �� युसाको निवेकल्पा के हुेनेे 
भन्नेेमाा प्रमाखु टे्रेड युनुिनेयुनेहेरू बीचौ अझ ैबहेसा � ।
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लोोकोतीन्त्रमाा  
ट्रेेड युनिनयन आन्दोोलोन

भााग–तीीन
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नौयँ सांवि��ानौ जाारांी भूएपृछि�कोो यात्राा

३.१ सांवि��ानौ पृछि�कोो अपृेक्षाा, उपृलब्धि� रां चुुनौौविती

टे्रेड युनुिनेयुनेहेरू सानिहे�का पारि�वे��ने चौाहेनेेहेरूको निने�न्�� प्रयुासाकै का�णु २०७२ सााली 
असाोज ३ गो�े सांनिवेधाने जा�ी भयुो । नेयुा� सांनिवेधानेमाा श्रेमासा�गो साम्बनिन्ध� निनेम्ने प्रावेधानेहेरू 
सामाावेे� गोरि�युोः 

 » प्रत्येुक श्रेनिमाकलीाई उनिचौ� श्रेमा अभ्युासाको हेक हुेनेे� ।
 » प्रत्येुक श्रेनिमाकलीाई उनिचौ� पाारि�श्रेनिमाक, सानुिवेधा �था युोगोदोानेमाा आधारि�� 

साामाानिजक सा�ुक्षााको हेक हुेनेे� । 
 » प्रत्येुक श्रेनिमाकलीाई कानेनूेबमाोनिजमा टे्रेड युनुिनेयुने खोल्नेे, त्युसामाा साहेभागोी हुेनेे 

�था साामानूिहेक साौदोाबाजी गोने� पााउनेे हेक हुेनेे� ।

माौनिलीक हेकको रूपामाा उल्लेीख गोरि�एका युी �ीने प्रावेधानेहेरूलेी अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेमा 
सांगोठनेको माहेासानिन्ध नंे. ८७ � नंे. ९८ लेी (हेनेेु�हेोसा,् आइएलीओ डट ओआ�जी) निदोएको 
अनिधका� सानुिनेनिश्चा� गो�ेकालेी पानिने साबैभन्दोा माहेत्वेपाणूु� �ने ्। नेेपाालीको इनि�हेासामा ं
पानिहेलीोचौोटी सांनिवेधानेको प्रस्�ावेनेामाा ‘वेगो�–आधारि�� निवेभदेो अन्त्यु गोनेे � आनिथ�क 
सामााने�ा, सामानृिर्द्ध � साामाानिजक न्युायुमाा आधारि�� सामा�ामालूीक सामााजको निनेमाा�णु गोनेे’ 
सांकल्पा गोरि�एको � । 

सांवेैधानिनेक रूपामाा कुनैे पानिने आधा�माा निवेभदेो गोने� �ोक लीगोाइएको � । पानिहेलीोचौोटी �ाज्युलेी 
सां�क्षाणु गोनेु�पानेेहेरूको सानूिचौमाा ‘श्रेनिमाक’लीाई पानिने सामाावेे� गोरि�एको � । �, उनेीहेरूको 
हेकनिहे� प्रवेर्द्ध�ने � सादुृढाीक�णुको लीानिगो कानेनूेमाा निवे�षे प्रावेधाने �ानिखनेपुानेे उल्लेीख 
गोरि�एको � । लंीनिगोक आधा�माा हुेनेे निवेभदेोलीाई अन्त्यु गोने� � साामाानिजक सा�ुक्षाासानिहे� सामााने 
प्रकृनि�को कामामाा सामााने पाारि�श्रेनिमाकको लीानिगो सांनिवेधानेमाा निवे�षे प्रावेधाने �ानिखएको � । 

सांनिवेधानेमाा उल्लेीख गोरि�एको �ाज्युका निनेदो�ेक निसार्द्धान्�लीे मालुीकुको चौरि�त्रलीाई, 
‘कल्युाणुका�ी �ाज्यु’ निचौनित्र� गो�ेको � । निवेकासामाा ‘साावे�जनिनेक, साहेका�ी � निनेजी क्षाेत्र’को 
साहेभानिगो�ामााफ� � ्आनिथ�क असामााने�ा अन्त्यु गो�ी सामााजवेादोउन्माखु आनिथ�क प्रणुालीीको 
स्थापानेा गोनेे संावेैधानिनेक प्रनि�बर्द्ध�ा � । 

�ाज्युको नेीनि�का रूपामाा श्रेमा � �ोजगोा� नेीनि�लीाई पानिहेलीोपाल्ट सांनिवेधानेमाा सांलीग्ने गोरि�एको 
� । श्रेमा �था �ोजगोा� नेीनि�माा मायुा�निदो� श्रेमाको अवेधा�णुा, श्रेनिमाक � �ोजगोा�दोा�ाबीचौको 
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‘फेयु�’ श्रेमा साम्बन्ध, वेैदोनेि�क �ोजगोा�मााफ� � ् निसाज�नेा भएको आम्दोानेीलीाई उत्पाादोक 
क्षाेत्रमाा लीगोानेी गोने� प्रोत्साानिहे� गोनेेजस्�ा निवेषयुहेरू उल्लेीनिख� �ने ्।

�ाजनेीनि�क दोलीहेरूको सााझा माञ्चौको रूपामाा टे्रेड युनुिनेयुनेलीाई निवेकासा गोनेे � सांवेैधानिनेक 
रूपामाा श्रेमालीाई �ुटै्ट ‘निनेवेा�चौने क्षाेत्र’को रूपामाा माान्यु�ा निदोई �ाज्युका प्रत्येुक निनेवेा�निचौ� 
निनेकायुमाा श्रेनिमाकको अनिनेवेायु� प्रनि�निनेनिधत्वेको माागो टे्रेड युनुिनेयुनेको निथयुो । सांनिवेधानेमाा युो 
निवेषयु सामानेिटएको �ैने । त्युसाैलेी प्रनि�निनेनिधत्वेको निवेषयु टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूलेी ‘�ाजनेीनि�क 
दोलीनिभत्र उठाने गोनेु�पानेे’ मादु्देाको रूपामाा जा�ी � । 

सांनिवेधानेका प्रावेधाने � युसाको कायुा�न्वेयुनेका सान्दोभ�माा सांनिवेधानेलेी गो�ेको प्रबन्ध 
मानेन्युोग्यु �ने ्। साङ््क्षाेपामाा युसालीाई निनेम्नेानेसुाा� उल्लेीख गोने� सानिकन्�ः 

 » रोजागारीकोो हको� सांनिवेधानेको युो प्रावेधाने कायुा�न्वेयुने गोने� सांसादोलेी �ोजगोा� 
ऐने पाारि�� गोऱ्युो, जसालेी न्युनूे�मा ्सायु निदोनेको �ोजगोा�ीको सानुिनेनिश्चा� गोऱ्युो । युसा 
ग्युा�ेन्टीलीाई कायुा�न्वेयुने गोने� सांनिवेधाने जा�ी भएपानि�को आमानिनेवेा�चौनेबाट 
गोनिठ� नेेकपाा (एमाालेी) नेे�तृ्वेको सा�का�लेी ‘प्रधानेमान्त्री �ोजगोा� कायु��मा’ 
�ोषणुा गोऱ्युो । हे�ेक स्थानेीयु सा�का�लेी आफ्नेो पाानिलीकाको श्रेमा साचूौनेा केन्द्रमाा 
दो�ा� गो�ेको ‘बे�ोजगोा�’ व्युनि�को सांख्युाअनेरुूपा प्रनि�व्युनि� १०० निदोने ब�ाब�को 
न्युनूे�मा ज्युालीा साङ््�ीयु कोषद्वाा�ा पाठाइयुो ।

 » उद्धिचुती श्रम अभ्यासाकोो हको� युसाको लीानिगो सांसादोलेी श्रेमा ऐने २०७४ पाारि�� 
गोऱ्युो । युसा ऐनेलेी अनेनुिचौ� श्रेमा अभ्युासामाानिथ प्रनि�बन्ध लीगोायुो � युसालीाई 
कानेनुेअनेसुाा� दोण्डनेीयु बनेायुो ।

सुो� �घिो���ो�ोनुोमो��  उो� ल्लाो�ख�  गेो� रिोरीोएोकोो��  रीो� �ोज्योकोो��  घिो� नुोद��शोको�  भिो� सुो�ो�ोन्तोल� � मो� �लो�कोोकोो��  
चो� रिोरीोत्रोलो�ोई� , ‘कोो� ल्याो�ोणोकोो�ोरीो��  रीो� �ोज्य� ’ भिो� चोघिोत्रो��  गेो� रीो�कोो��  ���  । घिो� �ोकोो�ोसुोमो��  

‘सुो� �ो�ो��ोघिोनुोको� , सुो� हाोकोो�ोरीो��  री��  घिो� नुो�ो��  �ो�त्र� ’कोो� ��  सुो� हा��ो�ोघिोगेो�ो�ोमो�ोफो� �� � आोर्थि��ोको�  
अोसुोमो�ोनुो�ो��  अोन्त्य� गेो� रीो��  सुो� मो�ो�ो�ो�ोदोउोन्मुो�ख�  आोर्थि��ोको�  प्रो� णो�ोलो�ोकोो��  �ो� �ोपुोनुो��  

गेो� नु� � सुो� ��� ��ो�ोघिोनुोको�  प्रो� घिो�ोबृो�ो�ो��  ���  ।
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 » श्रद्धिमकोकोो व्याख्या� श्रेनिमाक �ब्दोलीे पाारि�श्रेनिमाक निलीई �ोजगोा�दोा�ाका लीानिगो 
�ारि��ीक � बौनिर्द्धक कायु� गोनेे व्युनि�लीाई जनेाएको � । युसालेी स्पाष्टु पाा�ेको �– 
माानेनिसाक, बौनिर्द्धक � �ारि��ीक श्रेमा गोनेे साबै श्रेनिमाकलेी श्रेनिमाकलीाई निदोइएको हेक 
उपाभोगो गोने� पााउनेे �ने ्।

 » उद्धिचुती पाारिरश्रद्धिमको र सादु्धिवधाकोो हको� युसा प्रबन्धलीाई कायुा�न्वेयुने गोने� श्रेमा 
ऐने २०७४ माा निवेनिभन्ने प्रावेधानेहेरू उल्लेीख गोरि�एको � । सा�का�लेी �ोकेको 
न्युनूे�मा ् ज्युालीाभन्दोा कमा हुेनेेगो�ी कुनैे पानिने प्रकृनि�को �ोजगोा� साम्झौ�ा गोने� 
पााईदंोनैे । न्युनूे�मा ज्युालीाभन्दोा माानिथ पाारि�श्रेनिमाक � सानुिवेधाको लीानिगो श्रेनिमाकलीाई 
साामानूिहेक साौदोाबाजीको हेक हुेनेे� ।

 » साामाद्धिजाको सारुक्षाःाबाट सारंद्धिक्षाःती हुनेौ हको� सांनिवेधानेको युसा प्रबन्धलीाई 
कायुा�न्वेयुने गोने� सांसादोलेी युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐने २०७४ 
पाारि�� गोऱ्युो । ज्युालीा �ोजगोा�ी हेोसा ्वेा स्वे�ोजगोा�ी, स्वेदो�े हेोसा ्वेा निवेदो�े, 
औपाचौारि�क हेोसा ् वेा आकनिस्माक साबै प्रकृनि�का �ोजगोा� ���माा कायु��� 
श्रेनिमाकहेरूलीाई युसा ऐनेलेी सामाटेेको � । २०७५ माङ््निसा� ११ बाट युसाको 
कायुा�न्वेयुने सारुु भएको � । युसाका अनि�रि�� ज्येुष्ठ नेागोरि�क, आनिथ�क रूपालेी 
निवेपान्ने, अ�� अवेस्थामाा �हेकेा व्युनि�, असाहेायु एकली मानिहेलीा, अपााङ््गो�ा 
भएका, बालीबानिलीका, आफ्नेो हे�ेचौाहे आफं गोने� नेसाक्नेे �था लीोपान्माखु 
जानि�का नेगोरि�कको साामाानिजक सा�ुक्षााको अनिधका� सानुिनेनिश्चा� गोने� साामाानिजक 
सा�ुक्षाा ऐने २०७५ पाारि�� गोऱ्युो ।

 » युद्धिनौयनौकोो सार्दैस्य हुनेौ र साामूद्धिहको साौर्दैाबाजाी गनेौ हको� युसा प्रावेधाने 
कायुा�न्वेयुनेको लीानिगो श्रेमा ऐने २०७४ � श्रेमा निनेयुमाावेलीी २०७५ मााफ� � ्निवेनिभन्ने 
प्रबन्ध गोरि�एको � । ऐनेलेी प्रनि�ष्ठानेस्��को युनुिनेयुने � टे्रेड युनुिनेयुने सां� दोवुेैलीाई 
साामानूिहेक साौदोाबाजीको अनिधका� निदोएको � । टे्रेड युनुिनेयुने ऐने २०४९ �ुटै्ट �, 
त्युसालेी टे्रेड युनुिनेयुने दो�ा� � साञ्चौालीनेको व्युवेस्था गो�ेको � । 

 » शुोर्षण द्धिवरुद्धाकोो हको� युसा हेकलीाई कायुा�न्वेयुने गोने� श्रेमा ऐने २०७४ माा 
निवेनिभन्ने प्रबन्ध गोरि�एको � । फौजदोा�ी �था दोवेेानेी सांनिहे�ा २०७४ माा थपैु्र 
प्रावेधाने �ानिखएको � । युसाका अनि�रि�� माानेवे वेेचौनिवेखने (निनेयुन्त्रणु � सा�जायु) 
ऐने २०६४ � कमायैुा श्रेमा (निनेषधे) ऐने २०५७ पानिने कायुा�न्वेयुनेमाा �ने ्। 
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 » बालेश्रम द्धिवरुद्धाकोो हको� युो प्रावेधाने कायुा�न्वेयुने गोने� सांसादोलेी बालीबानिलीका 
ऐने २०७४ पाारि�� गो�ेको � । फौजदोा�ी �था दोवेेानेी सांनिहे�ा २०७५ माा पानिने 
युसासाम्बन्धी निवेनिभन्ने प्रावेधाने �ने ्। बालीश्रेमा निनेषधे �था निनेयुमाने ऐने २०५९ 
माा पानिने निवेनिभन्ने व्युवेस्था गोरि�एको � । 

 » सामानौतीाकोो हको� साामााने कामाको लीानिगो साामाानिजक सा�ुक्षाा � पाारि�श्रेनिमाकमाा 
निवेभदेो गोने� नेहुेनेे कु�ा सांनिवेधानेमाा स्पाष्टु उल्लेीख गोरि�एको � । निवेभदेो � असामााने�ा 
अन्त्यु गोने� निवेनिभन्ने कानेनुेमाा भएका त्युस्�ा प्रावेधाने सां�ोधने वेा खा�ेज 
गोरि�एको � । 

सांनिवेधानेलेी सानुिनेनिश्चा� गो�ेको युी मानैिलीक हेक प्रभावेका�ी ढाङ्गोलेी कायुा�न्वेयुने गोने� २०७५ 
असाोजमाा निनेम्ने ऐनेहेरू संासादोलेी पाारि�� गोऱ्युो:

 » साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐने २०७५
 » अनिनेवेायु� �था निनेः�लु्क नि�क्षाासाम्बन्धी ऐने २०७५
 » वेैयुनि�क गोोपानेीयु�ासाम्बन्धी ऐने २०७५
 » आवेासाको अनिधका�साम्बन्धी ऐने २०७५
 » �ोजगोा�ीको हेकसाम्बन्धी ऐने २०७५
 » खाद्यो अनिधका� �था खाद्यो साम्प्रभ�ुासाम्बन्धी ऐने २०७५
 » जनेस्वेास्थ्यु साेवेा ऐने २०७५
 » सा�ुनिक्षा� माा�तृ्वे �था प्रजनेने ्स्वेास्थ्यु अनिधका� ऐने २०७५
 » जानि�यु भदेोभावे �था �ुवेा�ू� (कसा�ु � सा�जायु) (पानिहेलीो सां�ोधने) ऐने २०७५
 » उपाभो�ा संा�क्षाणु ऐने २०७५

सुो� रीोकोो�ोरीोल� � �ो� �ोकोो� कोो��  न्यूो� �नुो�ोम� � ज्यो� �ोलो���ोन्दाो��  कोो� म�  हाो� �नुो�गेोरीो��  कोो� � नु� � पुो� घिोनु�  
प्रो� कोो� घिो�ोकोो��  रीो� �ो�ोगेो�ोरी�  सुो� म्ोझो�ो�ो��  गेो� नु��  पुो� �ोइो� दो�नु�  । न्यूो� �नुो�ोम�  ज्यो� �ोलो���ोन्दाो��  मो� �ोभि���  
पुो� �ोरिोरी�श्रोघिोमोको�  री��  सुो� �घिो���ो�ोकोो��  लो� �ोघिोगे�  श्रोघिोमोकोोलो�ोई�  सुो� �ोमो�किोहाोको�  सुो� �ोदो�ोबृो�ो�ो�ोकोो��  

हाो� को�  हाो� �नुो���  ।
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 » अपा�ाध पाीनिड� संा�क्षाणु ऐने २०७५
 » बालीबानिलीकासाम्बन्धी ऐने २०७५
 » वेा�ावे�णु सां�क्षाणु (पानिहेलीो सां�ोधने) ऐने २०७५
 » अपााङ््गो�ा भएका व्युनि�को अनिधका�साम्बन्धी (पानिहेलीो सां�ोधने) ऐने २०७५
 » भनूिमा (साा�ौ संा�ोधने) ऐने २०७५

सांनिवेधाने जा�ी हुेनेअुगोानिड नैे मास्युौदोा सांनिवेधानेको आधा�माा �जु�माा गोरि�एको ऐनेहेरू:

 » श्रेमा ऐने २०७४
 » युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐने २०७४
 » मालुीकुी दोवेेानेी सांनिहे�ा २०७४
 » मालुीकुी दोवेेानेी कायु�निवेनिध सांनिहे�ा २०७४
 » मालुीकुी अपा�ाध संानिहे�ा २०७४
 » मालुीकुी फौजदोा�ी कायु�निवेनिध संानिहे�ा २०७४

२०७५ जेठ १३ गो�े बसाेको मानिन्त्रपारि�षदोक्ो बैठकलेी श्रेमा निनेयुमाावेलीी २०७५ पाारि�� 
गोऱ्युो । श्रेमा ऐने कायुा�न्वेयुनेका लीानिगो श्रेमा निनेयुमाावेलीी अनिनेवेायु� निथयुो । निनेयुमाावेलीीमाा 
श्रेमा बजा� निनेयुमानेका केहेी माहेत्वेपाणूु� प्रावेधानेहेरू �ने ् � �ीमाध्येु प्रमाखु प्रावेधाने 
निनेम्नेानेसुाा� �नेः् 

 » हे�ेक प्रनि�ष्ठानेलीे श्रेमा अनिडट गोनेु�पानेे 
 » पारि�श्रेनिमाक � अन्यु सानुिवेधाको भ�ुानेी बैङ््कमााफ� � ् गोनेु�पानेे (युसालेी �ाजश्व 

�लीीलीाई निनेयुन्त्रणु गोनेे � निढालीो भ�ुानेी वेा निवेनेा ज्युालीा कामामाा लीगोाइ�हेनेे 
प्रवेनृित्तलीाई अन्त्यु गोनेे�) 

 » ��ेली ु कामादोा�लीाई वेानिष�क १२ निदोने �लीवेी निबदोा � हेप्तामाा १ निदोने �ुरिट्टको 
व्युवेस्था 

 » श्रेमा आपानूि��क�ा�लीाई निनेयुमाने गोने� ध�ौटीसानिहे� अनिनेवेायु� दो�ा� गोनेु�पानेे व्युवेस्था 
 » व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्युका साम्बन्धमाा ओएसाएचौ कनिमाटीको गोठनेसा�गोै 

साामानूिहेक साौदोाबाजी गोनेे कनिमाटी गोठने � केहेी क्षाेत्रका उद्योोगोमाा, उद्योोगोव्युापाी 
साामानूिहेक माागो दोावेी गोनेे प्रनि�युाको व्युवेस्था 

 » कल्युाणुका�ी कोषको प्रयुोगो � श्रेमा साम्बन्ध कनिमाटी गोठने � साञ्चौालीने 
 » श्रेमा स्वेीकृनि�को प्रनि�युासा�गोै नेेपाालीमाा कायु��� प्रवेासाी श्रेनिमाकप्रनि�को सामााने 

व्युवेहेा� 
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युसाैगो�ी युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐने, २०७४ कायुा�न्वेयुनेका लीानिगो 
आवेश्युक युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा निनेयुमाावेलीी, २०७५ निनेम्ने प्रबन्धसानिहे� 
�जु�माा भयुो:

 » साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेा, युोगोदोाने � सानुिवेधा प्राप्त गोनेे निवेनिध, 
 » साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा श्रेनिमाक � �ोजगोा�दोा�ाको सानूिचौक�णु 
 » कोषको साञ्चौालीने निवेनिध निनेधा��णु
 » कायु�का�ी निनेदो�ेक � अन्यु अनिधका�ीहेरूको निनेयुनुि� � बखा�स्�ी प्रनि�युा 

युी कानेनुेी सां�चौनेासा�गोै साामाानिजक सा�ुक्षाा कोष गोठने भएको � । अनिहेलेी (क) औपाचौारि�क 
क्षाेत्र साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेा, (ख) अनेौपाचौारि�क क्षाेत्र साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेा, (गो) 
वेैदोनेि�क क्षाेत्र साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेा � (�) स्वे�ोजगोा� क्षाेत्र साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेा 
गो�ी चौा� क्षाेत्रमाा सामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेा लीागो ुभएको � । केपाी �माा� ओलीीको नेे�तृ्वेमाा 
�हेकेो �त्कानिलीने सा�का�लेी नेयुा� युगुोको सारुुवेा�को रूपामाा २०७५ सााली माङ््निसा� ११ बाट 
कायुा�न्वेयुनेमाा ल्युाएकोे युोगोदोानेमाा साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेा साञ्चौालीने कायु�निवेनिध, 
२०७५ लीे निनेम्ने युोजनेा लीागो ुगो�ेको �ः 

 » औषधी उपाचौा�, स्वेास्थ्यु �था माा�तृ्वे सा�ुक्षाा युोजनेा, 
 » दो�ु�टनेा �था अ���ा सा�ुक्षाा युोजनेा, 
 » आनिश्रे� पारि�वेा� सा�ुक्षाा युोजनेा, �
 » बरृ्द्धावेस्था सा�ुक्षाा युोजनेा । 

सुो� �ोमो�ोनु�  कोो� �ोमोकोो��  लो� �ोघिोगे�  सुो� �ोमो�ोष्ट्रिो�ोको�  सुो� �री��ो��  री��  पुो� �ोरिोरी�श्रोघिोमोकोोमो��  घिो� ���ो�द�  गेो� नु��  
नुो� हाो�नु� � कोो� � रीो��  सुो� �घिो���ो�ोनुोमो��  स्पो� ष्ट�  उो� ल्लाो�ख�  गेो� रिोरीोएोकोो��  ���  । घिो� ���ो�द�  री��  अोसुोमो�ोनुो�ो��  

अोन्त्य� गेो� नु��  घिो� �ोभि��ोन्ने�  कोो� �ोनुो�नुोमो��  �ोएोकोो��  त्यो� स्तो��  प्रो� �ो���ो�ोनु�  सु�� �शो���ोनु�  �ो� ��  
खो� �ोरीो���  गेो� रिोरीोएोकोो��  ���  ।
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युी चौा� प्रका�का युोजनेा कोषमाा आवेर्द्ध प्रत्येुक श्रेनिमाकको आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकको ३१ 
प्रनि��� युोगोदोानेबाट सांचौालीने गोरि�न्� । ३१ प्रनि���माध्युे ११ प्रनि��� माात्र सानूिचौकृ� 
श्रेनिमाकको आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकबाट कानिटन्�, बा�की २० प्रनि��� �ोजगोा�दोा�ाबाट 
युोगोदोाने हुेन्� । श्रेनिमाकको युोगोदोानेको ११ प्रनि���माध्युे १० प्रनि��� सांचौयु कोषवेापा� 
कट्टा गोरि�नेे �कमा हेो । एक प्रनि��� भनेे पानिहेलेीदोनेिख नैे साामाानिजक सा�ुक्षाा–क�का रूपामाा 
कट्टा गोरि��दो ैआएको निथयुो । कूली ३१ प्रनि��� युोगोदोाने हे�ेक मानिहेनेा सामााप्त भएको १५ 
निदोनेनिभत्र �ोजगोा�दोा�ालेी साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषको साम्बनिन्ध� श्रेनिमाकको नेामामाा �हेकेो 
खा�ामाा जम्माा गोरि�निदोनेपुा�� । जम्माा भएको ३१ प्रनि��� �कमा माध्युेको–

 » १ प्रनि���बाट औषनिध उपाचौा�, स्वेास्थ्यु �था माा�तृ्वे सा�ुक्षाासाम्बन्धी युोजनेा 
साञ्चौालीने गोरि�न्� ।

 » १.४० प्रनि���बाट दो�ु�टनेा �था अ���ा सा�ुक्षाा युोजनेा साञ्चौालीने गोरि�न्� । 
 » ०.२७ प्रनि���बाट आनिश्रे� पारि�वेा� सा�ुक्षाा युोजनेा साञ्चौालीने गोरि�न्� । 
 » २८.३३ प्रनि���बाट बरृ्द्धा अवेस्था सा�ुक्षाा युोजनेा साञ्चौालीने गोरि�न्� । युसामाध्येु 

२० प्रनि���बाट निनेवेनृित्तभ�णु युोजनेा � ८.३३ प्रनि���बाट अवेकासा युोजनेा 
सांचौालीने हुेन्� । युसाबाट कनिम्�माा ३६ मानिहेनेा युोगोदोाने गो�ेका युोगोदोानेक�ा�हेरूलीाई 
निवे�षे साापाटी, �� साापाटी, �नैिक्षाक कजा� साापाटी � साामाानिजक कायु� साापाटी 
प्रदोाने गोरि�न्� । 

और्षधी उपाचुार, स्वास्थ्य तीथाा मातृीत्व सारुक्षाःासाम्बन्धी योजानौामाा ३ मानिहेनेासाम्मा 
निनेयुनिमा� युोगोदोाने गोनेे श्रेनिमाक �था श्रेनिमाकका श्रेीमााने ्वेा श्रेीमा�ीलेी अस्पा�ाली भनेा� भई 
उपाचौा� गो�ाउ�दोा वेष�माा १ लीाख रूपाैयुा�साम्मा � अस्पा�ाली भनेा� नेभई उपाचौा� गो�ाउ�दोा वेष�माा 
रु. २५ हेजा�साम्मा उपाचौा� खचौ� पााउ��ने ्। गोभ� पा�ीक्षाणु खचौ�, अस्पा�ाली भनेा� भई 
प्रसानुि�साम्बन्धी �ल्युनि�युा वेा उपाचौा� गो�ाउ�दोाको खचौ�, अस्पा�ालीमाा सातु्के�ी हुे�दोाको खचौ�, 
सातु्के�ी भएको ६ हेप्तासाम्माको सातु्के�ीसा�गो साम्बनिन्ध� उपाचौा� खचौ�, ३ मानिहेनेासाम्माको 
नि��कुो उपाचौा� खचौ� �था निवे�ामाी अस्पा�ाली जाने नेसाक्नेे भएमाा ��मा ैबसाी डाक्ट�सा�गोको 
पा�ामा�� सानुिवेधा प्राप्त गोदो��ने ्। श्रेमा ऐने, २०७४ लेी निदोएको सानुिवेधाअनेरुूपा ९८ निदोनेको 
प्रसा�ुी निबदोामाध्येु ३८ निदोनेको �लीब (आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकको ६० प्रनि���का दो�लेी) 
साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषलेी भ�ुानेी निदोन्� । 

युसाबाहेके २ वेष� लीगोा�ा� युोगोदोाने गोनेे युोगोदोानेक�ा�लेी घातीको रोगहरू जस्�ै को�ोने�ी 
आट��ी वेाईपाासा �था ओपाने हेाट� साज��ी, मानिस्�ष्क �ा�, मागृोौलीा �ोगो, क्युान्सा�, पाानिक� न्सान्सा,् 
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अल्जाईमासा�, स्पााईनेली ईन्ज�ुी, हेडे ईन्ज�ुी, निसाकलीसाेली एनिनेनिमायुा, हेमेाोफेनिलीयुा वेा 
थालीासाेनिमायुा �ोगो लीागोेको अवेस्थामाा १० लीाखसाम्माको उपाचौा� खचौ� पााउ��ने ्। युो सानुिवेधा 
उपाभोगो गोनेेलेी युोगोदोाने गोने� �ोडेको २ वेष�साम्मा � बरृ्द्ध अवेस्था पाेन्साने पााउने सारुु भएको 
साा� वेष�साम्मा पानिने उपाचौा� खचौ� निने�न्�� पााउनेे व्युवेस्था � । हेालीसाम्मा साामाानिजक सा�ुक्षाा 
कोषबाट युो सानुिवेधा अन्�गो�� १ लीाख ५८ हेजा� ८८० पाटक भ�ुानेीको लीागोी दोावेी 
गोरि�एको � अनिधक�मा ६० हेजा�साम्माको औषधी प्रदोाने गोरि�एको � । दो�ेभरि�का कूली 
२२८ वेटा अस्पा�ालीलेी साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषसा�गो साेवेा–साम्झौ�ा गो�ेका �ने ्। ७२ वेटा 
अस्पा�ालीलेी युसा युोजनेाअनेरुूपा प्रत्युक्षा साेवेा निदोइ�हेकेा �ने ्। १५६ अस्पा�ालीसा�गो साेवेा–
साम्झौ�ा गोरि�एको � ।

रु्दैघथटनौा तीथाा अशुक्ततीा सारुक्षाःा योजानौाअन्�गो�� कामाको निसालीनिसालीामाा हुेनेे दो�ु�टनेा वेा 
व्युवेसाायुजन्यु �ोगोको उपाचौा�माा लीाग्नेे साम्पाणूु� खचौ� व्युोहेोरि�न्� । �ोजगोा�ीजन्यु बाहेकेको 
अन्यु दो�ु�टनेा भएमाा ७ लीाखसाम्माको उपाचौा� खचौ�को पानिने भ�ुानेी निदोइन्� । कोषसा�गो 
साम्झौ�ा भएको अस्पा�ालीबाहेके अन्युत्र उपाचौा� गो�ेमाा वेा दो�ु�टनेाको जानेका�ी कोषलीाई 
नेनिदोई उपाचौा� गो�ेमाा ७ लीाखसाम्माको माात्र खचौ� कोषलेी ब्युहेो�� । �ोजगोा�ीजन्यु दो�ु�टनेा वेा 
व्युवेसाायुजन्यु �ोगो लीानिगो अस्थायुी वेा पाणूु� असाक्षामा भएका युोगोदोानेक�ा�लीाई अक्षासामा�ाको 
प्रनि���को आधा�माा आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकको ६० प्रनि���साम्मा बा�चौञु्जेली पाेन्साने 
निदोइन्� । युस्�ो �कमा हे�ेचौाहे गोनेे व्युनि� वेा सांस्थालीाई सामा�े प्रदोाने गोनेे व्युवेस्था गोरि�एको 
� । अ���ाको आधा�माा पााइनेे पाेन्सानेमाा मादु्रानिस्फनि�सामा�े सामाायुोजने गोरि�नेे� । युसा 
युोजनेाअन्�गो�� सानुिवेधा निलीनेेलेी बढाीमाा ९ लीाखसाम्माको औषधी उपाचौा� खचौ� निलीएका 
�ने ्। सानुिवेधा निलीनेेको कूली सांख्युा २,४८८ � । हेाली ३ जनेालेी अ���ा निनेवेनृित्तभ�णु 
उपाभोगो गोरि��हेकेा �ने ्। 

रीो� �ो�ोगेो�ोरीो�ो�ोन्यू� दो� ��ो� टुोनुो��  �ो� ��  व्यो� �ोसुो�ोयोो�ोन्यू� रीो� �ोगे�  लो� �ोघिोगे�  अो�ो�ोयोो��  �ो� ��  पुो� �ण��  
अोसु��ोम�  �ोएोकोो��  योो� �ोगेोदो�ोनुोकोो�ो�ो�लो�ोई�  अ��ोसुोमो�ो�ोकोो��  प्रो� घिो��शो�ोकोो��  आ��ो�ोरीोमो��  
आ��ो�ोरी��ो���  पुो� �ोरिोरी�श्रोघिोमोकोोकोो��  ६० प्रो� घिो��शो�ोसुोम्म�  बृो� �ो�चो�ञ्जेो�ल�  पुो� �न्सोनु�  किो� दोइोन्ो��  । 

योो� स्तो��  रीो� कोोम�  हाो� �रीोचो�ोहा�  गेो� नु� � व्यो� स्थिो�� �ो� ��  सुो� ��ो�ोलो�ोई�  सुो� मो���  प्रो� दो�ोनु�  गेो� नु� � 
व्यो� �ो�ो��  गेो� रिोरीोएोकोो��  ���  ।
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आद्धिश्रती पारिरवार सारुक्षाःा योजानौामाा युोगोदोानेक�ा�को मातृ्यु ुभएमाा श्रेीमााने ्वेा श्रेीमा�ी वेा 
आमााबाबलेुी आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकको ६० प्रनि��� �कमा जीवेनेकालीभ� निनेवेतृ्तभ�णु 
पााउनेे व्युवेस्था �हेकेो � । २१ वेष�भन्दोा कमा उमा�ेको �ो�ा�ो�ीलेी ४० प्रनि��� �कमा 
�नैिक्षाक वेनृित्तवेापा� पााउनेे व्युवेस्था �हेकेो � । �� सानुिवेधा पााउनेे व्युनि�लेी वेैकनिल्पाक 
�ोजगोा�ी पााएमाा वेा निवेवेाहे गो�ेमाा युो सानुिवेधा पााउनेे �ैनेने ्। युसाका अनि�रि�� युोगोदोानेक�ा� 
वेा स्थायुी असाक्षामा�ा का�णु सानुिवेधा निलीनेे व्युनि�को मातृ्यु ुभएमाा आनिश्रे�हेरूलेी रु. २५ 
हेजा� अनिन्�मा सास्का� खचौ� पााउनेे� । हेालीसाम्मा ४२७ पारि�वेा�लेी युस्�ो सानुिवेधा पााइसाकेका 
�ने ्। बढाीमाा माानिसाक रु. १ लीाखसाम्मा युो सानुिवेधा पााउनेे आनिश्रे� पारि�वेा� �ने ्। 

बदृ्धाा अवस्थाा सारुक्षाःा योजानौाअन्�गो�� दोईु साहेायुक युोजनेा साञ्चौालीने हुेनेे�ने:् (क) 
अवेका� सानुिवेधा युोजनेा, � (ख) निनेवेतृ्तभ�णु (पाेन्साने) सानुिवेधा युोजनेा । 

२०७८ सााउने १ गो�ेपानि� �ोजगोा�ी सारुु गो�ेका युोगोदोानेक�ा� १५ वेष� युोगोदोाने गो�ेपानि� 
पाेन्साने प्रणुालीीमाा जोनिडनेे �ने ्। अन्यु श्रेनिमाकलेी चौाहेमेाा युसा युोजनेामाा जोनिडने साक्�ने ्। 
युसा �ीष�कमाा कोषमाा युोगोदोानेक�ा� श्रेनिमाकको आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकको २० प्रनि��� 
जम्माा हुेन्� । युो युोगोदोाने �कमामाा अवेका� हुेनेे निमानि�साम्माको लीाभ प्रनि�फलीसामा�े थपा गो�ी 
हुेनेे कुली �कमालीाई १६० लेी भागो गो�ी पाेन्साने अङ््क निनेकानिलीन्� । पाेन्साने �कमामाा 
मादु्रानिस्फनि�सामा�े सामाायुोजने गोरि�नेे� । युोगोदोानेक�ा�लेी ६० वेष� उमा�े पा�ुा भएपानि� आजीवेने 
पाेन्साने पााउनेे� । 

कोषमाा युोगोदोाने हुेनेे �कमामाध्येु युोगोदोानेक�ा�को आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकको ८.३३ प्रनि��� 
�कमा अवेका� सानुिवेधा युोजनेामाा जानेे� । युसाबाहेके अन्यु स्वेेच्�ालेी जम्माा गोनेे 
�कमासामा�े युसा कोषमाा जम्माा हुेनेे� । कुनैे युोगोदोानेक�ा�को पाेन्साने सानुिवेधा प्राप्त गोनेे उमा�े 
नेपागु्दो ैमातृ्यु ुभएमाा निनेजको हेकवेालीालीाई कोषमाा गो�ेको युोगोदोाने � कोषको लीगोानेीबाट 
प्राप्त प्रनि�फलीसामा�े जोडी हुेने आउनेे कूली युोगोदोाने �कमा एकमाषु्ठ रूपामाा प्रदोाने गोरि�नेे� । युो 
�कमा जनुेसाकैु का�णुबाट अवेका� भए पानिने युोगोदोानेक�ा�लेी निफ�ा� लैीजाने साक्नेे� । 
हेालीसाम्मा ६३,९२० जनेालीे युस्�ो सानुिवेधा निलीएका �ने ्।

ऋण/साापाटी� साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषद्वाा�ा निवे�षे साापाटी, �� साापाटी, �नैिक्षाक साापाटी � 
साामाानिजक कायु� साापाटी गो�ी चौा� प्रका�का साापाटी निदोइन्� । युसाको लीानिगो कोषलेी 
युोगोदोानेक�ा� साापाटी निनेदोनेि�का २०७९ जा�ी गो�ेको � । ३ वेष� लीगोा�ा� युोगोदोाने गो�ेका 
युोगोदोानेक�ा�लीाई नेयुा� �� निनेमाा�णु साापाटी, �ल्लीा थपा गोने� साापाटी, नेयुा� �� खरि�दो गोने� वेा 
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सांयु�ु आवेासाको युनुिनेट खरि�दो गोने� साापाटी निदोनेे व्युवेस्था � । युस्�ो साापाटी �कमा ७५ 
लीाख वेा १५ वेष�को आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाक वेा ६० वेष� उमा�े पा�ुा हुेने बा�की अवेनिधको 
पाारि�श्रेनिमाकको जोडमाध्येु जनुे कमा हुेन्� साो हेदोसाम्मा निदोइनेे व्युवेस्था � ।

युोगोदोानेक�ा�को दोम्पानि� वेा �ो�ा�ो�ीको लीानिगो �नैिक्षाक साापाटीवेापा� बढाीमाा ३५ लीाख वेा 
वेास्�निवेक खचौ�माध्येु जनुे कमा हुेन्�, साोहेी �कमा साापाटी निदोइन्� ।

अवेका� सानुिवेधा युोजनेामाा जम्माा भएको �कमाको ८० प्रनि���साम्मा निवे�षे कजा� साापाटी 
निदोने सानिकनेे व्युवेस्था � । युसाबाहेके अन्यु बंक �था निवेनित्तयु सांस्थाबाट साामाानिजक कायु� 
साापाटी निलीएकोमाा स्वेापा गोनेे सानुिवेधा सामा�े प्रदोाने गोरि�एको � ।

युसाका अनि�रि�� निवेदो�ेमाा कायु��� ज्युालीा–�ोजगोा�ी � स्वे–�ोजगोा�ीमाा �हेकेाहेरूलीाई 
सामाट्ेनेे गो�ी २०७९ सााली माङ््निसा� २५ दोनेिख युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेा 
साञ्चौालीने गोरि�एको � । युसाको प्रनि�युा साञ्चौालीने कायु�निवेनिधमाा �ोनिकएको � (अनुौसादू्धिचु–
६ ‘वैेदोनेि�क �ोजगोा�माा �हेकेा श्रेनिमाक � स्वे�ोजगोा�माा �हेकेा व्युनि�का लीानिगो युोगोदोानेमाा 
आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेा साञ्चौालीने कायु�निवेनिध, २०७९) । 

युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा सारुु भएपाश्चाा� ् साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा 
�ोजगोा�दोा�ा सानूिचौक�णु नेभएको वेा सानूिचौक�णु भए पानिने सामायुमाा युोगोदोाने �कमा जम्माा 
नेगो�ेको का�णुबाट साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषबाट प्रदोाने गोरि�नेे सानुिवेधा नेपााएको भनेी 
साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा श्रेनिमाक �था श्रेनिमाकका आनिश्रे� पारि�वेा�लेी निदोएको निनेवेेदोनेको 
आधा�माा साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषलेी सानुिवेधा भ�ाउनेे गो�ी आदो�े गो�ेको � । युसा�ी हेालीसाम्मा 
३४ वेटा उज�ुी पा�ेका निथए । साोमाध्येु आनिश्रे� पारि�वेा� सानुिवेधाअन्�गो�� पा�ेको २७ वेटा 

कोो� � नु� � योो� �ोगेोदो�ोनुोकोो�ो�ो�कोो��  पुो� �न्सोनु�  सुो� �घिो���ो��  प्रो� �ो��  गेो� नु� � उो� मो�री�  नुो� पुो�ग्दै��  मो� �त्य� � �ोएोमो��  
घिो� नुो�ोकोो��  हाो� कोो�ो�ोलो�ोलो�ोई�  कोो� �ोर्षोमो��  गेो� रीो�कोो��  योो� �ोगेोदो�ोनु�  री��  कोो� �ोर्षोकोो��  लो� गेो�ोनुो�ोबृो�ोटु�  
प्रो� �ो��  प्रो� घिो�ोफोलोसुोमो���  �ो� �ोडो��  हाो� �नु�  आोउोनु� � कोो� � ल�  योो� �ोगेोदो�ोनु�  रीो� कोोम�  एो� कोोमो�ष्ठा�  

रूो� पुोमो��  प्रो� दो�ोनु�  गेो� रिोरीोनुो���  ।
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उज�ुीमाा ‘आनिश्रे� पारि�वेा� सानुिवेधा भ�ाउनेे’ भनेी आदो�े भएको निथयुो । औषधी उपाचौा�को 
लीानिगो पा�ेका ४ वेटा उज�ुी � माा�तृ्वे सानुिवेधाका लीानिगो पा�ेका २ वेटा उज�ुीमाा सानुिवेधा 
भ�ाउनेे गो�ी आदो�े गो�ेको � ।

साङ््क्षाेपामाा, श्रेमा कानेनुे �था युोगोदोानेमाा आधारि�� सामाानिजक सा�ुक्षाासाम्बन्धी कानेनुेलेी 
नेेपाालीी नेागोरि�क �था निवेदो�ेी श्रेनिमाकका निवेभदेो गो�ेको �ैने । साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषलेी 
प्रदोाने गोनेे सानुिवेधासामा�े निवेदो�ेी श्रेनिमाकहेरूलीाई सामा�े सामाानेरूपामाा सां�क्षाणु गो�ेको � । 
निवेदो�ेी श्रेनिमाकलेी सामा�े आनिश्रे� पारि�वेा� सानुिवेधा प्राप्त गोरि��हेकेा �ने ्।

साामाानिजक सा�ुक्षाा कोष प्रभावेका�ी ढंागोबाट अनि� बढानेे � केहेी वेष�निभत्रै श्रेमा�नि�को ठूलीो 
निहेस्साालीाई आफ्नेो दोायु�ामाा निलीनेसाक्नेे निदो�ानि�� उन्माखु � । २०८० पासुा १७ साम्मा १८ 
हेजा� ५ सायु ५४ �ोजगोा�दोा�ा � १० लीाख २६ हेजा� ७२४ श्रेनिमाक (युोगोदोाने क�ा�) 
कोषमाा सानूिचौकृ� भइसाकेका �ने ्। अनिहेलेीसाम्मा कोषमाा रु. ४७४९.२८ क�ोड युोगोदोाने 
जम्माा भएको � भनेे रु. ६८५.३५ क�ोड कुली भ�ुानेी भइसाकेको � । भ�ुानेीमाध्येु 

बक्सःः ५, संामूाजि�के संुरक्षेा केोष र केरमूा छुुटे

 y प्रत्येको वषन आथि�नको ऐनेले सुामाशिजाको सुु�क्षेा कोोषकोा युोगदौानेकोतेाले कूोल पारि�श्रमिमको 
आयुमा १ प्रमिते�ते को� लागु नेहुनेे व्यवस्थाा ग�ेकोो � । सुञ्चायु कोोष ते�ा नेागरि�को 
लगानेी कोोषमा युोगदौाने गनेे श्रमिमकोले भनेे पारि�श्रमिमको आयुकोो १ प्रमिते�ते को� मितेनेुन 
पदौन� ।

 y स्वीकृोतेप्राप्त अवकोा� कोोषमा वापिषनको रु. ३ ला�सुम्म �कोम जाम्मा गनेेले पारि�श्रमिमको 
को� मितेनेुनपदैौने । ते� सुामाशिजाको सुु�क्षेा कोोषमा वापिषनको ५ ला�सुम्म युोगदौाने गनेेले 
पारि�श्रमिमको को� मितेनेुन पदैौने । 

 y आयुको� ऐनेले सुामाशिजाको सुु�क्षेा कोोषमा युोगदौाने गनेेलाई रु. ५ ला�सुम्मकोो 
अवकोा� भुक्तानेीमा कुोनेै को� नेलाग्नेे � पँच ला�भन्दोा बाढीी �कोम भुक्तानेी शिलदँौा ५ 
प्रमिते�ते मात्र को� शिलनेे ग�ी सुहुशिलयुते दिदौएकोो � । ते� �ोजागा�दौातेाले श्रमिमकोलाई 
सुोझौै अवकोा� भुक्तानेी ग�े १५ प्रमिते�ते को� लाग्� । 

 y को� भुक्तानेीकोो कोोणबााटे हेदौा पमिने सुामाशिजाको सुु�क्षेा कोोषमा सुूछिचकृोते हँुदौा 
युोगदौानेकोतेा श्रमिमकोलाई घाटेा हैने लाभ हुन्छ ।
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औषधी उपाचौा�, स्वेास्थ्यु �था माा�तृ्वे दोावेी �कमा रु ८१.९२ क�ोड, दो�ु�टनेा �था 
अ���ा सा�ुक्षाा दोावेी �कमा रु ९.२९ क�ोड, आनिश्रे� पारि�वेा� सा�ुक्षाा दोावेी �कमा रु. ११.५३ 
क�ोड � अवेका� दोावेी �कमा रु ५८२.६१ क�ोड � । रु. १ अब� ६० क�ोड २० लीाख ५० 
हेजा� �नैिक्षाक कजा� � रु. १ क�ोड ६५ लीाख �� कजा� गो�ी जम्माा रु.१ अब� ६१ क�ोड ८५ 
लीाख ५० हेजा� साापाटी प्रवेाहे भएको � । 

अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रका श्रेनिमाक � स्वे�ोजगोा�माा �हेकेा व्युनि�को साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेामाा 
हेालीसाम्मा अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रका श्रेनिमाकहेरू जम्माा ८० जनेा � स्वे�ोजगोा�हेरू जम्माा ५६ 
जनेा सानूिचौकृ� भएका �ने ्। २०८० माा� ४ गो�ेसाम्मा अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रका श्रेनिमाकहेरूको 
युोगोदोाने �कमा रु. १८,५५१ ।७८ �हेकेो � भनेे स्वे�ोजगोा�माा �हेकेा व्युनि�हेरूको 
रु.३,६७,०२४ ।३१ जम्माा भएको � । युद्योपाी युो युोजनेा २०७९ माङ््निसा� २५ गो�ेदोनेिख 
माात्र सारुु भएको हुे�दोा युसाअन्�गो�� हेालीसाम्मा कसाैलीे पानिने सानुिवेधा दोावेी गो�ेका �ैनेने ्। 

साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीी सांचौालीने कायु�निबनिधहेरूमाा हेटाउने पानेे कनिमाकमाजो�ी �ने,् स्पाष्टु 
पााने�पानेे केहेी निद्वानिवेधा पानिने �ने ्। युसाका बाबजदुो नेवेस्थानिपा� साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीी, 
दोोस्रोो सांस्क�णुको नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलेी हेानिसाली गो�ेको युगुोान्�का�ी को�ढंुेागोा 
बन्दो�ै । 

दोोस्रोो सांस्क�णुको नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीने, निभन्ने–निभन्ने �ासाने प्रणुालीीहेरूमाा 
भएका कठीने साङ््�ष�हेरूमाा अनि�मापाङ््नि�माा �हेी सानि�यु साहेभागोी �ह्योो । निने�ङ््कु� 
�ाज�न्त्रको नेे�तृ्वेमाा �हेकेो पाञ्चौायु�ी �ासानेकाली, सांवेैधानिनेक �ाज�न्त्रसानिहे�को 
बहुेदोलीीयु �ासानेकाली, �ाज�न्त्रको अन्त्यु � गोणु�न्त्र स्थापानेाको अन्�रि�मा �ासानेकाली � 
निवेद्योमााने साङ््�ीयु लीोक�ानिन्त्रक गोणु�न्त्रसानिहे�का युी कालीखण्डहेरूमाा भएका आन्दोोलीने 
� साङ््�ष�हेरूको नेे�तृ्वे युसाैलेी गोऱ्युो ।
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अधि�कोारकोो रक्षाा:  
‘लोचकोतीा र सींरक्षाण’ माा 
सीन्तुुलोनकोो लोागि� सीङ्घर्षष

भााग–चाार
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अध्ययनौ, वि�श्लेेषण रां प्राप्त जाानौकोारांी

४.१ अध्ययनौबााट्रे प्राप्त जाानौकोारांी

 युसा अध्युयुनेबाट झन्डै आठ दो�क लीामाो साङ््�ष�बाट नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुने 
आन्दोोलीनेलेी हेानिसाली गो�ेको अनिधका�माा आएको सांकुचौनेको निभन्नेनिभन्ने �निस्ब� दोनेिखएको 
� । युसाका मालूी�ः ०७५ सााली माङ््निसा�बाट सारुु गोरि�एको युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक 
सा�ुक्षाा प्रणुालीी, अढााई दो�कको आन्दोोलीनेबाट एचौआ�निसाटी साेक्ट�माा १६ वेष� अनि�दोनेिख 
लीागो ूगोरि�एको १० प्रनि��� साेवेा �लु्क, कानेनुेको अवेज्ञाा � श्रेमा प्र�ासानेको अकमा�न्यु�ा, 
वेैदोनेि�क �ोजगोा�ीमाा जानेेमाानिथको �ोषणुजस्�ा साा� ‘पाक्षा’ �ने ्। त्युसालीाई निनेम्नेानेसुाा� 
प्रस्��ु गोरि�एको � । 

४.२ साामाजिजाको साुरांक्षाा प्रणालीमाधि� आ�मण

लीोककल्युाणुका�ी �ाज्युको पारि�कल्पानेा अनेसुाा� २०५२ साालीमाा सा�का�को नेे�तृ्वे गोनेे 
नेेकपाा (एमाालेी) लेी ज्येुष्ठ–नेागोरि�क भत्ता (वेल्ड एज पाेन्साने) सारुु गोऱ्युो । साखुदो ्सांयुोगो नैे 
माान्नेपुा�� त्युसाको अढााई दो�कपानि� फेरि� एमाालेीको नेे�तृ्वेमाा सा�का� बनेेपानि� साामाानिजक 
सा�ुक्षाालीाई जीवेनेचौ�माा आधारि�� बनेाइयुो । बाल्युकाली � बरृ्द्धावेस्थामाा निदोइनेे 
सावे�कानिलीक साामाानिजक सा�ुक्षाासा�गोै ‘सानि�यु उमा�े सामाहूेमाा �हेकेा साबैलीाई �ोजगोा�ी उपालीब्ध 
गो�ाउनेे � कमााइको आधा�माा युोगोदोाने गो�ाउनेे’ गो�ी नेयुा� प्रणुालीी सारुु गोरि�युो । सा�का�लेी 
युसालीाई नेयुा� युगुोको सारुुवेा� नैे भन्युो (युसा पारि�युोजनेासाम्बन्धी निवेस्��ृ चौचौा� अनि�ल्लीो 
भागोमाा गोरि�एको �) । एकानि��, युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीी 
कायुा�न्वेयुने गोने� आवेश्युक कानेनूे �था सां�चौनेाहेरू निनेमाा�णु गोरि�युो । अका�नि��, �ोजगोा�ीको 
हेकलीाई कायुा�न्वेयुने गोने� वेष�माा कनिम्�माा १०० निदोनेको �ोजगोा�ी वेा बे�ोजगोा� भत्ताको 
सानुिनेनिश्चा��ा गोने� प्रधानेमान्त्री �ोजगोा� कायु��मा लीागो ूगोरि�युो । नि�क्षाा निनेः�लु्क � अनिनेवेायु� 
गोनेे, स्वेास्थ्यु बीमााको व्युवेस्था � साेवेाको लीानिगो साबै पाानिलीकामाा अस्पा�ाली, उपाक�णु � 
जने�नि�को प्रबन्ध गोनेे (स्मा�णु�हेोसा,् �त्कानिलीने सा�का�लेी २०७७ मानंिसा� १५ गो�े (३० 
नेोभमे्वे� २०२०) स्थानेीयु सा�का�लेी साञ्चौालीने गोनेे एकैचौोटी ३९६ आधा�भ�ू 
अस्पा�ालीको नि�लीान्युासा गो�ेको निथयुो) � साचौ�ेनेा अनिभयुानेमााफ� � ्निने�ोगोी नेेपााली कायु��मा 
सारुु गोरि�युो । सामा�माा, ‘सामारृ्द्ध नेेपााली, साखुी नेेपाालीी’को नेा�ालीाई �ानिष्ट्रेयु आका�क्षााको 
रूपामाा �ोषणुा गो�ी त्युसाको प्रानिप्तको लीानिगो सा�का�, �ाजनेीनि�क दोली, आमाजने�ा � 
निवे�षेगो�ी टे्रेड युनुिनेयुनेहेरू एउटै लीयुमाा अनि� बनिढा�हेकेा निथए ।
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साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेा श्रेमा बजा� साधुा�का युोजनेाको एक अङ््गो पानिने हेो । जीवेनेचौ�माा 
आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षााको अवेधा�णुा ज्युालीा �ोजागोा�ी � स्वे�ोगोा�लीाई माात्र हेनैे, 
�ोजगोा�ी निदोनेेको सामा�े भनिवेष्यु सानुिनेनिश्चा� गोने� लीागो ूगोरि�एको निथयुो । नेवेस्थानिपा� साामाानिजक 
सा�ुक्षाा कोषमाा �ोजगोा�दोा�ा � श्रेनिमाकहेरू सानूिचौकृ� हुे�दो ैनिथए । सानूिचौकृ� नेहुेनेे फमा�का निवेरुर्द्ध 
लीाभ�ाहेी श्रेनिमाकहेरूको पाक्षामाा व्युवेस्थापानेमाानिथ कानेनुेी का�बाहेी सारुु भएको निथयुो । 

पाषृ्ठभनूिमामाा चौचौा� गोरि�एझ ं व्युावेसाायुीको श्रेमाबजा� लीचौक�ाको माागो � श्रेनिमाकहेरूको 
�ोजगोा�ीको स्थानियुत्वे �था साेवेामाा �हे�दोा � निनेवेतृ्त भएपानि�को साामाानिजक सां�क्षाणुको 
निवेषयुलीाई सााझा अजेण्डा बनेाई श्रेमा ऐने २०७४ � युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा 
ऐने २०७४ एकै चौोटी कायुा�न्वेयुनेमाा ल्युाइयुो । �� पानि�ल्लीो चौोटी खलेीमाा झलेी सारुु भयुो । 
अन्�यु�माा लीोककल्युाणुका�ी �ाज्युको मामा�माानिथ आ�माणु गोनेे उद्देशे्युलीाई पाक्षापाोषणु गोनेे 
गो�ी श्रेमा ऐनेको खकुुलीो प्रावेधाने लीागो ूगोरि�हेाल्नेे �� श्रेनिमाकहेरूको सां�क्षाणु गोनेे साामाानिजक 
सा�ुक्षाा ऐनेलीाई ऐनिच्�क बनेाई कायुा�न्वेयुने नेगोनेे ‘षड्युन्त्र’ सारुु गोरि�युो ।

युसाको पानिहेलीो निने�ानेा बंक �था निवेनित्तयु क्षाेत्रमाा कायु��� श्रेनिमाकहेरूलीाई बनेाइयुो । गोली� 
साचूौनेा फैलीाए� पानिहेलेी त्युहेा� कायु��� श्रेनिमाकहेरूलीाई निदोग्भ्रानिमा� गोनेे � भ�ख�ै सारुु भएको 
साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीीलीाई कामा गोने� नेनिदोनेे युोजनेा बनेाइयुो । युसाको नेे�तृ्वे त्युसा 
क्षाेत्रका केहेी �ोजगोा�दोा�ालेी निलीए । ‘जने�ाको इच्�ा, कामा गोनेेको इच्�ा’ भन्दो ैसांनिवेधानेको 
अनिनेवेायु� प्रबन्धलीाई प्वेाली पाानेे निनेयु�लेी ‘साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीीमाा जानेे निक नेजानेे 
भन्नेे कु�ा श्रेनिमाकहेरूको स्वेेच्�ामाा हुेनेपुानेे’ भन्नेे हेल्लीा निफ� जाइयुो (निजफन्टः २०२२) । 
अनिने अदोाली�मााफ� � ्बंक �था निवेत्तीयु सांस्थाको लीानिगो ‘साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीी ऐनिच्�क 
हुेनेे’ आदो�े गो�ाइयुो । 

लो� �ोकोोकोोल्याो�ोणोकोो�ोरीो��  रीो� �ोज्योकोो��  पुो� रिोरीोकोोल्पोनुो��  अोनुो�सुो�ोरी�  २०५२ सुो� �ोलोमो��  
सुो� रीोकोो�ोरीोकोो��  नुो� ��ो �त्व�  गेो� नु� � नुो� �कोोपुो��  (एो� मो�ोल� �) ल�� � ज्यो� �ष्ठा�–नुो� �ोगेोरिोरीोको�  �ोत्तीो��  (�ो� ल्ड�  

एो� ��  पुो� �न्सोनु�) सुो� �रु�  गेो� ऱ्योो��  । सुो� �खोद� � सुो� �योो�ोगे�  नु�� � मो� �ोन्नेो�पुो���  त्यो� सुोकोो��  अो�ो�ोई�  
द�� शोकोोपुोघिो��  फो� � रिोरी�  एो� मो�ोलो�कोो��  नुो� ��ो �त्वोमो��  सुो� रीोकोो�ोरी�  बृो� नुो�पुोघिो��  सुो� �ोमो�ोष्ट्रिो�ोको�  

सुो� �री��ो�ोलो�ोई�  �ो� �ो�ोनुोचो�ोमो��  आ��ो�ोरिोरीो��  बृो� नुो�ोइोयोो��  ।
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औद्योोद्धिगको के्षाःत्र (म्युानेफु्युाक्चौरि�ङ् इन्डनिष्ट्रेज) केनिन्द्र� सामाहुे �लीफलीमाा साहेभागोीहेरूलेी 
युसाको कायुा�न्वेयुनेमाा अनेेक जनिटली�ाहेरू दोखेाएका �ने ्। �लीफलीका साहेभागोीहेरू 
भन्�ने–् साामाानिजक सा�ुक्षााको लीानिगो आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकबाट कानिटएको (११ प्रनि���) 
� �ोजगोा�दोा�ालीे थप्नेपुानेे युोगोदोाने �कमा (२० प्रनि���) कोषमाा जम्माा गोनेे कामामाा 
व्युवेस्थापाने पाक्षालेी अनेावेश्युक निढालीाई गोरि��हेकेो � । युसा �कमाको अपाचौलीनेबाट एकानि�� 
श्रेनिमाकहेरू ठनिगोएका �ने ्भनेे अका�नि�� कोषलीाई �मा�ः कमाजो� पाानेे कामा भइ�हेकेो � । 

औषधी उपाचौा�माा �ोनिकएको अस्पा�ालीहेरूको व्युवेहेा� साेवेा�ाहेी–मातै्री �ैने । �ोनिकएका 
अस्पा�ालीहेरूलेी आवेश्युक स्वेास्थ्यु पारि�क्षाणुका लीानिगो कोषलेी खचौ� नेव्युोहेोनेे माहे�गोा 
अस्पा�ालीका प्रयुोगो�ालीामाा जाने � आवेश्युक साबै औषधी उपालीब्ध नेगो�ाई भ�ुानेी नेहुेनेे 

बक्सःः ६, संामूाजि�के संुरक्षेा केोष अहिहीले केसंरी संोचिचारहेीकेो छु ?

सुामाशिजाको सुु�क्षेा कोोष � कोमनचा�ी सुञ्चायु कोोष युा नेागरि�को लगानेी कोोष आदिदौकोा बाीचमा 
केो फ�को � भन्नेे कुो�ा सुबाै प्रकृोमितेकोा युोगदौानेकोतेाहरू स्प� �ैनेने् । पिकोने सुामाशिजाको 
सुु�क्षेा कोोष �ाम्रोो हो भन्नेे बाुझौाउने मुस्किस्काल परि��हेकोो � । नेेपाल सु�कोा�ले ग्योा�ेन्टी 
ग�ेकोो भए पमिने कोो�ोनेा बाीमाकोो �कोम अदिहलेसुम्म बाीमा कोम्पूनेीहरूबााटे नेपाएकोोले गदौा 
पमिने युस्तुो भएकोो हुनेसुक्� । सु�कोा�ी कोामप्रमितेकोो अमिवश्वाासुकोा कोा�ण युसु कोोषलाई 
पमिने बााधीा पुऱ्युाएकोो � । युोगदौानेकोतेाहरूबााटे कोोषमा जाम्मा भएकोो आफ्नेो �कोम 
त्यथित्तैकैो �े� पो जाानेे हो पिको भन्नेे डौं� पमिने अथिभव्यक्त हुनेे ग�ेकोो � । युो प्रबान्ध हुनेु अगिघसुम्म 
अथिधीकों� मिनेजाी क्षेेत्रमा कोायुन�ते कोमितेपयु स्थाायुी श्रमजाीवीले पमिने पेन्सने पाउँदैौने थि�ए । 
ते� अदिहले ६० वषनपछि� मात्र पेन्सने दिदौइनेे कुो�ालाई ‘आफ्नेो जाम्मा भएकोो पैसुा शिलने पिकोने 
६० वषन कुोनेुनपनेे भन्नेे प्रश्न सुबाैमिते�बााटे आउनेे ग�ेकोो � । कोमितेपयुमा मिनेजाामतेी सुेवाकोा 
स्थाायुी कोमनचा�ीलाई झौं २० वषन सुेवा अवथिधी पुगेपछि� पिकोने पेन्सने नेदिदौएकोो होला भन्नेे 
शिजाज्ञाासुा � । कोमितेलाई कोोषमा जाम्मा हुनेे आधीा�भूते पारि�श्रमिमकोकोो ३१ प्रमिते�ते �कोम 
शिसुधीै आफ्नेो तेलबाबााटे कोापिटेए जास्तुो भ्रम प�ेकोो � । कोमितेपयु युोगदौानेकोतेा श्रमिमकोले 
आफ्नेै सुञ्चायुकोोषमा सुञ्चायु हुनेे १० प्रमिते�तेलाई पमिने �े� गएजास्तुो ठान्नेे ग�ेकोा �ने्, 
जाबापिको पदिहले त्यही १० प्रमिते�ते जाम्मा ग�ाउने व्यवसुायुीसुँग लडौंाईं हुन्थ्योो । �ाज्याले 
लगाएकोो सुामाशिजाको सुु�क्षेा को�बाापतेकोो १ प्रमिते�ते उलै्टै श्रमिमकोकोो दिहतेमा कोोषमा 
ल्योाएकोो तेथ्य पमिने धीे�ैले बाुखिझौ�हेकोा �ैनेने् । सु�ोकोा�वाला सुंस्थााहरूले पमिने आ–आफ्नेा 
सुदौस्यीलाई युसुबाा�े बाुझौाइ�हेकोो महसुुसु हुन्ने । त्यसुैले होला कोमितेपयु युोगदौानेकोतेाहरू 
‘तेलबाकोो ३१ प्रमिते�ते कोोषमा बाुझौाए� घ� कोसु�ी चलाउनेे’ भन्नेे अमिमल्दोो प्रश्नसुमेते 



चुुनौौतीीकोो साामनौा गरै्दै नेेपाालीी टेे्रेड युुनिनेयुने आन्दोोलीने      |      65

(रि�फण्ड) ठा�उबाट माहे�गोा औषधी निकन्ने बाध्यु पाानेे गो�ेको गोनुेाासाो अत्युानिधक � । युसाबाट 
प्रणुालीी � प्रबन्धमाानिथ साेवेा�ाहेीको निवेश्वासा ध�मा�ाउनेे � अन्��ः युोजनेा असाफली 
हुेनेजान्� । कम्पानेीहेरू पानिहेलेी आफंलेी व्युहेोदो ै आएको दो�ु�टनेाको उपाचौा� खचौ�को 
सान्दोभ�माा ‘कानेनुेी प्रबन्ध युस्�ो �, युसाो–युसाो गो�’ भन्नेकुो सााटो अनिहेलेी ‘युो � साामाानिजक 
सा�ुक्षाा कोषको कामा हेो’ भन्दो ै�निक� नेे गो��ने ्। अका�नि�� उपाचौा� खचौ�को �कमा कोषलेी पानि� 
निदोनेे � कनि�पायु सान्दोभ�माा कमा भ�ुानेी सामा�े हुेनेे हुे�दोा अनेावेश्युक ऋणु लीाग्नेे अवेस्था 
आएको सामाहूे �लीफलीका साहेभागोीहेरू ब�ाउ��ने ्। कोषलेी �ोकेका अस्पा�ाली निसानिमा� 
ठाउ�माा भएकालेी दो�ु�टनेाको अवेस्थामाा � आपा�कानिलीने उपाचौा�माा सामास्युा पानेे गो�ेको 
सामा�े साेवेा�ाहेीको अनेभुवे � । युस्�ा अवेस्थाहेरूमाा नेनिजकका �� कोषलेी ने�ोकेका 
निनेजी अस्पा�ालीमाा उपाचौा� गो�ाउने पादोा� माहे�गोो पाने�आएको � खचौ� कोषलेी भ�ुानेी नेनिदोनेे 

उठाउनेे ग�नने् । कोोही युो कोोष अमिनेवायुन हो � ? भन्नेे प्रश्न ग�नने् । केोही सुेवाग्रााहीहरू 
दौघुनटेनेा हँुदौा कोानेुनेबामोशिजाम पाउनेुपनेे ७ ला� रूपैयुँ एकोमु� नेदिदौए� पिकोने बाील �ोजाेकोो 
भन्नेे बाहसु ग�नने् । कोोषमा मिनेजाामतेी सुेवाकोा कोमनचा�ी नेजाोपिडौंएकोोले अप्ठ्याा�ोमा 
सु�कोा�ले कुोनेै दौागियुत्व नेशिलनेे पो हो पिको भन्नेे सुमेते �ंकोा ग�नने् ।

अदिहले सुामाशिजाको सुु�क्षेा कोोषले युस्तुै प्रश्न � अमिवश्वाासुकोो सुामनेा गरि��हेकोो � । कोोष 
सुञ्चाालनेकोा क्रममा केोही लाभग्रााहीले पे� गनेे ‘फजाी’ मिवव�णले पमिने सुमस्यीा �डौंा ग�ेकोो 
� । उदौाह�णकोो लागिग श्रीमतेी भनेे� सुालीकोो उपचा�कोो भुक्तानेी शिलने �ोजाेकोा 
घटेनेासुमेते भएकोा �ने् । जापिटेल �ोग लागिगसुकेोपछि� मात्र हत्तैपत्तै कोोषमा सुूछिचकृोते हुनेे, 
तेोकेोकोा अस्पतेालभन्दोा फ�को अस्पतेालमा ग�ेकोो उपचा�कोो �चन माग गनेे, उपचा�मा 
लागेकोो �चन वा आफूले बाील पे� ग�ेकोो �कोमभन्दोा कोम भुक्तानेी भएकोो अवस्थाामा ‘तेे�ो 
पैसुा तें �ा�्’ भनै्दो झौँझौगडौंा गनेे, �ाजाीनेामा गरि�सुकेोपछि� युोगदौानेकोो �कोम एकोमु� जाम्मा 
गनेन आउनेे � त्यसुपछि� भुक्तानेी दौावी गनेेजास्तुा अनेपेशिक्षेते सुमस्यीाहरू पमिने आइ�हन्छने् ।

हाल वैदेौशि�को �ोजागा�ीमा गएकोा नेेपाली श्रमिमकोहरूलाई पमिने सुामाशिजाको सुु�क्षेा कोोषकोो 
घे�ाथिभत्र सुमेट्ेनेे मिनेणनयु भएअनेुसुा� उनेीहरूकोो युोगदौाने मिनेयुमिमते ग�ाउने गै�आवासुीयु 
नेेपाली सुंगठने � प्रवासुमा सुपिक्रयु नेेपालीहरूकोा सुंघ–सुंस्थााहरूमाफन ते सुूछिचते ग�ाउनेे 
कोाम सुुरु भएकोो � । मोबााईल बांपिकोङ्ग, ई–सुेवा, �ल्तीीजास्तुा मिवप्रेषण पठाउनेे मिवथिभन्ने 
माध्यममाफन ते युसुलाई कोसु�ी मिनेयुमिमते बानेाउने सुपिकोन्छ भन्नेे बाा�ेमा पमिने �लफल 
भइ�हेकोो �, मिनेशि�ते मिनेणनयु भइसुकेोकोो �ैने (अध्ययुने पिटेमसुँगकोो कुो�ाकोानेी: २०८०) ।
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भएकालेी पानिने आफूहेरूलीाई सामास्युा भएको उनेीहेरूको भनेाई � । कोषलेी पानि�/पात्नेीलीाई 
माात्र औषधी उपाचौा� खचौ� निदोनेे, पारि�वेा�का अन्यु सादोस्युहेरूलीाई नेनिदोनेे भएकोलेी पा�ैु पारि�वेा� 
कनिम्�माा बा/आमाा � दोईु �ो�ा�ो�ीसाम्मालीाई औषधी उपाचौा�माा सामानेिटए �ाम्रोो हुेनेे 
युनुिनेयुनेहेरू ब�ाउ��ने ् (अध्युयुने टीमाः२०८०) । युसामाा केहेी असाली अभ्युासा पानिने 
दोनेिखएका �ने,् जसालेी कम्पानेीप्रनि� श्रेनिमाकहेरूको आकष�णु दोनेिखन्� । �ीमाध्येु एक �ाबर 
नेौपााले पानिने हेो, जसालेी साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषबाट निदोइएको औषधोपाचौा� खचौ�को भ�ुानेी 
कमा भए पानिने थपाे� श्रेनिमाकहेरूलीाई ��प्रनि��� खचौ� निदोनेे गो�ेको � । पानिहेलेी साबै खचौ� डाब� 
आफंलेी व्युहेोरि�निदोनेे � कोषबाट �कमा भ�ुानेी निलीनेे साबै व्युवेस्था पानिने कम्पानेीकै �फ� बाट 
गोरि�निदोनेे भएकोलेी डाब�का युनुिनेयुने � श्रेनिमाकहेरू ख�ुी � सान्�षु्टु दोनेिखन्�ने ्।

होटले तीथाा पायथटनौ के्षाःत्रकेनिन्द्र� सामाहुे �लीफलीका साहेभागोीहेरूका अनेसुाा� आउटसाोसा�–
श्रेनिमाकहेरूको पाारि�श्रेनिमाकबाट �ोजगोा�दोा�ालीे थपा गोनेु�पानेे युोगोदोानेसामा�े कट्टी गोनेे अभ्युासा 
सारुु भएको � । दोनैिनेक ज्युालीादोा�ी � अस्थायुी प्रकृनि�का श्रेनिमाकहेरूलीाई माात्र कामामाा 
लीगोाउनेे �� उनेीहेरूलीाई कोषमाा सानूिचौकृ� भनेे नेगोनेे प्रवेनृित्त बढ्ादो ैगोएको � । हेोटलीबाहेके 
टे्रेनिकङ्, ट्रेाभली, �ाफ्टीङ््गो �था पावे��ा�ोहेणुलीगोायु�का क्षाेत्रमाा �ोजगोा�ी निसाजनेली � । 
मालूी�ः निवेदो�ेी पायु�टकमाा आनिश्रे� भएकालेी पायु�टक आगोमानेमाा �टबढा हुे�दोा �ोजगोा�ीका 
��� � आम्दोानेीमाा ठूलीो फ�क हुेनेे गो�ेको � । युी क्षाेत्रमाा ज्युालीा–�ोजगोा�ी �था 
स्वे�ोजगोा�ीमाा �हेकेा श्रेनिमाक हुेने ्वेा उद्योमाी–�ोजगोा�दोा�ा, कसाैमाा पानिने साामाानिजक सा�ुक्षाा 
कोषमाा सानूिचौकृ� हुे�दोा �ाम्रोो हुेन्� भन्नेे चौ�ेनेा नैे भनेिटन्ने । अनिधकां� कामा ‘क्युाजअुली’ 
ढाा�चौामाा हुेन्�, दोनैिनेक ज्युालीा हेजा� रूपाैयुा�को हेा�ाहेा�ीमाा चौलेीको � । उनेीहेरू साामाानिजक 
सा�ुक्षााको युोजनेा आफूहेरूलीाई ‘असाान्दोनिभ�क’ भएजस्�ै ठान्दो�ने ्।

द्धिनौमाथण के्षाःत्रकेनिन्द्र� सामाहुे �लीफलीका साहेभागोीहेरू भन्�ने–् साबैभन्दोा ध�ैे साामाानिजक 
सा�ुक्षााको खा�चौो भएको युसा क्षाेत्रका श्रेनिमाकहेरूको अत्युानिधक सांख्युा कुनैे पानिने निकनिसामाको 
साामाानिजक सां�क्षाणुका युोजनेामाा जोनिडएकै �ैनेने ्।

यातीायाती के्षाःत्रका श्रेनिमाकहेरूको हेाली� पानिने निनेमाा�णु क्षाेत्रको जस्�ै नैे � । सामाहूे �लीफलीका 
साहेभागोीहेरू भन्�ने–् युा�ायुा� माजदो�ुका लीानिगो � श्रेमा कानेनूे नैे नेभए सा�हेको अवेस्था 
� । निसाण्डीकेट प्रथा खा�ेज भए पानिने त्युसाको फाईदोा ठूलीा युा�ायुा� व्युवेसाायुीलेी माात्र 
निलीएका �ने ्। साानेा व्युावेसाायुी–स्वे�ोजगोा�हेरू, माजदो�ु � युात्रहुेरू लीाभबाट बनिञ्चौ� �ने ्। 
युा�ायुा� माजदो�ुलेी साामाानिजक सा�ुक्षााको कोषको दोायु�ामाा प्रवेे� पााउनैे साकेका �ैनेने ्। 
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उनेीहेरू ठान्�ने–् साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषको दोायु�ामाा आउने थपा निनेयुमाावेलीी वेा कानेनुे 
सांं�ोधनेको आवेश्युक�ा � । नेयुा� श्रेमा ऐने आएपानि� के पााइयुो, के गोमुााइयुो भन्नेे कु�ामाा 
निसाङ््गोो युा�ायुा� क्षाेत्र अन्युोली�स्� � । निने�ा�ा बढाेको � ।

द्धिचुया बगानौका श्रेनिमाकहेरूको ध�ैे साानेो सांख्युा माात्र साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा सानूिचौकृ� 
हुेनेसाकेको � । नि�नेमाा प्रायुः प्र�ासानिनेक कमा�चौा�ीहेरू माात्र �ने,् गोै�प्र�ासानिनेक कामा 
गोनेेहेरू अनि� थो�ै �ने ्। आफ्नेो बगोानेमाा कामा गोनेे साबैलीाई कोषमाा सानूिचौकृ� गोनेेमाा 
व्युवेस्थापाने पाक्षाको कुनैे चौासाो �ैने । युद्योपाी व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्युको अवेस्थामाा 
भनेे एक दो�कयु�ा निनेकै साधुा� आएको � । व्युनि�गो� सा�ुक्षाा उपाक�णुको उपायुोगोमाा भनेे 
अझ ैश्रेनिमाकहेरू स्वेयंु नैे उदोानिसाने दोनेिखन्�ने ्। 

द्धिशुक्षाःा र स्वास्थ्य के्षाःत्रमाा निमानिश्रे� प्रनि�नि�युा � । सामाहूेकेनिन्द्र� �लीफलीमाा साामादुोानियुक 
निवेद्योालीयुमाा कायु��� नि�क्षाकहेरूको चौासाो श्रेमा ऐने � साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषनि��भन्दोा पानिने 
नि�क्षाा ऐने � त्युसाको निनेजामा�ी साेवेासा�गोको �लुीनेामाा बढाी दोनेिखन्थ्युो । निनेजी निवेद्योालीयुका 
नि�क्षाक कमा�चौा�ीहेरूमाा आफूहेरू कुने ऐनेद्वाा�ा निनेयुनिमा� हुेनेे � कस्�ो बाटो अपानेाउनेे 
भन्नेेमाा निद्वानिवेधा स्पाष्टु दोनेिखन्थ्युो । सा�का�ी, साामादुोानियुक अस्पा�ालीमाा कायु���हेरू � निनेजी 
अस्पा�ालीमाा कायु���हेरूको मानेोदो�ा पानिने उस्�ैउस्�ै � । कसा�ी साबै प्रकृनि�का 
श्रेनिमाकहेरूलीाई साामाानिजक सा�ुक्षााको दोायु�ामाा ल्युाउनेे भन्नेे भन्दोा स्थायुी/अस्थायुी, 
निनेयुनिमा�/आकनिस्माक, क�ा�/आउटसाोसा� आनिदोकै चौचौा� बढाी हुेनेे गो�� । सामाहुेकेनिन्द्र� 
�लीफलीमाा सांलीग्ने १६ निनेजी अस्पा�ालीमाध्येु नेेपााली मानेिडकली कलेीजमाा स्थायुी भनिनेएका 
थो�ैमाा पानिने आधा कमा�चौा�ी सांचौयु कोषमाा � आधा साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा सांलीग्ने �ने ्। 
युनुिनेयुनेको नि�युा�ीली�ालेी �ी अस्पा�ालीहेरूमाा साामानूिहेक साौदोाबाजीको अभ्युासा � सारुु 

भिो� चोयोो��  बृो� गेो�ोनुोकोो��  श्रोघिोमोकोोहाोरूोकोो��  �ो�री� � सुो� �ोनुो��  सुो� �ख्याो��  मो� �ोत्र�  सुो� �ोमो�ोष्ट्रिो�ोको�  सुो� �री��ो��  
कोो� �ोर्षोमो��  सुो� �भिोचोकोो� ��  हाो� �नुोसुोकोो� कोो��  ���  । घिो� �ोनुोमो��  प्रो� �ोयो� � प्र�� शो�ोसुोघिोनुोको�  कोो� मो�चो�ोरीो�ोहाोरू�  

मो� �ोत्र�  �ो� नु� �, गेो� �रीोप्र�शो�ोसुोघिोनुोको�  कोो� �ोम�  गेो� नुो�हाोरू�  अोघिो��  �ो�ोरी� � �ो� नु� � । आोफ्नोो��  
बृो� गेो�ोनुोमो��  कोो� �ोम�  गेो� नु� � सुो� बृो�लो�ोई�  कोो� �ोर्षोमो��  सुो� �भिोचोकोो� ��  गेो� नुो�मो��  व्यो� �ो�ो�ोपुोनु�  

पु�� �ोकोो��  कोो� � नु� � चो� �ोसुो��  �ो� �नु�  ।
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भएको �, �� निनेयुनिमा��ा �ैने । �लीफलीलेी ब�ाउ��– साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषबाट 
भनिवेष्युमाा आउनेे साका�ात्माक पारि�णुामाप्रनि� युनुिनेयुने–व्युवेस्थापाने दोवुेै पाक्षा आश्वस्� 
दोनेिखदंोनैेने,् युसाप्रनि� उनि�साा�ो गोम्भी� पानिने �ैनेने ्।

द्धिनौजाी के्षाःत्रका व्युवेसाायुीहेरूका सांगोठने, नेेपााली उद्योोेगो बानिणुज्यु माहेासंा� � नेेपााली उद्योोगो 
पारि�संा�माा सामाहुेकेनिन्द्र� �लीफली � �ानिनेएका व्युनि�हेरूसा�गोको �ुट्टा�ुटै्ट कु�ाकानेीलेी पानिने 
अनिहेलेीको श्रेमाबजा�माा व्युवेसाायुीहेरू कसा�ी साोनिचौ�हेकेा �ने ्भन्नेे कु�ाको एक झलीक 
निमालेीको � । उनेीहेरूका अनेसुाा� साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा �ोजगोा�दोा�ाभन्दोा पानिने 

बक्सःः ७, टेेेड योुति�यो�केो क्रि�योाशीील�ा ‘टेेके्रिडसं�ल’: ‘क्लाासं’, �ेपाल

सुेन्ट� फ� लेबा� एण्ड सुोसुल स्टपिडौंजा् (क्लाासु), नेेपालले टेि ेडौं युुमिनेयुनेहरूकैो 
पिक्रयुा�ीलतेाप्रमिते �ंकोा व्यक्त ग�ेकोो � । कोानेुनेले दिदौएकोो अथिधीकोा� पमिने कोायुान्वयुने 
गनेन नेसुकेोकोो, सुामाशिजाको सुु�क्षेा कोोषमा भएकोो गलते प्रमितेमिनेथिधीत्वकोा मिवरु� दौबााबा 
शिसुजाननेा गनेन नेसुकेोकोो, सुबाै ठाउँ � कोायुनक्षेेत्रमा न्योूनेतेम ज्याालासुमेते पमिने लागू ग�ाउने 
नेसुपिकोएकोो जास्तुा आधीा�भूते कुो�ामा क्लाासु–नेेपालले ध्यानेाकोषनण ग�ाएकोो � । 
सुामाशिजाको सुु�क्षेा कोोषमा सुूछिचकृोते गनेे � न्योूनेतेम ज्यााला पाउनेुप�न भन्नेेमिते� मात्र 
युुमिनेयुनेकोो ध्यानेकेोन्द्रिन्द्रीते हँुदौा � युसुकोा लागिग श्रम प्र�ासुने बाशिलयुो हुनेुप�न भन्नेेमिते� 
युुमिनेयुनेहरूकोो आवाजा �सुक्त भए सु�कोा�ले उपेक्षेा गनेै सुकै्दैने । 

अदिहले ते नेयुँ पुस्तुालाई सुंगदिठते हुनेुप�न भन्नेे होइने, टेि ेडौं युुमिनेयुने भनेेकोो गलते हो भन्नेे 
भ्रममा पारि�एकोो � । युस्तुो भ्रम �नेन मूलधीा�कोा मिमपिडौंयुा � सुामाशिजाको सुञ्जाालमा पिक्रयुा�ील 
व्यगिक्तहरू शिजाम्मेवा� �ने् । ते� गलते सुूचनेाकोा मिवरु� सुपिक्रयु हुनेुपनेे हाम्रोा युुमिनेयुनेहरूले 
युतेापदिट्टै ध्याने नेै दिदौएकोा �ैनेने्, उनेीहरूकोो पिक्रयुा�ीलतेा ‘टेि ेपिडौंसुनेल’ � । बादौशिलदँौो 
परि�ल्पिस्थामितेअनेुरूप कोायुनयुोजानेा बानेाउनेुपनेेमा उनेीहरू ‘मिबाजानेे� एजा युुजाल’मा �ने् । युसुबााटे 
टेि ेडौं युुमिनेयुने ‘गमिते�ील (एग्राेशिसुभ)’ नेभए� �क्षेात्मको हुने पुगेकोो � । युो–युो कोा�णले टेि ेडौं 
युुमिनेयुने �ाम्रोो भनेे� टेि ेडौं युुमिनेयुनेकैो नेेतेाहरू भनै्दोनेने् । मिमपिडौंयुाले टेि ेडौं युुमिनेयुनेले उठाएकोो 
सुमस्यीा (माग)कोो चचा नेगरि�दिदौनेे, बारु त्यसुलाई व्यवस्थाापनेकोो पक्षेपोषण गनेेग�ी 
नेकोा�ात्मको कोोणबााटे छिचत्रण गरि�दिदौनेे ग�ेकोो � । श्रमजाीवी पत्रकोा�हरू आफं पीपिडौंते 
देौखि�एकोा �ने्, मिबाडौंम्बनेा ! उनेीहरूकोा सुमाचा� सुंप्रेषण युुमिनेयुनेकैो (आफ्नेै) मिवरु�मा � । 

सुामाशिजाको सुु�क्षेाकोो मिवषयु मात्रै हैने, टेि ेडौं युुमिनेयुनेले आजाकोो दिदौनेमा आफ्नेै ‘बाृहत्तै� 
परि�वा�’प्रमिते आन्दोोलनेलाई सुम्वाेदौने�ील बानेाउने सुकेोने । टेि ेडौं युुमिनेयुने आन्दोोलनेकोो 
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श्रेनिमाकहेरू नैे जाने �युा� �ैनेने ्। सा�का�लेी पानिने साामाानिजक सा�ुक्षाा कोष � साञ्चौयु कोषलीाई 
फ�क दृनिष्टुकोणुलेी हेरेि�निदो�दोा अलीमालीको अवेस्था निसाज�नेा भएको � । सा�का�ी कमा�चौा�ीलीाई 
साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा सानूिचौकृ� नेगो�ेकोलेी अन्यु श्रेनिमाकहेरूमाा झने ्�कंा उत्पान्ने भएको 
� । साामाानिजक सा�ुक्षाा लीागो ूगोनेे �रि�कालेी पानिने सामास्युा आएको � । साामाानिजक सा�ुक्षााका 
स्कीमा चौ�णुबर्द्ध लीागो ूगोदो ैजानेकुो साट्टा साबै क्षाेत्रमाा, एकैपाटक, एकै निकनिसामालेी लीागो ुगोने� 
खोज्ने ुनैे माखु्यु सामास्युा हेो । ध�ैे युोगोदोाने गोनेेलेी कमा सानुिवेधा पााउनेे भएपानि� साामाानिजक 
सा�ुक्षाा कोषमाा जाने नेमाान्ने ुस्वेभानिवेकै भयुो । सा�का�लेी चौाहेकेो बेलीा कुनैे पानिने युोजनेा 
पारि�मााज�ने युा खा�ेजी गोने�साक्� भन्नेे ऐनेको बु�दोालेी थपा अनिवेश्वासाको वेा�ावे�णु निसाज�नेा 

आधीा� ऐक्याबा�तेा हो, ते� अदिहले एउटेा क्षेेत्रकोो मजादौ�ुले अकोो क्षेेत्रकोो मजादौ�ुलाई 
सुमाने पीडौंाकोो दृपि�कोोणले हेनेन सुकेोने । कोाठमाडौंं महानेग�कोो ज्याादौमितेमिवरु� ‘ई’ जास्तुा 
सुामाशिजाको अथिभयुन्ताले त्यसु क्षेेत्रकोा श्रमजाीवीलाई आन्दोोशिलते गऱ्युो, ते� बाोल्नेुपनेे 
कोमितेपयु युुमिनेयुनेहरू �मिमतेे �हे । आजा प्राशिज्ञाको सुमाजा पमिने मजादौ�ु आन्दोोलनेबााटे धीे�ै 
टेाढीा भयुो । न्योा�ेपिटेभ (�ायु) मिनेमाण गनेे जामातेलाई पमिने आन्दोोलनेले सुा�मा �ाख्न 
सुकेोने । 

सुंमिवधीाने � कोानेूने �ाम्रोा �ने्, ते� �ाज्या अझौै पमिने अथिभभावकोीयु भूमिमकोामा �ैने । 
श्रमबाजाा�मा नेयुँ सुं�चनेाहरू � अभ्याासुकोो मिवकोासु भएसुँगै टेि ेडौं युुमिनेयुने आन्दोोलनेले 
पमिने आफूलाई सुोहीअनेुरूप ढीाल्ने जारु�ी � । ‘पठाओ’जास्तुा अनेलाईने–�ाइडौंसुनहरू � 
आउटेसुोशिसुनङ कोामकोो व्यापकोतेासुँगै तेी क्षेेत्रमा फ�को ढंीगले सुोच्न जारु�ी भइसुकेोकोो 
� । युहँसुम्म पिको कृोपिष क्षेेत्र पमिने दिहजाोकोो जास्तुो �ैने, बादौशिलएकोो � । त्यहँ पमिने नेयुँ 
ढंीगले सुोच्न जारु�ी भइसुकेोकोो � । अङ्ग्राेजाी �ब्द ‘प्लेेटेफमन’ � ‘आइटेी’ अकोो महत्वपूणन 
क्षेेत्र बानेेकोो � । श्रम ऐने ०७४ ले आउटेसुोसुनलगायुते सुबाै प्रकृोमितेकोा श्रमिमकोलाई उस्तुै 
अथिधीकोा� दिदौएकोो �, ते� युुमिनेयुनेहरूले युसुकोो बाा�ेमा आवश्यको मात्रामा आम जाानेकोा�ी 
ग�ाउनेसुकेोकोो देौखि�दैंौने । 

टेि ेडौं युुमिनेयुने आन्दोोलने आफंमा �ाजानेीमितेको आन्दोोलने पमिने हो । युो शिसुथिभल सुोसुाइटेी 
अगननेाजाे�ने (शिसुमिबाओ)मा सुबाैभन्दोा फ�ापिकोलो दौायु�ा भएकोो सुंगठने पमिने हो । त्यसुैले 
टेि ेडौं युुमिनेयुनेलाई ‘�ाजानेीमितेको इस्यीु’मा मात्र नेभए� सुामाशिजाको मुद्दामा पमिने उथित्तैकैो 
शिजाम्मेवा� � पिक्रयुा�ील बानेाउने जारु�ी � । त्यसुो हुने नेसुकेोकोोले टेि ेडौं युुमिनेयुनेकोो 
सुामाशिजाको �मिव ने�ाम्रोो भएकोो अवस्थाा � (अध्ययुने पिटेमसुँगकोो कुो�ाकोानेी: २०८०) ।
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गो�ेको � । कोषको बोड�माा �ाजनेीनि�क निनेयुनुि� हुेनेे गो�ेकोलेी ‘स्टेकहेोल्ड�’को 
प्रनि�निनेनिधत्वेमाा सामास्युा � । युसा निकनिसामालेी मानेमाौजी निहेसााबबाट सा�का� अगोाडी बढ्ाने 
खोज्युो भनेे निवेश्वासाको वेा�ावे�णु बन्दो ैबन्दोनैे । कोषमाा जम्माा भएको �कमाको लीगोानेीको 
दोायु�ा बढााउने ुआवेश्युक � । बै �कमाा �ाख्नेे � ब्युाज खानेे �रि�काबाट युोजनेा निदोगोो हुे�दोनैे । 
युसा बा�ेमाा कोषलेी पानिने गोम्भी��ापावूे�क साोच्नेपुादो�� ।

४.३ होोट्रेल ती�ा पृययट्रेनौ क्षाेत्राकोो १० प्रवितीशती साे�ा शुल्क खाारेांजा

निजफन्टको सांस्थापाक टे्रेड युनुिनेयुने सां�– नेेपााली स्वे�न्त्र हेोटली माजदो�ु युनुिनेयुने (नेेस्वेहेोमायु)ु
लेी स्थापानेादोनेिख नैे १० प्रनि��� साेवेा �लु्कलीाई साबैभन्दोा माहेत्वेपाणूु� माागोको रूपामाा अनि� 
साादो ै आयुो । २०३८ साालीदोनेिख २५ वेष�साम्माको निने�न्�� साङ््�ष�का का�णु १ जनेवे�ी 
२००७ (२०६४ सााली) दोनेिख हेोटली �था पायु�टने क्षाेत्रमाा १० प्रनि��� साेवेा �लु्क लीागो ू
भयुो । साेवेा �लु्क लीागो ूभएपानि� युसा क्षाेत्रमाा साामाान्यु�ः ‘निटप्सा’ निदोनेे–निलीनेे प्रनि�युाको 
अन्त्यु भयुो । युनुिटनिलीटी वेक� सा�दोनेिख जने�ली म्युानेेज�साम्मा ब�ाब� निवे��णु हुेनेेगो�ी सांकनिली� 
साेवेा �लु्कबाट श्रेनिमाकहेरूको आम्दोानेीमाा गोणुुात्माक बनृिर्द्ध भयुो । व्युवेसाायुीबाट हुेनेे 
साम्भानिवे� �ाजश्व �लीी अन्त्यु भई �ाजश्व सांकलीने बढ्ायुो । ब्रकेेज एण्ड लीसाेसाको नेामामाा 
श्रेनिमाकका पाारि�श्रेनिमाक �टाइनेे प्रनि�युा अन्त्यु माात्रै भएने, स्वेयंु व्युवेसाायुीलेी सांकनिली� १० 
प्रनि���माध्युे ३ प्रनि��� उपाभोगो गो�े । युसा प्रनि�युालीाई निचौ�स्थायुी बनेाउने बली पाऱु्युाउनेे 

होोटल तथाा पर्ययटन क्षेेत्रमाा १० प्रतितशत सेेवाा शलु्क लागू ूगूनयका लातिगू दबााबा तिदन पाखुरुाामाा कालो पट्टि� बाा�धीी 
आन्दोलनमाा उतित्रएका होोटल तथाा पर्ययटन क्षेेत्रका माजदरुाहोरू
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व्युवेसाायुीहेरूको सांगोठने (हेाने) सामा�े आम्दोानेीबाट लीाभानिन्वे� हुेने पागु्युो । एचौआ�निसाटी 
साेक्ट�माा �ोजगोा�ीको आकष�णु बढ्ायुो, युसाैको लीानिगो निवेदोनेि�नेे �मामाा निवे�ामा लीाग्युो । 

श्रेमासाम्बन्धमाा साधुा� आएसा�गोै साामानूिहेक साौदोाबाजीबाट निहे�साम्बन्धी माागो साम्बोधने हुेने 
थाल्युो । युसाका निवेरुर्द्ध कनिथ� उपाभो�ा सामाहूेको नेामामाा सावे�च्चौ अदोाली�माा दोायु� 
भएको मादु्देामाा त्युनि�ख�े अदोाली�लेी ‘हेोटली व्युावेसाायुीहेरू � टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको बीचौमाा 
भएको १० प्रनि��� साेवेा �लु्क लीगोाउनेे साम्झौ�ा सांनिवेधाने � कानेनूेअनेरुूपा भएको, साेवेा 
�लु्कलीाई मालु्यु माान्नेपुानेे � युसालीाई क� माान्ने नेनिमाल्नेे हुे�दोा युसाबाट उपाभो�ालीाई कुनैे 
असा� पा�ेको नेमाानिनेनेे’ फैसालीा गो�ेको निथयुो (नेेकापा: २०६४) । युहेी फैसालीाको आधा�माा 
श्रेमा ऐनेमाा निवे�षे व्युवेस्था सामा�े �ानिखयुो । नेेपाालीको साेवेा �लु्कसाम्बन्धी बहेसामाा 
�त्कानिलीने सामायुमाा अन्��ानिष्ट्रेयु श्रेमा सांगोठने (आइएलीओ)लेी सामा�े सा�का�ी निनेकायुलीाई 
आवेश्युक साचूौनेा प्रवेाहे गो�ी साहेजीक�णु सामा�े गो�ेको निथयुो । 

�� २०७९ माा� ११ गो�े आफ्नेो उ� फैसालीालीाई सामा�े बदो� नेगो�ी, सावे�च्चौ अदोाली�को 
सांवेैधानिनेक ईजलीासालेी हेोटली, �ेषु्टु�ा� �था अन्यु पायु�टने क्षाेत्रमाा कामा गोनेे श्रेनिमाकहेरूलेी 
खाइपााई आएको १० प्रनि��� साेवेा �लु्क बदो� गोऱ्युो । �, साेवेा�लु्कको बा�डफा�ड गोने� 
पााउनेे श्रेमा ऐने, २०७४ को दोफा ८७(३) �था श्रेमा निनेयुमाावेलीी, २०७५ को निनेयुमा ८२ को 
व्युवेस्थालीाई सामा�े खा�ेज गोऱ्युो (०७५–WC–००२२) । युो केहेी �ोजगोा�दोा�ासा�गोको 
अनेनुिचौ� साा�ठगोा�ठको आधा�माा अदोाली�मााफ� � ्गोरि�एको श्रेनिमाकनिवेरुर्द्धको अपा�ाध हेो । 
हेाम्रोो सांनिवेधाने �था कानेनूेमाा सानुेवुेाइको माौका नेनिदोई कसाैको निवेरुर्द्ध कुनैे निनेणु�यु गोने� 
नेपााइनेे व्युवेस्था � । युो फैसालीा गोदोा� अदोाली�लेी आफैलेी स्थानिपा� गो�ेको ‘आफ्नेो भनेाई 
�ाख्नेे माौका निदोनेपुानेे’ निवेनिधलीाई सामा�े उल्लंी�ने गो�ेको � । ‘साेवेा�लु्क निलीने पााउनेे’ भनेी 
सावे�च्चौ अदोाली� आफैलेी स्थानिपा� गो�ेको नेनिज� सामा�ेको बेवेास्�ा गोरि�एको � । युो 
फैसालीामाा भएको ‘श्रेनिमाक � �ोजगोा�दोा�ाको साम्झौ�ालेी �ेश्रेो पाक्षा (उपाभो�ा)को अनिधका� 
खोनिसानेे’ व्युाख्युालीे साामानूिहेक साौदोाबाजीको अनिधका�लीाई सामा�े साीनिमा� गोने� पागुोेको � । 

सावे�च्चौको फैसालीा भएको एक वेष� भयुो । कुनैे पानिने हेोटलीमाा मालू्यु �टेको �ैने । हेोटलीमाा 
कामा गोनेेहेरूको भनेे माानिसाक आम्दोानेीमाा एक नि�हेाई कटौ�ी भएको � । त्युसा फैसालीालेी 
श्रेनिमाकको आम्दोानेीलीाई �टाउनेे कामा माात्र गो�ेने, त्युसालेी साामानूिहेक साौदोाबाजीको हेकलीाई 
सामा�े सांकुनिचौ� गोरि�निदोएको � । युसा दो�कमाा श्रेनिमाकका अनिधका� निवेरुर्द्धमाा सावे�च्चौ 
अदोाली�द्वाा�ा भएको युो साबैभन्दोा प्रनि�गोामाी फैसालीा हेो । 
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सामाहूेकेनिन्द्र� �लीफलीमाा हेोटली क्षाेत्रका युनुिनेयुने प्रनि�निनेनिधहेरूलीे भनेे– ठूलीो � ऐनि�हेानिसाक 
साङ््�ष�पानि� प्राप्त १० प्रनि��� साेवेा �लु्कबाट श्रेनिमाकहेरूलेी जनि� नैे फाईदोा हेोटली 
व्युवेस्थापाने � हेोटली एसाोनिसाएसानेलेी उठाए । अनिहेलेी युो सानुिवेधाबाट श्रेनिमाकहेरूलीाई 
बनिञ्चौ� गोरि�एको �, जनुे प्राप्त अनिधका� � सानुिवेधामाानिथको गोम्भी� आ�माणु हेो । 

�ोजगोा�दोा�ालेी एकलीरूपामाा मालू्यु निनेधा��णु गोने�साक्नेे �� श्रेनिमाक � �ोजगोा�दोा�ाको 
साम्झौ�ालेी हेोटलीको साेवेाको मालू्यु निनेधा��णु गोने� नेसाक्नेे भन्नेे कसा�ी हुेन्� ? युसाबाट 
नेेपाालीलेी अनेमुाोदोने गो�ेको सांगोठने स्वे�न्त्र�ा � साामानूिहेक साौदोाबाजी माहेासान्धी नंे ९८ को 
मामा�माानिथ नैे प्रहेा� भएको � । युसाबाट श्रेनिमाकहेरू � युनुिनेयुनेहेरूको आत्माबली भनेे कमाजो� 
हुे�दो ैगोएको � । 

४.४ श्रम प्रशासानौकोो अकोमयण्यतीा

‘हेक’साम्बन्धी प्रावेधाने स्वे�ः लीागो ूहुेने � ‘निहे�’साम्बन्धी निवेवेादो साामाानिजक सांवेादोमााफ� � ्
टुङ््गोोमाा पागुोनुे ् भन्नेे उद्देशे्युका सााथ श्रेनिमाकका माागोलीाई ‘हेक–आधारि��’ � ‘निहे�–
आधारि��’ भनेी वेगोीकृ� गोरि�एको निथयुो । ‘हेक’आधारि�� निवेषयु आधा�भ�ू निवेषयु हेो, 
युसालीाई सांनिवेधाने, कानेनुे, निनेयुमाावेलीी, निनेदोनेि�क � निद्वापाक्षाीयु/बहुेपाक्षाीयु साम्झौ�ामााफ� � ्
निनेनिश्चा� गोरि�एको हुेन्� । हेकसाम्बन्धी निवेषयु निदोन्ने, कायुा�न्वेयुने गोनिदो�ने भन्ने ुकानेनुेनिवेपा�ी� 
हेो । युसाको कायुा�न्वेयुने भए/नेभएको निनेक्र्युौली गोने� श्रेमा ऐने २०७४ माा ‘श्रेमा–अनिडट’को 
व्युवेस्था गोरि�एको � । न्युनूे�मा ज्युालीा कायुा�न्वेयुने भएको � निक �ैने ? साम्झौ�ा 
कायुा�न्वेयुने भएको � निक �ैने ? सामा�माा कानेनुे कायुा�न्वेयुने भएको � निक �ैने भन्नेे निवेषयु 
श्रेमा अनिडटको कायुा�दो�ेमाा पा�� । युसाको अगोवुेाई श्रेमा प्र�ासानेलेी �ोजगोा�दोा�ा � श्रेनिमाकका 
प्रनि�निनेनिधको सांलीग्ने�ामाा गोनेु�पा�� । युसाप्रनि� �हेकेो श्रेमा प्र�ासानेको उदोानि�ने�ालीे श्रेनिमाकका 
अनिधका� संाकुनिचौ� गो�ाएको � ।

श्रेमा ऐने ०७४ लेी प्रत्येुक प्रनि�ष्ठानेलीे श्रेमा अनिडट गोनेु�पानेे व्युवेस्था गो�ेको � । श्रेमा अनिडट 
भनेेको साबै श्रेनिमाकलीाई कानेनूेी सां�क्षाणुको ग्युा�ेन्टी � निक �ैने भन्नेे कु�ाको स्वे–पारि�क्षाणु 
हेो । श्रेमा अनिडट भनेेको क�ै कानेनुे उल्लंी�ने भएको �हे�े भनेे श्रेमा प्र�ासानेलेी त्युसालीाई 
कडाइका सााथ कायुा�न्वेयुने गोने� लीगोाउनेे निनेदो�ेने निदोनेे मााध्मामा पानिने हेो (निजफन्टः २०७४) । 

�� युनुिनेयुनेहेरूको निने�न्�� माागोनिवेपा�ी� श्रेमा कायुा�लीयुहेरू श्रेमा अनिडट गोनेे/गो�ाउनेे कामा 
गोदोनैेने ्। व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्युको निने�ीक्षाणु गोनेे कायु� सामा�े हुेनेे गो�ेको �ैने । 
जने�नि�को अभावे हेो भनेे साम्बनिन्ध� प्रनि�ष्ठानेको श्रेमा साम्बन्ध सानिमानि�का प्रनि�निनेनिधलेी 
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�ोनिकएको ढाा�चौामाा अनिडट गोनेे � श्रेमा प्र�ासानेलेी त्युसाको अध्युयुने � कायुा�न्वेयुने गोने� 
सानिकन्� । �� श्रेमा प्र�ासानेलेी त्युसाको माात्र बेवेास्�ा गो�ेको �ैने, युनुिनेयुने दो�ा� � नेवेीक�णुमाा 
सामा�े मानिहेनेौसाम्मा दोखु निदोनेे, युनुिनेयुने दो�ा�को लीानिगो �ोजगोा�दोा�ाको अनेमुानि� मााग्नेे, कम्पानेी 
माानिलीकको अनेमुानि� नेभएसाम्मा युनुिनेयुने दो�ा� नेगोनेे जस्�ो गोली� कायु�सामा�े गोनेे गो�ेको � । 

अध्युयुनेको �मामाा निवेनिभन्ने सामाहूेकेनिन्द्र� �लीफलीलेी श्रेमा प्र�ासानेको अकमा�न्यु�ा व्युापाक 
माात्रामाा प्रनि�निम्ब� गो�ेको � । उत्पाार्दैनौशुीले उद्योोगमाा न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक 
पानुे�ावेलीोकनेपानि� न्युनूे�माभन्दोा कमामाा कायु��� श्रेनिमाकहेरूलीाई न्युनूे�मा निबन्दोसूाम्मा 
पाऱु्युाइनिदोनेे कामा � भएको � �� ‘न्युनूे�माभन्दोा बढाी पाारि�श्रेनिमाक पााइ�हेकेा श्रेनिमाकहेरूलीाई 
साोहेी अनेपुाा�माा पाारि�श्रेनिमाक बनृिर्द्ध नेगोरि�एकोलेी निवेवेादो निसाज�नेा हुेनेे गो�ेको � । �लीब बनृिर्द्ध 
निक न्युनूे�मा ज्युालीा पानुे�ावेलीोकने भन्नेे निवेवेादो पा�ुानैे हेो । पानिहेलेी–पानिहेलेी पाारि�श्रेनिमाक 
पानुे�ावेलीोकने गोनेे (हेकसाम्बन्धी निवेनिध) � त्युसापानि� न्युनूे�माभन्दोा माानिथ पााउनेेको �लीब 
निमालीानेका लीानिगो साामाानिजक सांवेादो (निहे�साम्बन्धी निवेनिध) गोरि�न्थ्युो । अनिहेलेी साामानूिहेक 
साौदोाबाजी नैे सामायुमाा नेहुेनेे � भ�साक पान्�ाउ�दो ैजानेे प्रवेनृित्त बढादो ैगोएको � । अनेभुवेी � 
वेषंदोनेिख कायु��� श्रेनिमाकहेरूको पाारि�श्रेनिमाक नेयुा� श्रेनिमाकहेरूसा�गो ब�ाब� हुेने जा�दोा युसालेी 
उनेीहेरूलीाई ‘निडमाोनिटभटे’ गोरि��हेकेो � । कनि�पायु प्रनि�ष्ठानेमाा वेानिष�क �ेडको �कमालीाई 
पानिने न्युनूे�मा ज्युालीामा ै निमालीाने गो�े� थपा अन्युायु पानिने हुेने थालेीको � । कानेनूेबमाोनिजमा 
निदोइनेपुानेे बोनेसा नेनिदोए� माौनिखक साहेमानि�माा केहेी ईन्साेन्टीभ वेा एक निनेनिश्चा� �कमा निदोए� 
निवेवेादो थामाथमुा पाानेे प्रवेनृित्त कायु�थलीोहेरूमाा बढ्ादो ैगोएको � । 

युद्योपाी सायूु� नेेपााली � निहेमाालीयु निडस्टीली�ीजस्�ा कम्पानेीहेरू बोनेसा निदोनेे माानिमालीामाा अपावेादो 
दोनेिखएका �ने ्। युसा माानिमालीामाा उनेीहेरूको अभ्युासा ‘फेयु�’ दोनेिखन्� । 

श्रोम�  ऐो� नु�  ०७४ ल�� � प्रो� त्यो�को�  प्रो� घिो�ोष्ठाो�ोनुोल� � श्रोम�  अोकिोडोटु�  गेो� नुो�� पुोनु� � व्यो� �ो�ो��  
गेो� रीो�कोो��  ���  । श्रोम�  अोकिोडोटु�  �ोनुो�कोो��  सुो� बृ� � श्रोघिोमोकोोलो�ोई�  कोो� �ोनुो�नुो��  सुो� �री��ोणोकोो��  

ग्याो� �ोरीो�न्टो��  ���  किो� को�  �ो� �नु�  �ोन्ने� � कोो� � रीो�ोकोो��  स्व�� –पुो� रिोरी��ोण�  हाो� ��  । श्रोम�  अोकिोडोटु�  �ोनुो�कोो��  
कोो� �� � कोो� �ोनुो�नु�  उो� ल्लाो��ोनु�  �ोएोकोो��  रीो� हाो���  �ोनु� � श्रोम�  प्र�� शो�ोसुोनुोल� � त्यो� सुोलो�ोई�  

कोो� डो�ोइोकोो��  सुो� ����  कोो� �ोयोो�ो�न्वोयोोनु�  गेो� नु��  लो� गेो�ोउोनु� � घिो� नुोद��शोनु�  किो� दोनु� � मो� ��ध्मोम�  पुो� घिोनु�  हाो� �� ।
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चौाडपावे� � अन्यु निबदोा निलीनेपुादोा� स्थायुी श्रेनिमाकहेरूलेी माात्र �लीबी निबदोा पााउनेे � अरु साबैका 
निबदोा बे�लीवेी हुेनेे गो�ेको � ।

होटले तीथाा पायथटनौ के्षाःत्रमाा नेयुा� श्रेमा ऐने आएपानि� निनेष्का�नेकै बदोनिनेयु�लेी निझनेामानिसानेा 
निवेषयुहेरूलीाई आधा� बनेाई ३ पाटक निलीनिख� स्पाष्टुीक�णु साोध�े श्रेनिमाक निनेस्का�ने गोनेे 
प्रवेनृित्त बढेा� गोएको � । खासागो�े� कोनिभड–१९ माहेामाा�ीदोनेिख व्युवेस्थापाने झने ्बढाी कठो� 
भएको � साामाान्यु अवेस्था बहेाली भएपानि� हेालीका निदोनेहेरूमाा पानिने श्रेनिमाकनिवे�ोधी 
हे�ोत्सााहेनेमालूीक व्युवेहेा�माा कुनैे पारि�वे��ने आएको �ैने । 

हेोटलीहेरूमाा कहेी � पानिने श्रेमा–साम्बन्ध सानिमानि� वेा व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्यु सानिमानि� 
बनेाइएको �ैने । युस्�ोमाा श्रेमा प्र�ासानेलीे आ�खा निचौम्लीने ुखदेोजनेक � ।

पावेा��ा�ोहेणु � टे्रेनिकङ््गोमाा चौानिहेनेे उपाक�णु, पाो�ाक, व्युनि�गो� सा�ुक्षाा उपाक�णु आनिदोको 
व्युवेस्था साबै श्रेनिमाकलेी नैे गोनेु�पा�� । दो�ु�टनेा बीमााको व्युवेस्था �ैने । जनिहेलेी पानिने ज्युाने 
जोनिखमाका पावूेा�नेमुााने गोने� सानिकनेे � नेसानिकनेे खालीका ख��ा माोलेी� युी श्रेनिमाकहेरू कामा 
गोदो��ने ्। सााहेनिसाक पायु�टनेका लीानिगो दोक्षा�ा प्राप्त गोरि�साकेका श्रेनिमाकहेरूको सांख्युा कोनिभड–
१९ पानि� लीगोा�ा� �ट्दो ेगोै�हेकेो � । जलीवेायु ुपारि�वे��नेका असा�हेरू बढादो ैजा�दोा पायु�टक 

बक्सःः ८, ‘�ाजिलमूेलाई �लब अधि�योा�’ आवश्यके छु

�ासुग�ी होटेल व्यवस्थाापनेमा स्नाातेको पढीनेे तेाशिलमीहरू (इन्टनेन)लाई श्रमिमको नेै नेमान्नेे 
� श्रम ऐनेमिवप�ीते उनेीहरूसुँग उलै्टै ‘होटेलले शिलनेे �ुल्क भनै्दो’ रु. १० हजाा�देौखि� २० 
हजाा�सुम्म शिलइन्छ । युसुमा केोही प्रमितेष्ठाानेहरू अपवादौ �ने् । जास्तुो पिको होटेल दिहमालयुले 
युातेायुातेकोो �चनकोो रूपमा माशिसुको रु. ५ हजाा�सुम्म दिदौनेे ग�ेकोो, बासुे�ा बाुपिटेको होटेल � 
ए–वाने क्यााफेले ते �ानेा �ाजाासुदिहते न्योूनेतेम पारि�श्रमिमको सुमेते दिदौनेे ग�ेकोो � । 

बासुे�ा बाुपिटेको होटेलले सुुरुमा ६ मदिहनेादेौखि� १ वषनसुम्म ईन्टनेनहरूलाई ४ हजाा� देौखि� ५ 
हजाा�सुम्म �चन दिदौनेे � त्यसु अवथिधीमा आधीा�भूते उपचा�कोो पमिने व्यवस्थाा गनेे ग�ेकोो � । 
त्यो अवथिधी पु�ा भएपछि� सुम्बन्धिन्धते ईन्टनेनले कोाम जाा�ी �ाख्न चाहेमा न्योूनेतेम पारि�श्रमिमको 
दिदौनेे व्यवस्थाा � । ते� युहँ पमिने ईन्टनेनहरूलाई सुामाशिजाको सुु�क्षेासुँग जाोड्ौंनेे गरि�एकोो 
�ैने । मिबा�ामी मिबादौाकोो पारि�श्रमिमको कोाट्ेनेे ग�ेकोो �ैने । आवश्यकोतेा प�ी मागेमा एड्ौंभान्स 
पमिने दिदौनेे ग�ेकोो � । ईन्टनेनहरूलाई पमिने पिटेप्सकोो व्यवस्थाा � । उनेीहरूलाई एकोतेफी 
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आगोमानेमाा कनिमा हुेनेे � �ोजगोा�ी गोमु्नेे आ�कंालेी पानिने श्रेनिमाकहेरू निवेदो�ेनि�� पालीायुने 
हुेनेथालेीका �ने ्। उच्चौ निहेमाालीी क्षाेत्रका करि�ब ७५ हेजा� भरि�युाहेरूमाध्येु आधाजसाोलेी 
पाे�ा पारि�वे��ने गो�ेका �ने ्युा निवेदोनेि�एका �ने ्। झन्डै २२ हेजा�को सांख्युामाा �हेकेा टेनिकङ््गो 
गोाईडहेरू निब�ेका १० वेष�माा �टे� करि�ब ९ हेजा�माा साीनिमा� भएका �ने ्। त्युस्�ै ५ वेष� 
अनि�साम्मा �हेकेा ४ हेजा� ५ सायु पायु�टक गोाईडहेरूकोे सांख्युा अनिहेलेी १ हेजा� २ सायुको 
हेा�ाहेा�ीमाा झ�ेको � । भनिवेष्युमाा युसा क्षाेत्रमाा श्रेनिमाकको अभावे हुेनेसाक्नेे अनेमुााने गोरि�ने 
थालेीको � ।

द्धिनौमाथण के्षाःत्रका श्रेनिमाकहेरूलेी कानेनूेको सां�क्षाणु पााएको अनेभुनूि� कनिहेल्यैु गोने� नेपााएको 
गोनुेासाो केन्द्रदोनेिख स्थानेीयु �हेसाम्मा युनुिनेयुने नेे�ाहेरू व्यु� गो��ने ्। निनेमाा�णु उद्योोगोलेी 
उद्योोगोको जस्�ो व्युवेहेा� �ाज्युबाट पााउने नेसाकेकोलेी अवेस्थामाा साधुा� हुेने नेसाकेको � 
अझ ैपानिने माौनिखक साम्झौ�ाको भ� पानेु�पा�ेको � । श्रेमा–सामास्युा व्युनि�गो� दोावेी � लेीनेदोनेेमा ै
निनेभ�� � । त्युसाैलेी �ोजगोा�ी साधै � ‘क्युाजअुली’, साम्बन्ध साधै � ‘अनेौपाचौारि�क’ � अवेस्था 
साधै � ‘असंागोनिठ�’ � । युनुिनेयुनेहेरूको पाहुे�चौ अपायुा�प्त �, जहेा� युनुिनेयुने पागुोेको � त्युहेी �माात्र 
माागो �ाख्नेे � साामानूिहेक साौदोाबाजी गोनेे कामा भएको � । ठूलीा ठेकदोा� वेा बहुे�ानिष्ट्रेयु 
कम्पानेीहेरू सांलीग्ने साबै निनेमाा�णुस्थलीहेरूमाा युनुिनेयुने सामा�े पागु्नैे बा�की � । 

युातेायुातेकोो व्यवस्थाा गरि�एकोो � । मदिहनेामा ४ दिदौने तेलबाी मिबादौा � । १ वषन कोाम 
गरि�सुकेोकोालाई चाडौंपवन �चन पमिने दिदौइनेे ग�ेकोो � । क्यााम्पूसु वा तेाशिलम प्रदौाने गनेन 
पठाउनेे सुंस्थाासुँग कुोनेै औपचारि�को को�ा� नेग�े पमिने सुमझौदौा�ीकैो आधीा�मा प्रशि�क्षेण � 
कोामकोो उत्सााहजानेको वातेाव�ण होटेल बासुे�ाले बानेाएकोो देौखि�न्छ ।

�लफलमा सुहभागी ईन्टनेन मिबाद्योा�ीहरू– सुुजाल�ाजा पाणे्ड, कृोपा श्रेष्ठा, गणे�माने �ारु, 
�ाजाकुोमा� �ाई, सुु�े� युसुमाली � शिसु�ान्त कोाकोी कोाम गनेन सुहजा � �माईलो वातेाव�ण 
�हेकोो बातेाउँ�ने् । युहँ कोायुन�ते श्रमिमको सुहकोमीहरू � व्यवस्थाापने पक्षे शिसुक्नेे/शिसुकोाउनेे 
कुो�ामा ज्याादैौ सुहयुोगी �ने् । कोलेजाकोो सुै�ान्धिन्तको ज्ञाानेमा धीे�ै व्यावहारि�को � प्रामिवथिधीको 
ज्ञााने शिसुकेोकोो बातेाउँ�ने् । 

अस्पतेालमा ईन्टनेनहरू कोायुन�ते �हनेु स्वाभामिवको मामिनेन्छ । ते� प्रायुः सुबाै अस्पतेालहरूले 
ईन्टनेनहरूलाई पारि�श्रमिमको वा कुोनेै पमिने भत्तैा दिदौदैँौनेने् (अध्ययुने पिटेमसुँगकोो कुो�ाकोानेी 
२०८०) । 
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�� मानिहेलीा पारुुषबीचौ सामााने कामामाा ज्युालीाको निवेभदेो भनेे सामााप्त भएको � । युो युनुिनेयुनेको 
नि�युा�ीली�ाकै पारि�णुामा हेो । कामाका दोौ�ाने चौोटपाटक लीागोेमाा �ोजगोा�दोा�ालेी नैे खचौ� 
बेहेोनेे चौलीने युनुिनेयुनेकै कडा साङ््�ष�लेी स्थानिपा� भएको � । युनिदो ध�ैे खचौ� लीाग्नेे खालीको 
ठूलीो सामास्युा भएमाा श्रेनिमाक � �ोजगोा�दोा�ालेी साहेमानि�माा निमालेी�ै बेहेोनेे अभ्युासा पानिने चौलेीको 
� । युस्�ोमाा युनुिनेयुनेलेी �ोजगोा�दोा�ाको नि�ने�साक्नेे क्षामा�ालीाई सामा�े निवेचौा� गो�े�, साामाान्यु�ः 
खचौ� आधा/आधा व्युोहेोनेे गो�ी साम्झौ�ा हुेनेे गो�ेको � । व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्यु 
�था दो�ु�टनेामाा निनेमाा�णु क्षाेत्र साबैभन्दोा ज्युाने जोनिखमाको क्षाेत्र भए पानिने कानेनूेलेी व्युवेहेारि�क 
ढंागोलेी साम्बोधने गो�ेको �ैने । �� युनुिनेयुने कमाजो� �हेकेा युा नेभएका ठाउ�हेरूमाा भनेे निनेमाा�णु 
माजदो�ुमाानिथ अझ ै चौ�मा �ोषणु � । युसालेी गोदोा� दोक्षा � अनेभुवेी प्लीम्ब�, निवेद्यो�ुकमाी, 
निमास्त्रीीहेरू लीगोा�ा� निवेदो�े पालीायुने भइ�हेकेा �ने ्। उनेीहेरूको स्थानेमाा भा��ीयु माजदो�ुको 
सांख्युा बढादो ैगोएको � ।

युसा सान्दोभ�माा उद्योमाी/व्युवेसाायुीहेरूका प्रनि�निनेनिधहेरूको भनेाइ उल्लेीखनेीयु �ः ‘सा�का�को 
उद्देशे्यु �ोजगोा�ी निसाज�नेामाा केनिन्द्र� हुेनेपुानेे निथयुो, जसाको लीानिगो उद्योोगोहेरूलीाई प्रोत्सााहेने 
गोनेे नेीनि� आउनेपुा�� । �� त्युस्�ो हुेनेसाकेको �ैने । सा�का�को अझ ैपानिने आयुा�बाट बढाी 
क� उठाउनेे नेीनि�लेी उद्योोगोलीाई प्रवेर्द्ध�ने गोने� नेसाकेको हेो । उद्योोगोलेी श्रेनिमाक नेपााउनेे � 
श्रेनिमाकलेी �ोजगोा�ी नेपााउनेे अवेस्था �हेकेोलेी हेाम्रोो बहेसा नैे साहेी निदो�ामाा नेगोएको हेो निक 
भन्नेे लीाग्दो� ।’

कायु��लैीीको निहेसााबलेी युनुिनेयुनेहेरू अझ ै‘निवेजनेेसा एज युजुली’ अवेस्थामाा �ने,् उनेीहेरूलेी 
पारि�वेनि��� पारि�निस्थनि�अनेरुूपा आफूलीाई ढााल्नेसाकेको दोनेिख�दोनैे । सामाहुे केन्द्रीयु �लीफलीको 
युो भनेाइ एउटा उदोाहे�णुको रूपामाा निलीने सानिकन्�– ‘श्रेमा ऐने, २०४८ लेी गोनुेासाो �ाख्नेे, 
उज�ुी गोनेे ठाउ� निदोएको निथयुो, प्रमाखु निजल्लीा अनिधका�ीको कायुा�लीयुमाा । नेयुा� श्रेमा ऐनेमाा 
निसानिडओ कायुा�लीयु त्युसा कायु�को फोकली प्वेाइन्ट ने�हेकेोलेी पानिहेलेी जस्�ो अवेस्था �हेनेे । 
पानिहेलेी ‘निसानिडयुोमाा उज�ु गो�ं ?’ भन्दोा ठेकेदोा�हेरू हेनिच्कन्थे, अचौलेी ठेकेदोा�हेरूलेी नैे 
थका�उने थालेीका �ने ्।’

अथा��,् स्थानेीयु �हे (पाानिलीकाहेरू)मााफ� � ्सामास्युा सामााधाने गोनेु�पा�� � त्युो निनेकायु निजल्लीा 
प्र�ासाने कायुा�लीयुभन्दोा श्रेमा–मातै्री � प्रभावेका�ी हुेनेसाक्� भन्नेेमाा युनुिनेयुनेका नेे�ाहेरू नैे युा 
� निवेश्वस्� �ैनेने ्युा उनेीहेरूलीे युो कु�ा बझु्नैे बा�की दोनेिखन्� । 
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युस्�ै प्रकृनि�को �क�  औपाचौारि�क उद्योोगो/व्युवेसाायुका युनुिनेयुने नेे�ाको पानिने � । युनुिनेयुनेप्रनि� 
नेयुा� श्रेनिमाकहेरू निकने आकनिष�� �ैनेने ्? स्वेेच्�ालेी सादोस्यु�ा निकने निली�दोनैेने ्? भन्नेे प्रश्नमाा 
उनेीहेरूलेी युसा�ी जवेाफ निदोए– ‘पानिहेलेी २४० निदोने पागुोेपानि� स्वे�ः स्थायुी हुेने युनुिनेयुनेको 
सााथ चौानिहेनेे भएकोलेी प्रनि�ष्ठानेमाा प्रवेे� गो�ेको भोनिलीपाल्टै सादोस्यु�ा निलीने युनुिनेयुने 
अनिफसामाा आउ�थे । अनिहेलेी ‘हेक’ आधारि�� ‘लीाभ’ �ोजगोा�ीको पानिहेलीो निदोनेबाटै पााउनेे 
भएकोलेी युनुिनेयुनेलीाई ‘कौने पा�ेु खसेा�ीका दोाली’ जस्�ो व्युवेहेा� गो��ने ्!’

यातीायाती के्षाःत्रको सामाहूेकेनिन्द्र� �लीफलीका साहेभागोीहेरू कानेनुेलेी केहेी पानिने निनेयुमाने 
गो�ेको �ैने, युा�ायुा� क्षाेत्रमाा � कानेनुे भन्युो निक सावेा�ी ऐनेमाात्रै बझु्नेे � दो�ु�टनेा हुे�दोा के 
साजायु� हुेनेे भन्नेे माात्रै चौचौा� हुेनेे गो�ेको � भन्नेे �क�  �ाख्�ने ्। साामाानिजक सा�ुक्षाा, युोगोदोाने, 
सानुिवेधा, न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक...युी साबै अझ ै अरुहेरू दो�ेको कथा जस्�ो लीाग्� । 
काठमााडंमाा साफा टेम्पाो चौल्�, अनिहेलेी त्युसालीाई पारुुषहेरूलेी चौलीाउने �ोडदो ैगोएका �ने,् 
चौालीकहेरू अनिधकां� मानिहेलीा �ने ्। उनेीहेरूलेी माानिलीकलीाई हे�ेक ट्रेीपाको रु ४०० निदोनेपुा��, 
उनेीहेरू चौ�मा कनिठनेाइमाा �ने ्। आफूहेरूलीाई कानेनुेलेी नेहे�ेेको ब�ाउनेेमाा ट्युाक्साी 
चौालीकहेरू पानिने �ने ्। ट्युाक्साी माानिलीक वेा क्युाब कम्पानेीहेरूलीाई दोनैिनेक रु २ हेजा� 
बझुाउने ु पादोा� जीवेने धान्ने � जहेानेबच्चौा पााल्ने कठीने भएको उनेीहेरू सानुेाउ��ने ्। 
अनिधकां� चौालीकहेरू आउटसाोनिसा�ङ् कम्पानेीहेरूमााफ� � ् कामा गोरि��हेकेो � साा�ै कमा 
पाारि�श्रेनिमाकमाा कामा गोने�पा�ेको ब�ाउ��ने ्। उदोाहे�णुका लीानिगो ‘सााझा युा�ायुा�’का 
चौालीकहेरू नेवेदोगुोा� कम्पानेीबाट आपानूि�� भएका �ने ्। ‘माहेानेगो� बसा’का चौालीकहेरू 
माानिसाक �लीबमाा हेनैे ‘दोनैिनेक रु ५ हेजा� कम्पानेीलीाई बझुाउनेे गो�ी क�ा�’माा कामा गो��ने ्। 
ध�ैे बसा चौालीकहेरू आनिथ�क सामास्युामाा �ने,् निकनेभनेे उनेीहेरूलेी क्यु ु(पाालीो) पाख�नेपुानेे हुे�दोा 
दोनैिनेक कामा पााउ�दोनैेने ्। उनेीहेरूको बझुाइमाा अनिधका�हेरू कटौ�ी भएका �ने ्� साजायु� 

व्यो� �ोसुो�ोयोो�ोन्यू� सुो� �री��ो��  री��  स्वो� �ोस्थ्य� ��� �ो��  दो� ��ो� टुोनुो�ोमो��  घिो� नुोमो�ो�ण�  �ो�त्र�  
सुो� बृ� ��ोन्दाो��  ज्यो� �ोनु�  �ो� �ोष्ट्रिोखोमोकोो��  �ो�त्र�  �ोए�  पुो� घिोनु�  कोो� �ोनुो�नुोल� � व्यो� �ोहाो�ोरिोरीोको�  �ो� �गेोल� � 

सुो� म्बो���ोनु�  गेो� रीो�कोो��  �ो� �नु�  । �ो� री�  योो� �घिोनुोयोोनु�  कोो� मो�ो�ोरी�  रीो� हाो�कोो��  योो� ��  नु�� �ोएोकोो��  
�ो� �ोउो� हाोरूोमो��  �ोनु� � घिो� नुोमो�ो�ण�  मो� �ोदो�रीोमो�ोभि���  अोझ� � चो� रीोम�  शो�ोर्षोण�  ���  । योो� सुोल� � गेो� दो���  

द�� ��  री��  अोनु� ��ो�ो��  प्लेो� म्बोरी� , घिो� �ोद्योो��ोकोोमो�� , घिो� मोस्ोत्रो�ोहाोरू�  लो� गेो�ो�ो�ोरी�  घिो� �ोद��श�  
पुो� लो�ोयोोनु�  �ोइोरीोहाो�कोो��  �ो� नु� � ।
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बढेाको � । निबनेाका�णु प्रहे�ीलेी साडकमाा लीाईसाेन्सा खोसाे� माानेनिसाक युा�नेा निदोन्� । 
सा�का�लेी �ोषणुा गो�ेको �ानिष्ट्रेयु युा�ायुा� प्रानिधक�णु बनेेको �ैने, युसालेी गोदोा� सामास्युाहेरू 
झने ्थपु्रो लीाग्दो ैआएका �ने ्।

त्युस्�ै निटकट निब�ी काउण्ट�का ‘बनुिकङ््’–श्रेनिमाकहेरू �लीबी हेनैे, निटकट–निब�ीको १० 
प्रनि��� कनिमा�नेमाा कामा गो��ने ्। उनेीहेरू युात्रकुो सांख्युामाा आनिश्रे� भएकैलेी युात्रहुेरूलीाई 
आफूनि�� �ान्ने लीडाइ� गोनेु�पानेे बाध्यु�ामाा �ने ्। उनेीहेरू न्युनूे�मा ज्युालीा वेा कायु��ण्टाको 
निवेषयुलीाई अथ�निहेने ठान्�ने ्। 

साडक दो�ु�टनेामाा प्रायुः चौालीकहेरू जेली जान्�ने ्। निबनेा क्षानि�पानूि�� श्रेनिमाकहेरू निनेष्कानि�� 
हुेनेे गो��ने ्। गोाडी मामा��का वेक� सापाका माजदो�ुहेरू न्युनूे�मा ज्युालीा � पााउ��ने,् �� उनेीहेरूको 
कायु��ण्टा अनि�रि�� पाारि�श्रेनिमाक निबनेाको १०/११ �ण्टा हुेन्� । स्वे�ोजगोा�हेरूलेी चौलीाएका 
साानेा अटोवेक� सापा वेा माोट�बाईक वेक� सापाका श्रेनिमाकहेरू श्रेमा कानेनूेका निवेषयुमाा जानेका�ी 
�नू्यु �ने ्। 

लीाईसाेन्सा जा�ी गोनेे कामामाा निढालीाइको पारि�णुामास्वेरूपा चौालीकको अभावे बढ्ाने थालेीको 
� । युवुेा चौालीकहेरूको वेैदोनेि�क �ोजगोा�ीमाा बढेाको आकष�णुलेी पानिने युा�ायुा� क्षाेत्रमाा 
श्रेनिमाक अभावे दोनेिख�दो�ै ।

द्धिचुयाबगानौ के्षाःत्रमाा ज्युालीाकै लीानिगो पानिने बागोेनिनेङ् गोनेु�पानेे � २/३ वेष�माा हुेनेे साामानूिहेक 
साौदोाबाजीमाा पानिने व्युवेसाायुीहेरू साकेसाम्मा नेगोने�का लीानिगो अनेेक बहेानेा बनेाए� टादो ैजानेे 
प्रवेनृित्त � । सामाहूे �लीफलीका साहेभागोीहेरू भन्�ने–् ‘भएका साम्झौ�ाको कायुा�न्वेयुने पानिने 
प्रभावेका�ी �ैने, सा�का�लेी �ोकेका � �ोषणुा गो�ेका कु�ा लीागो ूगो�ाउने पानिने साध ंआन्दोोलीने 
नैे गोनेु�पानेे निदोक्कलीाग्दोो अवेस्था � ।’

बोनेसा ��दो ै �ैने भनेे पानिने हुेन्� । सााप्तानिहेक निबदोा बे�लीबी � । श्रेमासाम्बन्ध सानिमानि� � 
व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा �था स्वेास्थ्यु सानिमानि� नेामा माात्रका � निनेष्कृयु �ने ्। 

श्रेनिमाकहेरूको स्वेास्थ्युमाा खानेा � पाानेीको सामास्युा � । निबहेाने ७ बज्नेअुनि� नैे पाकाएको 
खानेा बोके� ध�ैेजसाो श्रेनिमाक बगोानेमाा कामामाा जान्�ने ्� १२/१ बजेनि�� त्युहेी निचौनिसाएको 
खानेा खान्�ने ्। निपाउनेे पाानेीको माखु्यु स्रोो� ट्युवुेेली नैे हेो । पाानेीको �रु्द्ध�ाको पा�ीक्षाणु 
कनिहेल्यैु गोरि��दोनैे । केहेी बगोानेमाा ‘पाानेीवेालीा’ (पाानेी निपालीाउनेे निजम्माा निदोइएको माजदो�ु)को 
व्युवेस्था � । �ौचौालीयुहेरू �ने,् �� त्युहेा� पानिने पाानेीको व्युवेस्था हुेन्ने । 
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निचौयुा श्रेनिमाकहेरूको आवेासा व्युवेस्था नेाजकु � । पा�ुानेा बगोानेहेरूमाा बीसां वेष�अनि� 
हेानिलीएका थोत्रा जस्�ापाा�ाका झपुाडीहेरू �ने,् कनि�पायु ख�का �ानेा भएका झपु्राहेरू 
�ने ्। युसाको मामा�� खचौ� पानिने आफंलेी व्युहेोनेु�पा�ेको श्रेनिमाकहेरू ब�ाउ��ने ्। 

बगोानेमाा भा��ीयु श्रेनिमाकहेरू अचौलेी �ैनेने ्। झापााको बगोानेहेरूमाा अत्युानिधक सांख्युा 
आनिदोवेासाी सान्थाली, उ�ा�वे � सा�ा�हेरूको �, �ाजबं�ी � पाहेाडे मालूीका श्रेनिमाकहेरू कमा 
�ने ्। �� पाहेाडका निचौयुाबगोानेहेरूमाा भनेे ‘पाहेाडे’ स्थानेीयु श्रेनिमाकहेरू �ने ्। ‘पाहेाडे’ 
श्रेनिमाकहेरू अक� निवेकल्पामाा नि�टै्ट गोैहेाल्�ने ्। निचौयुा बगोानेहेरूमाा श्रेनिमाकहेरूको अत्युानिधक 
ठूलीो सांख्युा ५० वेष�माानिथका �ने ्। युवुेा श्रेनिमाकहेरू ज्युादो ैकमा �ने,् युवुेापासु्�ा बगोानेमाा 
कामा गोने� �युा� �ैने । वेैदोनेि�क �ोजगोा�ीमाा वेा निचौयुा बगोाने बानिहे�को अक� कुनैे कामा 
नेपााउञ्जेली माात्रै बगोानेका श्रेनिमाक पारि�वेा�का युवुेाहेरू बगोानेमाा अल्झझे ंगो��ने ्। 

निचौयुा बगोानेमाा बगोाने माानिलीकहेरू, का�खानेा माानिलीकहेरू, निचौयुा निकसाानेहेरू, माजदो�ुहेरू 
साबै असान्�षु्टु �ने ्। �ाज्युसा�गो साबैको गोनुेासाो � आ�ो� � । साबै पाक्षाको सा�का�सा�गो निचौयुा 
उत्पाादोने, प्रवेर्द्ध�ने � बजा�ीक�णुको साहेी नेीनि�को माागो �हेकेो � ।

द्धिशुक्षाःा के्षाःत्रमाा कायु��� नि�क्षाक/कमा�चौा�ीहेरूका ‘मानेनिस्थनि�’ �ाजनेीनि�क पारि�वे��नेभन्दोा 
पानिहेलेीकै जस्�ो दोनेिखन्� । सा�का�बाट साञ्चौानिली� � साामादुोानियुक निवेद्योालीयुहेरूमाा 
पाारि�श्रेनिमाक साामाान्यु�ः सा�का�ी कमा�चौा�ीकै �लीब स्केलीबमाोनिजमा भएकालेी ‘न्युनूे�मा’भन्दोा 
माानिथ नैे � । बहुेसांख्युक नि�क्षाक/कमा�चौा�ीहेरू ‘��पाायुक’मा ं �ने ् � आ–आफ्नेो सां�/
सांगोठनेको बनिलीयुो ओ�माा �ने ्। �� निनेजी स्रोो�का दो�बन्दोीमाा �हेकेाहेरूको अवेस्था निभन्ने 
�, �लुीनेामाा ‘नेाजकु’ नैे � । निनेजी क्षाेत्रको लीगोानेी भएका निवेद्योालीयु/उच्चौमााध्युनिमाक 

भि�� श��ो��  �ो�त्रोमो��  कोो� �ोयोो� रीो��  भि�� श��ोको�/कोो� मो�चो�ोरीो�ोहाोरूोकोो��  ‘मो� नुोस्थिो�ोघिो�� ’ रीो� �ो�ोनुो�ोघिो�ोको�  
पुो� रिोरीो�ो�ो�नु��ोन्दाो��  पुो� किोहाोलो�को��  �ो� स्तो��  दो� � ष्ट्रिोखोन्ो��  । सुो� रीोकोो�ोरीोबृो�ोटु�  सुो� ञ्चाो�ोभिोलो��  री��  

सुो� �ोमो�दो�ोघिोयोोको�  घिो� �ोद्योो�ोलोयोोहाोरूोमो��  पुो� �ोरिोरी�श्रोघिोमोको�  सुो� �ोमो�ोन्यूो�� � सुो� रीोकोो�ोरीो��  
कोो� मो�चो�ोरीो�ोको��  �ो� लोबृ�  �ो� � लोबृोमो�ोष्ट्रिो�ोम�  �ोएोकोो�ोल� � ‘न्यूो� �नुो�ोम� ’�ोन्दाो��  मो� �ोभि���  नु�� � ���  । 

बृो� हाो�सुो�ख्याोको�  भि�� श��ोको�/कोो� मो�चो�ोरीो�ोहाोरू�  ‘�ो� रीोपुो�ोयोोको� ’म�� � �ो� नु� � री��  आ�–आोफ्नोो��  
सुो� ���/सुो� �गेो�ोनुोकोो��  बृो� भिोलोयोो��  ओो�ोमो��  �ो� नु� � ।



80      |      चुुनौौतीीकोो साामनौा गरै्दै नेेपाालीी टेे्रेड युुनिनेयुने आन्दोोलीने

निवेद्योालीयुहेरूमाा फ�क–फ�क अवेस्था � । नि�क्षाामाा लीगोानेी गोनेे कनि�पायु ठूलीा 
लीगोानेीक�ा�हेरूलेी युसालीाई अन्यु उद्योमा सा�हे ‘व्युापाा�/व्युावेसाायु’का रूपामाा निलीन्�ने ्। 
अ�ः मानुेाफा उनेीहेरूको प्राथनिमाक�ाको निवेषयु हुेनेे नैे भयुो । निनेजीक्षाेत्रका निवेद्योालीयुमाा 
कायु��� नि�क्षाक/कमा�चौा�ीहेरूको सांगोठने कमाजो� � । निजफन्टआबर्द्ध युसा क्षाेत्रको सांगोठने–
‘प्युाब्सा’ुका पादोानिधका�ीहेरूका अनेसुाा� �ी निवेद्योालीयुहेरू, कुने कानेनुेको भ� पानेे ? ‘नि�क्षाा 
ऐने निक श्रेमासाम्बन्धी ऐने’ भन्नेे अन्युौलीमा ै �ने ्। साामादुोानियुक वेा निनेजी क्षाेत्र ज�ाबाट 
साञ्चौानिली� भए पानिने निवेद्योालीयुहेरू अनिहेलेी स्थानेीयु सा�का�का अन्�गो�� �ने ्। �� त्युहेा� 
कायु��� ध�ैेलीाई युसाबा�े युा � पायुा�प्त जानेका�ी �ैने युा उनेीहेरूमाा पा�ुानैे धङ््धङे् बा�की � । 

निवेद्योालीयुहेरूका आ–आफ्नैे निवेनिनेयुमाावेलीीहेरू �ने ्। नि�नेमाा एकरूपा�ा �ैने, अनेौठो 
निवेनिवेध�ा � । नि�क्षाक कमा�चौा�ीहेरूका निनेयुनुि� अपाा�दो�ी �, �ोजगोा�ीका साेवेा–सा�� 
अलीगो/अलीगोलीाई फ�क/फ�क � । नि�क्षाकहेरू ट्युसुाने � हेोमाट्युसुानेबाट थपा आम्दोानेी गोनेे 
ध्युाउन्नेमाा व्युस्� �हेनेेे हुे�दोा कायु��� निवेद्योालीयुमाा पाारि�श्रेनिमाक जनि� पााए पानिने त्युहें निटकी 
�ाख्नेे निहेसााबलेी कामा गो��ने ्। उनेीहेरू टे्रेड युनुिनेयुनेमाा सांलीग्ने हुेने ड�ाउ��ने,् युा युनुिनेयुनेको 
सादोस्यु हुेने आवेश्युक नैे ठान्दोनैेने ्। उनेीहेरू नि�क्षाकलीाई ‘६० वेष ेउमा�े हेदो’ उपायु�ु �ैने 
भन्नेे निवेचौा� �ाख्�ने ्।

निवे.संा २०८० असाोज ३ गो�े दो�ेभरि�का साबैखालेी निवेद्योालीयुका नि�क्षाक/कमा�चौा�ीहेरूलेी 
काठमााडौ �माा निवे�ाली प्रदो��ने गो�े । आ–आफ्नेा अजेण्डा � आपासाी अनिवेश्वासाका का�णु 
निवे�ोध कसाप्रनि� लीनिक्षा� � प्रानिप्त कनि�साम्मा भन्नेे अन्युौली आन्दोोलीने �ोनिकनेे बेलीासाम्मा ै
कायुमा �ह्योो । युद्योपाी सा�का�ी वेा�ा� टोलीीसा�गो नि�क्षाा ऐने �संाोधनेमाा आफ्नेा सा�� स्वेीकानेु�पानेे 
बु�दोामाा साहेमानि� भएको नि�क्षाक माहेासंा�लेी जनेायुो । �� त्युसाको लीगोत्त ैनि�क्षाक माहेासंा�माा 
आबर्द्ध ने�हेकेा � साम्झौ�ामाा असाहेमा� नि�क्षाक/कमा�चौा�ीहेरूलेी फेरि� आन्दोोलीने जा�ी 
�हेकेो �ोषणुा गो�े । 

स्वास्थ्य के्षाःत्रकेनिन्द्र� सामाहुे �लीफलीलेी निनेजी � साामादुोानियुक अस्पा�ालीहेरूमाा ठूलैी 
निवेनिवेध�ा �हेकेो दोखेाएको � । सा�का�ी लीगोाानेीबाट साञ्चौानिली� अस्पा�ालीका 
स्वेास्थ्युकमाीहेरू स्वेास्थ्यु साेवेा ऐनेअन्�गो�� कायु��� �ने ्। उनेीहेरू साामाान्यु�ः निनेजामा�ी 
साेवेामाा जस्�ै सानुिवेधा उपाभोगो गोरि��हेकेा �ने ्। �� निनेजी लीगोानेीबाट साञ्चौानिली� � 
साामादुोानियुक क्षाेत्रमाा निभन्ने अभ्युासा � । आउटसाोनिसा�ङ्को अभ्युासा साबै अस्पा�ालीमाा बढादो ै
गोएको � । नेेपााली मानेिडकली कलेीजमाा � ६० प्रनि��� श्रेनिमाक कमा�चौा�ीहेरू ‘आउटसाोसा�’कै 
�ने ्। सामास्युा निलीए� जानेे स्वेास्थ्यु क्षाेत्रलीाई श्रेमा कायुा�लीयुहेरूलेी ‘आफ्नेो कायु�क्षाेत्र 



चुुनौौतीीकोो साामनौा गरै्दै नेेपाालीी टेे्रेड युुनिनेयुने आन्दोोलीने      |      81

बानिहे�को’ जस्�ो व्युवेहेा� गोदो��ने ्। युसा क्षाेत्रमाा श्रेमा प्र�ासानेबाट अनेगुोमाने वेा मालु्युांकने 
केहेी नैे गो�ेको पााईदंोनैे । 

अनिधकां� अस्पा�ालीहेरूमाा व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्यु कनिमाटीहेरू बनेेका �ैनेने ्। 
श्रेमासाम्बन्ध सानिमानि� पानिने कीस्ट अस्पा�ालीबाहेके अरुमाा �ैने । साामानूिहेक साौदोाबाजीको 
अभ्युासा नेगोनेेमाा काठमााडं निवेनेायुक � नेागोरि�क अस्पा�ालीमाात्र दोनेिखएका �ने ्। श्रेमा 
निवेवेादोको कोणुबाट हेदेोा� निपापालु्सा डेन्टली अस्पा�ाली बा�म्बा� श्रेमानिवेवेादो भ�ैहेनेेमाा पादो�� ।

निनेयुनुि�माा निवेज्ञाापाने � प्रनि�स्पाधा�को अभ्युासा ध�ैेजसाोलेी गोदोनैेने ्। निचौनेजाने � भनेसानुेका 
आधा�माा क�ा�माा �ाख्नेे � ३ दोनेिख ५ बष�साम्मा कामा गोरि�साकेपानि� स्थायुी गोनेे प्रचौलीने 
प्रायुःजसाोमाा � । �� स्थायुीको सांख्युा साकेसाम्मा साानेो �ाख्नेे कु�ामाा व्युवेस्थापाने चौनेाखो 
दोनेिखन्� । केहेी अस्पा�ालीहेरूमाा न्युनूे�मा वेे�ने निदोने पानिने आनेाकानेी गोनेे गोरि�एको � । 
अपावेादोमाा नेेपााली नेेत्रज्युो�ी सां� �, त्युहेा� निनेजामा�ी क्षाेत्र ब�ाब�कै �लीबस्केली � । युद्योनिपा 
त्युहेा� पानिने आउटसाोसा�बाट आएकाहेरूको अवेस्था फ�क � ।

साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा पानिने ध�ैे कमा अस्पा�ाली सानूिचौकृ� �ने ्। त्युहेा� पानिने कायु���हेरूको 
साानेो सांख्युा माात्र सानूिचौकृ� � । अनि�रि�� सामायुको पाारि�श्रेनिमाक नैे नेनिदोनेे ध�ैे अस्पा�ाली 
�ने ्। नि�लीगोंगोा आ�खा अस्पा�ालीजस्�ो लीामाो सामायुदोनेिख साामानूिहेक साौदोाबाजीमाा अभ्युस्� 
� ध�ैे सानुिवेधाहेरू निदोइ�हेकेो अस्पा�ालीमाा सामा�े अनि�रि�� सामायु गो�ेको कामाको पाारि�श्रेनिमाक 
निदोनेे गोरि�एको �ैने । वेानिष�क �लीब बनृिर्द्ध (�ेड) निदोनेे अस्पा�ाली � झने ्कमा �ने ्। नि�नेमाा पानिने 
अझ ैकमा (१० दोनेिख २० प्रनि��� माात्र) श्रेनिमाकहेरूलीाई माात्र �ेड पााउनेे क्युाटेगोो�ीमाा �ाख्नेे 
गो�ेका �ने ्।

सुो� �ोमो�ोष्ट्रिो�ोको�  सुो� �री��ो��  कोो� �ोर्षोमो��  पुो� घिोनु�  �ो�री� � कोो� म�  अोस्पो�ो�ोल�  सुो� �भिोचोकोो� ��  �ो� नु� � । 
त्यो� हाो�� � पुो� घिोनु�  कोो� �ोयोो� रीो�ोहाोरूोकोो��  सुो� �ोनुो��  सुो� �ख्याो��  मो� �ोत्र�  सुो� �भिोचोकोो� ��  ���  । अोघिो�ोरिोरीो�� 
सुो� मोयोोकोो��  पुो� �ोरिोरी�श्रोघिोमोको�  नु�� � नुो� किोदोनु� � �ो�री� � अोस्पो�ो�ोल�  �ो� नु� � । घिो� �ोलोगेो�गेो��  आो�खो��  
अोस्पो�ो�ोलो�ोस्तो��  लो� �ोमो��  सुो� मोयोोदो� ष्ट्रिोख�  सुो� �ोमो�किोहाोको�  सुो� �ोदो�ोबृो�ो�ो�ोमो��  अ�भ्याोस्त� री��  

�ो�री� � सुो� �घिो���ो�ोहाोरू�  किो� दोइोरीोहाो�कोो��  अोस्पो�ो�ोलोमो��  सुो� मो���  अोघिो�ोरिोरीो�� सुो� मोयो�  गेो� रीो�कोो��  
कोो� �ोमोकोो��  पुो� �ोरिोरी�श्रोघिोमोको�  किो� दोनु� � गेो� रिोरीोएोकोो��  �ो� �नु�  ।
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बनेेपााको नि�� मामेाोरि�युली अस्पा�ालीलेी भनेे व्युवेस्थापानेमाा कामादोा�/कमा�चौा�ीहेरूलीाई 
साहेभागोी गो�ाएको � । उनेीहेरूलीाई अस्पा�ालीको मानुेाफामाा पानिने निहेस्साेदोा� बनेाएको � । 
कमा�चौा�ीहेरूलीाई बोनेसा निदोनेेमाा नेेपााली मानेिडकली कलेीजमाात्र दोनेिखएको �, युद्योपाी त्युो 
बोनेसा ऐनेअनेसुाा� नेभए� व्युवेस्थापानेलेी �ोकेको �कमामाात्र हेो ।

युसाै क्षाेत्रमाा मद्धिहलेा स्वास्थ्य स्वयम्सेावीकोाहरू सामादुोायुमा ैकायु��� हुेनेे भएकालेी २४ 
�ण्टै कामा, २४ �ण्टै फुसा�दोमाा हुेन्�ने ्। निब�ामाी मानिहेलीा � बच्चौालीाई अस्पा�ाली लीग्नेे 
कामामाा पानिने उनेीहेरूलेी नैे सा�ाउ��ने ्। �� उनेीहेरूलीाई निनेयुनिमा� �लीब हेनैे, कायु��मा–
आधारि�� केहेी भत्तामाात्र निदोइन्� । जस्�ो निक काठमााडं माहेानेगो�माा पाोनिलीयुो थोपाा खवुेाउनेे 
लीगोायु�का साबै �ानिष्ट्रेयु कायु��मामाा रु ४००, निभटानिमाने ‘ए’ खवुेाउनेे कायु��मामाा थपा रु. 
८०० सानिहे� कूली रु. १२०० निदोन्� । 

निनेयुनुि� पााउने मानिहेलीा स्वेास्थ्यु स्वेयुम्साेवेीहेरू ‘स्थानेीयु’ हुेनैेपा�� । साकेसाम्मा एउटा 
बच्चौाको आमाा हुेनेपा�� भन्नेे पानिने � । �नैिक्षाक युोग्यु�ा हेाली एसाईई गो�ेको हुेनेपुा�� भन्नेे � । 
उनेीहेरूको �नेौट ‘आमाा सामाहूे’का सादोस्युहेरूबाट गोरि�नेे व्युवेस्था �हेकेो � । प्रनि�क्षाणु 
हुेन्�, माापादोण्डहेरू बनेे पानिने माापादोण्डनिवेपा�ी� पानिने निनेयुनुि�हेरू हुेनेे गो�ेको � । 

मानिहेलीा स्वेास्थ्यु स्वेयुम्साेवेीहेरू स्वेनिवेवेेक � उमा�े पागुोेपानि� अवेका� हुेनेे भए पानिने अवेका� 
सानुिवेधा एकैनेासाको �ैने । माागो पानिने ठाउ�अनेसुाा� फ�क–फ�क निकनिसामालेी �ानिखनेे गोरि�एको 
�, क�ै एकमाषु्टु रु. २ दोनेिख ५ लीाखसाम्मा � केहेी ठाउ�माा वेानिष�क रु. १५ हेजा�दोनेिख रु. ३० 
हेजा�साम्मा �ानिखएको पााइन्� । कनि�पायुलेी हेाली अवेका� निली�दोा रु. ५० हेजा�दोनेिख रु. ६० 
हेजा�साम्मा पााएका �ने ्। कनि�पायुलीे � केहेी पानिने पााएका �ैनेने ्। 

सां� � प्रदो�ेलेी निदोनेेबाहेके स्वेयुम्साेवेीहेरूलेी स्वेास्थ्यु सांस्थामाा �ाखकेो माागो वेडामााफ� � ्
कायु�पाानिलीकामाा पागुोे� निनेणु�यु हुेनेे गो�ेको � । उनेीहेरू आन्दोोलीने गोने�साक्नेे अवेस्थामाा पानिने 
�ैनेने ्। ‘स्वेयुमा�््सेावेक’ भनेेकै स्वेेच्�ालेी गोनेे हेो, माागो �ाख्ने ु �ाम्रोो हेोइने भन्नेे धा�णुा 
निवेभागो � मान्त्रालीयुका अनिधका�ीहेरूमाा �हेकेो पााइन्� । स्वेयुमा ्साेवेक हेोइने, कमा�चौा�ी 
कायुमा गो�ी भत्ताको ठाउ�माा माानिसाक ज्युालीा निदोनेपुा�� � साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा अन्यु 
श्रेमाजीवेीलीाई झ ैसानूिचौकृ� गोनेु�पा�� भन्नेे माागो उनेीहेरूको � । 

सारकोारी सेावामा कोायथरती कोरार श्रद्धिमकोहरू� सा�का�, साबैभन्दोा ठूलीो �ोजगोा�दोा�ा हेो । 
कानेनुे/निनेयुमा पाालीनेा गोनेेमाा सा�का� निनेजी क्षाेत्रका �ोजगोा�दोा�ाका लीानिगो पानिने ‘�ोलीमाोडेली’ 
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हुेनैेपा�� । �त्कानिलीने सा�का�लेी क�ा� साेवेाका श्रेनिमाकहेरूलीाई सामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा 
सानूिचौकृ� गोने� माा�हे�का साबै निनेकायुलीाई निनेदो�ेने निदोएको निथयुो । �� वे��मााने गोठबन्धने 
सात्तामाा आएपानि� युो कायु� �ोनिकएको � ।

अन्य अनौौपाचुारिरको के्षाःत्रमाा �� आधारि�� श्रेनिमाकहेरू, साडक व्युवेसाायुका श्रेनिमाकहेरू, 
��ेली ु श्रेनिमाकहेरू, साौन्दोयु�कमाीहेरू, नेाईहेरू, रि�क्साा ठेलीा श्रेनिमाकहेरू, हेस्�कलीाका 
�ील्पाीहेरू, निवेनिभन्ने निवेधाका श्रेनिमाकहेरू, कृनिष श्रेनिमाकहेरूलीगोायु� पा�म्पा�ागो� �ोजगोा�ीमाा 
�हेकेा श्रेनिमाकहेरू �ने ्। कृनिष श्रेनिमाकको न्युनूे�मा ् ज्युालीा प्रमाखु निजल्लीा अनिधका�ीको 
अध्युक्षा�ामाा �हेकेो ज्युालीा दो��ेट निनेधा��णु सानिमानि�लेी गोनेे व्युवेस्था � । �� त्युसा सानिमानि�माा 
टे्रेड युनुिनेयुनेको प्रनि�निनेनिधत्वे गो�ाउने गोरि�एको �ैने । 

उत्पाादोने, बजा� � साेवेाजस्�ा �ोजगोा�ीका नेयुा� क्षाेत्रका श्रेनिमाकहेरू स्वे�ोजगोा� पानिने �ने,् 
ज्युालीा–�ोजगोा�ीमाा पानिने �ने ्। साहेका�ी क्षाेत्रका श्रेनिमाकहेरूका सााथसााथै अनेलीाईने साेवेा 
निदोनेेहेरू � डेलीीभ�ी साेवेाका श्रेनिमाकहेरूको सांख्युा निने�न्�� बनिढा�हेकेो � । आजभोनिली 
द्धि�द्धिजाटले प्लेेटफमथमाा जोनिडएका नेयुा� क्षाेत्रमाा कायु���हेरू पानिने �ने ्। �� सांगोनिठ� हुेने 
पााउनेेजस्�ा अनिधका� उपायुोगो गोनेे साहेज अवेस्थामाा �हेकेो भए पानिने उनेीहेरू सांनिवेधाने�ः 
प्राप्त माौनिलीक श्रेनिमाक अनिधका�को उपाभोगो गोनेे �हेमाा आइसाकेका �ैनेने ्। युो अध्युयुनेलेी 
युी साबै क्षाेत्रहेरू नेसामाटेे पानिने जानेका� व्युनि�हेरूसा�गोका �लीफलीहेरूमाा युनुिनेयुनेहेरूलेी 
अनेौपाचौारि�क अथ��न्त्रमाा नि�युा�ीली युी श्रेनिमाकहेरूलीाई सांगोनिठ� गो�ेमाात्र युनुिनेयुनेहेरूको 
सादोस्यु�ा � साान्दोनिभ�क�ा बढानेसाक्नेे �ायु व्यु� भएको � । हेाम्रोो श्रेमा कानेनुेलेी जनुेसाकैु 
प्रकृनि�का कुनैे पानिने साेवेा–���माा �ोजगोा�ीमाा �हेकेा साबै श्रेमाजीवेीहेरूलीाई ‘औपाचौारि�क’ 
सा�हेको व्युवेहेा� � सानुिवेधाको प्रबन्ध गो�ेको � । �� युी श्रेनिमाकहेरू अझ ै आफ्नेो 
अनिधका�प्रनि� बेखवे� �ने ्। 

उो� त्पाो�ोदोनु� , बृो� �ो�ोरी�  री��  सुो� ��ो�ो�ोस्तो��  रीो� �ो�ोगेो�ोरीो�ोकोो��  नुो� योो�� � �ो�त्रोकोो��  श्रोघिोमोकोोहाोरू�  
स्वो� रीो�ो�ोगेो�ोरी�  पुो� घिोनु�  �ो� नु� �, ज्यो� �ोलो��–रीो� �ो�ोगेो�ोरीो�ोमो��  पुो� घिोनु�  �ो� नु� � । सुो� हाोकोो�ोरीो��  �ो�त्रोकोो��  
श्रोघिोमोकोोहाोरूोकोो��  सुो� ���ोसुो���� � अोनुोलो�ोईोनु�  सुो� ��ो��  किो� दोनुो�हाोरू�  री��  डो� �लो���ोरीो��  सुो� ��ो�ोकोो��  

श्रोघिोमोकोोहाोरूोकोो��  सुो� �ख्याो��  घिो� नुोरीोन्तोरी�  बृो� किो�ोरीोहाो�कोो��  ���  । आो���ो�ोभिोल�  किो� डोष्ट्रिो�ोटुोल�  
प्लेो� �टुोफोमो� मो��  �ो� �ोकिोडोएोकोो��  नुो� योो�� � �ो�त्रोमो��  कोो� �ोयोो� रीो�ोहाोरू�  पुो� घिोनु�  �ो� नु� � ।
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४.५ ‘नौक्कली’ युविनौयनौकोो विबागविबागी

बहुेदोलीीयु व्युवेस्थामाा हुेनेे बहुे–युनुिनेयुनेको अनेावेश्युक प्रनि�स्पाधा�लीाई निनेयुन्त्रणु गोने� � श्रेमा 
अजेण्डालीाई सााझा बनेाउने नेेपाालीका माान्यु�ाप्राप्त टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा�हेरूलेी सांयु�ु टे्रेड 
युनुिनेयुने सामान्वेयु केन्द्र (जेनिटयुसुाीसाी)को निनेमाा�णु � साञ्चौालीने गोरि��हेकेा �ने ्। स्वे–
अने�ुासाने � स्वे–निनेयुमानेमाा आधारि�� युसा केन्द्रमााफ� � ्युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलीाई कमाजो� 
पाानेे ‘फेक युनुिनेयुने’लीाई स्थाने नेनिदोनेेमाा जेनिटयुसुाीसाीका प्रवेर्द्ध�कहेरू एकमा� निथए । 
�ाजनेीनि�माा सारुु भएको अनिस्थ��ा � निवेसंागोनि�सा�गोै अनिहेलेी सात्ताधा�ी गोठबन्धने माान्यु�ाप्राप्त 
युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलीाई कमाजो� पााने� ‘नेक्कलीी’हेरूलीाई प्रश्रेयु निदोइ�हेकेो � । निवेनिधनिवेपा�ी�, 
निबनेा आधा� �ोषणुा गोरि�एका कागोजी ‘युनुिनेयुने’लीाई श्रेनिमाक � �ोजगोा�दोा�ाका युनुिनेयुनेको 
प्रनि�निनेनिधको रूपामाा प्रवेर्द्ध�ने गोनेे कामासामा�े भइ�हेकेो � । युस्�ा ‘फेक’ प्रनि�निनेनिधमााफ� � ्
श्रेनिमाकनिवे�ोधी अजेण्डा कायुा�न्वेयुने गोरि�ंदो�ै । 

युो वेष� नेक्कलीी टे्रेड युनुिनेयुने दो�ा� गोनेे �ङ्ृ्खलीा नैे सारुु भयुो । साङ््�ीयु सा�का�को श्रेमा–
प्र�ासाने, श्रेमा कायुा�लीयु �था निवेभागोहेरूलेी ‘फेक’ युनुिनेयुनेहेरू दो�ा� गो�े । युो माखु्युरूपामाा 
निजफण्ट � माान्यु�ाप्राप्त केहेी माहेासंा�हेरू निवेरुर्द्धको आ�माणु निथयुो । सा�का�को सां�क्षाणुमाा 
मालुीकुनिभत्र � बानिहे� ‘फेक’वेालीाहेरूलेी आनिधकारि�क युनुिनेयुनेहेरूका निवेरुर्द्ध 
‘निडसाइन्फ�मा�ेने’ (झठु्ठाा साचुौनेा) फैलीाइ�हेकेा �ने ्। युहेा�साम्मा निक उनेीहेरूलेी जेनिटयुसुाीसाी 
नेामा गो�ेको कम्पानेी दो�ा� गो�ी नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको सााझा सांस्था– सांयु�ु टे्रेड युनुिनेयुने 
सामान्वेयु केन्द्र (जेनिटयुसुाीसाी) निवेरुर्द्ध सामा�े भ्रामा निफ� जाउने थालेीका �ने ्। जेनिटयुसुाीसाीका 
निवेरुर्द्ध उच्चौ अदोाली�माा सामा�े मादु्देा हेालेी, �� असाफली भए । सा�का�लेी साामाानिजक सा�ुक्षाा 
कोषको बोड�दोनेिख केहेी नित्रपाक्षाीयु साहेकायु� हुेनेे निनेकायुमाा सामा�े टे्रेड युनुिनेयुने प्रनि�निनेनिधको 
साट्टा ‘नेक्कलीी’लीाई मानेोनेयुने गोनेेजस्�ा निनेन्दोनेीयु एवेमा आपानित्तजनेक कामा सामा�े 
गोरि��हेकेो � ।

४.६ कोानौुनौकोो अ�ज्ञाा रां र्दैरुूपृयोग

श्रेनिमाकका पाक्षामाा �हेकेा ऐनेका प्रावेधाने कायुा�न्वेयुने नेगोनेु� भनेेको कानेनुेको अबज्ञाा गोनेु� 
हेो । सा�का�लेी कनिम्�माा एक दोज�ने जनि� प्रावेधानेहेरू कायुा�न्वेने नेगो�ी कानेनुेको अवेज्ञाा 
गोरि��हेकेो � । आउटसाोनिसा�ङ्, �ानिलीमाीलीाई सानुिवेधाजस्�ा निवेषयुमाा कानेनुेको दोरुूपायुोगो 
भएको � ।
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बक्सःः ९, केायोान्वयो� ��एकेा श्रमू केा�ू�केा केेहीी प्राव�ा�हीरू

 y आमरूपमा प्रमितेष्ठाानेहरूमा श्रम–सुम्बन्ध सुमिममिते गठने गरि�एकोो �ैने । प्रमितेष्ठाानेहरूले 
प्रायुः बाोनेसु मिवते�ण ग�ेपछि� बाँकोी �हेकोो �कोम कोल्योाणकोा�ी कोोषमा पठाउनेे 
प्रयुोजानेकोो लागिग मिनेणनयु गनेन मात्र श्रम–सुम्बन्ध सुमिममिते गठने ग�ेकोो पाइन्छ ।

 y श्रम मध्यस्थातेा टेि ाईव्युनेल गठने ग�ी ‘दिहतेसुम्बन्धी मिववादौ’ सुमाधीाने गनेे कोानेूनेी 
व्यवस्थााकोो पालनेा भएकोो �ैने ।

 y श्रम ऐने � युोगदौानेमा आधीारि�ते सुामाशिजाको सुु�क्षेा ऐने कोायुान्वयुनेमा आएकोो पँच 
वषन पु�ा भएकोो � । ते� अझौैसुम्म दौफा १७३ बामोशिजाम बाीमाकोो �कोम बाृद्धि� भइसुकेोकोो 
�ैने । 

 y घ�ेलु श्रमिमकोकोा लागिग श्रम ऐने ते�ा मिनेयुमले ग�ेकोो व्यवस्थाा कोायुान्वयुने गरि�एकोो 
�ैने ।

 y श्रम कोानेूने, न्योूनेतेम सुेवासुतेन कोानेूने हो भन्नेे कुो�ा सुबाै औपचारि�को ते�ा अनेौपचारि�को 
तेहमा स्थाापिपते भएकोो �ैने ।

 y मिनेयुमिमते कोाममा सुमेते कोायुनगते � सुमयुगते �ोजागा�ीमा श्रमिमको भनेा गनेे क्रम बाढेीकोो 
� । प्रशि�क्षेा�ी � तेाशिलमी श्रमिमकोहरूकोो श्रमकोो �ोषण गरि�एकोो � ।

 y श्रमिमको आपूमितेनकोतेासुम्बन्धी कोानेूने उल्लेंघने ग�ी �ोजागा�दौातेाले कोाममा लगाएमा 
त्यस्तुो श्रमिमको मुख्या �ोजागा�दौातेाकोो मामिनेनेे व्यवस्थाा लागु भएकोो �ैने ।

 y कोायुनसुम्पूादौने मूल्योंकोने असुाध्यैै कोम प्रमितेष्ठाानेमा मात्र हुनेे ग�ेकोो � ।

 y सुुयुास्तु हुनेुभन्दोा पछि� कोाम प्रा�� गनेे वा सुुयुोदौयु हुनेुअगापिडौं कोाम �ोक्नेे प्रमितेष्ठाानेले 
मदिहला श्रमिमकोलाई अमिनेवायुन युातेायुातेकोो व्यवस्थाा गनेुनपनेे कोानेुनेी व्यवस्थााकोो 
पालनेा भएकोो �ैने ।

 y व्यवसुायुजान्यो सुु�क्षेा � स्वास्थ्य मिने�ीक्षेकोले कोायुनस्थाल मिने�ीक्षेण गनेे � सुुधीा�कोो 
मिनेदेौ�ने दिदौनेे कोाम भएकोो �ैने ।

 y प्रमितेष्ठाानेहरूले व्यवसुायुजान्यो सुु�क्षेा � स्वास्थ्य मिनेतेी बानेाउनेे, लागु गनेे � सुमिममिते 
बानेाउनेे कोाम ग�ेकोा �ैनेने् । कोाम गदौा � ग�ाउँदौा व्यगिक्तगते सुु�क्षेा उपको�ण दिदौनेे � 
प्रयुोग गनेे प्रबान्ध प्रभावकोा�ी �ैने ।

 y �ोजागा�ीमा �हेकोा भा�तेीयु नेागरि�कोले नेेपालकोो कोानेूनेबामोशिजाम वकोन  प�मिमटे शिलनेे 
वा उनेीहरूकोो अथिभले� �ाख्न लगाउनेे कोाम भएकोो �ैने ।
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४.७ प्र�ानौमन्त्रीी रांोजागारां कोायय�ममाधि� आ�मण

�ोजगोा�ीको हेक ग्युा�ेन्टी गोने� रोजागारीकोो हकोसाम्बन्धी ऐनौ २०७५ जा�ी भयुो । युो ऐने 
कायुा�न्वेयुने गोने� ७५३ स्थानेीयु �हे (पाानिलीका)माा �ोजगोा� साेवेा केन्द्र स्थापानेा गोरि�युो । 
बे�ोजगोा�को सानूिचौक�णु गोनेे � उनेीहेरूलीाई वेष�माा न्युनूे�मा १०० निदोने �ोजगोा�ी वेा बे�ोजगोा� 
भत्ताको प्रबन्ध गोने� नेयुा� ‘फ्लीागो�ीपा’ कायु��मा ‘प्रधानेमान्त्री �ोजगोा� कायु��मा’ �ोषणुा 
गोरि�युो । युसा कायु��मालेी सांनिवेधानेको धा�ा ३३ अनेरुूपा प्रत्येुक नेेपाालीी नेागोरि�कको 
�ोजगोा�ीको हेक सानुिनेनिश्चा� गो�ी ‘कामा बेगो�को भत्ता हेनैे, केहेी ने केहेी कामा गो�ाए� एकसायु 
निदोनेको �ोजगोा�ी’को ग्युा�ेन्टी गो�ेको निथयुो ।

युसाका अनि�रि�� युसा ऐनेमााफ� � ्साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषबाट ‘बे�ोजगोा� सा�ुक्षाा युोजनेा’ 
साञ्चौालीने नेहुे�दोासाम्मा श्रेमा ऐने ०७४ को दोफा १४५ का का�णु �ोजगोा�ी गोमुााउनेेहेरूको 
�त्कालीको सामास्युा पानिने युसाै कायु��माद्वाा�ा साम्बोधने गोनेे उद्देशे्यु �ानिखएको निथयुो । �� 
गोठबन्धने सा�का�द्वाा�ा सारुुमाा युसालीाई नेीनि�/कायु��माबाट हेटाइयुो । त्युसाको निवे�ोध 
भएपानि� युोजनेाबर्द्ध ढाङ््गोबाट युसालीाई �मा�ः ‘डाउने–सााइज’ गोने� थानिलीयुो (हेनेेु�हेोसा,् 
पानि�ल्लीो ३ आनिथ�क वेष�को प्रधानेमान्त्री �ोजगोा� कायु��माका लीानिगो �ुट्युाइएको बजेट, 
�ोजगोा� साेवेा केन्द्रमाा सानूिचौकृ� बे�ोजगोा� सांख्युा, स्थानेीयु �हेद्वाा�ा साञ्चौानिली� कायु��मा � 
सांलीग्ने व्युनि�हेरूका �थ्युाङ््क, द्धिपाएमद्धिपाइ �ट द्धिजाओभाी �ट एनौपाी) । �, अन्��ः 
२०८० पासुा २२ गो�े निनेदो�ेक सानिमानि�को बैठकमााफ� � ् प्रधानेमान्त्री �ोजगोा� कायु��माको 
सां�चौनेा नैे पारि�वे��ने गोनेे निनेणु�यु गोरि�एको � । 

४.८ �ैरे्दैजिशको रांोजागारांीमा जाानौेमाधि� शोषण

निवेगो� केहेी वेष� अगोानिड निजफण्ट सामा�ेको साहेभानिगो�ामाा नेेपााली सा�का�लेी निवेनिभन्ने 
मालुीकुसा�गो निद्वापाक्षाीयु श्रेमा साम्झौ�ाको मास्युौदोा �युा� गो�ेको निथयुो । युसाको आधा�माा 
जोड�ने, मालेीनिसायुा � क�ा�सा�गो श्रेमा–साम्झौ�ा गोरि�एको निथयुो । निवेनिभन्ने मालुीकुसा�गोको युस्�ो 
साम्झौ�ा अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेमा सांगोठने (आइएलीओ)को ‘फेयु� रि��ुटमाने्ट गोाईडलीाईन्सा’को 
आधा�माा वेैदोनेि�क �ोजगोा�ीमाा जानेेहेरूका लीानिगो निबनेा �लु्क ‘निटकट � निभसाा’ पााउनेे गो�ी 
गोरि�एको निथयुो ।

�� अनिहेलेी नेयुा� मालुीकुसा�गो श्रेनिमाक–पाक्षाीयु निद्वापाक्षाीयु साम्झौ�ा नेभएको माात्रै हेनैे, सा�का�लेी 
�ोजगोा�ीको लीानिगो निवेदोनेि�नेेहेरूबाट निटकट � निभसााको �कमाको अनि�रि�� साेवेा �लु्कमाा 
सामा�े बनृिर्द्ध गो�ेको � । हेालैी वेैदोनेि�क �ोजगोा� बोड�लेी श्रेमा साम्झौ�ानिवेपा�ी� ‘मालेीनिसायुामाा 
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�हेकेा नेेपाालीी कामादोा�को निहे� � सा�ुक्षाासा�गो साम्बनिन्ध� कामा हेनेे� निदोनेे’ नेामामाा प्रनि�नेेपाालीी 
कामादोा� ४५ अमारेि�की डली� उठाउनेे गो�ी एउटा निनेजी कम्पानेी– ‘फ�ेने वेक� सा� वेेलीफेयु� 
म्युानेेजमाने्ट साेन्ट�’सा�गो साम्झौ�ा गो�ेको � (कानिन्�पा�ु: २०८०) । ‘निहे� � साेवेा’को नेामामाा 
युसालेी निसाध ैश्रेनिमाकको �ोषणु गो�ेको � । जनेवे�ी १, २०२४ दोनेिख लीागो ु हुेनेे भनिनेएको 
बोड�लेी गो�ेको युो साम्झौ�ा अनिख्�ायुा�को दोरुूपायुोगो � गोै�कानेनुेी दोवुेै हेो । मालेीनिसायुाको 
अनि�रि�� निवेनिभन्ने गोन्�व्यु मालुीकुसा�गो युस्�ै प्रकृनि�का ठगोीधन्दोाको प्रयुत्ने भइ�हेकेो 
सामााचौा� प्रचौा�माा �ने ्। हुे�दोाहुे�दोा माध्युपावूे�लीगोायु�का दो�ेमाा जानेे श्रेनिमाकहेरूलेी अङ््�ेजी 
भाषा पा�ीक्षाा पाासा गो�ेको प्रमााणुपात्र पाे� गोनेु�पानेे माापादोण्ड थनिपाएको � त्युसाैमााफ� � ्‘बोगोसा’ 
प्रमााणु–पात्र निब�ीको धन्दोा सारुु गोने� लीानिगोएको जानेका�ी �ानिष्ट्रेयु अखबा�हेरूलेी प्रसाारि�� 
गोरि��हेकेा �ने ्।

बक्सःः १०, पहिहीलेकेो खबरदाारी र अहिहीलेकेो वा�तिवके�ा

श्रम ऐने ०७४ मा �हेकोा केोही दि�मिवधीा (ग्राे एरि�युा) � केोही केोही �ुकुोला प्रावधीानेप्रमिते 
लशिक्षेते गदैौ त्यमिते�े� शिजाफन्टले ‘ऐनेकोो दौरुूपयुोग हुनेसुक्नेे �ते�ा � श्रम क्षेेत्रमा पानेनसुक्नेे 
सु�ामिवते नेकोा�ात्मको प्रभाव’ भनै्दो �बा�दौा�ी ग�ेकोो थि�युो । त्यमिते�े� श्रम ऐनेमा �हेकोो 
मिनेम्न बाुँदौाहरूप्रमिते श्रमिमकोहरूलाई सुचेते हुने आह्वााने गरि�एकोो थि�युो, जाुने अदिहले 
वास्तुमिवकोतेामा परि�णते भएकोो देौखि�न्छः 

 y �ोजागा�ीमा को�ा�–श्रम, सुमयुगते श्रमजास्तुा अभ्याासु बाढ्ीनेसुक्� । युसुबााटे 
कोामदौा�कोो तेलबा/सुुमिवधीा ते�ा सुामाशिजाको सुं�क्षेणमा भनेे फ�को पदैौने । तेाशिलमेकोो 
अवथिधी वषन दिदौनेसुम्म पमिने लन्धिम्बने सुक्�, उनेीहरूले पमिने उल्लेेखि�ते सुुमिवधीा सुबाै 
पाउँ�ने् । ते� श्रम ऐने, ०४८ कोो व्यवस्थाा सुपिम्झौए� चुप लागेमा �ोजागा�दौातेाले 
त्यथित्तैकैो (मिवजानेेसु एजा युुजाल) ठगिग�हने सुक्� । युसुप्रमिते युुमिनेयुनेहरूले आम 
श्रमिमकोलाई सुचेते ग�ाउनेुप�न ।

 y श्रमिमको कोटेौतेी युुमिनेयुनेसुँगकोो सुहममितेमा हुनेसुक्�, युसुैले युुमिनेयुनेकोमी बाढीी 
शिजाम्मेवा� हुनेु आवश्यको � ।
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 y कोस्तुो अवस्थाामा मिनेश्काा�ने गनेे भन्नेे ‘नेकोा�ात्मको सुूछिच (नेेगेपिटेभ–शिलस्ट)’ नेै ऐने 
�ाखि�एकोो � । युसुलाई सुामूदिहको सुौदौाबााजाीबााटे �प्न पमिने सुपिकोनेे हँुदौा युुमिनेयुनेकोमीकोो 
मिनेयुतेमा ‘�ोटे’ �हेमा व्यवस्थाापकोले लटेपटेाउने सुक्� ।

 y प्रमितेष्ठाानेकोो परि�भाषालाई व्यवल्पिस्थाते गनेे प्रयुासु भए पमिने अझौै पमिने सु�कोा�ी 
स्वामिमत्वकोो प्रमितेष्ठााने, स्थाानेीयु तेह मातेहतेकोो प्रमितेष्ठााने आदिदौलाई अदौालतेले श्रम 
ऐने नेलाग्नेे भन्नेे व्याख्याा गनेनसुक्� । न्योायुलयु ‘श्रमिमको–मैत्री’ नेभएसुम्म पदिहले पाएकोा 
अथिधीकोा� पमिने गुम्न सुक्� ।

 y श्रम–सुम्बन्ध आधीा�भूते रूपमै परि�वतेनने गरि�एकोो � । �ोजागा�ीलाई मिनेयुमिमते 
�ोजागा�ी, कोायुनगते �ोजागा�ी, सुमयुगते �ोजागा�ी, आकोम्भि�को �ोजागा�ी, आंशि�को 
�ोजागा�ी भनेी परि�भापिषते गरि�एकोो � । ऐनेमा कोायुनगते � सुमयुगते �ोजागा�ीमा �हेकोो 
भए पमिने कोाम बाँकोी �हेमा सुम्झौौतेा अवथिधी बाढ्ीनेे उल्लेे� �, ते� कोायुनगते � सुमयुगते 
�ोजागा�ीमा श्रमिमकोलाई कोाममा लगाउनेे, आंशि�को सुमयु कोाममा �ाख्ने प्रवृथित्तै 
�ोजागा�दौातेामा बाढ्ीने सुक्� । युसुबााटे जाोगाउने ‘जामिते सुमयु, जासु�ी कोाम ग�े पमिने 
सुबाैलाई सुामाशिजाको सुु�क्षेा’कोो मुद्दालाई कोडौंाइकोा सुा� उठाउनेुप�न । अन्यो�ा 
‘लचकोतेा � सुामाशिजाको सुु�क्षेा’कोा बाीचमा असुन्तुलने हुनेजाान्छ � असुन्तुलनेबााटे 
श्रमिमकोले हैने, �ोजागा�दौातेाले बाढीी लाभ शिलने सुक्� । 

 y कोायुनस्थालमा मिबाजाुली, पानेी, कोच्चीा पदौा�न वा आथि�नको स्रोोतेकोो अभाव भएकोो वा कोाबाु 
बाादिह�कोो कुोनेै परि�ल्पिस्थामिते प�ी कोायुनस्थालमा पुग्ने वा कोाम गनेन नेसुपिकोनेे वा कोायुनस्थाल 
सुञ्चाालने हुने नेसुक्नेे कुोनेै मिव�ेष परि�ल्पिस्थामिते उत्पान्ने भएमा युुमिनेयुनेसुँग �लफल नेग�ी 
नेै १५ दिदौनेसुम्म �ोजागा�दौातेाले श्रमिमको जागेडौंामा �ाख्न सुक्� । युस्तुो अवथिधीमा 
श्रमिमकोहरूले पारि�श्रमिमको आधीा मात्र पाउनेे�ने् । युसुबााटे हड्ौंतेाल, कोफ््र्युु, बान्दोकोो 
अवथिधीमा जागेडौंा घोषणा ग�ी आधीामात्र पारि�श्रमिमको दिदौने वा सुट्टैामा कोाम गनेन वा मने 
नेप�ेकोा श्रमिमकोलाई मिने�न्त� जागेडौंामा �हने �ोजागा�दौातेाले आदेौ� दिदौने सुक्� । 

 y �ोजागा�दौातेाले कोाम शिसुकोाउँदैौ तेाशिलम दिदौनेे ग�ी एको वषनसुम्म तेाशिलमीमा मिनेयुुक्त गनेन 
पाउँ� । युस्तुो अवथिधीमा न्योूनेतेम पारि�श्रमिमकोभन्दोा कोम नेहुनेे ग�ी सुबाै सुुमिवधीा 
दिदौनेुप�न । कोमितेपयु प्रमितेष्ठाानेहरूले �चन जाोगाउनेे नेाममा न्योूनेतेम पारि�श्रमिमकोभन्दोा 
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बाढीी तेलव सुुमिवधीा दिदौनेसुक्नेे ल्पिस्थामिते हँुदौाहँुदैौ पमिने एको वषनसुम्म तेाशिलमी �ा�ी न्योूनेतेम 
ज्याालामा नेै कोाममा लगाउनेे प्रवृथित्तै पमिने मिवकोासु हुनेसुक्� ।

 y मदिहला श्रमिमकोलाई �ामिते कोाममा लगाउँदौा �ोजागा�दौातेाले युातेायुातेकोो व्यवस्थाा 
गनेुनपनेे प्रावधीानेले मदिहलालाई �ोजागा�ीमा �ाख्न नेचाहनेे अवस्थााकोो शिसुजाननेा हुनेे 
सु�ावनेा �हने पमिने सुक्� ।

 y सुामूदिहको सुम्झौौतेाले बााहेको ‘कोानेुनेले तेोकेोकोो � श्रमिमकोले �ाईपाई आएकोो 
पारि�श्रमिमको ते�ा सुुमिवधीा घटेाउने पाइनेे �ैने’ भन्नेे व्यवस्थााले युुमिनेयुनेकोो नेेतेृत्वले 
धीोकोा दिदौएमा श्रमिमकोकोो �ाईपाई आएकोो सुुमिवधीा घट्ेनेसुक्� । युहँ युुमिनेयुनेकोमी 
बाढीी सुचेते हुनेु आवश्यको � । 

 y मन्त्रालयुले मन्धिन्त्रपरि�षदौक्ोो शिसुफारि�सुमा नेेपाल �ाजापत्रमा सुूचनेा प्रकोा�ने ग�ीे 
श्रमिमको आपूमितेनकोतेामाफन ते् श्रमिमकोलाई लगाउने सुपिकोनेे कोामकोो सुूची प्रकोा�ने गनेे 
व्यवस्थााले आपूमितेनकोतेामाफन ते् मात्र कोाममा लगाउनेे ल्पिस्थामिते शिसुजाननेा हुने पमिने सुक्� । 
श्रमिमको आपूमितेनकोतेामाफन ते् कोाम गनेे श्रमिमकोकोो पारि�श्रमिमको � अन्यो सुुमिवधीा ऐनेमा 
तेोपिकोएभन्दोा कोम हुनेुहँुदैौने । युो व्यवस्थाामिवप�ीते हुनेे ग�ी आह्वााने वा पेसु भएकोो 
प्रस्तुाव वा बाोलपत्र वा भएकोो सुम्झौौतेा स्वतेः �द्द हुनेे� । युो व्यवस्थाा पालनेा नेभएमा 
श्रमकोो �ोषण हुनेसुक्� ।

 y कोानेूनेमिवप�ीतेकोो हड्ौंतेालमा श्रमिमकोले कुोनेै पारि�श्रमिमको नेपाउनेे, गै�कोानेुनेी 
तेालाबान्दोीमा पू�ै पाउनेे � कोानेुनेी हड्ौंतेाल ते�ा तेालाबान्दोीकोो अवथिधीमा आधीा 
पारि�श्रमिमको पाउनेे व्यवस्थाा � । पदिहलेकोो व्यवस्थाामा युसु सुम्बन्धमा कोानेुने मौने 
�हेकोोले युुमिनेयुनेले सुम्वाादौमाफन ते् पू�ै पारि�श्रमिमको पाएकोो वा केोही पमिने नेपाएकोो 
अवस्थाा थि�युो, युद्योपिप युो व्यवस्थाा अदिहले पमिने कोायुमै � ।

 y श्रमिमको कोटेौतेी गदौा सु�कोा�कोो अनेुममितेकोो व्यवस्थाा हटेाइएकोो � � युुमिनेयुनेसुँग 
सुम्झौौतेा ग�ी कोटेौतेी गनेन वा सुहममिते नेभएमा कोायुालयुलाई जाानेकोा�ी दिदौए� कोटेौतेी 
गनेनसुक्नेे व्यवस्थाा � । युसु प्रावधीानेकोा कोा�ण केोही ग�ी आथिधीकोारि�को युुमिनेयुने वा 
श्रम–सुम्बन्ध सुमिममितेमा गम्भि��तेा �हेने भनेे नेकोा�ात्मको नेमितेजाा आउने पमिने सुक्� ।
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बदलिंलंोदो परिरस्थि�तितीमाा
ट्रेेड युनिनयन आन्दोोलोनकोो  
भाावीी कोायषरिदशाा

भााग–पाँँचा
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विनौस्कषय रां जिसाफाारिरांश

युो अध्युयुनेलेी श्रेनिमाक अनिधका�, �ोजगोा�ी, साेवेा–सा��, �ोजगोा�ीको सा�ुक्षाा, उनिचौ� 
पाारि�श्रेनिमाक � सानुिवेधाजस्�ा नेेपाालीी श्रेनिमाकहेरूलेी साामानेा गोरि��हेकेो चौनुेौ�ीहेरूको स्पाष्टु 
जानेका�ी निदोएको � । युसालेी निवेगो�का कनिठने आन्दोोलीनेद्वाा�ा प्राप्त उपालीनिब्धमाानिथको 
जोनिखमा स्पाष्टु पाा�ेको � । �, कानेनुेको अवेज्ञाा गोनेे, दोरुूपायुोगो गोनेे, कायुा�न्वेयुने नैे नेगो�ी 
श्रेनिमाकहेरूका अनिधका�प्रनि� बेवेास्�ा गोनेेजस्�ा कायु�हेरूको स्पाष्टु निचौत्र प्रस्��ु गो�ेको 
� । श्रेमा–लीचौक�ा � साामाानिजक सा�ुक्षााबीचौ निमाल्दोो सान्�लुीनेको अपाेक्षाा गोरि��हेकेा 
श्रेमाजीवेीहेरूको अपाेक्षाानिवेपा�ी� साकेसाम्मा आउटसाोसा�बाट माात्र कामामाा लीगोाउनेे, ‘�ड्के’ 
बाटोबाट कानेनुे �ल्नेे � निवेनिभन्ने बहेानेामाा श्रेमा �ोषणु गोनेे प्रवेनृित्त बढेाको � । युसालेी भावेी 
निदोनेमाा अजेण्डा निनेधा��णुमाा टे्रेड युनुिनेयुनेलेी ध्युाने निदोनेपुानेे निवेषयुमाा प्रका� पाा�ेको � । 

१. श्रेमा ऐने, ०४८ का अनेसुाा� प्रनि�ष्ठानेस्��को युनुिनेयुनेहेरूका साामाानिजक साम्वेादोको 
अजेण्डा मालुी�ः केहेी श्रेनिमाकलीाई स्थायुी गोनेे, उपादोाने–सांचौयुकोष निदोलीाउनेे, 
दो�ु�टनेामाा क्षानि�पानूि�� भ�ाउनेेजस्�ा ‘हेक’ आधारि�� निथए । श्रेमा ऐने, ०७४ 
कायुा�न्वेयुनेमाा आएसा�गोै ‘हेक–आधारि��’ साबै सानुिवेधाहेरू हे�ेक श्रेनिमाकलेी कामा सारुु 
गो�ेको निमानि�दोनेिख नैे पााउनेे अवेस्था निसाज�नेा गो�ेकोलेी युनुिनेयुनेहेरूका पा�ुानेा ‘अजेण्डा’ 
असाान्दोनिभ�क हुेने पागुोेको � । श्रेनिमाकका ‘हेक’ आधारि�� माागो स्वे�ः लीागो ूहुेनेासााथ 
‘हेालीको श्रेमा निवेवेादो स्वेात्त ै�ट्�’ भन्नेे युनुिनेयुनेहेरूको पावूेा�नेमुााने साहेी दोनेिखएको 
� । 

२. अनिहेलेी श्रेमा–अनिडट नेहुे�दोासामा�े आवेनिधकरूपामाा हुेनेे ‘साामानूिहेक साौदोाबाजी’को 
प्रनि�युामाा व्युापाक कनिमा भएको � । का�णु निबनिभन्ने हेोलीाने ्�� साामानूिहेक साौदोावेाजी 
‘निहे�’ आधारि�� निवेवेादोमाा माात्र हुेनेे भएपानि� युसामाा कनिमा भएको हुेनेसाक्� । युसाका 
अनि�रि�� अन्यु का�णु निनेम्ने हुेनेसाक्�नेः्

 » निवे�षेगो�ी नेयुा� श्रेनिमाकलीाई आकनिष�� गोनेे सााझा अजेण्डाको पानिहेचौाने हुेने 
साकेने, 

 » ‘हेक’ आधारि�� अनिधका� स्वे�ः बहेालीी भएकोलेी युनुिनेयुनेप्रनि� नेयुा� 
श्रेनिमाकहेरूको चौासाो कमा �ह्योो, 

 » प्रनि�ष्ठानेमाा आन्�रि�करूपामाा कामा गोनेे श्रेनिमाकभन्दोा ‘आउटसाोसा�’ कम्पानेीबाट 
आएका श्रेनिमाकको सांख्युा ध�ैे हुेने पागुोेकालेी निनेयुनिमा� श्रेनिमाकको सांख्युा न्युनूे हुे�दोा 
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प्रनि�ष्ठानेको साामानूिहेक साौदोाबाजीमाा ‘बागोेनिनेङ्् �नि�’ कमाजो� हुेनेे भएकालेी 
पानिने युसा प्रनि�युामाा श्रेनिमाकहेरूको उत्सााहे ने�हेकेो हुेनेसाक्� । टे्रेड युनुिनेयुने ऐनेमाा 
आवेश्युक सां�ोधने भइनेसाकेकोलेी ‘उद्योोगो–स्��’माा साामानूिहेक माागोदोावेी पाे� 
गोनेे कानेनुेी अवेस्था �ैने, 

 » श्रेनिमाक गोनि��ीली�ाका का�णु कामा गोनेे औसा� अवेनिध �टेको � साामाानिजक 
सा�ुक्षााको का�णु पाारि�श्रेनिमाक निस्थ� �हेकेो उहेी कम्पानेीमाा लीामाो सामायु कामा 
गोनेु�भन्दोा बढाी सानुिवेधा निदोनेे नेयुा� ठाउ�माा सानेे प्रवेनृित्त �मा�ः बढ्ादो�ै ।

३. श्रेमा अदोाली�माा सारुवेाको निवेरुर्द्ध मादु्देा नेलीाग्नेे व्युवेस्थालेी श्रेनिमाकलीाई निनेरुत्साानिहे� 
गो�ेको �, व्युवेस्थापानेबाट युसाको दोरुूपायुोगो बढेाको � । युनुिनेयुने–नेे�ा लीनिक्षा� 
हे�ोत्सााहेने �ोक्ने ‘युनुिनेयुने–निवेहेीने’ अवेस्था निसाज�नेा गोनेे उद्देशे्युलेी ऐनेद्वाा�ा 
युनुिनेयुनेका पादोानिधका�ीलीाई सारुवेा �था कटौनि�माा सां�क्षाणु गोरि�युो । �� युनुिनेयुनेका 
सानि�यु सादोस्यु � आमासामाथ�कको भनेे त्युसाैगो�ी सां�क्षाणु हुेने साकेने । युसाबाट टे्रेड 
युनुिनेयुने ऐक्युबर्द्ध�ामाा नेका�ात्माक प्रभावे पा�ेको दोनेिखन्� । ‘आउटसाोसा�’बाट 
आएकालीाई ‘बोनेसा � कल्युाणुका�ी कोषबाट पााइनेे सानुिवेधा निदोनेपुादोनैे’ भन्नेे लीोभमाा 
निवे�षेगो�ी बंक निवेत्तीयु सांस्था � बढाी मानुेाफा हुेनेे प्रनि�ष्ठानेका युनुिनेयुने नेे�ाहेरू नैे 
‘आउटसाोनिसा�ङ््गो’माा म्युानेेजमाने्टलीाई उकास्नेे गोरि��हेकेा �ने ्।

४. ‘आउटसाोसा�’ कम्पानेीलेी पानिने साबै श्रेनिमाकलीाई नेभई जनुे–जनुे कम्पानेी ‘साामाानिजक 
सा�ुक्षाा कोष’माा आबर्द्ध भएका �ने,् नि�नैे प्रनि�ष्ठानेमाा खटाइएका श्रेनिमाकहेरूलीाई 
माात्र साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा सानूिचौकृ� गो�ी ऐनेको ठाडै अवेज्ञाा गो�ेको दोनेिखन्� । 
कायु�–सामायु १२ �ण्टासाम्मा �ोनिकनेे हुे�दोा ‘आउटसाोसा�’माा आउनेे श्रेनिमाकहेरूको 

 श्रोम�–लो� चोकोो�ो��  री��  सुो� �ोमो�ोष्ट्रिो�ोको�  सुो� �री��ो�ोबृो�ोच�  घिो� मोल्दोो��  सुो� न्तो�लोनुोकोो��  अोपु� ��ो��  
गेो� रिोरीोरीोहाो�कोो��  श्रोमो�ो�ो�ो�ोहाोरूोकोो��  अोपु� ��ो�ोघिो�ोपुोरीो�ो��  सुो� कोो� सुोम्म�  आोउोटुोसुो�ोसुो� बृो�ोटु�  

मो� �ोत्र�  कोो� �ोमोमो��  लो� गेो�ोउोनु� �, ‘�ो� डो� को�� ’ बृो� �ोटुो�ोबृो�ोटु�  कोो� �ोनुो�नु�  �ो� ल्ोनु� � री��  घिो� �ोभि��ोन्ने�  
बृो� हाो�ोनुो�ोमो��  श्रोम�  शो�ोर्षोण�  गेो� नु� � प्रो� �ो �घिोत्ती�  बृो� �ो�कोो��  ���  । योो� सुोल� � �ो�ो�ो��  किो� दोनुोमो��  

अो�ो�ण्डैो��  घिो� नु��ो�ो� रीोणोमो��  ट्रेो� �ड�  योो� �घिोनुोयोोनुोल� � ध्यो�ोनु�  किो� दोनुो�पुोनु� � घिो� �ोर्षोयोोमो��  प्रो� कोो��श�  
पुो� �ोरीो�कोो��  ���  । 
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न्युनूे�मा श्रेमा–�ण्टाभन्दोा बढाी कामा गो�ेको सामायुको श्रेमा–�ोषणु भइ�हेकेो � । 
‘आउटसाोसा�’का श्रेनिमाकहेरूसा�गो ‘टे्रेड युनुिनेयुनेमाा लीानिग्दोने’ भनेी व्युनि�गो� क�ा�सामा�े 
गो�ाइनेे गोरि�एको � । 

५. कायु�स्थलीमाा ‘सामायुगो�’ � ‘कायु�गो�’ �ोजगोा�ी व्युापाक भइ�हेकेो दोनेिखन्� । युी 
साबै श्रेनिमाकहेरूलीाई साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा सानूिचौकृ� गोनेे �मा पानिने बढेाको 
� । युसाबाट एकानि�� ‘निनेयुनिमा� �ोजगोा�ी’को औनिचौत्युमाानिथ प्रश्न उठेको � । �� 
अका�नि�� साबै प्रकृनि�का श्रेनिमाकहेरूलीाई उस्�ै प्रकृनि�को सां�क्षाणु सानुिवेधा हुे�दोासामा�े 
‘निनेयुनिमा�’ बाहेकेका �ोजगोा�ी �ोजगोा�ी नैे हेोइने भन्नेे मानेनिस्थनि� अझ ै पानिने � ।

६.  वेैदोनेि�क �ोजगोा�ीमाा जानेेहेरूलीाई अनिनेवेायु� रूपामाा साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा 
जोड्नेे असाली कामाको सारुुवेा� निबनेा �युा�ी गो�ेको दोनेिखन्� । अन्�दो�ेीयु 
साामाानिजक सा�ुक्षाालीाई लीागो ूगोने� ‘गोन्�व्यु’ दो�ेसा�गो निद्वापाक्षाीयु साम्झौ�ा नेभई हुे�दोनैे । 
उदोाहे�णुको लीानिगो यु�ुोनिपायुने युनुिनेयुनेनिभत्र अन्�दो�ेीयु साामाानिजक सा�ुक्षाा, �ेगोलेुी�ने 
नंे. ८८३/२००४ अन्�गो�� हुेनेे गो�� । साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेालीाई पानिहेलेीझ ं
निने�न्���ा निदोने बे�्निक्जटपानि� बेलीायु�लेी यु�ुोपाेलीी युनुिनेयुनेसा�गो टे्रेड एण्ड कोअपा�े�ने 
अनि�माने्ट गो�ेको � । कायुा�न्वेयुनेमाा आउनेे जनिटली�ा � अप्रभावेकारि��ाका का�णु 
वेैदोनेि�क �ोजगोा�ीमाा जानेेहेरूका लीानिगो नेेपाालीलेी गो�ेको �दोथ� निनेणु�युलेी ‘अन्�दो�ेीयु 
साामाानिजक सा�ुक्षाा’को कायु��माप्रनि� नैे निवेश्वासा �ट्नेे साम्भावेनेा � । वेैदोनेि�क 
�ोजगोा�ीमाा �हेकेाहेरूको साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रभावेका�ी बनेाउने गोन्�व्यु मालुीकुसा�गो 
निद्वापाक्षाीयु साम्झौ�ा �त्काली गोने� आवेश्युक दोनेिखन्� ।

७. श्रेमा ऐनेको दोायु�ा बानिहे�का साावे�जनिनेक सांस्थाहेरूका स्थायुीबाहेके साबै 
श्रेनिमाकहेरूलीाई सामा�े श्रेमा ऐनेद्वाा�ा सां�क्षाणु गोनेे फैसालीाका का�णु साामाानिजक 
सा�ुक्षाामाा जोनिडनेे �मा सारुु भएको � । �� साावे�जनिनेक निवेद्योालीयुहेरूमाा नि�क्षाा 
ऐनेलेी नेसामाटेेकाहेरूलीाई कसा�ी सां�क्षाणु गोनेे भन्नेेमाा अझ ैनिद्वानिवेधा � । नि�क्षाा ऐनेलेी 
नेसामाटेेका साामादुोानियुक निवेद्योालीयुका सा�का�ी कोटा, �ाहे�, बाली निवेकासा आनिदोका 
नि�क्षाक � कमा�चौा�ीहेरू, निनेजी निवेद्योालीयुका साम्पाणूु� नि�क्षाक/कमा�चौा�ीहेरू � इन्टने� 
नि�क्षाकहेरूको साेवेा, सा�� � सानुिवेधामाा �हेकेो निवेनिवेध�ा युहेी निद्वानिवेधाको का�णुलेी 
भएको हेो । �साथ�, युसालीाई अन्त्यु गोने� साबैलीाई श्रेमा ऐनेको दोायु�ानिभत्र ल्युाई 
साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा सानूिचौकृ� गोने� उपायु�ु दोनेिखन्� ।
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८. एक वेष�साम्मा ‘�ानिलीमाी’ �ाख्ने पााउनेे व्युवेस्थाको दोरुूपायुोगो बढेाको � । निवे�षेगो�ी 
हेोटली �था �ेषु्टु�ा�हेरूमाा ‘वेैदोनेि�क �ोजगोा�ीमाा पाठाइनिदोनेे’ लीोभ दोखेाउ�दो ैश्रेमा–�ोषणु 
गोनेे प्रबनृित्त बढेाको � । नेवेयुवुेाहेरूमाा पानिने ‘युहेा� मा�ेो श्रेमाको �ोषणु भइ�हेकेो 
�’ भन्नेे चौ�ेनेाको साट्टा ‘मा वेैदोनेि�क �ोजागोा�ीमाा उड्नेे स्टे�नेमाा �ु’ भन्नेे भ्रामा 
� । सामाहूेकेनिन्द्र� �लीफलीका साहेभागोीको भनेाइ निथयुो– ‘फ�� अङ््�ेजी बोल्नेे 
केटाकेटीहेरू इन्टने� वेा नेयुा� श्रेनिमाकका रूपामाा आउ��ने ्। पानिहेलेी � �ोजगोा�ी 
निटकाइदोलेीाने ्भन्नेे आसामाा युनुिनेयुनेमाा आउ�थे, �रुुन्�ै सादोस्यु�ा निलीन्थे । अनिहेलेी � 
म्युानेेज�लेी ‘भनेेको माानेेमाा कुनैे पानिने मालुीकुका चौनेे–हेोटलीमाा �ाम्रोो सानुिवेधा पााउनेे 
गो�ी पाठाइनिदोन्�ु’ भनेेको पानिने पात्युाउ��ने ्� हेामाीसा�गो पा�पा� हुेन्�ने ्।’ युसालेी सांके� 
गो��– युनुिनेयुनेका नेे�तृ्वेलेी कायु�थलीोका श्रेमाजीवेीमाा आएको ‘पासु्�ान्��’ माहेसासुा 
गोने� साकेने । नेवेयुवुेाको भावेनेालीाई ध्युानेमाा �ाखी युनुिनेयुनेमाा आकनिष�� गोनेे युोजनेा 
बनेाउनेुपा��  ।

९. अचौलेी अथ��न्त्रको सान्दोभ�माा ‘निगोगो’ � नेयुा� कामाको क्षाेत्रको सान्दोभ�माा ‘प्लेीटफमा�–
वेक� ’ सांसाा�भरि� प्रचौनिली� � । अनेलीाईने प्लेीटफमा�मााफ� � ् व्युनि� वेा सांगोठनेसा�गो 
निसाध ैसाम्पाक�  गो�े� खासा साेवेा निदोनेे श्रेनिमाकहेरू प्लेीटफमा� वेक� � (श्रेनिमाक) हुेने ्। ‘निगोगो’ 
अथ�व्युवेस्थामाा श्रेमा�नि�को स्वेेच्�ा (नि�लीान्सा)लेी कामा गोनेे � अनि�रि�� कमााइको 
लीानिगो कामा गोनेे माानिनेसाहेरू सांलीग्ने हुेन्�ने ्। अथा�� ्युसा ‘व्युवेस्था’माा श्रेमा बजा�को 
अस्थायुी � पााट�–टाइमा कामा, �त्कालीका लीानिगो कामा गोनेे अस्थायुी श्रेनिमाकबाट 
व्युापाक माात्रामाा गो�ाइन्� । साेवेा निदोनेे � निलीनेेहेरू एक–आपासामाा अनेलीाईने–
प्लेीटफमा�मााफ� � ् साम्पाक�  गो��ने ् � साेवेा �था भ�ुानेीको लेीनेदोनेे गो��ने ्। नेेपाालीको 
सान्दोभ�माा ‘पाठाओ’, ‘इने–ड्रााइभ’, ‘दो�ाज’ आनिदो युसाका केहेी उदोाहे�णु हुेने ्। 

 ‘पाठाओ’लेी पााट�–टाइमा � फुली–टाईमा गो�ी करि�ब ३ लीाख ‘�ाइडसा�/ड्रााइभसा�’लीाई 
�ोजगोा�ी निदोन्� । युसालेी दोनैिनेक १ लीाख ५० हेजा� ‘�ाइड्सा’ � ‘डेनिलीभ�ी’ साेवेा 
निदोन्� । करि�ब ५० लीाखलीाई युसालेी प्रभानिवे� गो�ेको � । हेालीसाम्मा ३५ लीाख भन्दोा 
बढाीलेी युसाको एपा डाउनेलीोड गोरि�साकेका �ने ्। 

 ‘पाठाओ’लेी हे�ेक पाटकको ‘�ाइड’माा बाइक �ाइड�सा�गो २० प्रनि��� � ड्रााइभ�सा�गो 
१५ प्रनि��� कनिमा�ने निलीन्� । युसालेी प्रत्येुक ‘फुड–आइटमा’माा �ेषु्टु�ा�बाट २० 
प्रनि��� निलीन्� � उपाभो�ासा�गो �ुटै्ट ‘डेनिलीभ�ी चौाज�’ निलीन्� । अढााई निकलीोनिमाट� 
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क्षाेत्रनिभत्र हे�ेक फुड डेनिलीभ�ीमाा पाठाओलेी रु. ८५ निदोन्� � त्युसापानि�को प्रनि� 
निकलीोनिमाट�माा रु. १५ थप्� । युसा�ी हे�ेक निदोने टेबलीबाटै उसालेी करि�ब ३४ लीाख 
उठाउ�� � माोटामाोटी मानिहेनेामाा रु १० क�ोडभन्दोा बढाीको आम्दोानेी गो�� । 

 युनि� ध�ैे आनिथ�क गोनि�निवेनिध गोनेे ठाउ�हेरूका प्लेीटफमा� वेक� � भनेे ओझलेीमाा �ने,् 
सांगोनिठ� �ैनेने ्। पाठाओ � एउटा उदोाहे�णु हेो, निगोगो अथ�व्युवेस्थानिभत्र युस्�ा थपैु्र 
प्रका�का ‘प्लेीटफमा�’माा श्रेनिमाकहेरू कायु��� �ने ्। युी श्रेनिमाकहेरूलीाई सांगोनिठ� गोनेे � 
उनेीहेरूको हेक–निहे�का पाक्षामाा बोल्ने निढालीा भइसाकेको � । अबको टे्रेड युनुिनेयुने 
आन्दोोलीनेलेी युसामाा आफुलीाई केनिन्द्र� गोनेु�पा�� ।

१०. नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेका दोईु आवेश्युक�ा �ने ्। पानिहेलीो, प्रचौनिली� प्रनि�ष्ठाने 
आधारि�� युनुिनेयुने अभ्युासाको स्थानेमाा औद्योोनिगोक युनुिनेयुने आन्दोोलीनेको सारुुवेा� 
गोनेे । � दोोस्रोो, निवेश्रेङ्ृ्खनिली� ‘बहुे’ युनुिनेयुनेलीाई एउटै केन्द्रमाा सामाटेे� श्रेमाजीवेी 
वेगो�को ‘एकीकृ�’ आवेाज निसाज�नेा गोनेे । 

 युनुिनेयुने आन्दोोलीनेको उद्देशे्यु अमाकु ‘व्युवेसाायु/प्रनि�ष्ठाने/कायु�थलीो’माा कायु��� 
श्रेनिमाकहेरूको साीनिमा� �लीब–सानुिवेधा बढााउनेे माात्र नेभई निसाङ््गोो वेगो�को उत्थाने गोनेु� 
हेो । श्रेनिमाक वेगो� साध ै‘�ली’ �हेनेे अथ�–�ाजनेीनि�क पारि�पााटीलीाई बदोलेी� माध्युमा वेा 
उच्चौ वेगो�को हेनैिसायु�माा उकास्ने ुहेो । युसाको लीानिगो वेगोीयु एक�ा नेभई हुे�दोनैे । �� 
प्रनि�ष्ठाने आधारि�� युनुिनेयुनेलेी श्रेमाजीवेी वेगो�को एक�ामाा निवे�ामा लीगोाइनिदोदंोो �हे�े 
भन्नेे हेाम्रोो अनेभुवेलेी ब�ाइसाकेको � । ‘साबै अनिधका� �ली निदोनेे’ युो नेा�ा सानु्ने 
जनि� चौाख लीाग्दोो भए पानिने व्युवेहेा�माा प्रनि�ष्ठाने आधारि�� युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलेी 
श्रेनिमाकहेरूलीाई दो�ेभरि� एउटै लीयुमाा सामााने हेकको �ानिष्ट्रेयु आन्दोोलीने आ�ाने गोने� 
बाधा पाऱु्युाएको � (निजफन्टः२०७१) । 

 �साथ�, बदोनिलंीदोो पारि�निस्थनि�लीाई साम्बोधने गोने� टे्रेड युनुिनेयुने ऐने, ०४९ सां�ोधने गो�ी 
निनेम्नेानेसुाा� टे्रेड युनुिनेयुनेको नेयुा� सां�चौनेा बनेाउने उपायु�ु हुेन्� �ः

क) उद्योोग आधारिरती केोन्द्रीय युद्धिनौयनौ: अनिहेलेीको टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको सां� 
(फेडे�ेसाने)को साट्टा प्रनि�ष्ठानेसाम्मा ैनिसाध ैपाहुे�चौ हुेनेे उद्योोगो आधारि�� एकीकृ� 
युनुिनेयुने बनेाउने ु पा�� । सांगोनिठ� उद्योोगोहेरूमाा हेाली ५० वेटा दो�ा� भएका 
प्रनि�ष्ठानेस्��का युनुिनेयुनेबाट केन्द्रीयु टे्रेड युनुिनेयुने सां� निनेमाा�णु गोनेे � सादोस्यु�ा 
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‘संास्थागो� सादोस्यु�ा प्रणुालीी’बाट गोणुनेा गोनेे निवेनिधको साट्टा ‘एकीकृ�’ 
केन्द्रीयु युनुिनेयुनेलेी श्रेनिमाकहेरूबीचौ व्युनि�गो� सादोस्यु�ा निवे��णु गोनेु�पा�� । 
जहेा�/जहेा� �ी केन्द्रीयु युनुिनेयुनेको सादोस्यु हुेन्�ने,् त्युहेा�/त्युहेा� युनुिनेयुनेको 
�ाखा गोठने गोनेु�पा�� । अनिहेलेीको प्रनि�ष्ठाने �हेमाा युनुिनेयुने दो�ा� गोनेे प्रनि�युाको 
साट्टा युनुिनेयुनेको �ाखा स्वे�ः वेैधानिनेक हुेनेे व्युवेस्था गोरि�नेपुा�� । केन्द्रीयु 
युनुिनेयुनेलीाई आफू नि�युा�ीली उद्योोगो–व्युवेसाायुीहेरू वेा नि�नेका वेस्�गुो� 
सां�सा�गो निसाध ै साामानूिहेक साौदोाबाजी गोनेे � साम्बनिन्ध� प्रनि�ष्ठानेका आफ्नेा 
सादोस्यु �था �ाखाहेरूलीाई प्रत्युक्षा रूपामाा पारि�चौालीने �था सादुृढा गोनेे हेक 
हुेनेुपा��  । 

 युसा प्रनि�युामाा पानिने अनिहेलेी जस्�ै ‘वेैचौारि�क/�ाजनेीनि�क निवेनिवेध�ा, दोलीीयु 
सांलीग्ने�ा वेा गोै��ाजनेीनि�क माान्यु�ाका आधा�माा’ उद्योोगोहेरूमाा एकभन्दोा 
बढाी युनुिनेयुनेहेरू हुेनेे�ने ्। नि�नेीहेरूमाध्येु कसालीाई � कसा�ी आनिधकारि�क�ाको 
माान्यु�ा निदोनेे भन्नेे कु�ा प्रनि�ष्ठाने/कायु�थलीोमाा �हेकेा युनुिनेयुनेको सादोस्यु 
साङ््ख्युाको आधा�माा निनेधा��णु गोरि�नेपुा�� ।

ख) राद्धिष्ट्रेय तीहकोो फे�ेरेसानौ� आ–आफ्नेो ‘निवेचौा�’माा आधारि�� केन्द्रीयु 
युनुिनेयुनेहेरूको साङ््�ीयु सां�चौनेाको रूपामाा �ानिष्ट्रेयुस्��को फेडे�ेसाने गोठने 
गोरि�नेपुा�� । उदोाहे�णुको लीानिगो निजफन्ट, अन्टुफ वेा टे्रेड युनुिनेयुने का��ेसाजस्�ा 
हेालीका टे्रेड युनुिनेयुने केन्द्रहेरू नैे युस्�ा फेडे�ेसाने हुेनेे�ने ्। युी फेडे�ेसानेहेरू 
अनिहेलेी साञ्चौालीने भएकै निवेनिधअनेरुूपा चौल्नेे हुे�दोा बहुे–फेडे�सानेको अवेस्था 
�निहेनैे�हेनेे � । नियुनेीहेरूलेी आ–आफ्नेो केन्द्रीयु औद्योोनिगोक युनुिनेयुनेहेरूको 
प्रनि�निनेनिधत्वे गोनेे�ने ्। 

नुो� �पुो�ोलो��  ट्रेो� �ड�  योो� �घिोनुोयोोनु�  आोन्दाो�ोलोनुोकोो��  दो� �ई�  आो��श्योकोो�ो��  �ो� नु� � । पुो� किोहाोलो�� , 
प्रो� चोभिोलो��  प्रो� घिो�ोष्ठाो�ोनु�  आ��ो�ोरिोरीो��  योो� �घिोनुोयोोनु�  अ�भ्याो�ोसुोकोो��  �ो� �ोनुोमो��  औोद्योो�ोघिोगेोको�  

योो� �घिोनुोयोोनु�  आोन्दाो�ोलोनुोकोो��  सुो� �रुो�ो�ो��  गेो� नु� � । री��  दो� �ोस्रोो�� , घिो� ��श्रो�ङ्खोभिोलो��  ‘बृो� हा�� ’ 
योो� �घिोनुोयोोनुोलो�ोई�  एो� उोटु��  कोो� � न्ोद्रोमो��  सुो� मो�टुो�री�  श्रोमो�ो�ो�ो��  �ो� गेो�कोो��  ‘एो� कोो�ोकोो� �� ’ आो�ो�ो��  

भिो� सुो�ो�नुो��  गेो� नु� � ।
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गो) कोायथथालेोकोो स्थाानौीय एकोाई: कायु�थलीो/प्रनि�ष्ठानेमाा उद्योोगो आधारि�� 
केन्द्रीयु युनुिनेयुनेको �ाखा वेा स्थानेीयु एकाइ हुेनेपुा�� । त्युसा एकाईमाा �ानिष्ट्रेयु 
�हेको फेडे�ेसानेको प्रनि�निनेनिध (सापा–स्टेवेाड�)हेरू पानिने हुेनेे� । स्थानेीयु �हे 
�था प्रनि�ष्ठानेमाा उद्योोगो आधारि�� केन्द्रीयु युनुिनेयुनेको प्रत्युक्षा गोनि�निवेनिध हुेनेे 
हुे�दोा त्युहेा� पानिने एकभन्दोा बढाी युनुिनेयुनेको उपानिस्थनि� हुेनेे� । नि�नेीहेरूमाध्येु 
कसालीाई साौदोाबाजीको लीानिगो आनिधकारि�क युनुिनेयुने माान्नेे भन्नेे कु�ामाा निनेम्ने 
�ीनेमाध्येु कुनैे एक निवेकल्पा अपानेाउने सानिकन्�:

 » प्रनि�ष्ठाने �हेको निनेवेा�चौनेबाट चौनुिनेनेे आनिधकारि�क युनुिनेयुनेलीाई एकली 
युनुिनेयुनेको प्रनि�ष्ठानेस्��ीयु �टक माानेी साौदोाबाजीको अनिधका� 
निदोनेे । दोोस्रोो, �ेस्रोो वेा अन्यु युनुिनेयुनेहेरूलेी पााएको मा�को आधा�माा 
सामाानेपुाानि�क प्रनि�निनेनिधत्वे भएको स्थानेीयु ‘श्रेमा साम्बन्ध कनिमाटी’ गोठने 
गो�ी निनेणु�यु प्रनि�युामाा साबैको सांलीग्ने�ा निनेनिश्चा� गोनेे ।

 » चौके–अफ निवेनिधद्वाा�ा �लु्क नि�नेे सादोस्युहेरूको प्रमााणुीक�णु गो�ी 
साौदोाबाजीका लीानिगो आनिधकारि�क युनुिनेयुने �यु गोनेे । युनुिनेयुने/फेडे�ेसानेको 
युस्�ो �ाखा वेा स्थानेीयु एकाईलेी हेालीको प्रनि�ष्ठानेस्��ीयु युनुिनेयुनेलीाई 
निवेस्थानिपा� गोनेे । 

 » प्रनि�ष्ठाने �हेमाा हेालीकै पार्द्धनि�अनेरुूपा आनिधकारि�क युनुिनेयुनेको निनेवेा�चौने 
गोनेे �� साामानूिहेक साौदोाबाजीको लीानिगो निनेवेा�चौनेमाा प्राप्त मा�को आधा�माा 
नि�युा�ीली साबै युनुिनेयुनेको सामाानेपुाानि�क प्रनि�निनेनिधत्वे भएको ‘बागोेनिनेङ् 
प्युानेली वेा नेेगोोनिसायुनिटङ्् निटमा’ गोठने गो�्�नेे ।

�) राद्धिष्ट्रेय तीहमा ‘एको मात्र’ महासाघं: निसाङ््गोो दो�ेलीाई प्रनि�निनेनिधनित्वे 
गोनेे गो�ी एउटै माात्र टे्रेड युनुिनेयुने पारि�संा� (कन्फेडे�ेसाने) बनेाउनेपुा�� । युो 
माहेासंा� दो�ेमाा नि�युा�ीली �ानिष्ट्रेयु फेडे�सानेहेरूको सााझा माहेासंा� हुेनेे� । 
कुने फेडे�ेसानेको �लु्क नि�नेे सादोस्यु कनि� �ने,् त्युसाैको अनेपुाा�माा युसाको 
नेे�तृ्वेमाा प्रनि�निनेनिधत्वे हुेनेे� । 

 युो माहेासंा� ‘बहुे युनुिनेयुने’लीाई प्रनि�निनेनिधत्वे गोनेे चौलीने चौल्�ीको भाषामाा भन्नेे 
गोरि�एको ‘एकली युनुिनेयुने’ हुेनेपुा�� । युसाको साञ्चौालीने ‘बहुेमा�–अल्पामा�’ 
हेोइने, आबर्द्ध फेडे�सानेहेरूको आपासाी ‘साहेमानि�’को आधा�माा हुेनेपुा�� । 
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 युो माहेासंा� दो�ेका इलीमाी–उद्योमाीहेरूको �ा�ा सांगोठनेको हेा�ाहेा�ीको 
निवेपा�ी� वेगो�को प्रनि�निनेनिधत्वे गोनेे साहेयुात्री हुेनेे� । �ाष्ट्रेलेी युसाैलीाई टे्रेड 
युनुिनेयुनेहेरूको केन्द्र माान्नेे� । अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेमा सांगोठनेजस्�ो सां�चौनेामाा पानिने 
नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको एकीकृ� सांस्थाको रूपामाा युसाैलेी प्रनि�निनेनिधत्वे गोनेु� 
उपायु�ु हुेन्� ।

ङ्) श्रम सासंार्दै: श्रेमा एजेण्डालीाई �ानिष्ट्रेयुरूपामाा �यु गोने� नेयुा� प्रका�का सांयुन्त्रहेरू– 
जस्�ै ‘श्रेमा सांसादो (लेीबो� पाानिली�युामाने्ट)’ को पानिने व्युवेस्था गोनेु�पा�� । युस्�ो 
‘संासादो’ सां� � प्रदो�े दोवुेै �हेमाा हुेनेपुा�� । सां�माा साबै उद्योोगोमाा कामा गोनेे निसाङ््गोो 
सादोस्यु साङ््ख्युाको सामाानेपुाानि�क प्रनि�निनेनिधत्वे गो�ाउनेे � प्रदो�ेमाा चौा�निहे त्युहेा� 
साञ्चौानिली� उद्योोगो–व्युवेसाायु आधारि�� कायु�थलीोका स्थानेीयु एकाईहेरूको 
प्रनि�निनेनिधत्वे हुेनेपुा�� । ‘श्रेमा सांसादो’ � ‘एकली माहेासंा�’माा श्रेनिमाकलेी आफ्नेो 
प्रनि�निनेनिध पाठाउनेे मााध्युमा उद्योोगो आधारि�� केन्द्रीयु युनुिनेयुनेहेरू हुेनेे�ने ्।

 युहेी निवेनिधद्वाा�ा टे्रेड युनुिनेयुने ऐने ०४९ लेी निसाज�नेा गो�ेको कमाजो�ीलीाई साच्युाउने 
सानिकन्� । �, दो�ेमाा निवेद्योमााने बहुेदोलीीयु लीोक�न्त्र, त्युसाबाट निनेमाा�णु हुेनेे ‘बहुे 
युनुिनेयुने’हेरूलीाई पानिने एकै ठाउ�माा ल्युाई श्रेनिमाक वेगो�को ‘निवेनिवेध�ामाा आधारि�� 
एक�ा’ निनेमाा�णु गोने� सानिकन्� ।

११. साामाानिजक सा�ुक्षााका युोजनेाका बा�ेमाा नेयुा� ढाङ््गोको प्रनि�क्षाणु आवेश्युक � । 
अनिहेलेीसाम्मा युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलेी साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीीको माहेत्वेबा�े प्रचौा�–
प्रसाा� गोऱ्युो । फेरि�एको उत्पाादोने साम्बन्धअनेरुूपा कसा�ी बजा�लीाई सानि�यु पाानेे 
� लीचौक�ाको नेका�ात्माक असा�बाट श्रेनिमाकलीाई सां�क्षाणु गोनेे भन्नेे साैर्द्धानिन्�क 
प्रनि�क्षाणु � प्रचौा� गोऱ्युो । युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐने, निनेयुमाावेलीी 
� पारि�युोजनेा साञ्चौालीने कायु�निवेनिधमाा के–के � � भन्दो ै आयुो । �� पानिहेलेीको 
व्युवेस्थामाा साीनिमा� सांख्युामाा �हेकेा निनेयुनिमा� (स्थायुी) साेवेाका श्रेमाजीवेीलेी पााउनेे 
सानुिवेधा � नेयुा� प्रणुालीीमाा साम्पाणूु� श्रेनिमाजीवेीलेी पााउनेे सानुिवेधाको बा�ेमाा अपायुा�प्त 
जानेका�ी दोनेिखन्� । उदोाहे�णुको लीानिगो श्रेनिमाकबाट सांकनिली� �कमा कोषमाा जम्माा 
गोने� कानेनुेनिवेपा�ी� निढालीाई गो�े के हुेन्� ? कोषमाा सानूिचौकृ� नेहुे�दोा �ोजगोा�दोा�ा � 
श्रेनिमाकलीाई के–के हेानेी हुेन्�, के–के लीाभ हुेन्� ? अस्पा�ालीहेरूलेी थो�ै �लु्क लीाग्नेे 
सास्�ा जा�चौमाात्र गोरि�निदोनेे � माहे�गोा जा�चौका लीानिगो बानिहे�का स्वेास्थ्यु प्रयुोगो�ालीामाा 
जाने बाध्यु पाानेे �टनेा कसा�ी निनेयुन्त्रणु गोनेे ? सानुिवेधामाा निदोइनेे औषनिधमाा ‘सास्�ा’ 
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खालेी �ाख्नेे माहे�गोा खालेी बानिहे�ै निकन्नेपुानेे बाध्यु�ा कसा�ी हेटाउनेे ? कम्पानेीलेी निदोनेे 
औषधोपाचौा�, दो�ु�टनेा आनिदोका सानुिवेधा, स्वेास्थ्यु बीमााबाट युस्�ै �ीष�कमाा निदोइनेे 
सानुिवेधा � कोषद्वाा�ा साञ्चौानिली� युोजनेा बीचौ सामान्वेयु कसा�ी गोनेे ? कोषबाट �ोनिकनेे 
अस्पा�ालीलीाई साेवेा�ाहेीहेरूको पाायुकमाा कसा�ी पाानेे � �ी अस्पा�ालीलेी निदोनेे उपाचौा� 
साेवेा कसा�ी प्रभावेका�ी बनेाउनेे ? कोषलेी निदोनेे साेवेा पानि�/पात्नेी माात्र हेनैे पारि�वेा�का 
सामा� आनिश्रे� सादोस्युहेरूलीाई कसा�ी निदोनेे ? स्पाष्टु पााने� आवेश्युक � । युसाका 
अनि�रि�� साेवेा प्रदोायुक सांस्थाबाट हुेनेे गो�ेको गोली� व्युवेहेा�लेी प्रणुालीीमाा पाा�ेको 
असा� � साेवेा�ाहेीलेी पाे� गोनेे ‘झठुा’ निवेवे�णुलेी पाऱु्युाउनेे क्षानि�का बा�ेमाा पानिने साचौ�े 
गो�ाउने आवेश्युक � । युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीी वेास्�वेमा ं
नेयुा� ‘युगुो’को सारुुवेा� हेो । त्युसाैलेी, निवेद्योालीयु �था निवेश्वनिवेद्योालीयुका पााठ्यु�मामाा 
युसासाम्बन्धी निवेषयु सामाावेे� गो�ी साम्बर्द्ध पाक्षालीाई आवेश्युक प्रनि�क्षाणु निदोनेपुा�� ।

१२. न्युनूे�मा ज्युालीा पानुे�ावेलीोकलीने � �लीब बनृिर्द्ध फ�क–फ�क निवेषयु हेो । न्युनूे�मा 
ज्युालीा आधा�भ�ू कु�ा हेो, त्युो प्रत्येुक कामा गोनेेको ‘हेक’ हेो । त्युसाभन्दोा माानिथ 
साम्बनिन्ध� कायु�स्थलीमाा कायु��� श्रेनिमाक � �ोजागोादोा�ाबीचौ हुेनेे लेीनेदोनेेबाट �यु हुेनेे 
अथा�� ् ‘निहे�’ साम्बन्धी निवेषयु हेो । माानिथ नैे चौचौा� गोरि�सानिकएको �, ‘हेक’ निदोन्ने 
भन्ने पााइन्ने । �� ‘निहे�’ साम्बन्धी साबै निवेषयु निदोनेेको ‘नि�नेे’ क्षामा�ा � निलीनेेको �नि� 
‘साौदोाबाजी कलीा’बाट निनेधा�रि�� हुेन्� । युसा निवेषयुलीाई युनुिनेयुनेहेरूलेी �ाम्रोोसा�गो 
बझु्नेपुा�� � आफ्नेा सादोस्युलीाई प्रनि�निक्षा� गोनेु�पा�� । न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक निनेधा��णु 
सानिमानि�बाट दो��ेट पानुे�ावेलीोकने भएपानि� साबैलीाई त्युहेी अनेपुाा�माा आफ–साे–आफ 
बढेाने भन्नेे ‘इस्यु’ु � हुेनेसाक्� �� त्युसालीाई हेली गोनेे कानेनुेी अस्त्री ‘साामाानिजक 
सांवेादो’ हेो भन्नेे भलु्ने हुेन्ने । अनिहेलेी युनुिनेयुनेकमाीमाा त्युहेी अन्युौली दोनेिखन्� । 

१३. श्रेमा ऐने, ०७४ कायुा�न्वेयुनेपानि�का केहेी वेष�साम्मा श्रेनिमाक–कटौनि�माा बनृिर्द्ध हुेनेे � 
त्युसापानि� �मा�ः श्रेमा बजा� निस्थ� हुे�दो ैजानेे� भन्नेे पावूे� आ�कलीने साहेी ठहेरि�एको 
� । ‘मानेलीाग्दोी’ श्रेनिमाक–कटौ�ी ‘लीचौक�ा’को निवेषयु हेोइने, �ोजगोा�दोा�ाको 
श्रेनिमाकप्रनि�को दो�ुा�हे हेो । युसालेी श्रेमा बजा�लीाई ‘गोनि��ीली’ बनेाउने स्वेीकारि�एको 
‘लीचौक�ा’लीाई उल्टो बदोनेामा गो�� । कटौ�ीमाा ‘मानेलीाग्दोी’लीाई निनेयुन्त्रणु गोने� 
त्युसालीाई बे�ोजगोा�–भत्तासा�गो जोड्नेपुा�� । ‘बे�ोजगोा� सा�ुक्षाा युोजनेा’ युोगोदोानेक�ा�लेी 
अपाेक्षाा गो�ेको �� कोषद्वाा�ा साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेामाा नेसामानेिटएको कायु��मा हेो । 
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युसा युोजनेामाा सा�का�कोसामा�े युोगोदोाने भएमाा �ोजगोा�दोा�ाको साम्भानिवे� ‘मानेपा�ी’ 
� श्रेमा प्र�ासानेको असान्�नुिली� निनेणु�युलीाई �ोक्ने माद्दे� पागु्ने साक्� । 

१४. ‘आउट साोनिसा�ङ््गो’ श्रेमा लीचौक�ाको ‘बाई–प्रडक्ट’ हेो । युसामाानिथ प्रनि�बन्ध 
लीगोाउ��ु भनेे� पाा� पानिने लीाग्दोनैे । त्युसाैलेी युसालीाई निनेयुमाने (�ेगोलेुीट) गोनेु�को निवेकल्पा 
�ैने । ‘आउट साोसा� कम्पानेी’ कानेनुेको दोायु�ामाा आएपानि� हेक–आधारि�� सामास्युा 
स्वे�ः हेली हुेन्� । �� त्युसापानि� प्रनि�ष्ठानेस्��ीयु टे्रेड युनुिनेयुनेको ‘बागोेनिनेङ््गो पाावे�’ 
�लुीनेात्माक रूपामाा कमाजो� हुेनेसाक्� । त्युसाैलेी युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलीाई गोनि��ीली 
(भाइब्रने्ट) बनेाइ�ाख्ने युनुिनेयुनेकमाीहेरूलेी निवेद्योमााने मानेनिस्थनि� फेनेु�पा�� । पारि�वेनि��� 
‘कामाका सांगोठने’ (वेक�  अगो�नेाइजे�ने) अनेरुूपा नेयुा� प्रका�को युनुिनेयुने सां�चौनेाको 
पाक्षामाा टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीने उनिभने ुपादो�� । 

१५. साबै श्रेमा क्षाेत्र (निमानिडयुा, नि�क्षाणु आनिदोलीगोायु�) लीाई सामाट्ेनेे एउटै कानेनुेमाा हुेनेपुानेेमाा 
टे्रेड युनुिनेयुनेको जोड हुेनेपुा�� । युसाो हुेनेासााथ ‘�ोजगोा�ीमाा जानेअुनि� साामाानिजक 
सा�ुक्षाा नेम्ब� निलीनेे’ प्रकृयुा सारुु गोने� सानिकन्� । युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक 
सा�ुक्षाा प्रणुालीीमाा एकरूपा�ा जरु�ी � । सा�का�ी बजेटवेालीामाा युोगोदोानेको एउटा 
प्रनि��� � अरुहेरूमाा अक� प्रनि��� गोली� हुेन्� । एकरूपा�ा हुेनेासााथ अनिहेलेीको 
�ाहे�, इनिसाडी � अन्यु नि�क्षाकहेरूको सामास्युा, युा ‘श्रेमाजीवेी पात्रका� ऐने निक श्रेमा 
कानेनुे’ भन्नेे निमानिडयुा क्षाेत्रको मादु्देा टुङ््निगोन्� । कानेनुेलेी ग्युा�ेन्टी गोनेे आधा�भ�ू 
सानुिबधा (हेक) हेो, त्युसाभन्दोा माानिथको प्रानिप्त (निहे�) का लीानिगो युनुिनेयुनेहेरूलेी साम्वेादो 
गोनेु�पा��  ।

‘आोउोटु�  सुो� �ोर्थिोसुोङ्ग� ’ श्रोम�  लो� चोकोो�ो�ोकोो��  ‘बृो� �ोई�–प्रो� डो�� ’ हाो� ��  । योो� सुोमो�ोभि���  
प्रो� घिो�ोबृोन्ध� लो� गेो�ोउो� ���  �ोनुो�री�  पुो� �ोरी�  पुो� घिोनु�  लो� �ोग्दैो�नु�  । त्यो� सुो�ल� � योो� सुोलो�ोई�  घिो� नुोयोोमोनु�  

(रीो� �गेो�लो�टु� ) गेो� नुो��कोो��  घिो� �ोकोोल्प� �ो� �नु�  । ‘आोउोटु�  सुो� �ोसु��  कोो� म्पोनुो�� ’ कोो� �ोनुो�नुोकोो��  
दो� �ोयोोरीो�ोमो��  आोएोपुोघिो��  हाो� को�–आ��ो�ोरिोरीो��  सुो� मोस्यो��  स्वो� �� � हाो� ल�  हाो� � न्ो��  ।
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१६. निनेमाा�णुलीगोायु� �ोजगोा�ीका अनेौपाचौारि�क/असंागोनिठ� क्षाेत्रमाा निसाज�नेात्माक ढाङ््गोलेी 
श्रेमा कानेनूेको कायुा�न्वेयुने गो�ाउनेपुा�� । चौचौा� गोरि�सानिकएको �, �ोजगोा�ीमाा जानेअुनि� 
अनिनेवेायु� साामाानिजक सा�ुक्षाा नेम्ब� निलीनैेपानेे � साामानिजक सा�ुक्षाा नेम्ब� भएकालीाई 
स्वे�ः साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा सानूिचौकृ� गोनेे प्रणुालीी निवेकासा गोने� साके कसाैलेी पानिने 
आफूलीाई कानेनुेी सां�क्षाणुबाट पााखा पाा�ेको अनेभुनूि� गोने� पादोनैे । निवेगो�माा निजल्लीा 
प्र�ासाने कायुा�लीयुमााफ� � ् हुेनेे कनि�पायु कायु� अनिहेलेी स्थानेीयु �हेको माा�हे�माा 
आएकालेी पारि�वेनि��� पारि�निस्थनि� निमाल्दोो कायु�युोजनेा युनुिनेयुनेहेरूलेी बनेाउने ु पा�� । 
निनेमाा�णु पारि�युोजनेामाा सांलीग्ने श्रेनिमाकहेरूको सामास्युा हेली गोने�सामा�े हे�ेक पाानिलीकामाा 
श्रेमाडेस्क �ाख्ने आ�ाने गोने� आवेश्युक � । 

१७. साावे�जनिनेक युा�ायुा�माा निसाण्डीकेट खा�ेजीपानि� उपाभो�ालेी साहेज युा�ायुा� साेवेा 
पााउनेे � श्रेनिमाक �था व्युावेसाायुीको निहे� सां�क्षाणु हुेनेे निवेश्वासा गोरि�एको निथयुो । युसाका 
लीानिगो साहे�माा निडनिजटली आधारि�� भाडा भ�ुानेी प्रणुालीी लीागो ुगोरि�नेे � साावे�जनिनेक 
युा�ायुा� प्रानिधक�णुमााफ� � व्युवेनिस्थ� प्रबन्ध हुेनेे प्रस्�ावे निथयुो । सा�का� फेरि�एसा�गोै 
निवेनिध अलीपात्र पाारि�युो । पानिहेलेीको भद्रगोोलीलेी पााएको निने�न्���ालीाई �ोक्ने 
अनिवेलीम्ब साावे�जनिनेक युा�ायुा� प्रानिधक�णु गोठने गोरि�नेपुा�� । त्युसाको माा�हे� साबै 
सावेा�ी सााधनेलीाई जोडी अस्वेस्थ प्रनि�स्पाधा�बाट युात्री � व्युवेसाायुलेी भोनिगो�हेकेो 
पाीडा हेटाउनेपुा�� । अनिहेलेीको भद्रगोोलीबाट ठूलीा युा�ायुा� व्युवेसाायुीलेी लीाभ निलीनेे 
साानेा व्युावेसाायुी, स्वे–�ोजगोा� � माजदो�ुहेरू ठनिगोनेे अवेस्था अन्त्यु गोनेु�पा�� । साहे�ी 
साावे�जनिनेक साेवेा स्थानेीयु �हेसा�गो साम्बनिन्ध� �हेकेालेी पाानिलीकाहेरूलीाई युसामाा 
सांलीग्ने गोनेु�पा�� । 

१८. १० प्रनि��� साेवेा �लु्कमाानिथको आ�माणु अन्युायु हेो । युसाको पानुेः कायुा�न्वेयुनेको 
लीानिगो हेोटली �था पायु�टने क्षाेत्रका युनुिनेयुनेहेरू � नि�नेका सां�/माहेासां�हेरूलीे सांयु�ु 
आन्दोोलीनेको �युा�ी गोनेु�पा�� । 

१९. नेयुा� श्रेमा ऐने आएपानि� के पााइयुो के गोमुााइयुो भन्नेे कु�ामाा आमा युा�ायुा� माजदो�ुहेरू 
अन्युोली�स्� �ने ्। उनेीहेरू केवेली सावेा�ी ऐने � थनुे�ेकवेालीा निवेषयुमाा माात्रै साचौ�े 
दोनेिखन्�ने ्। अन्यु क्षाेत्रका श्रेनिमाकलीाई झ ंयुा�ायुा� �था साम्बर्द्ध क्षाेत्रका (वेक� सापाका 
माजदो�ुहेरू) श्रेनिमाकलीाई पानिने हेकसाम्बन्धी साबै आधा�भ�ू सानुिवेधा � �त्काली 
साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा सानूिचौकृ� गो�ाउने पाहेली गोनेु�पा�� । युसा क्षाेत्रका श्रेनिमाक �था 
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व्युावेसाायुीहेरूमाा श्रेमा कानेनूेका निवेषयुमाा �हेकेो जानेका�ी �नू्यु अवेस्था अन्त्यु 
गोनेु�पा�� । 

२०. हेाम्रोो सांनिवेधाने � कानेनुेलेी बहुेली�ा, बहुेदोलीीयु निवेनिवेध�ा स्वेीका�ेको � । युसाको 
स्वेभानिवेक पारि�णुामा भनेेको कायु�क्षाेत्रमाा बहुेयुनुिनेयुने प्रनि�स्पाधा� हेो । युनुिनेयुनेहेरू 
बीचौको आपासाी प्रनि�स्पाधा�लीाई आनिधकारि�क युनुिनेयुनेको चौनुेावेमााफ� � व्युवेनिस्थ� 
गो�ाउनेे कु�ालेी ठूलीो व्युवेहेारि�क माहेत्वे �ाख्दो� । �� कनि�पायु प्रनि�ष्ठानेमाा युसाप्रनि� 
आलेीटालेी गोरि�एको � । चौनुेावे टारि�एको � । सा�का� स्वेयंुलेी नैे निनेजामा�ी क्षाेत्रमाा 
आनिधकारि�क युनुिनेयुनेको निनेवेा�चौनेलीाई उपाेक्षाा गोरि��हेकेो � । �साथ�, श्रेमा प्र�ासानेको 
प्रभावेकारि�� बढ्ाने ुआवेश्युक � । 

२१. लीचौक�ालेी बजा�लीाई प्रनि�स्पाधी पानिने बनेाउ�� । युसालेी श्रेमा गोनि��ीली�ा (माोनिवेनिलीटी) 
पानिने बढााउ�� । अनिहेलेी, �ोजगोा�ीका क्षाेत्रमाा पानिहेलेीको �लुीनेामाा श्रेमा गोनि��ीली�ा 
बढाी � । एकै ठाउ�माा लीामाो सामायु कामा गोनेेभन्दोा �ाम्रोो अवेसा� पााउनेासााथ कायु�थलीो 
� साेवेा नैे पारि�वे��ने गो�ी अक� ठाउ�माा जानेे वेा वेैदोनेि�क �ोजगोा�ीमाा जानेे प्रनि�युा 
बनिढा�हेकेो दोनेिखन्� । युसालीाई व्युवेनिस्थ� गोने� ‘जनि� सामायु, जसा�ी कामा गो�े पानिने 
साबैलीाई साामाानिजक सा�ुक्षाा’को मादु्देा कडाइका सााथ उठाउने ुपा�� । अन्युथा ‘लीचौक�ा 
� साामाानिजक सा�ुक्षाा’बीचौमाा असान्�लुीने पाैदोा हुेनेजान्� । युो असान्�लुीनेको लीाभ 
श्रेनिमाकलीाई हेनैे, �ोजगोा�दोा�ालीाई नैे बढाी हुेन्� । 

२२. श्रेमा ऐने ०७४ लेी ‘साहेकायु� � साहे–अनिस्�त्वे’ आधारि�� श्रेमा–साम्बन्धलीाई पाक्षापाोषणु 
गो�ेको � । श्रेमा निवेवेादो ‘हेड�ाली’को चौ�णुमाा प्रवेे� गोने� बनिलीयुो ‘माध्युस्थ�ा’को 
‘पाखा�ली’ पाा� गोनेु�पा�� । युसालेी व्युवेस्थापानेमाा ‘हेड�ाली’को ‘त्रासा’ कमा गो�ाएको 
� । युनुिनेयुनेकमाीका मानेनिस्थनि�माा अनेौठो अन्�निवे��ोध निसाज�नेा गो�ेको दोनेिखन्� । 
कानेनुेको जोड साहेमा�ी–साहेकायु�माा �, युनुिनेयुनेकमाीको मानेनिस्थनि� ‘लीफडा’ 
गो�ेपानि� माात्र युनुिनेयुने चौल्� भन्नेे खालीको दोनेिखन्� (जस्�ो निक सामाहूेकेनिन्द्र� 
�लीफलीमाा साहेभागोीहेरूको धा�णुा निथयुो– पानिहेलेी अप्ठ्युा�ो निथयुो, अप्ठ्युा�ोमाा 
पा�ेपानि� ‘डे–वेाने’ मा ंनेयुा� श्रेनिमाक युनुिनेयुनेमाा आउ�थे, अनिहेलेी निनेयुनिमा� श्रेनिमाकलेी झ ं
स्वे�ः सानुिवेधा पााउनेे भएपानि� आउनैे �ोडे) । युो मानेनिस्थनि� बदोल्ने आवेश्युक � । 
पानिहेलेीको ‘आहेा’ (एङ््गो�–हेोपा–एक्साने) निवेनिध, अब युनुिनेयुने निनेमाा�णुमाा उपायुोगोी 
हुेन्ने भन्नेे बझु�ैे युनुिनेयुनेहेरूलेी कायु��लैीी (ट्युानिक्टकली–माभु) फेनैे पा�� । आफूलेी 
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गो�ेको उपालीनिब्धमाा गोब� गोनेे � उत्पान्ने जनिटली�ालीाई कसा�ी हेली गोनेे भन्नेेमाा केनिन्द्र� 
हुेनेपुा�� । श्रेमा बजा�माा आएको बदोलीावेलीाई युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलेी मानेने ्गोने� जरु�ी 
� ।

२३. �ानिलीमाी (इन्टने�)हेरू युनुिनेयुनेको भनिवेष्यु हुेने ्भन्नेे युनुिनेयुनेका नेे�ाहेरूलीे पानिने बझु्ने 
बा�की नैे दोनेिखन्� । व्युवेस्थापानेसा�गोको सांवेादोमाा ‘इन्टने�’को निवेषयु अझ ै‘युनुिनेयुनेको 
मादु्देा’ बन्ने साकेको दोनेिखन्ने । ‘�ानिलीमाी’ � ‘प्रनि�क्षााथी’माा पानिने निद्वानिवेधा दोनेिखन्� । 
हेोटलीहेरूलेी केहेी सामायुअनि�साम्मा � प्रनि�क्षाथीहेरूलीाई सानुिवेधा निदोनेे हेनैे, उल्टै रु. 
१० हेजा�दोनेिख २० हेजा�साम्मा �लु्क निलीनेे गोदो�थे । ‘�ानिलीमाी’हेरूलीाई अनिधकां�लेी 
निबनेा पाारि�श्रेनिमाक कामामाा लीगोाउ�थे । पाासाआउट भएका हुेने ्वेा प्रनि�क्षााथी, साा�माा 
उनेीहेरू साबै ‘इन्टने�’ युा ‘निसाकारु श्रेनिमाक’ हुेने ्। अष्टे्रेनिलीयुा, यु�ुोपा वेा अमारेि�कामाा 
हेाम्रोा नेेपाालीी हुेने ्युा अन्यु मालुीकुका वेा �ैथानेे युवुेा–युवुे�ी, कामामाा जोनिडनेे साबैलीाई 
कामाको �ण्टा निनेनिश्चा� गोरि�न्� । उनेीहेरूलीाई कानेनुेलेी व्युवेस्था गो�ेजनि� न्युनूे�मा 
पाारि�श्रेनिमाक निदोइन्� । युो दोनुिनेयुा�भरि� कै प्रचौलीने हेो । त्युसाैलेी नेेपाालीमाा पानिने अब टे्रेड 
युनुिनेयुनेहेरूलेी ‘�ानिलीमालेीाई �लीब’ (वेेज फ इन्टने�)को नेा�ा बलुीन्दो गोनेु�पा�� । 

२४. श्रेमा कानेनुेबमाोनिजमा निदोइनेपुानेे बोनेसा � ईन्साेन्टीभहेरू, चौाडपावे� वेा अन्यु निबदोा � 
सानुिवेधाहेरू, गोठने गोनेु�पानेे ‘श्रेमासाम्बन्ध सानिमानि�’ � ‘व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्यु 
सानिमानि�’ जस्�ा सांयुन्त्रहेरू ‘निदोइएनेने,् बनेेनेने’् भनेे� माात्रै पागु्दोनैे । हेक आधारि�� युी 
मादु्देा साल्ट्युाउने युनुिनेयुनेहेरूलेी ‘श्रेमा अनिडट’को लीानिगो व्युापाक दोबाब निसाज�नेा गोनेु�पानेे 
दोेनिखन्� ।

२५.  ‘टे्रेड युनुिनेयुने ख�ाब नैे हेो’ भन्नेे भाष्यु जवे�जस्�ी निनेमाा�णु हुे�दो ैगोदोा� आन्दोोलीनेका 
अगोवुेाहेरूलेी ‘बौनिर्द्धक सामाहूे’लीाई श्रेनिमाक आन्दोोलीनेको पाक्षामाा �ायु निनेमाा�णुका 
लीानिगो सांलीग्ने गोने� नेसाकेको दोनेिखन्� । युसालेी पानिने प्राप्त अनिधका�माानिथ आ�माणु हुे�दोा 
युनुिनेयुनेहेरू ‘एक्लीो’ पा�ेजस्�ो � उपालीनिब्धहेरूलीाई सांस्थागो� गोने� कनिठनेाई निसाज�नेा 
गो�ेको दोनेिखन्� । त्युसाैलेी युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलीे उनेीहेरूलीाई आन्दोोलीनेको पाक्षामाा 
ल्युाउने निने�न्�� नि�युा�ीली हुेने आवेश्युक � ।

२६. साङ््�ीयु सां�चौनेामाा मालुीकु गोएपानि� कुने निवेषयु कुने �हेको �ाज्युका निनेकायुबाट 
साम्बोधने गोनेे भन्नेेमाा अस्पाष्टु�ा दोनेिखन्� । ‘श्रेमा’लीाई साङ््�ीयु अनिधका� क्षाेत्रमाा 
�ानिखएको � । प्रदो�े �हेमाा श्रेमासाम्बन्धी मान्त्रालीयु भए पानिने त्युसाको ठोसा भनूिमाका 
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दोनेिखएको �ैने । श्रेमा क्षाेत्रका कनि�पायु निवेषयुहेरू स्थानेीयु �हेबाट साम्बोधने गोनेे बाटो 
खोनिलीनेपुानेे दोनेिखन्� ।

२७. टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूलेी दो�कं साङ््�ष�बाट प्राप्त उपालीनिब्धमाानिथ गोवे� गोनेु�पा�� । त्युसालीाई 
जोगोाउने हे�दोमा साजगो �हेनेपुा�� । श्रेमा क्षाेत्रमाा निसाज�नेा हुेनेे कुनैे पानिने नेयुा� सामास्युालीाई 
भावेी आन्दोोलीनेका मादु्देा बनेाउने ु �त्पा� �हेनैे पा�� । श्रेनिमाकहेरूका अपाेक्षाालीाई 
साम्बोधने गोने� युस्�ा अध्युयुनेहेरूको निनेष्कष�आधारि�� अजेन्डा बनेाउने आवेश्युक 
� ।

�ो� �ोभिोलोमो��  (इो� न्टोनु�� )हाो� रू�  योो� �घिोनुोयोोनुोकोो��  �ोघिो�ोष्य�  हाो� �नु� � �ोन्ने� � योो� �घिोनुोयोोनुोकोो��  
नुो� ��ो�ोहाोरूोल� � पुो� घिोनु�  बृो� �झ्न� बृो� �ो�कोो��  नु�� � दो� � ष्ट्रिोखोन्ो��  । व्यो� �ो�ो�ोपुोनुोसुो�गेोकोो��  सुो� ��ो�ोदोमो��  

‘इो� न्टोनु�� ’कोो� ��  घिो� �ोर्षोयो�  अोझ� � ‘योो� �घिोनुोयोोनुोकोो��  मो� �द्दाो�� ’ बृो� न्ने�  सुो� कोो� कोो��  दो� � ष्ट्रिोखोन्ने� । 
‘�ो� �ोभिोलोमो�� ’ री��  ‘प्रो� भि�श��ो���ो�� ’मो� ��  पुो� घिोनु�  रिो� �ोघिो���ो��  दो� � ष्ट्रिोखोन्ो��  । हाो� �ोटुोलोहाोरूोल� � कोो� � हाो��  
सुो� मोयो�अोघिो�ोसुोम्म�  ���  प्रो� भि�श����ो�ोहाोरूोलो�ोई�  सुो� �घिो���ो��  किो� दोनु� � हाो� �नु� , उो� ल्टै��  रु�� . १० 

हाो� �ो�ोरीोदो� ष्ट्रिोख�  २० हाो� �ो�ोरीोसुोम्म�  शो�ल्क� भिो� लोनु� � गेो� द�� �� � ।
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परिरलिंशाष्ठ

भााग–छ
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अनेुसूूचीी १

सातीहोत्तरां �षय:
नौेपृाली श्रमकोो सांसाारांमा प्रभूा� पृानौे 

केोहोी प्रमुखा आन्दोोलनौहोरू

१. तिवराटे�गर �ुटेतिमूल: 
औद्योोगिगके श्रतिमूके आन्दोोल�केो प्रारम्भ र पयोायो

२००३ सााली फागोनुे २१ गो�े । नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेको ऐनि�हेानिसाक निदोने । युसाै 
निदोनेबाट नेेपाालीमाा टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीने सारुु भयुो । नेेपाालीी �ाजनेीनि�का भनिवेष्युका दोईु 
धा�का नेे�ा, भावेी प्रधानेमान्त्री निगोरि�जाप्रसाादो कोई�ालीा � मानेमाोहेने अनिधका�ीको 
अगोवुेाइमाा निवे�ाटनेगो� एरि�युामाा भएको त्युसा आन्दोोलीनेको एउटा आधा� निवे�ाटनेगो� 
जटुनिमाली निथयुो । ‘टे्रेड युनुिनेयुने अनिधका� � ज्युालीा बनृिर्द्ध’को माागोमाा सारुु भएको त्युसा 
आन्दोोलीने, अन्त्युमाा �ाणुा�ाहेीनिवे�ोधी आन्दोोलीनेमाा पारि�णु� भयुो । माजदो�ु नेे�ाहेरूको 
निगो�फ्�ा�ी आन्दोोलीनेका�ी माजदो�ुमाानिथ अन्धाधनु्ध गोोलीी प्रहेा�पानि� त्युो आन्दोोलीने 
�ोनिकयुो ।

रााणाा तिबाराोधीी आन्दोलनमाा ट्र्याङ््कमाा पट्टिराणात गूट्टिराएको ट्र्यााक्टरा!
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२००७ साालीको असामााने निदोल्लीी–साम्झौ�ानिवेरुर्द्ध सारुु भएको आन्दोोलीनेको नेे�तृ्वे पानिने 
निवे�ाटनेगो� जटुनिमालीलेी नैे निलीयुो । �त्कानिलीने सा�का�द्वाा�ा निगो�फ्�ा� गोरि�एका आफ्नेा 
नेे�ाहेरूको रि�हेाइपानि� उ� आन्दोोलीने �ोनिकयुो ।

२०१० साालीमाा टे्रेड युनुिनेयुने दो�ा�, पाे�ागो� सा�ुक्षाा, ज्युालीा बनृिर्द्ध आनिदो माागो �ाखी २३ 
हेप्तासाम्मा संाचौानिली� हेड्�ाली, त्युसा सामायुको साबैभन्दोा लीामाो हेड्�ाली हेो ।

२०३२ साालीको चौनिचौ�� कायु�सासु्�ी (स्लीो डाउने) पानिने निवे�ाटनेगो� जटुनिमालीमा ंसारुु भयुो । ३७ 
निदोने लीामाो हेड्�ाली भएपानि� भएको प्रहे�ी–माजदो�ुबीचौको निभडन्�माा माजदो�ु खगोेन्द्र �ाई 
माारि�ए, ५१ जनेाको �ोजगोा�ी गोयुो ।

२०३६ साालीमाा भएको �ाष्ट्रेव्युापाी हेड्�ालीमाा निवे�ाटनेगो� जटुनिमाली अ�पाङ््नि�माा निथयुो । 
त्युसा आन्दोोलीनेलेी दोोस्रोो पासु्�ाको नेयुा� औद्योोनिगोक युनुिनेयुने, नेेपााली स्वे�न्त्र माजदो�ु युनुिनेयुने 
(नेेस्वेमायु)ु स्थापानेा गोऱ्युो । त्युसाको दो�वेष�पानि� स्थापानेा भएको निजफन्टको चौा� 
सांस्थापाकमाध्येु एक नेेस्वेमायु ुनिथयुो ।

२०३८ साालीमाा पा�ुानैे माागोहेरू पा�ुा गो�ाउने फेरि� आन्दोोलीने भयुो । प्रहे�ी दोमानेबाट एक 
माजदो�ुको मातृ्यु ु� दोज�नें �ाइ�े भएपानि� त्युो आन्दोोलीने �ोनिकयुो ।

२०४६ साालीको जनेआन्दोोलीनेमाा निवे�ाटनेगो� जटुनिमाली सादोाझ ं अ�पाङ््नि�माा �ह्योो । 
युसापानि�का �ीने मानिहेनेा माजदो�ुका निवेनिभन्ने माागो पा�ूा गो�ाउने हेड्�ाली भयुो । युसापानि� पानिने 
सामायुमाा ज्युालीा नेपााउ�दोा अनेेकपाटक व्युवेस्थापानेसा�गो श्रेमा–निवेवेादो जा�ी �ह्योो ।

२०५७ जेठ १६ गो�ेदोनेिख निवे�ाटनेगो� जटुनिमालीमाा हेड्�ाली सारुु भयुो । असाा� १५ गो�े साा�झ 
६ बजे� १५ निमानेेट जा�दोा �ानिन्�पाणूु� धनेा�माा बनिसा�हेकेा आन्दोोलीनेका�ी माजदो�ुहेरूमाानिथ 
एक्कासाी प्रहे�ीलेी लीाठी चौाज� गोऱ्युो, ली�ा�पा�ा� गोदो ै४३ जनेा मानिहेलीाहेरूसानिहे� २०० 
जनेा माजदो�ुहेरूलीाई पा�ाउ गोऱ्युो । भीडलीाई नि���निब�� पाानेे नेामामाा दोज�नें साेली अश्रेगु्युासा 
�ोड्नेकुा सााथै गोोलीी प्रहेा� गोऱ्युो । माहेमादुो सालु्�ाने, निबनेोदो �ाहे � �ाजकुमाा� माण्डलीलीाई 
गोोलीी लीाग्युो । सायुं �ाइ�े भए । युसा �टनेालेी निवे�ाटनेगो�को �ानेी निमाल्सा एरि�युा �नेावे�स्� 
भयुो । प्रहे�ी ज्युादो�ीको निवेरुर्द्ध असाा� १७ गो�ेदोनेिख अनिनेनिश्चा�कालीीने निमाल्सा एरि�युाव्युापाी 
चौक्काजामा � बजा� बन्दोको �ोषणुा गोरि�युो । ३ निदोनेसाम्मा भन्साा� नेाका बन्दोपानि� भएको 
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प्रहे�ी दोमानेमाा २१ जनेाभन्दोा बढाी माजदो�ुहेरू गोम्भी� �ाइ�े भए । युसाका निवेरुर्द्ध गोहृेमान्त्रीसा�गो 
स्पाष्टुीक�णुको माागो गोदो ैसादोनेसामा�े अवेरुर्द्ध भयुो (श्रेनिमाक खब�ः २०५७) । 

युसा�ी, निवे�ाटनेगो� जटुनिमाली, नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेको उद्गमास्थली हेो । हेड्�ालीको 
अनिधका�को पानिहेलीो प्रयुोगो युहेी � भएको निथयुो । उद्योोगो स्थापानेाको सारुुवेा�को सामायुमाा 
युहेा�को आन्दोोलीने � साम्झौ�ालेी नैे अन्यु उद्योोगोको लीानिगो आधा� �युा� गोनेे कामा गो�ेको 
निथयुो ।

२. केमूैयोा मूुगि� आन्दोोल�: 
दाासं�ातिवरुद्धकेो संफेल संङ््घषय

कमायैुा आन्दोोलीनेका चौा� चौ�णु निथएः २०५२ माा� अगोानिडको प्रा�निम्भक चौ�णु, २०५२ 
माा�माा कमायैुा मानुि� माञ्चौ स्थापानेा पानि�को चौ�णु, २०५३ माङ््निसा�को अपाीली आन्दोोलीने 
पानि�को चौ�णु � २०५६ पासुामाा कृनिष श्रेनिमाकको न्युनूे�मा ज्युालीा �ोषणुापानि�को चौ�णु । 

सारुुमाा कमायैुा श्रेनिमाकहेरूको दोासा�ाको अवेस्थाबा�े अनेौपाचौारि�क क्षाेत्र साेवेा केन्द्र (इन्साेक)
लेी एउटा सावेेक्षाणु गोऱ्युो । त्युसा सावेेक्षाणु प्रनि�वेेदोने (२०४९ कानित्तक)को आधा�माा 
कमायैुाको स्वे�न्त्र�ाको पाक्षामाा आवेाज उठाउने थालेीपानि� आन्दोोलीनेको औपाचौारि�क 
सारुुवेा� भयुो । युसा चौ�णुमाा कमायैुा श्रेनिमाकहेरूको चौ�ेनेा बनृिर्द्धका प्रयुासाहेरू मालूी�ः इन्साेक 
� अन्यु केहेी गोै�सा�का�ी सांगोठनेहेरूलेी सारुु गो�े । अनिधका�को लीानिगो लीनिबइङ् गोनेेलेी 
अनेौपाचौारि�क नि�क्षाा, सााक्षा��ा, माानेवेअनिधका� � साचौ�ेने�ाका कायु��मा जोड निदोए । 
केहेीलेी आयुआज�नेसाम्बन्धी (आइनिजपाी) कायु��माहेरूको साञ्चौालीने गो�े । 

२०५२ साालीमाा कमायैुा मानुि� माञ्चौको गोठने भएपानि� युसाैको मााध्युमाबाट पानिश्चामा नेेपाालीका 
चौा� निजल्लीाहेरू, �ी निजल्लीाका इलीाका, गोाउ� � वेडाहेरूमाा कनिमाटी निनेमाा�णु गोरि�युो । 

केहेी गोैसासाहेरू कमायैुा मानुि�को ‘�ंनिगोने’ कथा हेाल्दो ैनिथए । �� माञ्चौलेी ‘दोासालीाई गो�ीब 
बनेाऔ’ं भन्नेे नेा�ामाा माञ्चौलेी आफ्नेो गोन्�व्यु �यु गोऱ्युो । गो�ीबहेरू आफ्नेो श्रेमाको मालू्यु 
निनेधा��णु गोने�, कामा गोने� वेा नेगोने� स्वे�न्त्र निथए । �� कमायैुाहेरू आफ्नेो श्रेमाको मालू्यु निनेधा��णु 
गोने� वेा कामा नेगोने� स्वे�न्त्र निथएनेने ्। त्युो सामायुमाा नेेपाालीमाा निसाङ््गोो जनेसंाख्युाको झन्डै 
आधा गोरि�बीको �ेखामानुेी निथए । �ी नेेपाालीीका भाग्युसा�गोै आफूलीाई पानिने जोड्नेपानेे माञ्चौको 
निनेष्कष� ठीक निथयुो ।
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कमायैुा मानुि�का लीानिगो माहेासंा�लेी निलीएको �णुनेीनि�को पानिहेलीो चौ�णुको कायु��मा ‘अनिपाली 
आन्दोोलीने’ निथयुो । पानिश्चामा ��ाइका पाा�चौ निजल्लीाहेरू– दोाङ्, बा�के, बनिदो�युा, कैलीालीी � 
कञ्चौनेपा�ुका एक–एक गोाऊँ�  �मा�ः साोनेापा�ु, नेौवेस्�ा, पादोनेाहेा, पाथ�ैयुा � साडुालीामाा 
पानिहेलीो चौ�णुमाा आफ्नेा स्वंेयुसाेवेकमााफ� � ्कमायैुा �था माानिलीकहेरूलीाई कमायैुा प्रथाको 
अन्त्युका लीानिगो अने�ुोध गोनेे कामा सारुू भयुो । अनिपाली आन्दोोलीनेलेी ध�ैे साफली�ा प्राप्त 
गोऱ्युो । युसा आन्दोोलीनेाबाट प्रभानिवे� भई आफ्नेो कमायैुालीाई मा�ु गोनेे माानिलीक साडुा 
निनेवेासाी उमा�ेचौन्द्र बोहे�ा निथए । 

अनिपाली आन्दोोलीनेबाट थो�ैमाात्र कमायैुा मा�ु भए पानिने युसालेी पाा�चौवैेटा निजल्लीाका प्रत्येुक 
गोानिवेसामाा हेलीचौली माच्चौायुो । गोाऊँ� गोाऊँ� का माानिलीकहेरूलीाई कमायैुा मा�ु गोने� दोवेावे पादो ै
गोयुो । कमायैुाहेरूमाा उत्सााहेको लीहे� फैनिलीयुो ।

�ानिष्ट्रेयुस्��माा कृनिष माजदो�ु सां�मााफ� � ् कृनिष क्षाेत्रमाा न्युनूे�मा ज्युालीा निनेधा��णुका लीानिगो 
दोवेावेमालूीक कामाहेरू सारुु भएको निथयुो । युसाैका लीानिगो टे्रेड युनुिनेयुने ऐने २०४९ माा सां�ोधने 
गो�ी कृनिष माजदो�ुहेरूलीाई टे्रेड युनुिनेयुने गोठने गोनेे अनिधका� सानुिनेनिश्चा� गो�ाइयुो । 

कमारै्या मातुि�का लातिगू तिजफन्टको 'क्र्याम्पेन' पोष्टराहोरू
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बक्सः: प्रेसं व�व्य

केमूैयोा मूुगि�केो घोषणाा �योो । उ�ीहीरूकेो पुस्थााप�ाकेो लागिग संंलग्न हीोऔ ं।

‘२०५७ सुाल सुाउने २ गतेे चालू सुंसुदौीयु अथिधीवे�नेबााटे देौ�मा मिवद्योमाने कोमैयुा प्र�ा 
उन्मूूलने गरि�एकोो घोषणा भयुो । हाम्रोो महासुंघ युो घोषणालाई हादिदौनको स्वागते गदौन� । 
�, सुम्पूूणन कोमैयुा दिदौदौी बादिहनेी, दौाजाुभाइहरूलाई स्वतेन्त्रतेाकोो �ुभकोामनेा � प्राप्त 
मिवजायुप्रमिते बाधीाई ज्ञाापने गदौन� । युसुपटेको �ाजानेीमितेको इ�ा�गिक्त प्रदौ�नने गदैौ कोमैयुा 
मुगिक्तकोो लागिग सुंसुदौमा स्थागने प्रस्तुाव दौजान गनेे प्रमु� प्रमितेपक्षेी दौल नेेकोपा (एमाले), 
तेत्केालै क्याामिबानेेटेकोो बाैठको बासुी कोमैयुा मुगिक्तकोो मिनेणनयु गनेे सु�कोा� � युी कोदौमकोो 
सुम�नने जानेाउनेे सुबाैलाई हादिदौनको धीन्योवादौ ज्ञाापने गदौन� । वतेनमाने कोमैयुा मुगिक्तकोो घोषणा 
आजाभन्दोा ७५ वषनअगिघ चन्द्री �म�े�ले दौासु अमले� ग�े बा�ाबा� पमिने भई नेसुकेोकोोमा 
पमिने हाम्रोो महासुंघ उथित्तैकैो सुचेते � । �ुप्रै प्रश्नहरू अनेुत्तैरि�ते �ने्, जासुलाई हामीले हाम्रोै 
एकोतेाबा� आन्दोोलनेबााटे स्प� पानेन बाँकोी नेै � ।

आजाबााटैे जामिमन्दोा� ते�ा कोमैयुा �ाख्ने मध्यम पिकोसुाने सुमेतेले कोमैयुाकोो बाुकुो�ोमा तेाल्चाा 
लगाउने सुुरू ग�ेकोा �ने् । �, सुडौंकोमा लावारि�सु फ्याँँक्नेे दौसु्प्रयुासुमा लागिगसुकेोकोा �ने् । 
हामीलाई �ाहा �, मिवद्योमाने कोानेूनेले पमिने वषौदेौखि� जाोत्दैौ आएकोो भूमिममा जाोतेाहालाई 
मोदिहयुानेी हकोकोो व्यवस्थाा ग�ेकोो � । जासुकोो जाग्गाा भए पमिने �ानेा हाशिलसुकेोकोो 
बाासुलाई उठाउने नेपाउनेे व्यवस्थाा ग�ेकोो � । ते� वषौदेौखि� जामिमन्दोा�कोोमा �गते पशिसुनेा 
बागाउँदैौ आएकोा कोमैयुाकोो बाुकुो�ामाथि�कोो हको � जामिमनेमाथि�कोो अथिधीकोा� कोसु�ी बाहाली 
गनेे ?

एउटेा भनेाइ �, श्रमिमकोहरूसुँग हानेनलाई हत्केडौंी � शिजात्नलाई सुा�ा सुंसुा� � । कोतेैबााटे, 
केोही मिवको� प्राप्त नेभए, सुडौंको � आन्दोोलने नेै उनेीहरूकोो एकोमात्र मिवको� हुनेपुग्� । 
हाम्रोो �ाज्यासुत्तैाले युसुलाई ग�ी�तेापूवनको मनेने ग�ोसु् � आफैले मुक्त घोषणा ग�ेकोो 
कोमैयुाकोो जाीवनेलाई मिनेयुमिमते गनेे व्यवहारि�को मिनेणनयु ग�ी आफ्नेो सुम्ब� मिनेकोायुमा 
कोायुान्वयुने गनेे मिनेदेौ�ने जाा�ी ग�ोसु् भन्नेे हाम्रोो जाोडौंदौा� माग � ।

औद्योोगिगको मजादौ�ुकोो ज्यााला तेयु गरि�एकोो ३५ वषन पछि� मात्र कृोपिष मजादौ�ुहरूकोो ज्यााला 
तेयु भएकोो � । महासुंघ, कोमैयुाहरूलाई उनेीहरू कोमैयुा बासुेदेौखि�कैो ज्यााला दिहसुाबा ग�ी 
क्षेमितेपूमितेन दिदौइयुोसु् भन्नेे पमिने जाोडौंदौा� माग गदौन� ।
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कृनिष श्रेनिमाकलीाई टे्रेड युनुिनेयुने अनिधका� प्राप्त भएसा�गोै निजफन्टलेी २०५४ साालीबाट निवेनिभन्ने 
गोानिवेसामाा कृनिष माजदो�ुहेरूको ज्युालीा �ोक्नेे � लीागो ूगो�ाउनेे कायु��मा सारुु गोऱ्युो । साबैभन्दोा 
पानिहेलेी बा�के निजल्लीाको ‘नेौवेस्�ा’ गोानिवेसाको बोड� बैठकबाट साखु्खा रू ६० ।– � एक 
�ाक खानेा निदोएमाा रू ४० ।– हुेनेे गो�ी न्युनूे�मा ज्युालीा निनेधा��णु भयुो । त्युसा गोानिवेसामाा 
न्युनूे�मा ज्युालीाको �ोषणुा भव्यु �ोषणुासाभाको आयुोजनेा गो�ी गोरि�युो । युसापानि� निवेनिभन्ने 
गोानिवेसाहेरूमाा युो �मा सारुू भयुो । युस्�ा �ोषणुा प्रनि�युालीे २ वेष�निभत्रै कञ्चौनेपा�ुदोनेिख 
झापाासाम्माका ��ाई � पाहेाड दोवुेैनि��का निजल्लीाहेरूमाा एउटा लीहे� नैे ल्युायुो । 

२०५६ सााली पासुामाा कृनिष श्रेनिमाक (कमायैुासानिहे�)का लीानिगो न्युनूे�मा ज्युालीा निनेधा��णु भयुो । 
युसापानि� कमायैुा श्रेनिमाकहेरूबीचौ न्युनूे�मा ज्युालीा नैे युस्�ो मादु्देा बन्ने पागु्युो, जसाको 
मााध्युमाबाट मानुि� आन्दोोलीनेलीे नेयुा� � बनिलीयुो आधा� प्राप्त गोऱ्युो । मानुि�को लीानिगो वेषौदोनेिख 
�टपाटाएका कमायैुा श्रेनिमाकहेरू न्युनूे�मा ज्युालीाको माागो हुे�दो ैत्युसाको कायुा�न्वेयुनेका लीानिगो 
निनेणुा�युक आन्दोोलीनेका �फ�  पारि�चौानिली� हुेने थालेी । न्युनूे�मा ज्युालीाको �ोषणुालेी ‘दोासा’ � 
‘श्रेनिमाक’बीचौमाा के भदेो हुेन्� भन्नेे व्युावेहेारि�क रूपामाा स्पाष्टु पााऱ्युो । 

अन्��ः २०५७ सााउने २ गो�े सा�का�लेी बाध्यु भई कमायैुा प्रथा उन्मालूीने गोरि�एको �ोषणुा 
गोऱ्युो । कमायैुा मानुि�को �ोषणुाको लीगोत्त ैनिजफन्टलेी पे्रसा वे�व्यु जा�ी गो�ी आफ्नेो धा�णुा 
साावे�जनिनेक गोयु� (हेःे बक्सा) । निने�न्�� दोवेावे पानि� सा�का�लेी सांसादोबाट कमायैुा श्रेमा (निनेषधे) 
ऐने २०५८ जा�ी गोऱ्युो । युसा ऐनेको कायुा�न्वेयुने पानि� कमायैुाहेरू मालूी�ः गो�ीबको 
हेनैिसायु�माा पारि�णु� भए । उनेीहेरूको सामास्युा सामााधानेको प्रयुासा त्युसापानि� पानिने निने�न्�� 
जा�ी � ।

३. संामूाजि�के तिव�ेदातिवरुद्धकेो  
आन्दोोल�

काठमााडं उपात्युकाका साफाइ माजदो�ुहेरू वेगोीयुमाात्रै हेोइने जानि�यु निवेभदेोबाट पानिने 
उत्पाीनिड� निथए । साफाइ माजदो�ुहेरूको पानिहेलीो सांगोनिठ� आन्दोोलीने २०३७ साालीमाा 
उनेीहेरूलेी �त्कालीीने काठमााडं नेगो�पाञ्चौायु�माा १५ सातू्रीयु माागो �ाख�े गो�ेको हेड्�ाली 
निथयुो । त्युसा हेड्�ालीबाट वेषंदोनेिख ज्युालीादोा�ीमाा कामा गोरि��हेकेा साफाइ माजदो�ुहेरू 
स्थायुी भए । 
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२०३९ साालीमाा भएको दो�ेव्युापाी माजदो�ु आन्दोोलीनेमाा पानिने काठमााडं नेगो�पाञ्चौायु�का 
साफाइ माजदो�ुहेरूलेी निवेनिभन्ने १९ वेटा माागो �ाख�े हेड्�ाली गो�ेका निथए । युसाको लीगोत्त ै
भ�पा�ु नेगो�पाञ्चौायु�का साफाइ माजदो�ुहेरूलेी पानिने हेड्�ाली गो�ेका निथए । 

काठमााडं माहेानेगो�पाानिलीकामाा २०५५ सााली सााउने २९ गो�े ‘हेाम्रोो माागो पा�ूा गो�’ भन्दो ैकामा 
�ाडे� काठमााडंको साडक, गोल्लीी–गोल्लीीमाा निबहेाने–बेलीकुा जलुीसुामाा साामालेी भए । भदोौ 
४ गो�ेसाम्मा (७ निदोने) भएको त्युसा हेड्�ालीलेी साफाइ माजदो�ुका २० वेटा माागोमाध्येु १८ वेटा 
माागोहेरू पा�ुा गो�ाएको निथयुो । पा�ुा भएका माागोमाा श्रेीमा�ी सातु्के�ी हुे�दोा श्रेीमाानेलेी ‘सातु्के�ो’ 
निबदोा पााउनेे माागो पानिने निथयुो ।

एकजनेा साफाइ माजदो�ु भन्�ने–् ‘हेामाी काठमााडं उपात्युकामाा साहे�मा ैबस्नेे भए पानिने हेाम्रोो 
बस्�ी �ुटै्ट निथयुो । सामााजका अरु माान्�ेसा�गो हेाम्रोो साम्पाक�  नैे हुे�दोनैेथ्युो । भटेमाा पानिने हेामाीलेी 
टाढाा बसेा� साबैलीाई बाजे, बज्यैु भन्दो ै कु�ा गोनेु�पाथ्युाे । हेोटली �ेषु्टु�ा�माा निचौयुा खायुो भनेे 
आफै�लेी निगोलीासा साफा गोनेु�पाथ्युाे । कामा गो�ेको ज्युालीा मााग्ने पानिने ड�ाई–ड�ाई मााग्नेपुानेे ... 
अब त्युो निस्थनि� �ैने । अब हेामाीहेरू पानिने सामााजका अन्यु जानि�का माानिनेसाहेरू सा�हे मा�ु 
�ं । हेाम्रोो सामादुोायुमाा पाढेालेीखकेा माान्�ेहेरू बनिढा�हेकेा �ने ्।’

साफाइ माजदो�ुहेरू ध�ैेजसाो अनि�निक्षा� 
निथए । स्कूलीमाा पाढ्ानेेहेरूलेी पानिने 
अन्यु निवेद्योाथीहेरूद्वाा�ा अपामाानिने� 
हुेनेपुा�ेकालेी स्कूली �ोड्थे । त्युसाैलेी 
निजफन्टलेी साफाइ माजदो�ुहेरूको 
लीानिगो प्रौढा नि�क्षाा �था 
बालीबानिलीकाहेरूका लीानिगो स्कूली 
भनेा� गोनेे अनिभयुाने साञ्चौालीने 
गोऱ्युो । आइएलीओ बालीश्रेमा 
निनेमालूी�ने कायु��माअन्�गो�� साने ्
१९९६ माा काठमााडं साफाई 
बस्�ीका साबै बालीबानिलीकालीाई 
निदोउ�साो निवेद्योालीयुमाा पाढ्ाने पाठाउनेे � 
साा�झ उनेीहेरूका लीानिगो ट्युसुाने कक्षाा 

सेफाइ माजदरुाका बाालबाातिलकाका लातिगू स्कूल भनाय गूने 
अतिभर्यान अन्तगूयत तिजफन्टद्वााराा प्रचााट्टिरात पोष्टरा
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साञ्चौालीने गोनेे कामा गोरि�युो । युसा कायु��मालेी पानिहेलेीको सांस्का� नैे बदोनिलीनिदोयुो । 
माहेानेगो�सा�गोको साहेकायु�माा कामानेपाामाा कामा गोनेे साफाई माजदो�ुका एसाएलीसाी उ�ीणु� 
पानिहेलीो ब्युाचौका बालीबानिलीकालीाई �ानिष्ट्रेयु साभागोहृेको हेलीमाा अनिभभावेकसानिहे� पा�ुस्कृ� 
गोने� सारुु गोरि�युो । युो अनिभयुाने हे�ेक वेष� निनेयुनिमा� हुेनेे गो�ेको � । 

निजफन्टलेी निवेभदेोको का�णुलेी पा�ानिड पा�ेको काठमााडंका लीगोने � नि�लीगोंगोाको ‘पाोडे 
बस्�ी’ माा साञ्चौालीने गो�ेको अनेौपाचौारि�क नि�क्षाा � बालीबानिलीका स्कूली नि�क्षाा नेमानूेाको 
रूपामाा चौनिचौ�� � । अनिहेलेी अवेस्था फेरि�एको � । पा�म्पा�ागो� रूपामाा निनेनिश्चा� जानि�लेी गोनेे 
साफाइको कामा अनिहेलेी साबै जा� �था क्षाेत्रका माानिनेसालेी गोरि��हेकेा �ने ्। युसा क्षाेत्रमाा 
आउटसाोसा� कम्पानेी पानिने खलेुीको � । अनिहेलेी जानि�यु निवेभदेो �मा�ः कमाजो� भएको � �� 
नेयुा� प्रका�को श्रेमा �ोषणुको अवेस्था निसाज�नेा भएको � ।

४. देाशीै�रिर लोके�न्त्रकेो �ग बसंाउ� बल पुऱ्योाउ�े  
जिशीक्षेके आन्दोोल�केो ४५ वषय

निवे.संा. २०३६ सााली जेठ ४ गो�े हेटेंडामाा �ानिन्�पाणूु� ऱ्युालीीबाट सारुु भएको नेेपाालीका 
साावे�जनिनेक निवेद्योालीयुका नि�क्षाकहेरूको आन्दोोलीनेलेी दो�ेव्युापाी आका� � प्रभावे �हेणु 
गोऱ्युो । निवेद्योालीयु हेड्�ाली, थनुे�ेक � प्रनि��ोधका श्रेङ्ृ्खलीाबीचौ एक वेष�साम्मा साञ्चौानिली� 
युसा आन्दोोलीने, २०३६ सााली चौ�ै २९ गो�े नेेपााली �ानिष्ट्रेयु नि�क्षाक सांगोठनेकोे वेैध�ासानिहे� 
टुङ््निगोयुो । नि�क्षाकहेरूद्वाा�ा नि�क्षाकका लीानिगो नि�क्षाक आफैलेी बनेाएको निवेधानेबाट 
साञ्चौालीने हुेनेे गो�ी निनेमाा�णु भएको नेेपााली �ानिष्ट्रेयु नि�क्षाक सांगोठने टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेलीाई 
दो�ेव्युापाी बनेाउनेे माहेत्वेपाणूु� उपालीनिब्ध निथयुो । युसासा�गोै ‘निजल्लीा नि�क्षाा सानिमानि�’ � 
‘निवेद्योालीयु व्युवेस्थापाने सानिमानि�’माा नि�क्षाकहेरूको प्रनि�निनेनिधत्वे �हेनेे व्युवेस्था भयुो ।

त्युो आन्दोोलीने फगो� नि�क्षाकहेरूको ‘पाे�ागो� हेकनिहे�’सा�गो माात्र साीनिमा� निथएने, 
लीोक�न्त्रका लीानिगो जा�ी आन्दोोलीनेको अङ््गो निथयुो । त्युसाैलेी आन्दोोलीनेको �ापा 
�ट्नेेनिबनित्तकै आन्दोोलीनेमाा सांलीग्ने नि�क्षाकहेरू मानिथ व्युापाक ध�पाकड, सारुवेा, का�बाहेी � 
निनेश्का�नेको प्रनि�युा सारुु भयुो । युसाको प्रनि��ोधमाा २०३८ साालीमाा नि�क्षाकहेरू फेरि� 
�ाष्ट्रेव्युापाीरूपामाा आन्दोोनिली� भए । १ सायु ४ निदोने लीामाो ऐनि�हेानिसाक निवेद्योालीयु हेड्�ालीपानि� 
नेे�ानि� संागोठनेलेी पाञ्चौायु�ी सात्तालीाई अक�चौोटी फेरि� �ु�डा टेकायुो ।

निवे.संा. २०४१ चौ�ैमाा दो�ेभैरि�का नि�क्षाकलीे ‘काठमााडं जाऔ’ं अनिभयुाने सारुु गो�े । 
हेजा�ंको सांख्युामाा काठमााडंमाा पाोनिखएका नि�क्षाकहेरूलीे निनेयुनिमा� प्रदो��ने गो�े, स्वेेनिच्�क 
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निगो�फ्�ा�ी निदोए । नि�क्षाक आन्दोोलीने चौनिली�हेकैे बेलीा २०४२ असाा� ६ गो�े काठमााडं 
उपात्युकाको निवेनिभन्ने स्थानेमाा बमाकाण्ड भयुो, केहेी हेाइप्रोफाइली व्युनि�हेरू माारि�ए । 
त्युसाैको बहेानेामाा आन्दोोलीनेमाानिथ चौक� दोमाने भयुो । आन्दोोलीनेका�ी नि�क्षाकमाानिथ झठु्ठाा 
मादु्देासामा�े लीगोाइयुो । �ासाकहेरूलीाई धनिमालीो पाानेीमाा माा�ा मााने� नेनिदोने आन्दोोलीने 
�त्कालीको लीानिगो स्थनिगो� गोरि�युो । त्युसा अनिभयुानेलेी नि�क्षाकहेरूको पाे�ागो� अनिधका� 
सानुिनेनिश्चा� गोने� � मालुीकुको �ाजनेीनि�क आन्दोोलीनेलीाई अनि� बढााउने माहेत्वेपाणूु� भनूिमाका 
खले्युो । 

२०४६ साालीको जनेआन्दोोलीनेमाा नेेपाालीी नि�क्षाकहेरूको भनूिमाका � साहेभानिगो�ा उल्लेीखनेीयु 
�ह्योो । त्युसा जनेआन्दोोलीनेलेी निनेदो�लीीयु निने�ङ््कु� पाञ्चौायु�ी व्युवेस्था अन्त्यु गोऱ्युो � 
सांसादोीयु बहुेदोलीीयु व्युवेस्था पानुेःस्थापानेा गोऱ्युो । 

पाे�ागो� हेकनिहे�को माागो गोदो ै २०४७ माा काठमााडंको टु�निडखलेीमाा नेे�ानि� सांगोठनेलेी 
आमा�णु अनेसाने सारुु गोऱ्युो । युी आन्दोोलीनेहेरूलेी नि�क्षाणु पाे�ालीाई मायुा�निदो� � आकष�क 
बनेाउने आधा� खडा गोऱ्युो । निनेजामा�ी कमा�चौा�ी सा�हेको दो�बन्दोी � �लीब, साञ्चौयुकोष, 
उपादोाने � पाेन्सानेको व्युवेस्था भयुो । निवे.सां. २०४० बाट नेेपााली �ानिष्ट्रेयु नि�क्षाक सांगोठनेलेी 
�त्कानिलीने डब्लीनुिसाओनिटपाी (वेल्ड� कन्फेडे�े�ने अफ निटनिचौङ् प्रोफेसानेल्सा) को सादोस्यु�ा 

प्रथामा रााति�िर्य तिशक्षेक सेम्मालेन, २०३६, होटेंडाा माकवाानपरुा
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निलीयुो । युसालेी नेेपाालीी नि�क्षाकहेरूको आन्दोोलीनेलीाई अन्��ा�निष्ट्रेयु माञ्चौमाा सामा�े स्थानिपा� 
गोऱ्युो । अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेमा साम्मालेीनेमाा नेेपाालीी श्रेनिमाक सांगोठनेको साहेी प्रनि�निनेनिधत्वेको 
दोावेीसानिहे� नेे�ानि� सांगोठनेलेी सांगोठने आइएलीओमाा दोायु� गो�ेको केसा ‘१२ वेष ेमादु्देा’को 
नेामामाा चौनिचौ�� निथयुो ।

२०४८ साालीमाा बहुेदोलीीयु व्युवेस्था पानुेस्था�पानेा पानि�को पानिहेलीो सांसादोीयु निनेवेा�चौने भयुो । 
युसा निनेवेा�चौनेमाा निवेनिभन्ने पााटीहेरूका उमादे्वाा�का रूपामाा नि�क्षाक आन्दोोलीनेका नेे�ाहेरूलीे 
प्रनि�स्पाधा� गो�े � ठूलीो सांख्युामाा निवेजयुी भए । 

खलु्लीा �ाजनेीनि�क पारि�वेे�लेी �ाम्रोो माात्रै गो�ेने, ‘आस्थाको आधा�माा सांगोठने बनेाउनेे’ भन्दो ै
�त्कानिलीने सात्ताधा�ी पााटी नेेपाालीी का��ेसालेी आफ्नेो सामाथ�क नि�क्षाकहेरूको �ुटै्ट सांगोठने 
बनेायुो । नेे�ानि� सांगोठनेमाा भएको युो माखु्यु निवेभाजनेका�ी �टनेा, हे�ेक पााटीलेी 
आफूअनेकुुली सांगोठने बनेाउनेे गो�ी अनि� बढ्ायुो । युसालेी नि�क्षाक आन्दोोलीनेलीाई एक 
निकनिसामालेी कमाजो� बनेायुो ।

�� हे�ेक सामास्युालेी सामााधाने आफं खोज्� भनेेझ ं‘दोलीीयु आधा�’माा भएको निवेभाजनेलेी 
बनेाएको �ाउ पानुे� नि�क्षाक आन्दोोलीनेलेी अक� जनुि� निनेकाल्युो । नि�क्षाकहेरूका साबै 
सांगोठनेलीाई सामाट्ेनेे �ा�ाको रूपामाा २०६० साालीमाा ‘नेेपााली नि�क्षाक युनुिनेयुने’ गोठने 
गोरि�युो । �ाज्युका निवेनिभन्ने निनेकायुमाा नि�क्षाकहेरूको औपाचौारि�क प्रनि�निनेनिधत्वे त्युहेी सााझा 
सांस्थालेी गोनेेगो�ी नि�क्षाा ऐनेमाा सां�ोधनेसामा�े गोरि�युो । अनिहेलेी ‘नेेपााली नि�क्षाक युनुिनेयुने’को 
‘नेेपााली नि�क्षाक माहेासां�’को रूपामाा पानुेः नेामााक�णु गोरि�एको � । 

नेेपााली नि�क्षाक माहेासंा�लेी २०८० असाोज ३–४ गो�े काठमााडंमाा नि�क्षाकहेरूको निवे�ाली 
प्रदो��ने गोऱ्युो । त्युसा प्रदो��नेमाा भएको नि�क्षाक/कमा�चौा�ीहेरूको प्रभावेका�ी उपानिस्थनि�लेी 
नेेपाालीी नि�क्षाकहेरूको साङ््�ष��ीली पा�म्पा�ालीाई पानुेः एकपाटक उजागो� गो�ेको � । अनिहेलेी 
नि�क्षाक माहेासंा�को �ा�ानिभत्रका सां�/सांगोठनेहेरूमाा सांगोनिठ� नेभएका �ाहे� कोटाका 
नि�क्षाक, ईनिसानिड (अनिली� चौाइल्डहुेड निटचौसा�) नि�क्षाक, निवेद्योालीयुका कमा�चौा�ी � निनेजी 
निवेद्योालीयुका नि�क्षाक/कमा�चौा�ीहेरू �ुट्टा�ुटै्ट सांगोठनेमााफ� � ् नि�युा�ीली �ने ्। झट्ट हेदेोा� 
अनिहेलेी नेेपााली नि�क्षाक माहेासंा� सा�ुनिक्षा� पाे�ामाा �हेकेा साामादुोानियुक निवेद्योालीयुका निनेयुनिमा� 
� स्थायुी नि�क्षाकहेरूको सांगोठने � आकनिस्माक �था पाे�ा असा�ुनिक्षा� �हेकेाहेरूको अरु 
सांगोठने जस्�ो दोनेिखएको � । २०८० असाोज ३–४ गो�ेको आन्दोोलीनेमाा साम्झौ�ा हुे�दोा 
भएको निवेवेादोलेी पानिने युसाको पानुिष्टु गो�ेको � । 
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हेाली, साावे�जनिनेक निवेद्योालीयुमाा १ लीाख १० हेजा� स्थायुी, ३८ हेजा� �ाहे� दो�बन्दोी, ३५ 
हेजा� निवेद्योालीयु कमा�चौा�ी, ३५ हेजा� बालीनिवेकासा साहेजक�ा� (मानिहेलीा), ६ हेजा� उच्चौ 
माानिवे, १० हेजा� जनि� प्रानिवेनिधक, १० हेजा� क�ा�, ८ हेजा� जनि� वेानिष�क अनेदुोानेबाट 
�लीब खानेे स्वेयुम्साेवेक, स्थानेीयु �हेलेी भ�ी गो�ेका २० हेजा� जनि�, निनेजी निवेद्योालीयुमाा 
साबै गो�ी २ लीाख ५० हेजा� जनि� नि�क्षाकहेरू �हेकेा �ने ्। स्थायुी नि�क्षाकहेरू बाहेके 
अरुहेरूका लीानिगो पाे�ा प्रवेे�, �ानिलीमा, साामाानिजक सा�ुक्षाा, प्रोत्सााहेनेको ठोसा नेीनि�गो� 
व्युवेस्था �ैने । 

५. जि�फेन्टीकेो गतिबयलो इति�हीासं: 
मूहिहीला संही�ागिग�ा शीून्यबाटे ३३ प्रति�शी� !

साामाानिजक न्युायुका लीानिगो अन्यु उत्पाीडने, निवेभदेो � असामााने व्युवेहेा�को अन्त्यु गोने� 
निवेनिभन्ने अनिभयुाने � कायु��माहेरू साञ्चौालीने भएका �ने ्। युनुिनेयुने आन्दोोलीनेमाा मानिहेलीा 
साहेभानिगो�ा बनृिर्द्ध गोनेे � मानिहेलीानिवेरुर्द्ध हुेनेे साबै प्रकृनि�का निहेसंााको अन्त्यु गोने� निवेनिभन्ने 
प्रयुासा भएका �ने ्। सा�का�, �ोजगोा�दोा�ा � युनुिनेयुनेबीचौ सााझा आचौा�संानिहे�ा �युा� गो�ी 
श्रेमाको संासाा�माा जेण्ड� सामााने�ा प्रवेर्द्ध�नेका लीानिगो नित्रपाक्षाीयु �ोषणुासामा�े गोरि�एका �ने ्। 

नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा� (निजफन्ट)को युसा सान्दोभ�को प्रयुासा उल्लेीखनेीयु � । २०४६ 
साालीमाा निजफन्ट गोठने हुे�दोा केन्द्रमाा मानिहेलीाको प्रनि�निनेनिधत्वे �नू्यु निथयुो । युो अभावे हेटाउने 
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सारुुमाा अल्पा–सामायुका लीानिगो टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीने बानिहे� नि�युा�ीली एकजनेा निनेजी 
निवेद्योालीयुकी निप्रनिन्सापालीसा�गो निजफन्टलेी ‘नेे�तृ्वे निवेकासाका लीानिगो साहेकायु�’ भन्दो ैएक वेष� 
नेे�तृ्वेमाा �हेनेे गो�ी अनेबुन्ध गोऱ्युो । का�खानेा/का�खानेा � कायु�स्थलीहेरूमाा निने�न्�� 
साञ्चौालीने गोरि�एको प्रनि�क्षाणुबाट �ोटो सामायुमा ंउल्लेीखनेीयु साफली�ा निमाल्युो । निजफन्ट 
स्थापानेाको दोईु दो�कनिभत्रै नेे�तृ्वेमाा मानिहेलीा प्रनि�निनेनिधत्वे �नू्युबाट ३३ प्रनि��� पागु्युो । 

निजफन्ट–आन्दोोलीनेलीे ‘संाख्युा’माा माात्र प्रगोनि� गो�ेको हेोइने, क्षामा�ा अनिभबनृिर्द्धमाा पानिने 
अ�लुीनेीयु उपालीब्धी हेानिसाली गोऱ्युो । युसाको मानिहेलीा निवेभागोका �त्कानिलीने प्रमाखु निवेद्योादोवेेी 
भण्डा�ी मालुीककै प्रथमा मानिहेलीा �ाष्ट्रेपानि� हुेनेभुयुो । युसालेी निवेकासा गो�ेका दोज�नेभन्दोा बढाी 
मानिहेलीा नेे�ाहेरू सांनिवेधानेसाभा, प्रनि�निनेनिधसाभा, �ानिष्ट्रेयुसाभा, प्रदो�ेसाभाका सादोस्युको 
भनूिमाकामाा �ने ्। अन्��ा�निष्ट्रेयु �हेमाा आइएलीओ गोबनिने�ङ् बडीको सादोस्युदोनेिख �ानिष्ट्रेयु 
मानिहेलीा आयुोगोजस्�ा सांवेैधानिनेक निनेकायुको सादोस्यु हुेनेकुा अनि�रि�� निजफन्टका दोज�नें 
मानिहेलीा नेे�ाहेरू मायेु�, उपामायेु� � निजल्लीा सामान्वेयु सानिमानि�का प्रमाखुको निजम्मावेेा�ीमाा पागुोेका 
�ने ्। युसा उपालीनिब्धलीाई जेण्ड� सामााने�ाका लीानिगो अनि� साारि�एका निनेम्ने ‘नेा�ा’माा 
सांक्षाेपाीक�णु गोने� सानिकन्�ः 

 » थाोरै तीर द्धिस्थार, द्धिवस्तीारै तीर सादुृढ (जनि�ख�े टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेमाा 
मानिहेलीाहेरूको सांख्युा अत्युन्�ै न्युनूे निथयुो) ।

 » शुीर्षथ साय कोायथकोतीाथ (जनि�ख�े टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेमाा मानिहेलीा कायु�क�ा�को 
सांख्युा बनृिर्द्ध भयुो) । 

 » प्रद्धितीद्धिनौद्धिधत्व मातै्र हैनौ, सामानौ साहभााद्धिगतीा (जनि�ख�े टे्रेड युनुिनेयुनेका 
मानिहेलीाहेरूबाट अन्यु सांस्थाहेरूलीाई प्रभानिवे� गोने� थानिलीयुो) ।

 » पाच्चुीसा प्रद्धितीशुती मद्धिहलेा, पाच्चुीसैा प्रद्धितीशुती पुारुर्ष (जब मानिहेलीा–पारुुष 
कायु�क�ा�बीचौ ‘नि�माी’ � ‘हेामाी’ भन्नेे भावेनेा बढ्ाने थाल्युो) ।

 » आठ माचुथ हाम्रोो पाद्धिनौ हो (जब आठ मााचौ�लीाई अन्��ा�निष्ट्रेयु ‘नेा�ी’ निदोवेसाको 
रूपामाा माात्र व्युाख्युा गोने� थानिलीयुो) ।

 » हामी मद्धिहलेा । हामीलेे नौगरेकोो र गनौथ नौसाक्नेौ कोाम नैौ केो छो र ? (जब 
मानिहेलीालेी गोनेे कामालीाई ‘�चु्�’ ठान्ने थानिलीयुो)

 » यसापााद्धिलेकोो चुुनौावमा मद्धिहलेाकोो भाोट कोसालेाई ? (जनि�ख�े �ाजनेीनि�क 
अनिभयुानेमाा हेस्�क्षाेपा गोनेु�पानेे सामायु आयुो) ।

 » मद्धिहलेा साहभााद्धिगतीा� सामावेशुी र सामानुौपााद्धितीको (जनि�ख�े वेगो� जोड ३ को 
चौचौा� गोने� थानिलीयुो) ।
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 » बराबर हको, मयाथद्धिर्दैती कोाम, साम्माद्धिनौती जाीवनौ (जनि� ख�े आठमााचौ� 
अनिभयुानेको सायु वेष� मानेाइयुो) ।

 » कोाम, जाीवनौ र सान्तुीलेनौ (जनि�ख�े उल्लेीख्यु सांख्युामाा मानिहेलीाहेरू श्रेमाको 
सांसाा�माा प्रनि�स्पाधा� गोने� साक्षामा भए भन्नेे ठानिनेयुो) ।

 » पारिरवारिरको र्दैाद्धियत्वमा सामानौ साहभााद्धिगतीा, टे्रे� युद्धिनौयनौमा मद्धिहलेा 
अपारिरहायथतीा (जनि�ख�े पारि�वेा�को हे�ेचौाहे मानिहेलीाको माात्रै हेो भन्नेे अथ� 
लीगोाउने थानिलीयुो) ।

 » साम्पूाणथ के्षाःत्रमा श्रद्धिमको मद्धिहलेाकोो साहभााद्धिगतीा, नौया� सादं्धिवधानौकोो पूाणथतीा 
(जनि�ख�े सांनिवेधानेसाभाको चौनुेावे हुे�दो ैनिथयुो) ।

 » यो ती अपाराध हो । मद्धिहलेाद्धिवरुद्धा द्धिहंसाा– नौगरं ! नौसाहं !! प्रहार गरं !!! 
(जनि�ख�े मानिहेलीानिवेरुर्द्धको निहेसंाालेी हेाम्रोो पारि�वेा�, कायु�थलीो � सामााजमाा साीमाा 
नेाघ्युो) ।

 » यसाो हुनौ द्धिर्दैउ� ! (जनि�ख�े मानिहेलीा साहेभानिगो�ाको प्रनि���, सादोस्यु�ा बनृिर्द्धको 
अङ््क, जेन्ड�आधारि�� निवेभदेोको अन्त्यु, कामा–जीवेनेको सान्�लुीने � 
मानिहेलीानिवेरुर्द्धको निहेसंााप्रनि� सानू्यु साहेने�ीली�ालीाई उठाउनैेपानेे आवेश्युक�ा 
माहेसासुा गोरि�युो) । 

 » यही यहं छों, चुासाो राख ! (जनि�ख�े मानिहेलीालेी गोनेे कामालीाई आनिथ�क 
कामाको रूपामाा गोणुनेा गो� भन्नेैपानेे आवेश्युक�ा ठानिनेयुो) ।

६.  लोके�न्त्र, संङ््घषय र  
संंतिव�ा�केा लागिग पेशीाग� आन्दोोल�

नेेपाालीको कमा�चौा�ी आन्दोोलीनेको सारुुवेा� २००७ सााली माा� ४ गो�े प्रजा�न्त्र स्थापानेाको 
साङ््�ष�को पाषृ्ठभनूिमामाा भएको निथयुो । नेेपााली कम्युनुिनेस्ट पााटीको निनेदो�ेनेमाा माहेशे्व�मााने 
�ोचौकुो नेे�तृ्वेमाा गोनिठ� अनिखली नेेपााली न्युनूेवेे�निनेक कमा�चौा�ी सां�लेी युो आन्दोोलीने अनि� 
बढााएको निथयुो (माोहेने केसाीः २०७१) । प्रजा�न्त्रको स्थापानेा भएपानि� आफ्नेा न्युनूे�मा 
ज्युालीा, पाेन्साने, नेोक�ीको सा�ुक्षाा, निबदोालीगोायु�को ८ बु�दो ेमाागोहेरू सानिहे� २००९ सााली 
जेठ १९ दोनेिख एक हेप्तासाम्मा हेड्�ाली भयुो । सा�का�लेी अध्युक्षा �ोचौसुानिहे� २३ जनेालीाई 
निनेस्का�ने � करि�ब २०० जनेालीाई थनुेामाा �ाख ेपानिने आन्दोोलीने �ोनिकएने, झने ्सा�� 
भयुो । त्युसालेी कमा�चौा�ीको �लीब सानुिवेधामाा उल्लेीख्यु साधुा� गोऱ्युो । �� मालुीकुमाा 
�ाजनेीनि�क दोलीका गोनि�निवेनिध निनेयुन्त्रणुका लीानिगो सा�का�लेी असाा� १७ गो�े सां�माानिथ कुनैे 
गोनि�निवेनिध गोने� नेपााउनेे गो�ी प्रनि�बन्ध लीगोायुो ।
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२०४६ साालीको प्रजा�निन्त्रक आन्दोोलीनेको पाषृ्ठभनूिमामाा प्रस्�ानिवे� कायु��माहेरूलीाई 
सा�ाउने कमा�चौा�ीहेरूलेी सा�� आन्दोोलीने गो�े । काठमााडंमाा कायु�थलीोमाा कालीोपाट्टी 
बा�ध�े कामा गोनेे � ‘पाेने डाउने’ गो�ी निने�ंकु��न्त्रको निवेरुर्द्ध निनेजामा�ी � साावे�जनिनेक 
सांस्थानेका कमा�चौा�ीहेरूलेी आवेाज उठाए । युसा�मामाा निगो�फ्�ा� ९५ जनेा कमा�चौा�ीहेरूलीाई 
उनेीहेरूको एक�ाको का�णु �त्काली �ोड्ने सा�का� बाध्यु भयुो । बहुेदोलीीयु व्युवेस्था 
पानुेःस्थापानेापानि� निनेजामा�ी � सांस्थानेमाा कायु��� श्रेनिमाक कमा�चौा�ीहेरूको सांगोठने बनेाउनेे 
अनिधका� उपालीब्ध भयुो । �ानिष्ट्रेयुस्��माा सांगोठने पानुेःस्थापानेाको लीानिगो चौ�ै ३१ गो�े �ानिष्ट्रेयु 
भलेीा आयुोजनेा भयुो । त्युसा भलेीाको निनेणु�युबमाोनिजमा २०४७ वेै�ाख ७ गो�े ‘नेेपााली 
निनेजामा�ी कमा�चौा�ी सांगोठने’ गोठने भयुो । निनेजामा�ी कमा�चौा�ी सांगोठने गोठने भएलीगोत्त ै
साावे�जनिनेक सांस्थानेका कमा�चौा�ीहेरूलेी पानिने आन्दोोलीने � सांगोठनेको लीानिगो गोनि�निवेनिध 
अगोानिड बढााए । सा�का�लेी कमा�चौा�ीहेरूको माागोहेरू साम्बोधने गोनेु�को साट्टा आफ्नेा 
सामाथ�कहेरूलीाई सामाानेान्�� सांगोठने खोल्ने पे्ररि�� गोऱ्युो । फलीस्वेरूपा २०४७ सााली कानित्तक 
११ गो�ेबाट दो�ेव्युापाी आन्दोोलीने सारुु भयुो । युो आन्दोोलीनेलेी सांगोठने � दो�ा� भयुो �� अन्यु 
माागोहेरू सांनिवेधाने जा�ी गो�ेपानि� १५ निदोनेनिभत्र गोनेे साहेमानि� भयुो । त्युो साम्झौ�ाको पाालीनेा 
भएने, माागो पा�ुा नेभएपानि� फेरि� आन्दोोलीने सारुु भयुो । आमानिनेवेा�चौने २०४८ नेनिजएकोलेी 
सा�का�लेी फेरि� अक� साम्झौ�ा गोऱ्युो । 

आमानिनेवेा�चौनेपानि� नेेका� नेे�तृ्वेको नेवेगोनिठ� सा�का�लेी कमा�चौा�ीको माागोहेरू पा�ूा गोनेु�को 
साट्टा आलीटाली गोदो ैगोएपानि� कमा�चौा�ी सांगोठनेको नेे�तृ्वेमाा २०४८ असाा� १६ गो�ेदोनेिख 
ऐनि�हेानिसाक आन्दोोलीने सारुु भयुो । ५६ निदोने चौलेीको त्युो आन्दोोलीनेको �ानिष्ट्रेयु माात्रै हेनैे 
अन्��ा�निष्ट्रेयु �हेमाा सामा�े व्युापाक चौचौा� भयुो । निद्वापाक्षाीयु साम्झौ�ापानि� आन्दोोलीने �ोनिकयुो 
�� सा�का�लेी साम्झौ�ा कायुा�न्वेयुने गोनेु�को निवेपा�ी� आन्दोोलीनेका�ीमाानिथ �ानेी�ानेी 
का�बाहेी सारुु गोऱ्युो । आन्दोोलीनेको �मामाा २ जनेाको ज्युाने गोयुो । करि�ब ५०० जनेालीाई 
निनेश्कासाने गोरि�युो । नेनिसाहे�, �ेड �ोक्का, �टुवेा �था का�बाहेीस्वेरूपा सारुवेाजस्�ा 
का�बाहेी व्युहेोनेेको सांख्युा ५००० नेा�केो निथयुो । �त्कालीको लीानिगो सांगोठने नि�न्नेनिभन्ने 
पाारि�युो । 

त्युस्�ै, ०४६ चौ�ै २३ गो�े नेेपााली दो�ूसंाचौा� सास्थाने (हेाली नेेपााली टेनिलीकमा) माा कायु��� 
कमा�चौा�ीहेरूलेी प्रजा�ानिन्त्रक अनिधका�का लीानिगो पााख�ुामाा कालीोपारिट्ट बा�धी ‘पाेनेडाउने/टुली 
डाउने’ गो�े । अन्यु सांस्थाने, बंक �था निवेत्तीयु सांस्थाहेरू � निनेजामा�ी साेवेाका कमा�चौा�ीहेरू 
पानिने आ–आफ्नेो कायुा�लीयु पारि�सा�माा कालीोपारिट्ट बा�ध�े सा�का�ी दोमाने � �ु��ाका निवेरुर्द्ध 
प्रदो��नेमाा उनित्रएका निथए । 
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२०४६ चौ�ै २६ गो�े दोलीमाानिथको प्रनि�बन्ध हेट्युो । २८ गो�े �त्कानिलीने नेेपााली दो�ूसाञ्चौा� 
सांस्थानेका कमा�चौा�ीहेरूलेी नेेपााली दो�ूसाञ्चौा� कमा�चौा�ी सां� गोठने गो�े । युसाको मानिहेनेा 
निदोनेनिभत्रै (२०४७ वेै�ाख २७ गो�े) २५ वेटा साावे�जनिनेक सांस्थानेका प्रनि�निनेनिधहेरू साहेभागोी 
�हेकेो भलेीालेी साावे�जनिनेक सांस्थाने, बंक �था निवेत्तीयु सांस्थाहेरूका �ानिष्ट्रेयु सां� गोठने गोनेे 
निनेणु�यु गोऱ्युो । २०४७ सााली जेठ २ गो�े ४७ वेटै सांस्थानेका टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको भलेीालेी 
अन्��संास्थाने कमा�चौा�ी संा�, नेेपााली स्थापानेा गोऱ्युो । 

नेवेगोनिठ� सां�को नेे�तृ्वेसा�गोको सांवेादोपानि� �त्कानिलीने अन्�रि�मा सा�का� सांस्थाने � निनेजामा�ी 
साेवेामाा टे्रेड युनुिनेयुने गोठने � साञ्चौालीनेसाम्बन्धी कायु�निवेनिध बनेाउने साहेमा� भयुो । युनुिनेयुने 
� सा�का�का प्रनि�निनेनिध सानिम्मानिली� कायु�दोलीको प्रनि�वेेदोनेका आधा�माा साबै कायु�क्षाेत्रमाा 
एउटा माात्र टे्रेड युनुिनेयुने गोठने गोनेे � �ानिष्ट्रेयुस्��माा साावे�जनिनेक सांस्थानेमाा एउटा � निनेजामा�ी 
साेवेामाा अक� सांगोठने निनेमाा�णु गोनेे व्युवेस्था गोऱ्युो । २०४७ साालीमाा काठमााडौ � निजल्लीा 
प्र�ासानेमाा दो�ा� भएको अन्��संास्थाने कमा�चौा�ी सां�बाट २०५२ साालीमाा अन्�� बंक 
कमा�चौा�ी संा� अलीगो भयुो ।

पाञ्चौायु�ी व्युवेस्थाकै सामायुमाा वेैधानिनेक रूपालेी दो�ा� भएका नेेपााली ओभ�निसायुसा� 
एसाोनिसाएसाने (हेाली निडप्लीोमाा इनिञ्जनिनेयुसा� एसाोनिसाएसाने), नेेपााली प्युा�ा मानेिडकली एसाोनिसायुने, 
नेेपााली बा� एसाोनिसाएसाने, नेेपााली प्राध्युापाक सां�लीगोायु�का पाे�ागो�कमाीहेरूका सां�/
सांगोठनेहेरू पानिने आ–आफ्नेो क्षामा�ाअनेसुाा� नि�युा�ीली नैे निथए । 

साावे�जनिनेक सांस्थाने कमा�चौा�ी सां�को नेे�तृ्वेमाा पाे�ागो� सानुिवेधा साधुा�को लीानिगो २०५७/५८ 
माा संाचौानिली� आन्दोोलीनेलीे पानिने ध�ैे नैे चौचौा� पाायुो । 

२०६२/६३ �ानिन्�पाणूु� �� रूपाान्��णुका�ी आन्दोोलीनेमाा नेेपााली निनेजामा�ी � सांस्थाने 
क्षाेत्रका कमा�चौा�ीहेरूका सांगोठनेहेरूको नेे�तृ्वेमाा सा�� आन्दोोलीनेहेरू साञ्चौालीने भए । 
आन्दोोलीने साफली हुेनेासााथ पानुेःस्थानिपा� हुेनेे सांसादोबाट साबैलीाई ट्रेड युनुिनेयुने अनिधका� निदोनेे 
भनेे पानिने पानि� निढालीाइ हुे�दोा निनेजामा�ी क्षाेत्र फेरि� आन्दोोनिली� भयुो । सांसादोबाट उपासानिचौवे 
�हेसाम्माका कमा�चौा�ीहेरूलीाई टे्रेड युनुिनेयुने अनिधका�को अनिधका� निदोनेेगो�ी सांकल्पा प्रस्�ावे 
पाारि�� भएपानि� साहेमानि� भयुो । �� निनेजामा�ी ऐनेको सां�ोधनेपानि� �ाखा अनिधकृ� 
�हेसाम्माका कमा�चौा�ीहेरूलीाई माात्र टे्रेड युनुिनेयुने अनिधका�को व्युवेस्था �हेकेो � । निनेजामा�ी 
साेवेामाा साौदोाबाजीभन्दोा पानिने साम्वेादोमााफ� � माागोदोावेी पा�ुा गोनेु�पानेे हुे�दोा आनिधकारि�क 
युनुिनेयुनेको नेयुा� व्युवेस्था गोरि�युो । एमाालेी नेे�तृ्वेको सा�का�लेी २०७७ साालीमाा �ानिष्ट्रेयुस्��माा 
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आनिधकारि�क युनुिनेयुनेको निनेवेा�चौने गो�ायुो । निनेजामा�ी साेवेामाा युो दोनिक्षाणु एनि�युामा ैपानिहेलीो 
प्रयुोगो निथयुो ।

२०६२/६३ साालीको लीोक�ानिन्त्रक आन्दोोलीनेमाा माान्यु�ा प्राप्त कुनैे पानिने टे्रेड युनुिनेयुने 
केन्द्रमाा आबर्द्ध ने�हेकेा पाे�ाकमाीका सां�हेरू– �त्कानिलीने नेेपााली प्राध्युापाक सां�, नेेपााली 
नि�क्षाक युनुिनेयुने, नेेपााली निचौनिकत्साक सां�, नेेपााली पात्रका� सां�, नेेपााली बा� एसाोनिसायुसाने � 
नेेपााली ईनिञ्जनेीयुसा� एसाोनिसायुनेहेरूलेी एउटा खकुुलीो सां�चौनेा, ‘�ानिन्� � लीोक�न्त्रको लीानिगो 
पाे�ागो� साञ्जाली (पाापाड)’ गोठने गो�ी माहेत्वेपाणूु� युोगोदोाने पाऱु्युाएका निथए । उ� साञ्जालीको 
आ�ानेमाा काठमााडौ � उपात्युकाको अनि�रि�� निजल्लीाका सादो�माकुामाहेरूमाा पानिने आन्दोोलीने 
अवेनिधभ� जनेपारि�चौालीनेसानिहे�का प्रदो��नेहेरू भएको निथयुो । लीोक�न्त्र स्थापानेा भएपानि� 
पानिने निवे�षेगो�ी २०६६ साालीमाा नेेकपाा (मााओवेादोी)लेी आ�ाने गो�ेको काठमााडौ �केनिन्द्र� 
अनिनेनिश्चा�कालीीने नेेपााली बन्दोको अ�ाजक गोनि�निवेनिधमाा �ोक लीगोाउने दोबाब पागु्नेे गो�ी 
निवे�ाली प्रदो��ने गो�ेको निथयुो ।

२०६२/६३ को लोकतातिन्त्रक आन्दोलनको सेफलतापति� २०६३ सेालको  
मा ेतिदवासे उत्सेवाको रूपमाा मानाउन आह्वाान गूट्टिराएको पोष्टरा
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अनेुसूूचीी २

होाम्रोो श्रम सांसाारां:
एको झलको

(२०४६ सूाउनेदेेखि� २०८० मााघसूम्म)

२०४६ सााले

सााउने ५ �त्कानिलीने सामायुमाा नि�युा�ीली टे्रेड युनुिनेयुहेरूको सााझा ‘�ा�ा’को रूपामाा 
नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा� (निजफन्ट)को स्थापानेा भयुो । पाञ्चौायु�को अन्त्यु 
� बहुेदोलीीयु व्युवेस्थाको बहेालीीको लीानिगो युसालेी सामा� माजदो�ु आन्दोोलीनेको 
नेे�तृ्वे गोऱ्युो ।

२०४७ सााले

जेठ १४ निजफन्टको प्रनि�निनेनिधत्वेसानिहे� सा�का�लेी पानिहेलीोपाटक �ानिष्ट्रेयु श्रेमा साल्लीाहेका� 
सानिमानि� गोठने गोऱ्युो । लीगोत्त ैसाल्लीाहेका� सानिमानि�लेी श्रेमा–सामास्युा सामााधानेका 
लीानिगो दो�ेव्युापाी अनिभयुाने सारुु गोऱ्युो ।

जेठ १५ नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने का��ेसा (एनेनिटयुसुाी)को स्थापानेा भयुो । युसाको स्थापानेा 
टे्रेड युनुिनेयुनेमाा वेैचौारि�क ध्रुवुेीक�णु माात्र नेभई निवेभाजनेको सारुुवेा� निथयुो । 

असाा� ३० निजफन्टलेी पानिहेलीो साावे�जनिनेक कायु��माका रूपामाा दोोस्रोो �ानिष्ट्रेयु कायु�क�ा� 
भलेीा आयुोजनेा गोऱ्युो । भलेीाबाट निजफन्टको �दोथ� कनिमाटी निवे�टने भयुो � 
केन्द्रमाा दोईु �हेका कनिमाटीहेरू– निनेदो�ेक कनिमाटी � कायु�का�ी कनिमाटी �हेनेे 
गो�ी नेे�तृ्वेको पानुेगो�ठने गोरि�युो । 

सााउने २९ बहुेदोलीीयु व्युवेस्थाको पानुेःस्थापानेापानि� पानिहेलीोपाटक न्युनूे�मा ् पाारि�श्रेमानिक 
निनेधा��णु गोरि�युो ।

भदोौ हे�ेक मानिहेनेाको पानिहेलीो साा�ा प्रकानि�� हुेनेे गो�ी टे्रेड युनुिनेयुनेको पानिहेलीो 
अखबा�को रूपामाा श्रेनिमाक खब�को प्रका�ने सारुु भयुो ।

फागोनुे १८–२० टे्रेड युनुिनेयुनेमाा मानिहेलीा नेे�तृ्वे निवेकासाका लीानिगो अनेेमासंा�सा�गोको साहेकायु�माा 
निजफन्टद्वाा�ा पानिहेलीो �ानिष्ट्रेयु कायु��ालीा गोोष्ठी आयुोजनेा गोरि�युो । 

बै�ाखदोनेिख 
कानित्तकसाम्मा

सांनिवेधाने निनेमाा�णुमाा दो�बारि�युा चौलीखलेी निनेस्�ेज पााने� आयुोजनेा गोरि�एका 
दोबाबमालूीक कायु��मामाा व्युापाक श्रेनिमाक पारि�चौालीने गोरि�युो ।
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२०४८ः सााले

भदोौ ५ प्रनि�निनेनिधसाभाका �त्कानिलीने सादोस्यु एवेमा ् निजफन्टका माहेानिनेदो�ेक माकुुन्दो 
न्युौपाानेेमााफ� � श्रेमासाम्बन्धी �ीनेवेटा गोै�सा�का�ी निवेधयेुक सांसादोमाा दो�ा� भयुो । 
पानिहेलीो गोै�सा�का�ी निवेधयेुकलेी सांसादोमाा ��ङ््गो पाैदोा गोऱ्युो । प्रधानेमान्त्रीलेी 
श्रेमामान्त्रीलीाई पादो मा�ु गो�े, श्रेमा सानिचौवेलीाई हेटाए । 

भदोौ �ीने–�ीने मानिहेनेामाा प्रकानि�� हुेनेे गो�ी श्रेनिमाकहेरूको पानिहेलीो अङ््�ेजी 
अखबा�को रूपामाा ‘ओ�कसा� न्युजु’को प्रका�ने सारुू भयुो ।

असाोज ४ निजफन्ट माहेानिनेदो�ेकद्वाा�ा प्रस्��ु श्रेमासाम्बन्धी �ी गोै�सा�का�ी निवेधयेुक 
प्रनि�निनेनिधसाभाको बहुेमा�द्वाा�ा अस्वेीकृ� गोरि�युो ।

फागोनुे ९ सा�का�द्वाा�ा श्रेमा निवेधयेुक–०४८ सांसादोमाा दो�ा� भयुो ।

फागोनुे २२ श्रेमा निवेधयेुक–०४८ �लीफलीको लीानिगो सादोनेमाा पाे� गोरि�युो ।

फागोनुे २९ सां�ोधने सानिहे� श्रेमा निवेधयेुक–०४८ प्रनि�निनेनिध साभाबाट पाारि�� भयुो ।

चौतै्र १५–१८ नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा�को प्रथमा �ानिष्ट्रेयु माहेानिधवेे�ने साम्पान्ने भयुो । 
माहेानिधवेे�नेलेी टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेको इनि�हेासासाम्बनिन्ध प्रनि�वेेदोने पाारि�� 
गोऱ्युो ।

२०४९ सााले

वेै�ाख २२ निजफन्टलेी सादोस्यु युनुिनेयुने सा�हेको अनिधका� भएको केन्द्रीयु मानिहेलीा माजदो�ु 
निवेभागो गोठने गोऱ्युो ।

जेठ २ श्रेमा ऐने–०४८ जा�ी भयुो ।

जेठ ७ बालीबानिलीकासाम्बन्धी ऐने २०४८ जा�ी भयुो ।

कानित्तक २१ बोनेसा ऐने–०३० माा चौौथो सां�ोधने भयुो ।

माङ््निसा� ११ टे्रेड युनुिनेयुने ऐने–०४९ जा�ी भयुो ।

पासुा २२ सावेा�ी �था युा�युा� व्युवेस्थासाम्बन्धी ऐने– ०४९ जा�ी भयुो ।

फागोनुे २४ आठ मााचौ�माा श्रेनिमाक मानिहेलीालीाई �लीबी निबदोा माागो गोदो ै प्रधानेमान्त्रीलीाई 
पानिहेलीोपाटक ज्ञाापाने–पात्र बझुाइयुो ।

२०५० सााले

जेठ २० वेैदोनेि�क �ोजगोा� ऐने–०४२ माा पानिहेलीो सां�ोधने भयुो ।

असाा� १७ निजफन्टलेी ९ मानिहेनेे लीामाो व्युवेनिस्थ� श्रेमा–नि�क्षाा कायु��माको रूपामाा टे्रेड 
युनुिनेयुने नि�क्षाा अनिभयुाने (ट्रेयु–ुक्युाम्पाेने) सारुु गोऱ्युो । 
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असाा� १७ श्रेमासाम्बन्धी साामा�ीहेरूको सांकलीने केन्द्रको रूपामाा निजफन्ट स्रोो� केन्द्र 
स्थापानेा भयुो । 

भाद्र ९ सावेा�ी �था युा�युा� व्युवेस्थासाम्बन्धी ऐने–०४९ माा पानिहेलीो सां�ोधने भयुो ।

कानित्तक २३ श्रेमा निनेयुमाावेलीी–०५० � निचौयुा बगोानेसाम्बन्धी श्रेमा निनेयुामावेलीी २०५० जा�ी 
भयुो ।

माङ््निसा� १४ टे्रेड युनुिनेयुने निनेयुमाावेलीी–०५० जा�ी भयुो ।

फागोनुे ११–१३ नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने का��ेसाको प्रथमा �ानिष्ट्रेयु अनिधवेे�ने साम्पान्ने भयुो ।

२०५१ सााले

वेै�ाख १८ निजफन्टलेी आकनिस्माक कोष पारि�युोजनेा सारुू गोऱ्युो । 

वेै�ाख २२ निजफन्टलेी अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेमा साम्मालेीनेमाा टे्रेड युनुिनेयुनेको प्रनि�निनेनिधत्वेका 
साम्बन्धमाा आईएलीओ माहेासाभामाा पानिहेलीोपाटक मादु्देा दो�ा� गोऱ्युो ।

वेै�ाख २६ २४० निदोने कामा गो�ेकालीाई स्थायुी निनेयुनुि�, २४० निदोने नेपागुोेकालीाई अस्थायुी 
निनेयुनुि� निदोनेपुानेे माागोसानिहे� वेी�गोञ्जका युा�ायुा� माजदो�ुहेरूको नेमानुेा 
हेड्�ाली भयुो । बाटोमाा गोाडी निबनि�एमाा व्युवेसाायुीलेी स्टाफको साम्पाणूु� खचौ� 
व्युहेोनेे साहेमानि�सानिहे� हेड्�ाली टुङ््निगोयुो । 

माङ््निसा� २४–२७ निजफन्टलेी अन्���ा�निष्ट्रेयु टे्रेड युनुिनेयुने साम्मालेीने आयुोजनेा गोऱ्युो । १५ दो�ेका 
३८ साङ््गोठनेको त्युसा साम्मालेीनेमाा प्रनि�निनेनिधत्वे �ह्योो । युहेी साम्मालेीनेको 
सााइडलीाइने निमानिटङ्बाट दोनिक्षाणु कोरि�युाको टे्रेड युनुिनेयुने (हेालीको केनिसानिटयु)ु � 
निजफन्टबीचौ प्रवेासाी नेेपाालीी माजदो�ुलीाई निवेदो�ेी भनूिमामाा सांगोनिठ� गोनेे 
सामाझदोा�ीमाा साहेमानि� भयुो । 

माा� २ बालीबानिलीकासाम्बन्धी निनेयुमाावेलीी २०५१ जा�ी भयुो ।

फागोनुे ८ ८ मााचौ�माा सांस्थाने � सा�का�ी कायुा�लीयुका मानिहेलीा कामादोा�/कमा�चौा�ीलीाई 
�लीबी निबदोाको �ोषणुा भयुो ।

फागोनुे १८ न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक पानुे�ावेलीोकने भयुो । युसापाटक भत्तामाा रु.३०० थपा 
गोरि�युो ।

फागोनुे २९ श्रेमाजीवेी पात्रका�साम्बन्धी ऐने २०५१ जा�ी भयुो ।

चौ�ै ०७ नेेपाालीबाट आईएलीओको नित्रपाक्षाीयु�ासाम्बन्धी अनिभसानिन्ध नंे. १४४ पाारि�� ।

२०५२ सााले

जेठ ३ टे्रेड युनुिनेयुने ऐने ०४९ अनेरुूपा दो�ेको पानिहेलीो माान्यु�ाप्राप्त टे्रेड युनुिनेयुने 
माहेासंा�को रूपामाा निजफन्ट दो�ा� भयुो ।
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जेठ टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको प्रनि�निनेनिधत्वेको व्युवेस्थासानिहे� अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेमा 
साङ््गोठनेको बालीश्रेमा निनेमाू�लीने पारि�युोजनेा (आइपाेक)को �ानिष्ट्रेयु स्टेरि�ङ््गो 
कनिमाटी गोठने भयुो ।

जेठ ३० अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेमा साम्मालेीनेमाा निजफन्टको पानिहेलीोपाटक प्रनि�निनेनिधत्वे भयुो ।

असाोज १ �ानिष्ट्रेयु श्रेमा प्रनि�ष्ठाने–नेेपााली स्थापानेा भयुो ।

कानित्तक १६ �ेडरि�क एवेट� फाउण्डे�नेको नेेपाालीमाा कायुा�लीयु स्थापानेा भयुो ।

माङ््निसा� ४ बालीकल्युाणु सानिमानि� गोठने भयुो ।

पासुा १८ श्रेमा अदोाली� कायु�निवेनिध निनेयुमाावेलीी २०५२ जा�ी भयुो ।

पासुा १८ श्रेमा अदोाली� गोठने भयुो ।

माा� १०–१३ निजफन्टको आबर्द्ध साङ््गोठनेको हेनैिसायु�माा कमायैुा मानुि� माञ्चौ स्थापानेा भयुो ।

फागोनुे ९ नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने का�ं�ेसा टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको दोोस्रोो माहेासंा�को रूपामाा दो�ा� 
भयुो ।

चौ�ै २–६ निजफन्टको दोोस्रोो �ानिष्ट्रेयु माहेानिधवेे�ने साम्पान्ने भयुो । त्युसालेी �ानिष्ट्रेयु 
श्रेमानेीनि�को खाका पाारि�� गोऱ्युो ।

२०५३ सााले

असाोज १८ नेेपाालीबाट आईएलीओ साङ््गोठने स्वे�न्त्र�ा � साामानूिहेक साौदोाबाजीसाम्बन्धी 
माहेासानिन्ध नंे. ९८ � बालीश्रेमासाम्बन्धी माहेासानिन्ध नंे. १३८ अनेमुाोदोने भयुो ।

माङ््निसा� निजफन्टलेी कमायैुा मानुि�का लीानिगो ‘अनिपाली आन्दोोलीने’ �ोषणुा गोऱ्युो ।

पासुा ८ श्रेमाजीवेी पात्रका�साम्बन्धी निनेयुमाावेलीी २०५३ जा�ी भयुो ।

पासुा १४ निजफन्टको साीमाा पाा�ीको साङ््गोठनेको रूपामाा साञ्चौालीनेमाा आएको ‘निजफन्ट 
साहेयुोगो सामाहूे’ (दोनिक्षाणु कोरि�युा)को पानिहेलीो सााधा�णु साभा साम्पान्ने भयुो । 

फागोनुे २७–२९ निजफन्ट प्रथमा �ानिष्ट्रेयु मानिहेलीा भलेीा �था प्रनि�क्षाणु साम्पान्ने भयुो ।

फागोनुे २८–२९ नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने का��ेसाको निवे�षे �ानिष्ट्रेयु अनिधवेे�ने साम्पान्ने भयुो ।

चौ�ै ८–९ नेेस्वेमायुकूो आयुोजनेामाा प्रथमा साावे�जनिनेक औद्योोनिगोक प्रनि�ष्ठानेहेरूमाा 
कायु��� कायु�क�ा� भलेीा साम्पान्ने भयुो । 

चौ�ै श्रेमा ऐने–०४८ बमाोनिजमा �ानिष्ट्रेयु श्रेमा साल्लीाहेका� सानिमानि� � न्युनूे�मा 
पाारि�श्रेनिमाक निनेधा��णु सानिमानि� गोठने भयुो ।
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२०५४ सााले

वेै�ाख १९ नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने का��ेसामाा निवेभाजने भयुो ।

जेठ २१ आईएलीओको ८५औ� माहेासाभामाा नेेपाालीी टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको प्रनि�निनेनिधत्वे 
निजफन्टलेी गोऱ्युो ।

असाा� १२ सावेा�ी �था युा�ायुा� व्युवेस्था निनेयुमाावेलीी २०५४ जा�ी भयुो ।

सााउने २९ �ेस्रोो माहेासंा�को रूपामाा नेेपााली प्रजा�ानिन्त्रक टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा� (निडकोन्ट) 
दो�ा� भयुो ।

सााउने १ न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक पानुे�ावेलीोकने भयुो ।

माङ््निसा� ८–१० प्रथमा �ानिष्ट्रेयु श्रेमा साम्मालेीनेको आयुोजनेा भयुो ।

पासुा ५, २०५४ श्रेमा मान्त्रालीयुमाा दोसा प्रनि��� साेवेा �लु्क लीागो ूगोने� माागोपात्र पाे� गोरि�युो ।

पासुा ६, २०५४ श्रेमा मान्त्रालीयुलेी दोसा प्रनि��� साेवेा �लु्क साम्बन्धी माागोको साम्बन्धमाा 
अध्युयुने कायु�दोली गोठने गोनेे मान्त्रीस्��ीयु निनेणु�यु गोऱ्युो ।

माा� १५ श्रेमा ऐने–०४८ माा पानिहेलीो सां�ोधने भयुो ।

माा� १५ वेैदोनेि�क �ोजगोा� ऐने–०४२ माा दोोस्रोो सां�ोधने भयुो ।

फागोनुे ११–१३ टे्रेड युनुिनेयुने का��ेसाको दोोस्रोो �ानिष्ट्रेयु अनिधवेे�ने साम्पान्ने भयुो ।

२०५५ सााले

माा� १५ कृनिष माजदो�ुहेरूको न्युनूे�मा ज्युालीा निनेधा��णु गोनेे प्रावेधानेसानिहे� श्रेमा ऐने 
सां�ोधने भयुो ।

चौतै्र १७ कृनिष माजदो�ुलेी टे्रेड युनुिनेयुने अनिधका� गोठने गोनेे प्रनि�युा सामाावेे� गो�ी टे्रेड 
युनुिनेयुने ऐने–०४९ माा पानिहेलीो सां�ोधने भयुो ।

२०५६ सााले

वेै�ाख १९ निडकोन्टको पानिहेलीो �ानिष्ट्रेयु अनिधवेे�ने साम्पान्ने भयुो ।

असाा� ३१– 
सााउने १

निजफन्टलेी सामासाामानियुक निवेषयुमाा उच्चौस्��ीयु पारि�संावेादो कायु��मा आयुोजनेा 
गोऱ्युो ।

सााउने ५, निजफन्टलेी १०औ ंस्थापानेा निदोवेसाको भव्यु आयुोजनेा गोऱ्युो ।

माङ््निसा� २१ पानिहेलीोपाटक �ानिष्ट्रेयु श्रेमा नेीनि� जा�ी भएपानि� युसामाा टे्रेड युनुिनेयुने � 
साम्बर्द्धपाक्षाको बझुाइलीाई सामारृ्द्ध बनेाउनेे उद्देशे्युसाहेनि� साेनिमानेा�को आयुोजनेा 
गोरि�युो ।

पासुा ९ न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक निनेधा��णु सानिमानि� गोठने भयुो ।
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पासुा २९ कृनिष माजदो�ुहेरूको न्युनूे�मा ज्युालीा निनेधा��णु गोरि�युो ।

पासुा २–४ निजफन्टलेी भा��को नेयुा� निदोल्लीीमाा प्रवेासाी नेेपाालीी माजदो�ुसाम्बन्धी कायुा��ालीा 
आयुोजनेा गोऱ्युो ।

माा� १६ बोनेसा (पानिहेलीो सां�ोधने) निनेयुमाालीी २०५६ जा�ी भयुो । �ानिष्ट्रेयु कल्युाणुका�ी 
कोष गोठने भयुो ।

२०५७ सााले

वेै�ाख १३ न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाकको पानुे�ावेलीोकने गोरि�युो ।

वेै�ाख १९ निजफन्ट स्वेास्थ्यु साहेका�ी निक्लीनिनेक उद्घााटने भयुो । निजफन्टको केन्द्रीयु 
कायुा�लीयु, मानेमाोहेने माजदो�ु भवेनेको उद्घााटने भयुो ।

वेै�ाख १९–२१ निजफन्टको �ेस्रोो �ानिष्ट्रेयु माहेानिधवेे�ने साम्पान्ने भयुो ।

जेठ १६ निब�ाटनेगो� जटुनिमालीमाा हेड्�ाली सारुु भयुो ।

असाा� २६ सांस्थाने � बंकका ५० हेजा� श्रेनिमाकहेरू हेड्�ालीमाा उनित्रए ।

सााउने २ कमायैुा मानुि�को �ोषणुा भयुो ।

सााउने ४–५ �ीने प्रमाखु टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा�द्वाा�ा बालीश्रेमानिवेरुर्द्ध सााझा �ोषणुा–पात्र जा�ी 
गोरि�युो ।

भदोौ १ बंकलीगोायु� १२ क्षाेत्रमाा आवेश्युक साेवेा साञ्चौालीने ऐने लीागो ूगोरि�युो ।

भदोौ ९ एकली युनुिनेयुने निनेमाा�णुको लीानिगो निजफन्ट � एनेटीयुसूाीबीचौ उच्चौस्��ीयु 
कायु�दोली गोठने गोरि�युो ।

कानि��क ८ जेन्ड� सामााने�ा � प्रवेर्द्ध�नेको लीानिगो टे्रेड युनुिनेयुने कनिमाटी (टुक–गोेपा) गोठने 
भयुो ।

माङ््निसा� २६ हेोटली व्युवेसाायुीहेरूको हेड्�ाली भयुो ।

चौतै्र २ दो� प्रनि��� साेवेा �लु्कको लीानिगो दो�ेव्युापाी हेोटली माजदो�ुहेरूको हेड्�ाली 
सारुु भयुो । सा�का�लेी हेोटली क्षाेत्रमाा आवेश्युक साेवेा साञ्चौालीने ऐने लीागो ू
गोऱ्युो ।

२०५८ः सााले

जेठ ३–४ निजफन्टलेी बा�धाश्रेमासाम्बन्धी दोनिक्षाणु एनि�युालीी कायु��ालीा आयुोजनेा गोऱ्युो ।

सााउने ३२ �त्कालीीने प्रधानेमान्त्रीद्वाा�ा �ाजनेीनि�क–आनिथ�क–साामाानिजक पारि�वे��नेको 
लीानिगो आठ बु�दो ेकायु��मा �ोषणुा गोरि�युो ।

माङ््निसा� २० लेीबो� नेेपााली डट ओआ�जी वेेभ पाोट�लीको सारुुवेा� गोरि�युो ।
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२०५९ सााले

माङ््निसा� १३ टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूबीचौ साने ्२००३ का लीानिगो सााझा प्राथनिमाक�ाका अजेन्डामाा 
साहेमानि� भयुो ।

पासुा १ कायु�स्थलीमाा जेण्ड� सामााने�ा प्रवेर्द्ध�नेका लीानिगो नित्रपाक्षाीयु �ोषणुा भयुो ।

फागोनुे ११ एनेटीयुसूाीको �ेस्रोो �ानिष्ट्रेयु अनिधवेे�ने साम्पान्ने भयुो ।

चौतै्र १–३ दोनिक्षाणु एनि�युालीी मानिहेलीा टे्रेड युनुिनेयुने कायु�क�ा�हेरूको साम्मालेीने आयुोजनेा 
गोरि�युो ।

२०६० सााले

जेठ ९ नेेपााली साडक व्युापाा� श्रेनिमाक सां� (हेालीको स्वे�ोजगोा� व्युापाा� श्रेनिमाक 
युनुिनेयुने)लेी टे्रेड युनुिनेयुने संा�को माान्यु�ा पाायुो ।

असाा� ७ निजफन्टको आयुोजनेामाा दोोस्रोो �ानिष्ट्रेयु मानिहेलीा माजदो�ु साम्मालेीने साम्पान्ने भयुो ।

असाा� ११–१२ एकली युनुिनेयुने साम्बन्धमाा निजफन्ट � एनेनिटयुसूाीको सांयु�ु कायु��ालीा साम्पान्ने 
भयुो ।

असाा� १३–१६ निब�ाटनेगो�को हुेलीासा माटेली �ाफ्टमाा हेड्�ाली भयुो ।

असाा� २९–३१ निजफन्टलेी माहेानिधवेे�ने–लीनिक्षा� केन्द्रीयु कायु��ालीा आयुोजनेा गोऱ्युो ।

सााउने १८ हेोटली युाक एण्ड युनि�माा आन्दोोलीने�� माजदो�ुहेरूमाानिथ प्रहे�ी हेस्�क्षाेपा भयुो ।

भदोौ १ श्रेनिमाकहेरूको न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक पानुे�ावेलीोकने भयुो ।

असाोज २६–२७ टे्रेड युनुिनेयुने आन्दोोलीनेमाा जेण्ड� मालूी प्रवेाहेीक�णुसाम्बन्धी �ानिष्ट्रेयु कायु��ालीा 
साम्पान्ने भयुो ।

माङ््निसा� १० कोरि�युामाा श्रेनिमाकहेरूमाानिथको दोमानेको अन्त्युको माागो गोदो ै निजफन्टद्वाा�ा 
कोरि�युालीी �ाजदो�ुावेासामााफ� � ् �ाष्ट्रेपानि� �ो �े उलीाई निवे�ोधपात्र हेस्�ान्��णु 
भयुो ।

माङ््निसा� १६ निजफन्ट–आइएलीओको सांयु�ु आयुोजनेामाा ‘गोरि�बी न्युनूिनेक�णु �णुनेीनि�क 
युोजनेा’ कायुा�न्वेयुने अन्��नि�युा साम्पान्ने भयुो ।

माा� २–७ भा��को मामु्बईमाा भएको निवेश्व साामाानिजक माञ्चौमाा ४३ सादोस्युीयु टीमासानिहे� 
निजफन्ट साहेभागोी भयुो ।

फागोनुे १९ निजफन्टलेी ली� ुस्वेास्थ्यु बीमाा अनिभयुाने �ोषणुा गोऱ्युो । भ�ेी अञ्चौलीक्षाेत्रीयु 
अपास्�ालीसा�गोको साहेकायु�माा बा�के, बनिदो�युाका श्रेनिमाकहेरूलीाई आयुोजनेालेी 
सामाट्ेनेे साहेमानि� भयुो ।



चुुनौौतीीकोो साामनौा गरै्दै नेेपाालीी टेे्रेड युुनिनेयुने आन्दोोलीने      |      131

२०६१ सााले

वेै�ाख १९–२१ निजफन्टको चौौथो �ानिष्ट्रेयु माहेानिधवेे�ने साम्पान्ने भयुो ।

भदोौ १६ इ�ाकमाा आ�ंकका�ीद्वाा�ा १२ जनेा नेेपाालीीको ने�ृसंा हेत्युा भएको निवे�ोधमाा 
काठमााडौ �माा म्युाने पाावे� एजेन्साीहेरूमाा �ोडफोड, आगोजनेी भयुो ।

भदोौ १७ इ�ाकमाा आ�ंकका�ीहेरूद्वाा�ा माारि�एका नेेपाालीी श्रेनिमाकहेरूको साम्झनेामाा 
निजफन्टद्वाा�ा श्रेर्द्धाञ्जलीी साभाको आयुोजनेा भयुो ।

भदोौ २५–२७ निने�ङ््कु��ाको निवेरुर्द्ध केन्द्रीयु श्रेनिमाक साम्मालेीनेको आयुोजनेा गोरि�युो ।

असाोज ३१ नेेपााली नेाई टे्रेड युनुिनेयुने स्थापानेा भयुो । 

माङ््निसा� १ आईनिसाएफनिटयु/ुनिजयुएूफ उच्चौस्��ीयु निमा�नेको नेेपााली भ्रामाणु भयुो । निमासानेलेी 
निजफन्टसा�गो साम्भानिवे� एकली अन्��ा�निष्ट्रेयु टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा�को साम्बन्धमाा 
भटे�ाट � �लीफली गोऱ्युो ।

माङ््निसा� २५ निजफन्टलेी मानिहेलीा श्रेनिमाक साामाानिजक साहेायु�ा कोषको स्थापानेा गोऱ्युो ।

पासुा २८– माा� १ दोोस्रोो �ानिष्ट्रेयु श्रेमा साम्मालेीने साम्पान्ने भयुो ।

माा� १९ प्रनि�गोामाी �ाहेी कदोमाको निवे�ोधमाा सा�� आन्दोोलीने भयुो ।

फागोनुे ७ निने�ंकु� �ाहेी सात्ताद्वाा�ा निजफन्ट केन्द्रीयु कायुा�लीयुमाा �ालीाबन्दोी गोरि�युो । 
युसाको सासा� प्रनि�वेादो भयुो । �ालीाबन्दोी २ निदोने पानिने निटकेने ।

फागोनुे २५ टुकगोेपालेी आयुोजनेा गोने� लीागोेको ८ मााचौ�को सांयु�ु ऱ्युालीीमाानिथ सा�का�लेी 
प्रनि�बन्ध लीगोायुो ।

२०६२ सााले

वेै�ाख १८ �त्कानिलीने �ाजा ज्ञाानेेन्द्रद्वाा�ा �ासानेसात्ता हेा�माा निलीएपानि� टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूद्वाा�ा 
पानिहेलीोपाटक खलु्लीा कायु��माको आयुोजनेा भयुो । �ाहेी �ासानेको निवे�ोध 
गोदो ैमा ेनिदोवेसाको उपालीक्ष्युमाा दो�ं हेजा�को निवे�ाली श्रेनिमाक जलुीसुा आयुोजनेा 
गोरि�युो । 

जेठ १० �ाहेी सा�का�को सामाथ�नेमाा दो�ा� गोरि�एको नेक्कलीी टे्रेड युनुिनेयुनेको खा�ेजीको 
माागो गोदो ै ३ वेटा टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा�द्वाा�ा निवे�ोध कायु��माको आयुोजनेा 
गोरि�युो ।

भदोौ २५–२७ ‘प्रजा�न्त्रका लीानिगो श्रेनिमाक ऐक्युबर्द्ध�ा’ नेा�ाका सााथ निजफन्ट, एनेटीयुसुाी, 
निडकोन्ट � नेेपााली नि�क्षाक युनुिनेयुनेको सांयु�ु आयुोजनेामाा बहृे� �ानिष्ट्रेयु 
श्रेनिमाक साम्मालेीने आयुोजनेा गोरि�युो ।
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असाोज ६ �ाहेी सा�का�लेी जा�ी गोने� लीागोेको श्रेमा अध्युादो�ेनिवेरुर्द्ध निजफन्टलीगोायु� ३ 
वेटा टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा�द्वाा�ा श्रेमा मान्त्रालीयुमाा निवे�ोधपात्र प्रस्��ु गोरि�युो ।

असाोज १४–१५ श्रेमा अध्युादो�ेको निवे�ोधमाा निजफन्ट, एनेनिटयुसुाी � निडकोन्टद्वाा�ा दो�ेव्युापाी 
निवे�ोध ऱ्युालीी � साभाको आयुोजनेा गोरि�युो ।

असाोज २४ जने�ाको साचूौनेाको हेकमाानिथ प्रनि�बन्ध लीगोाउनेे उद्देशे्युलेी �ाहेी सात्तालेी 
ल्युाएको साञ्चौा� अध्युादो�ेको निजफन्टलीे निवे�ोध जनेायुो ।

भदोौ १६ निजफन्टद्वाा�ा ‘श्रेमा � निसाज�नेा’ �ेनिडयुो कायु��माको सारुुवेा� भयुो ।

माा� ६ निजफन्टका �त्कालीीने अध्युक्षा माकुुन्दो न्युौपाानेे � माहेासानिचौवे निवेनेोदो श्रेषे्ठ �ाहेी 
सा�का�द्वाा�ा निगो�फ्�ा�, निगो�फ्�ा�ीको निवे�ोधमाा �ाहेी सात्तालीाई �ानिष्ट्रेयु �था 
अन्��ा�निष्ट्रेयु टे्रेड युनुिनेयुने �था निवेनिभन्ने सां�–संास्थाहेरूलीे हेजा�ं निवे�ोध पात्र 
पाठाए ।

माा� ११ �ानिष्ट्रेयु �था अन्��ा�निष्ट्रेयु दोबाब पानि� निजफन्टका �त्कालीीने अध्युक्षा माकुुन्दो 
न्युौपाानेे � माहेासानिचौवे निबनेोदो श्रेषे्ठको रि�हेाइ भयुो ।

फागोनुे १ टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूद्वाा�ा ३५ निदोनेे अनिल्टमाटेमासानिहे� औपाचौारि�क �था 
अनेौपाचौारि�क दोवुेै श्रेमा क्षाेत्रमाा कायु��� श्रेनिमाकका सामास्युा सामााधानेका लीानिगो 
माागो प्रस्��ु गोरि�युो ।

फागोनुे १९ जनेआन्दोोलीनेबा�े साा� �ाजनेीनि�क पााटीका �ीष�स्थ नेे�ाहेरू � टे्रेड युनुिनेयुनेका 
नेे�ाहेरूबीचौ हेोटली ऱ्युानिडसानेमाा बहृे� अन्��नि�युा साम्पान्ने भयुो । 
नेे�ाहेरूबाट निनेस्कष�माा नेपागुोी आन्दोोलीने ने�ोनिकनेे प्रनि�बर्द्ध�ा व्यु� भएपानि� 
युनुिनेयुनेहेरूबाट जनेआन्दोोलीनेमाा सानि�यु साहेभागोी हुेनेे �ोषणुा भयुो ।

चौ�ै २४ �ाहेी सात्ताको निवे�ोधमाा साा� �ाजनेीनि�क पााटीहेरूको सांयु�ु आ�ानेमाा 
दो�ेव्युापाी जनेआन्दोोलीनेको सारुु भयुो । साम्पाणूु� कलीका�खानेा, नि�क्षाणु सांस्था, 
युा�ायुा�, निनेमाा�णु, निनेजामा�ी, स्वेास्थ्यु �था साावे�जनिनेक साेवेालीगोायु�का 
क्षाेत्रका श्रेनिमाकहेरूद्वाा�ा आमाहेड्�ाली �ोषणुा गोरि�युो । निजफन्टका �त्कानिलीने 
उपााध्युक्षा लीनिली� बस्नेे�सानिहे� सायुं श्रेनिमाकहेरू निगो�फ्�ा� गोरि�ए ।

चौ�ै २४ दोनेिख  
२०६३ वेै�ाख ११

दो�ेव्युापाी आमाहेड्�ाली � जनेआन्दोोलीने जा�ी �ह्योो ।

२०६३ सााले

वेै�ाख ११ आमाहेड्�ालीको १९ औ ं निदोने, �त्कानिलीने �ाजाद्वाा�ा माध्यु�ा�माा सांसादो 
पानुेस्था�पानेाको �ोषणुासानिहे� साा�दोलीको माागो�निचौत्रअनेरुूपा �ाज्यु साञ्चौालीने 
हुेनेे �ोषणुा भयुो । 
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वेै�ाख २६ प्रनि�निनेनिधसाभाद्वाा�ा श्रेमासाम्बन्धी �ाहेी अध्युादो�े सां�ोधनेसानिहे� लीागो ू गोनेे 
�ोषणुा भयुो ।

वेै�ाख २७ श्रेमा अध्युादो�े खा�ेजीको लीानिगो टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको ७२ �ण्टे अनिल्टमाटेमा 
निदोइयुो ।

वेै�ाख २८ प्रनि�निनेनिध साभाबाट श्रेनिमाक अनिधका�को �ोषणुा (��ृीयु श्रेणेुीसाम्माका 
अनिधकृ�लीाई टे्रेड युनुिनेयुनेमाा संागोनिठ� हुेने पााउनेे व्युवेस्था) गोरि�युो ।

जेठ १ युनुिनेयुनेको माागोबमाोनिजमा श्रेमासाम्बन्धी �ाहेी अध्युादो�े खा�ेज गोरि�युो ।

जेठ १० पावे��ा�ोहेी दोाजे खत्रीद्वाा�ा सागो�मााथाको चौचुौ�ुोमाा निजफन्टको झण्डा 
फहे�ाइयुो ।

जेठ १० निजफन्ट, निडकोन्ट � एनेटीयुसुाीको सांयु�ु प्रनि�निनेनिध माण्डलीलेी �त्कानिलीने प्रमा 
निगोरि�जाप्रसाादो कोई�ालीासामाक्षा एकली युनुिनेयुने निनेमाा�णु सान्दोभ�माा आवेश्युक 
कानेनुे निनेमाा�णुका लीानिगो ज्ञाापानेपात्र प्रस्��ु गोरि�युो ।

जेठ २५ निजफन्ट प्रनि�निनेनिधद्वाा�ा जेनेेभामाा ७५ औ ं अन्���ानिष्ट्रेयु श्रेमा साम्मालेीनेमाा 
साम्बोधने भयुो ।

असाा� ११ निजफन्टको आयुोजनेामाा भएको �ेस्रोो �ानिष्ट्रेयु श्रेनिमाक मानिहेलीा साम्मालेीने साम्पान्ने 
भयुो ।

असाा� २१ अन्�रि�मा सांनिवेधाने साझुावे आयुोगोसामाक्षा निजफन्टलीगोायु� ३ वेटा टे्रेड 
युनुिनेयुनेहेरूद्वाा�ा सााझा साझुावे पाे� गोरि�युो ।

सााउने २७ श्रेनिमाकको न्युनूे�मा माानिसाक पाारि�श्रेनिमाकमाा २८.८९% � दोनैिनेक पाारि�श्रेनिमाकमाा 
३९.९% बनृिर्द्ध गोरि�युो । 

सााउने २८ पाारि�श्रेनिमाक पानुे�ावेलीोकनेको माागो गोदो ै निचौयुा बगोानेमाा श्रेनिमाकद्वाा�ा १४ निदोने 
हेड्�ाली भयुो ।

भदोौ १५–१६ निजफन्टलेी बहृे� �ानिष्ट्रेयु मानिहेलीा साम्मालेीने आयुोजनेा गोऱ्युो ।

असाोज २४–२८ निस्ट्रेटनेेट इन्ट�नेेसानेलीको एनिसायुालीी कायु��ालीा पानिहेलीोचौोटी नेेपाालीमाा 
आयुोजनेा गोरि�युो ।

कानित्तक १५–१७ अनिस्ट्रेयुाको निभयुनेामाा आयुोनिज� अन्��ा�निष्ट्रेयु टे्रेड युनुिनेयुने साम्मालेीनेद्वाा�ा 
अन्��ा�निष्ट्रेयु टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा� (आईटीयुसूाी) को स्थापानेा भयुो । एनि�युाको 
असंालीग्ने टे्रेड युनुिनेयुनेको हेनैिसायु�माा निजफन्ट सांस्थापाक सादोस्यु भयुो � त्युसाको 
अन्��ा�निष्ट्रेयु पारि�षदोमाा निनेवेा�निचौ� भयुो ।

माङ््निसा� १० पाोख�ामाा हेोटेली �ेषु्टु�ा�का श्रेनिमाकद्वाा�ा २ निदोनेको हेड्�ालीपानि� पाारि�श्रेनिमाक 
बनृिर्द्ध भयुो ।
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माङ््निसा� १६ टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूद्वाा�ा लीाहेानेमाा औद्योानिगोक �ानिन्�का लीानिगो १० बु�दो े�ोषणुापात्र 
जा�ी भयुो । युसाै �ोषणुामााफ� � ्एकली माहेासंा� निनेमाा�णुको निदो�ामाा युनुिनेयुनेहेरू 
बीचौ साहेकायु�को साहेमानि� भयुो ।

माङ््निसा� २६–२७ आईयुएुफको आयुोजनेामाा हेोटली, पायु�टनेसाम्बन्धी दोनिक्षाणु एनिसायुालीी साम्मालेीने 
साम्पान्ने भयुो ।

पासुा १६ हेोटेली क्षाेत्रमाा १०% साेवेा �लु्क लीागो ुगोनेे साम्झौ�ा भयुो ।

माा� १ माजदो�ु आयुोगोको प्रावेधानेसानिहे� अन्�रि�मा संानिवेधानेको �ोषणुा भयुो ।

माा� १ निजफन्टको आयुोजनेामाा निनेजी �था आवेसाीयु निवेद्योालीयु नि�क्षाक/
कमा�चौा�ीहेरूको प्रथमा �ानिष्ट्रेयु भलेीा साम्पान्ने भयुो ।

माा� १९ निजफन्टको अ�सा��ामाा ��ेली ुश्रेनिमाकहेरूको युनुिनेयुने गोठने भयुो ।

चौ�ै २८ सांयु�ु टे्रेड युनुिनेयुने सामान्वेयु केन्द्रद्वाा�ा सांनिवेधानेसाभामाा श्रेनिमाक वेगो�को 
प्रनि�निनेनिधत्वेको माागो गोदो ैज्ञाापानेपात्र प्रस्��ु गोरि�युो ।

२०६४ सााले

वेै�ाख २–४ निजफन्टद्वाा�ा साामाानिजक रूपाान्��णुका लीानिगो उच्चौस्��ीयु पारि�साम्वेादो कायु��मा 
आयुोजनेा गोरि�युो ।

असाा� १८ निजफन्टद्वाा�ा सांनिवेधानेसाभा निनेवेा�चौने प्रचौा�को लीागोी मा�दोा�ा नि�क्षाा अनिभयुाने 
कायु��माको �ोषणुा भयुो ।

सााउने १४ निजफन्टको आयुोजनेामाा सांनिवेधानेमाा श्रेनिमाक मानिहेलीा निवेषयुक अन्��नि�युा 
आयुोजनेा गोरि�युो ।

२०६५ सााले

जेठ १४ निजफन्टका �त्कालीीने उपााध्युक्षा निवेष्णु ु रि�मााली, उपामाहेासानिचौवे निबन्दोा 
पााण्डेलीगोायु� चौा� जनेा टे्रेड युनुिनेयुने नेे�ाहेरू सांनिवेधानेसाभा सादोस्युमाा 
निनेवेा�निचौ� भए ।

जेठ १५ सांनिवेधानेसाभाद्वाा�ा �ाज�न्त्र उन्मालुीने, गोणु�न्त्रको �ोषणुा भयुो ।

असाोज २ न्युनूे�मा माानिसाक पाारि�श्रेनिमाक पानुे�ावेलीोकने भयुो ।

असाोज ४–६ निजफन्टको आयुोजनेामाा मानिहेलीा टे्रेड युनुिनेयुनेकमाीहेरूको दोोस्रोो दोनिक्षाणु 
एनिसायुालीी साम्मालेीने साम्पान्ने भयुो ।

कानित्तक १०–११ निजफन्टलीगोायु� ८ टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा�हेरूको सांयुन्त्र जेटीयुसुाीसाीद्वाा�ा �ानिष्ट्रेयु 
टे्रेड युनुिनेयुने साम्मालेीनेको आयुोजनेा गोरि�युो ।

माङ््निसा� ०५ निजफन्टद्वाा�ा श्रेमा � निसाज�नेा टेनिलीनिभजने कायु��माको सारुुवेा� गोरि�युो ।



चुुनौौतीीकोो साामनौा गरै्दै नेेपाालीी टेे्रेड युुनिनेयुने आन्दोोलीने      |      135

चौ�ै २२–२५ निजफन्टको पाा�चौौ �ानिष्ट्रेयु माहेानिधवेे�ने काठमााडौ �माा भव्यु�ाका सााथ साम्पान्ने 
भयुो ।

२०६६ सााले

सााउने १ सा�का�द्वाा�ा निचौ�वेने �ानिष्ट्रेयु निनेकुञ्जनिभत्र सांचौानिली� साा�वेटा जंगोली 
रि�सा�टहेरू बन्दो गोनेे निनेणु�यु गो�ेपानि� श्रेनिमाकहेरू आन्दोोलीनेमाा उनित्रए ।

सााउने ५ निजफन्टद्वाा�ा २० औ ं वेानिष�क उत्सावे कायु��माको आयुोजनेा � साोहेी निदोने 
आइएलीओ माहेासानिन्ध ८७ अनेमुाोदोनेका लीानिगो अनिभयुानेको आ�म्भ गोऱ्युो । 
�त्कानिलीने साभामाखुसामाक्षा ज्ञाापानेपात्र प्रस्��ु गोरि�युो । रूपाान्��णुका बीसा बष� 
नेा�ाका सााथ पा�ुानेा पासु्�ाका युनुिनेयुनेकमाीहेरूको साम्मााने गोऱ्युो । साङ््गोठने 
स्वे�न्त्र�ा माहेासानिन्ध नंे. ८७ अनेमुाोदोने गो�ाउनेे अनिभयुाने आ�म्भ �ाष्ट्रेव्युापाी 
पाचौा� निवे��णु � श्रेनिमाक पारि�चौालीनेबाट सारुु गोरि�युो ।

भदोौ २८ निजफन्टद्वाा�ा नेवेनिनेयु�ु श्रेमा साहेचौा�ीहेरूसा�गो अन्�नि�� युा आयुोजनेा गोरि�युो ।

पासुा २० निजफन्टलेी सांनिवेधानेमाा श्रेमा अजेण्डाका निवेषयुमाा सांनिवेधानेसाभाका सादोस्यु � 
टे्रेड युनुिनेयुनेकमाीहेरू बीचौ �लीफली कायु��मा आयुोजनेा गोऱ्युो ।

फागोनुे १३–१४ निजफन्ट प्रथमा �ानिष्ट्रेयु युवुेा साम्मालेीने साम्पान्ने भयुो ।

फागोनुे २४–२५ ‘ब�ाब� हेक, मायुा�निदो� कामा � साम्माानिने� जीवेने’ नेा�ाका सााथ चौौथो �ानिष्ट्रेयु 
श्रेनिमाक मानिहेलीा साम्मालेीने साम्पान्ने भयुो ।

चौ�ै १ निवे�ाटनेगो�का हेोटेली माजदो�ुद्वाा�ा साेवेा �लु्कको माागो गोदो ैहेड्�ाली भयुो ।

२०६७ सााले

असाा� १६ सावे�च्चौ अदोाली�द्वाा�ा श्रेनिमाकका माागोका सान्दोभ�माा इनिन्डयुने एयु�लीाइन्सालीाई 
नेेपाालीको श्रेमा कानेनुेको पाालीनेा गोने� आदो�े भयुो ।

सााउने ८ निजफन्टद्वाा�ा ज्युालीाबनृिर्द्धको माागो गोदो ैज्युालीाबनृिर्द्ध काड� अनिभयुानेको थालीनेी 
भयुो ।

असाोज १६ कोरि�युामाा कायु��� नेेपाालीी श्रेनिमाकको अनिधका� �क्षााका लीानिगो सामाझदोा�ीपात्र 
(एमाओयु)ुमाा निजफन्ट � केनिसानिटयुबुीचौ हेस्�ाक्षा� भयुो ।

कानित्तक १२ निजफन्टका सांस्थापाक सादोस्यु मााधवे न्युौपाानेेको असाामानियुक निनेधने भयुो ।

पासुा ३ प्रवेासाी नेेपाालीी श्रेनिमाकको सां�क्षाणुका लीानिगो गोन्�व्यु �ाष्ट्रेका टे्रेड युनुिनेयुनेसा�गो 
सामाझदोा�ीपात्रमाा हेस्�ाक्षा� गोनेे अनिभयुानेको थालीनेी भयुो । साामाानिजक सा�ुक्षाा 
कोषको स्थापानेा भयुो ।

पासुा १९ न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक निनेधा��णु सानिमानि� गोठने भयुो ।
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चौ�ै १० ज्युालीाबनृिर्द्ध � साामाानिजक सा�ुक्षाा लीागो ूगोनेे निवेषयुमाा टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा�हेरू � 
�ोजगोा�दोा�ा साङ््गोठनेहेरू बीचौ साम्झौ�ा भयुो ।

२०६८ः सााले

जेठ ९ निचौयुा बगोानेबाहेके साबै प्रनि�ष्ठानेमाा लीागो ूहुेनेे गो�ी न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक निनेधा��णु 
भयुो ।

जेठ १२ सागो�मााथा आ�ोहेी दोोजे खत्रीलेी आईनिटयुसुाीको झण्डा सागो�ामााथामाा फहे�ाए ।

जेठ २३ आईएलीओ गोवेनिने�ङ् वेडीको डेपाटुी सादोस्युमाा पानिहेलीोपाटक निजफन्ट (निबन्दोा 
पााण्डे) निनेवेा�निचौ� भयुो ।

सााउने ११ निचौयुा श्रेनिमाकहेरूको ज्युालीाबनृिर्द्धको साम्झौ�ा भयुो ।

असाोज १३ केन्द्रीयु श्रेमा साल्लीाहेका� पारि�षदोक्ो बैठकद्वाा�ा श्रेनिमाकको माानिसाक ज्युालीामाा 
रु.१६०० । बनृिर्द्धसानिहे� साामाानिजक सा�ुक्षाा लीागो ूगोनेे साम्बन्धी २०६७ चौ�ै १० 
गो�े टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा�हेरू � �ोजगोा�दोा�ा साङ््गोठनेहेरू बीचौ भएको 
साम्झौ�ा अनेमुाोदोने गोरि�युो ।

कानित्तक ६ सांयु�ु टे्रेड युनुिनेयुने सामान्वेयु केन्द्रको आयुोजनेामाा दोोस्रोो �ानिष्ट्रेयु टे्रेड युनुिनेयुने 
साम्मालेीने साम्पान्ने भयुो ।

पासुा ११ नेेपााली �ाज्युभ� लीागो ूहुेनेे गो�ी कृनिष श्रेनिमाकको दोनैिनेक ज्युालीा निनेधा��णु गोरि�युो ।

पासुा १७ निजफन्टलेी दोनिक्षाणु कोरि�युा, मालेीनिसायुा, कुवेे� � युएुईका नेवेनिनेयु�ु श्रेमा 
साहेचौा�ीहेरूसा�गो अन्��नि�युा आयुोजनेा गोऱ्युो ।

फागोनुे ९–१२ श्रेमा निने�ीक्षाणुका लीानिगो निवेनिभन्ने ६ ठाउ�माा निजफन्टद्वाा�ा अनिभयुाने सांचौालीने 
गोरि�युो ।

चौ�ै १–२ निजफन्टलेी ठूलीा प्रनि�ष्ठाने (२०० भन्दोा बढाी श्रेनिमाक कामा गोनेे)का अध्युक्षाहेरूको 
�ानिष्ट्रेयु भलेीा आयुोजनेा गोऱ्युो ।

२०६९ सााले

वेै�ाख १९ जनेनिनेवेा�निचौ� निनेकायुमाा श्रेनिमाकको प्रनि�निनेनिधत्वे दो� प्रनि���को माागोका सााथ 
�ाष्ट्रेव्युापाी बहृे� अनिभयुाने साञ्चौालीने गोरि�युो । निजफन्टलेी सांस्थापाक 
सादोस्युहेरू– स्वे. मााधवे न्युौपाानेे अवेाड� � स्वे. नेरुु वेाङ््�ु �पेाा�को नेामामाा 
स्थापानेा गो�ेको अवेाड� निवे��णु गोनेे नेयुा� पा�म्पा�ाको थालीनेी गोऱ्युो ।

जेठ १२ नेवेस्थानिपा� ग्लीोबली युनुिनेयुने फेडे�ेसाने– इण्डस्ट्रेी अलीको झण्डासानिहे� 
युनुिनेट्रेाभको केन्द्रीयु सादोस्यु दोोजे खत्री आठंपाटक सागो�मााथाको नि�ख�माा 
पागुोे ।



चुुनौौतीीकोो साामनौा गरै्दै नेेपाालीी टेे्रेड युुनिनेयुने आन्दोोलीने      |      137

असाा� २५–२७ �ेस्रोो �ानिष्ट्रेयु श्रेमा �था �ोजगोा� साम्मालेीने साम्पान्ने भयुो ।

माङ््निसा� २३, पानिहेलीो ऐनि�हेानिसाक श्रेनिमाक कन्साट� आयुोजनेा (खनेा�, सानुेसा�ी) भयुो । 

फागोनुे २४–२५ मानिहेलीानिवेरुर्द्ध हुेनेे निहेसंाा अन्त्यु गोनेे प्रनि�बर्द्ध�ा � आचौा�संानिहे�ा जा�ी गोदो ै
पाा�चौं �ानिष्ट्रेयु श्रेनिमाक मानिहेलीा साम्मालेीने साम्पान्ने भयुो ।

२०७० सााले

जेठ २७ निचौयुा बगोानेबाहेके प्रनि�ष्ठानेमाा लीागो ू हुेनेे गो�ी न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक निनेधा��णु 
गोरि�युो ।

सााउने ३ निजफन्टको दोोस्रोो �ानिष्ट्रेयु युवुेा श्रेनिमाक साम्माेलीने साम्पान्ने भयुो ।

भदोौ १० निचौयुा बगोाने श्रेनिमाकहेरूको न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक निनेधा��णु गोरि�युो ।

पासुा १८ निजफन्टका �ीनेजनेा नेे�ाहेरू सांनिवेधानेसाभामाा निनेवेा�निचौ� भए ।

चौ�ै १४–१७ �ैटौ � �ानिष्ट्रेयु माहेानिधवेे�ने साम्पान्ने भयुो । माहेानिधवेे�नेलेी निजफन्ट टे्रेड युनुिनेयुने 
पाोनिलीसाी ईनिनेनिष्टुच्युटू (टुपाी) स्थापानेा गोऱ्युो । श्रेमा नि�क्षाा निवेषयुमाा निनेयुनिमा� टे्रेड 
युनुिनेयुने स्कूली साञ्चौालीने गोनेे निनेणु�यु गोऱ्युो ।

२०७१ सााले

जेठ १४ आईएलीओ गोवेनिने�ङ् वेडीको डेपाटुी सादोस्युमाा दोोस्रोोपाटक निजफन्ट (निवेन्दोा 
पााण्डे) निनेवेा�निचौ� भयुो ।

जेठ ८ गो�े बनिली�नेमाा साम्पान्ने आईनिटयुसुाीको �ेस्रोो निवेश्व साम्मालेीनेलेी स्वे दोोजे खत्रीलीाई 
जलीवेायु ू अनिभयुानेको टे्रेड युनुिनेयुने नेायुकको माान्यु�ा निदोदोै � अन्��ा�निष्ट्रेयु 
पा�ुस्का� स्थापानेा गोऱ्युो ।

सााउने ४ निजफन्टको पाच्चौीसां स्थापानेा निदोवेसाको भव्यु सामाा�ोहे आयेुजनेा गोरि�युो । 
सामाा�ोहेलीाई सांनिवेधानेसाभाका अध्युक्षा सावुेासा नेेम्वेाङ्, आइएलीको 
माहेानिनेदो�ेक गोाइ �ाइड�, आइनिटयुसुाीका माहेासानिचौवेलीगोायु� निवेनि�ष्टु 
व्युनि�हेरूबाट साम्बोधने भयुो । एक क�ोड �ा�ीको निजफन्ट ऐक्युबर्द्ध�ा कोष 
स्थापानेा गोरि�युो ।

पासुा वेैदोनेि�क �ोजगोा�ीमाा जानेेहेरूलीाई प्रस्थाने गोनेु�अनि� वेैदोनेि�क �ोजगोा� निवेभागो 
पारि�सा�मैा अनिभमाखुीक�णु गोने� निजफन्टलेी स्वेयुमा ्साेवेक पारि�चौालीने गोनेे वेैदोनेि�क 
�ोजगोा� निवेभागोसा�गो साम्झौ�ा गोऱ्युो ।

माा� ४, निजफन्टलेी निनेयुनिमा� टे्रेड युनुिनेयुने स्कूली सारुु गोऱ्युो ।

माा� २५ �त्कानिलीने �ाष्ट्रेपानि� निवेद्योादोवेेी भण्डा�ीलेी श्रेमा सांसादोको पानिहेलीो सात्रको 
उद्घााटने गोनेु�भयुो ।
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फागोनुे ०३ न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक पानुे�ावेलीोकने गो�ी १७०० बनृिर्द्ध गोरि�युो ।

चौतै्र १९ क�ा�माा श्रेनिमाकको सा�ुक्षााको माागो गोदो ैटे्रेड युनुिनेयुनेहेरूलेी काठमााडौ �माा पात्रका� 
साम्मालेीने आयुोजनेा गो�े ।

२०७२ सााले

वेै�ाख १२ निवेनेा�का�ी भकूम्पालेी ९ हेजा�भन्दोा बढाी माानिनेसाको ज्युाने निलीयुो । हेजा�ंं 
भवेने �था संा�चौनेाहेरू ध्वेस्� पााऱ्युो ।

जेठ २५ स्वेीट्ज�ल्युाण्डको जेनेेभामाा नेेपााली फो�माको आयुोजनेा गोरि�युो । फो�मामाा 
निवेनिभन्ने दो�ेका १५० प्रनि�निनेनिधको साहेभानिगो�ा �हेकेो निथयुो ।

असाा� ०२ निजफन्टलेी काभ्रा े निजल्लीाको चौ��ेुगोाउ�माा भकूम्पापाीनिड�का ३७ �� � एउटा 
साामादुोानियुक भवेने निनेमाा�णु गो�ी हेस्�ान्��णु गोऱ्युो । युसाअनि� २ क�ोड 
ब�ाब�को �ाहे� साामा�ी निवे��णु गोनेु�का सााथै एक मानिहेनेा स्वेयंुसाेवेा 
अनिभयुानेमाा निवेनिभन्ने स्थानेमाा भनित्कएका सां�चौनेा पान्�ाउनेे � अस्थायुी टहे�ा 
बनेाउनेे कामामाा साहेयुोगो गोऱ्युो । 

सााउने ०४ सा�का�लेी ‘�ी निभसाा �ी निटकट’ नेीनि� स्वेीकृ� गोऱ्युो । युसाबाट एजेन्साीहेरूलेी 
६ खाडी दो�े � मालेीनिसायुामाा कामा गोने� जानेे कामादोा�बाट साेवेा �लु्कको रूपामाा 
अनिधक�मा रु १० हेजा� माात्र निलीने पााउनेे साीमाा �ोनिकयुो ।

सााउने ०५ नेयुा� सांनिवेधानेमाा साम्बोधने गोनेु�पानेे श्रेनिमाक सामास्युाबा�े सांनिवेधानेसाभाका 
अध्युक्षा सावुेासा नेेवेाङ्सामाक्षा टे्रेड युनुिनेयुनेलेी साझुावे पाे� गो�े ।

सााउने ३० नेेपााली � इज�ायुलीलेी केयु�निगोभसा�का लीानिगो बजा� खोल्नेे ट्रेायुली साम्झौ�ामाा 
हेस्�ाक्षा� गो�े ।

असाोज ३ सांनिवेधानेसाभाद्वाा�ा नेेपाालीको सांनिवेधाने जा�ी ।

असाोज ७ नेेपाालीको नेयुा� सांनिवेधाने सामाावेे�ी नेभएको भन्दो ै भा��लेी नेेपाालीसा�गोका 
साीमाानेाका प्रमाखु नेाकाहेरूमाा अ�ोनिष� नेाकाबन्दोी लीगोाएको ।

असाोज ७ नेेपाालीको नेयुा� सांनिवेधाने सामाावेे�ी नेभएको भन्दो ै भा��लेी नेेपाालीसा�गोका 
साीमाानेाका प्रमाखु नेाकाहेरूमाा अ�ोनिष� नेाकाबन्दोी लीगोाएको ।

असाोज २४ भा��ीयु नेाकाबन्दोीनिवेरुर्द्ध निजफन्टलीगोायु� टे्रेड युनुिनेयुनेबाट प्रनि�वेादो भयुो ।

असाोज २९ ओनेसा�ी ��ी दो�ेको पानिहेलीो मानिहेलीा साभामाखुमाा निनेवेा�निचौ� ।

कानित्तक ११ श्रेीमा�ी निवेद्योादोवेेी भण्डा�ी दो�ेको पानिहेलीो मानिहेलीा �ाष्ट्रेपानि�माा निनेवेा�निचौ� ।

कानित्तक २३ निजफन्टका अध्युक्षा निवेष्णु ुरि�मााली प्रधानेमान्त्रीका माखु्यु साल्लीाहेका� निनेयु�ु ।
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माङ््निसा� २९ मालेीनिसायुा, क�ा� � युएुईमाा �हेकेो निजफन्ट सापाोट� गोु�्पालेी आप्रवेासाी श्रेनिमाक 
निदोवेसाको अवेसा�माा निवेनिभन्ने कायु��मा आयुोजनेा गोऱ्युो ।

पासुा ३ निजफन्ट �ानिष्ट्रेयु प्रनि�निनेनिध पारि�षदो ् बैठक सारुु, नेयुा� सांनिवेधाने � श्रेमासाम्बन्धी 
निवेषयुमाा अन्��नि�युा कायु��माको आयुोजनेा भयुो ।

माा� १५ - 
 फागोनुे १ ५साम्मा

नेयुा� सांनिवेधाने � अन्यु सामासाामानियुक �ाजनेीनि�क �था श्रेमा मादु्देाहेरू साम्बोधनेको 
माागोसानिहे� निजफन्टलीे १ मानिहेनेे �ानिष्ट्रेयु अनिभयुाने सारुु गोऱ्युो ।

माा� १८ निचौयुा बगोाने प्रनि�ष्ठानेहेरूमाा कामा गोनेे कामादोा�/कमा�चौा�ीहेरूको न्युनूे�मा 
पाारि�श्रेनिमाक निनेधा��णु ।

माा� २२ भा��लेी लीगोाएको नेाकाबन्दोी हेटायुो ।

चौ�ै ३० सानुि�लीा काकी नेेपाालीको पानिहेलीो मानिहेलीा कामा ुप्रधानेन्युायुाधी�माा निनेयु�ु ।

२०७३ सााले

सााउने १४ भकूम्पापानि�को पानुेनिने�माा�णुबा�े टे्रेड युनुिनेयुने � पानुेनिने�माा�णु प्रानिधक�णुबीचौ 
�लीफली आयुोजनेा भयुो ।

भदोौ ३० जेनिटयुसुाीसाीलेी श्रेमा निवेधयेुक � साामाानिजक सा�ुक्षाा निवेधयेुकमाा अन्��नि�युा 
आयुोजनेा गोऱ्युो ।

कानित्तक ११ जेनिटयुसुाीसाीलेी औद्योोनिगोक साम्बन्ध ऐने निफ�ा� निलीने माागो गोऱ्युो ।

२०७४ सााले

वेै�ाख २७ निजफन्टका अध्युक्षा निवेष्णु ुरि�माालीद्वाा�ा निलीनिख� ‘गो�ी खानेेको नेामामाा’ (‘इने दो 
नेेमा अफ वेनिक� ङ््गो निपापालुी’) पासु्�क साावे�जनिनेक ।

जेठ ३१ �ेस्रोो कायु�कालीको लीानिगो आईएलीओ गोवे�निनेङ् वेडीको डेप्युटुी सादोस्युमाा 
निजफन्ट (निबन्दोा पााण्डे) निनेवेा�निचौ� ।

माङ््निसा� ३ जेनिटयुसुाीसाीबाटे नेेपााली सा�का�निवेरुर्द्ध आइएलीओमाा उज�ुी दो�ा� गोऱ्युो ।

पासुा १ निजफन्टलेी श्रेमा अनिडटका बा�ेमाा अन्��नि�युा कायु��मा आयुोजनेा गोऱ्युो ।

फागोनुे ११ निजफन्टका �त्कानिलीने अध्युक्षा निवेष्णु ु रि�मााली प्रधानेमान्त्रीको प्रमाखु 
साल्लीाहेका�माा दोोस्रोोपाटक निनेयु�ु ।

फागोनुे २४ नेयुा� नेे�तृ्वे चौयुने गोदो ैनिजफन्ट श्रेनिमाक मानिहेलीा साम्मालेीने साम्पान्ने भयुो ।

फागोनुे २७ निजफन्ट �ेस्रोो �ानिष्ट्रेयु युवुेा साम्मालेीने साम्पान्ने भयुो ।

चौ�ै १९ नेयुा� नेे�तृ्वे चौयुने गोदो ैनिजफन्टको साा�ं �ानिष्ट्रेयु माहेानिधवेे�ने साम्पान्ने भयुो ।

चौ�ै २३ मानिणुपााली अस्पा�ालीमाा भएको दोमानेको निवे�ोधमाा टे्रेड युनुिनेयुनेलेी प्रदो��ने गो�े ।
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वेै�ाख ३१ निजफन्टलेी निसान्धपुााल्चौोकमाा निनेमाा�णु गो�ेको साामादुोानियुक भवेने हेस्�ान्��णु 
गोऱ्युो ।

२०७५ सााले

वेै�ाख १८ निजफन्टको नेे�तृ्वे हेस्�ान्��णु सामाा�ोहे आयुोजनेा गोरि�युो । �ीने दो�कदोनेिख 
(माहेासानिचौवे, उपााध्युक्षा � अध्युक्षा पादोमाा �हेी) नेे�तृ्वेमाा �हेकेा �त्कानिलीने 
अध्युक्षाको हेानिदो�क निवेदोाई गोरि�युो ।

वेै�ाख २४ �ानिष्ट्रेयुसाभा निनेवेा�चौने साम्पान्ने । स्थानेीयु निनेवेा�चौनेमाा निजफन्टका करि�ब ३०० 
सादोस्यु निनेवेा�निचौ� भए । प्रदो�ेसाभा � सां�ीयु सांसादोको निनेवेा�चौनेमाा निजफन्टका 
९ सादोस्यु निनेवेा�निचौ� भए । स्थानेीयु निनेकायुमाा ४० प्रनि��� मानिहेलीा प्रनि�निनेनिधत्वे 
सानुिनेनिश्चा� भयुो । स्थानेीयु निनेकायुमाा ३३ प्रनि��� मानिहेलीा प्रनि�निनेनिधत्वे 
सानुिनेनिश्चा� भयुो ।

जेठ ०३ नेेपााली कम्युनुिनेष्टु पााटी (एमाालेी) � नेेपााली कम्युनुिनेष्टु पााटी (मााओवेादोी केन्द्र) 
बीचौ एकीक�णुपानि� सात्तारुढा दोली नेेपााली कम्युनुिनेष्टु पााटी (नेेकपाा) को स्थापानेा 
भयुो ।

जेठ ०७ युनुिनेट्रेाभका केन्द्रीयु सादोस्यु निमाङ्माा ग्युाब ु �पेाा� (डेनिभड) लेी सागो�मााथामाा 
इम्पे्रसाने नेेपाालीको झण्डा फहे�ाए । 

जेठ २६ निजफन्ट � जेनिटयुसुाीसाीद्वाा�ा जोड�नेमाा �हेकेा नेेपाालीी आप्रवेासाी कामादोा�को 
सा�ुक्षााका लीानिगो सांयु�ु सामाझदोा�ी पात्रमाा हेस्�ाक्षा� भयुो ।

असाा� ३१ निजफन्ट � अन्टुफबीचौ बनेेको टे्रेड युनुिनेयुने एक�ा कायु�दोलीको पानिहेलीो बैठक 
बस्युो ।

असाा� ३२ गो�े सा�का�ी, गोै�सा�का�ी � निनेजी क्षाेत्रका कामादोा� �था कमा�चौा�ीहेरूको पाारि�श्रेनिमाक 
बै �क खा�ामााफ� � ्अनिनेवेायु� भ�ुानेीको व्युवेस्था गोनेे निनेणु�यु भयुो ।

सााउने १३ निजफन्ट � अन्टुफको सांयु�ु एक�ा कायु�निवेनिध �ोषणुा भयुो ।

सााउने ३१ गो�े सााउने १ गो�ेबाट लीागो ूहुेनेेगो�ी न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक निनेधा��णु भयुो ।

भदोौ २६ युनुिनेयुने एकीक�णुका लीानिगो निजफन्ट/अन्टुफ सांयु�ु भलेीा साम्पान्ने ।

असाोज १९ श्रेनिमाक आपानूि��क�ा�मााफ� � श्रेनिमाक कामामाा लीगोाउनेे कामाको साचूौी प्रका�ने ।

कानित्तक १४ नेेपााली हेाइड्राो एण्ड इलेीनिक्ट्रेक निली. बटुवेलीका श्रेनिमाक साामानूिहेक माागो पा�ूा गोने� 
हेड्�ाली �रुु ।

कानित्तक २९ साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेाको प्रभावेका�ी कायुा�न्वेयुनेबा�े �लीफली ।
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माङ््निसा� ७ निजफन्ट–टे्रेड युनुिनेयुने पाोनिलीसाी ईनिनेष्टुच्युटुलेी निवेश्वनिवेद्योालीयु नि�क्षाामाा 
श्रेमासाम्बन्धी निवेषयु सामाावेे� गोनेे सान्दोभ�माा अन्��नि�युा आयुोजनेा । 

माङ््निसा� ८ प्रधानेमान्त्री �ोजगोा� कायु��मा � श्रेमा बजा� साधुा�साम्बन्धी उच्चौस्��ीयु 
�लीफली आयुोजनेा ।

माङ््निसा� १४ साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेा सारुु, निजफन्टद्वाा�ा द्वाीपा प्रज्वेलीने गो�ी साामाानिजक 
सा�ुक्षाा युोजनेाको स्वेागो� ।

चौ�ै १० निजफन्टलेी युोगोदोानेात्माक साामाानिजक सा�ुक्षाासाम्बन्धी �ानिलीमाको आयुोजनेा 
गोऱ्युो ।

चौ�ै १५ निजफन्टलेी निसामाने्ट उद्योोगोहेरूलीाई व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्युको �ानिलीमा 
आयुोजनेा गोऱ्युो ।

२०७६ सााले

वेै�ाख १७ निजफन्टलेी श्रेमा कानेनूेको कायुा�न्वेयुनेको अवेस्थासाम्बन्धी पानिहेलीो श्रेमा अनिडट 
रि�पाोट� प्रकानि�� गोऱ्युो ।

वेै�ाख ३१ आन्दोोलीनेपानि� निचौयुा बगोानेमाा न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक कायुा�न्वेयुने गोनेे साम्झौ�ा ।

जेठ ०३ निजफन्ट � अन्टुफ एक�ा कायु�दोलीको सांयुोजकमाा निजफन्टका अध्युक्षा निवेनेोदो 
श्रेषे्ठ � साहेसांयुोजकमाा अन्टुफका अध्युक्षा जगो� निसाम्खडा चौयुने ।

सााउने ११ नित्रभवुेने निवेश्वनिवेद्योालीयु � निजफन्ट टु ्ुपाीको सांयु�ु आयुोजनेामाा स्नेा�कोत्त� 
�हेको श्रेमा अध्युयुनेको पााठ्यु�मालीाई अनिन्�मा रूपा निदोने कायु��ालीा 
आयुोजनेा ।

भदोौ ८ टे्रेड युनुिनेयुने सां�/माहेासंा�का नेे�ाहेरूसा�गो साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेालीाई 
अनिन्�मा रूपा निदोने अन्��नि�युा आयुोजनेा भयुो ।

कानित्तक २९ साधुारि�एको अथ��न्त्र � सामारृ्द्ध श्रेनिमाक वेगो�साम्बन्धी निजफन्टलेी उच्चौस्��ीयु 
नेीनि� साम्मालेीने आयुोजनेा गोऱ्युो ।

माङ््निसा� ११ युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा निदोवेसा साम्पान्ने । 

चौ�ै ११ दोोस्रोोपाटक को�ोनेा भाइ�साको सां�माणु पानुिष्टु भएपानि� दो�ेव्युापाी लीकडाउने 
�ोषणुा भयुो ।

२०७७ सााले

जेठ ७ निलीनिम्पायुाध�ुा, निलीपालेुीक � कालीापाानेी सामानेिटएको नेेपाालीको नेयुा� �ाजनेीनि�क 
नेक्साालीाई मानिन्त्रपारि�षदोले्ी स्वेीकृ� गो�ेको � ।

सााउने ०७ दो�ेव्युापाी लीकडाउने सानिकए पानिने स्थानेीयु �हेमाा लीकडाउने जा�ी �ह्योो ।
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सााउने १८ साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीी कायुा�न्वेयुने गोनेे साम्बन्धमाा आउटसाोसा� कम्पानेी � 
युनुिनेयुनेका �ोजगोा�दोा�ाबीचौ �लीफली साम्पान्ने भयुो ।

मानंिसा� १५ स्वेास्थ्यु बीमाामाा आबर्द्ध साबैलीाई भ�पादो� स्वेास्थ्यु सानुिबधा निदोनेे उद्देशे्युबाट 
दो�ेभ�ीका पाानिलीकाहेरूमाा एकैनिदोने ३९६ आधा�भ�ू अस्पा�ाली नि�लीान्युासा 
गोरि�युो । 

फागोनुे २३ सावे�च्चौ अदोाली�द्वाा�ा नेेकपाा (एमाालेी) � नेेपााली कम्युनुिनेष्टु पााटी (मााओवेादोी 
केन्द्र) बीचौ एकीक�णु भई गोठने गोरि�एको सात्तारुढा पााटी– नेेपााली कम्युनुिनेष्टु 
पााटी (नेेकपाा)को नेामा �द्दे, एकीकृ� पााटी नेयुा� नेामामाा दो�ा� गोने� १५ निदोनेको 
सामायु निदोइयुो । �� युहेी निबन्दोबुाट नेेकपाा (नेेकपाा) भङ््गो भई एमाालेी � मााके 
पानुेजीनिवे� भयुो ।

चौ�ै ०३ युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा आवेर्द्ध हुेने बै �कसा� 
ए�ोनिसायुनेलीाई पात्राचौा� गोरि�युो ।

चौ�ै २७ युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा सानूिचौकृ� हुेनेका लीानिगो 
साावे�जनिनेक साचूौनेा प्रकानि�� गोरि�युो ।

२०७८ः सााले

वेै�ाख १६ कोनिभड १९ का का�णु दोोस्रोो चौ�णुको लीकडाउने सारुु भयुो ।

वेै�ाख २३ लीकडाउनेका का�णु निजफन्टद्वाा�ा �ानिष्ट्रेयु कनिमाटीको भचौु�अली बैठक आ�म्भ । 

जेठ १ युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषलेी बै �कसा� ए�ोनिसायुनेलीाई पात्र 
लेीनिख उ� ए�ोनिसायुने माा�हे�का बै �क/निवेनित्तयु सांस्थाहेरूलीाई कोषमाा सानूि�कृ� 
हुेने अने�ुोध गोऱ्युो ।

असाा� ०१ अनेौपाचौारि�क श्रेमा क्षाेत्रका श्रेनिमाकलीाई पाानिलीकामाा सानूिचौकृ� गोनेेसाम्बन्धी 
कायु�निवेनिध मास्युौदोामाा �लीफली सारुु ।

असाा� १० युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषलेी प्रकानि�� गो�ेको साचूौनेा 
सांनिवेधाने निवेपारि�� �हेकेो भन्दो ैमाा�ापाचु्छे्रे बै �क निली. कमा�चौा�ी सां�को �फ� बाट 
निवेकासा श्रेषे्ठलेी उत्पे्रषणु आदो�ेको माागो गोदो ैसावेोच्चौ अदोाली�माा मादु्देा दो�ा� 
गो�े ।

सााउने १९ सावे�च्चौ अदोाली�लेी प्रस्��ु निनेवेेदोनेको अनिन्�मा निकनेा�ा नेलीागोेसाम्मा कोषमाा 
सानूिचौकृ� गो�ाउने भए गो�ेका साम्पाणूु� कामा कावेा�हेी �था निनेणु�युहेरू 
युथानिस्थनि�माा �ाख्ने अन्�रि�मा आदो�े जा�ी गोऱ्युो । 

भदोौ ९ मााधवे नेेपाालीको नेे�तृ्वेमाा एमाालेी चौोइट्युाइ नेेकपाा (एकीकृ� सामााजवेादोी) 
गोठने गो�ेको �ोषणुा ।
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फागोनुे २४ अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेनिमाक मानिहेलीा निदोवेसाको सान्दोभ�माा निजफन्टद्वाा�ा श्रेनिमाक मानिहेलीा 
साम्मालेीने आयुोजनेा ।

२०७९ सााले

सााउने ७ निजफन्टको ८औ ं�ानिष्ट्रेयु माहेानिधवेे�ने साम्पान्ने ।

भदोौ ८ निजफन्टको नेे�तृ्वे हेस्�ान्��णु कायु��मा साम्पान्ने ।

माङ्साी� २५ अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रका श्रेनिमाक � स्वे�ोजगोा� श्रेनिमाकहेरूलीाई युोगोदोानेमाा 
आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा सानूिचौक�णु साम्बन्धी कायु�निवेनिध २०८० 
वेै�ाखबाट लीागो ूहुेनेे गो�ी स्वेीकृ� भयुो । 

चौ�ै ०८ वेैदोनेि�क �ोजगोा�माा जानेे श्रेनिमाकहेरूलीाई युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक 
सा�ुक्षाा कोषमाा सानूिचौक�णु अनिनेवेायु� गोरि�युो । 

२०८ः० सााले

सााउने १ न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक निनेधा��णु, रु. १७३०० कायुमा ।

सााउने ३१ प्रधानेमान्त्रीबाट अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रका श्रेनिमाक � स्वे�ोजगोा� श्रेनिमाकहेरूको 
युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा सानूिचौक�णु �भुा�म्भ भयुो । 
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
ऐनौलेे सामेटेकोो र्दैायरा

 » �त्कानिलीने मानिन्त्रपारि�षद्बााट ऐने बनेाउनेे 
अनिधका� अन्�गो�� बनेाइएको ।

 » बहुेदोलीीयु व्युवेस्था पानुेवेहेालीी भएपानि�को 
पानिहेलीो निनेवेा�निचौ� सांसादोबाट बनेाइएको ।

 » सांनिवेधानेसाभाबाट नेेपाालीको सांनिवेधाने जा�ी भएपानि� रूपाान्�रि�� सांसादोद्वाा�ा बनेाइएको ।

ऐनौलेे सामेटेकोो र्दैायरा

 » �नि� प्रयुोगो गो�ी उत्पाादोने हुेनेे का�खानेामाा दो� 
वेा साोभन्दोा बढाी माजदो�ू भएमाा माात्र लीागो ुहुेनेे ।

 » �नि� प्रयुोगो नेगो�ी उत्पाादोने हुेनेे का�खानेामाा 
बीसा वेा साोभन्दोा बढाी माजदो�ु भएमाा माात्र लीागो ु
हुेनेे ।

 » औद्योोगोीक क्षाेत्रका का�खानेामाा जनि� माजदो�ु 
भए पानिने लीागो ुहुेनेे ।

 » ऐनेका केहेी दोफाहेरू २०१८ पासुा १ दोनेिख केहेी 
निजल्लीामाा माात्र लीागो ुहुेनेे गो�ी �ाजपात्रमाा साचूौनेा 
प्रकानि�� भएको । ऐने पाणूु�रूपामाा २०३५ 
असाा� ५ दोनेिख माात्र लीागो ुभएको ।

 » दो� जनेाभन्दोा बढाी कामादोा� कमा�चौा�ी 
कायु��� प्रनि�ष्ठानेमाा माात्र लीागो ुहुेनेे । 

 » औद्योोनिगोक क्षाेत्रका प्रनि�ष्ठानेहेरूमाा जनि� 
कामादोा�/कमा�चौा�ी भए पानिने लीागो ुहुेनेे ।

 » आनंि�क सामायु कामा गोनेे श्रेनिमाक, �ानिलीमाी, 
निवेदो�ेी नेागोरि�क, व्युवेस्थापाक, नेेपााली 
सा�का�को स्वेानिमात्वेको प्रनि�ष्ठानेका कमा�चौा�ी 
� कनि�पायु अवेस्थामाा निवेद्योालीयु, बै �क 
आनिदोमाा युो ऐने नेलीाग्नेे ।

 » साबै क्षाेत्रमाा (��ेली ुश्रेनिमाकदोनेिख एक जनेामाात्र श्रेनिमाक कायु��� स्थानेमाा सामा�े) लीागो ुहुेनेे ।

ऐनौलेे गरेकोो श्रद्धिमकोकोो पारिरभाार्षा
 » “माजदो�ु” भन्नेालेी कुनैे उत्पाादोने कायु�, वेा 

त्युस्�ो कायु�को निनेनिमात्त प्रयुोगो भएको �� 
जग्गोा वेा मानेि�ने�ीको कुनैे भागोको सा�साफाई 
गोनेे कामा, वेा त्युस्�ो उत्पाादोने कायु�को 
निवेषयुसा�गो साम्बनिन्ध� वेा आकनिस्माक अरू 
कुनैे निकनिसामाको कायु�माा ज्युालीा निदोई कामामाा 
लीगोाइएको व्युनि�

 » “कमा�चौा�ी” भन्नेालेी प्रनि�ष्ठानेको प्र�ासानिनेक 
कायु�माा सांलीग्ने व्युनि� ।

 » “कामादोा�” भन्नेालेी प्रनि�ष्ठानेको उत्पाादोने 
कायु� वेा साेवेा प्रदोाने गोनेे कायु� सामा�े 
अरू कुनैे आकनिस्माक कामा गो�ेबापा� 
पाारि�श्रेनिमाक निदोई कामा लीगोाइएको व्युनि� 
(व्युवेस्थापाकबाहेके निपासा�ेट, ठेक्का वेा 
क�ा�अन्�गो�� कामा गोनेे कामादोा� सामा�े) ।

 » “श्रेनिमाक” भन्नेालेी पाारि�श्रेनिमाक निलीई �ोजगोा�दोा�ाको लीानिगो �ा�ीरि�क वेा बौनिद्घाक कायु� गोनेे कामादोा� 
वेा कमा�चौा�ी वेा जनुेसाकैु पादोनेामा निदोई कामामाा लीगोाईएको व्युनि� । 

 » �ोजगोा�दोा�ाको �फ� बाट श्रेनिमाकको कामामाा मालू्युाङ््कने, निनेयुन्त्रणु � सापुा�ीवेेक्षाणु गोनेे अनिधका� 
निदोई प्रबन्धक �हे वेा साोभन्दोा माानिथल्लीो पादोमाा कायु��� व्युवेस्थापाक सामा�ेको “व्युवेस्थापाकीयु 
श्रेेणुीको श्रेनिमाक”लीाई सामा�े ऐनेको सां�क्षाणु �हेकेो ।

अनेुसूूचीी ३

कोा��ानेा ते�ा कोा��ानेामा कोाम गनेे मजादौ�ुसुम्बन्धी ऐने २०१६, 
श्रम ऐने, २०४८ � श्रम ऐने, २०७४

साङ््जिक्षाप्त तीुलनौा
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
ऐनौलेे सामेटेकोो र्दैायरा

 » �त्कानिलीने मानिन्त्रपारि�षद्बााट ऐने बनेाउनेे 
अनिधका� अन्�गो�� बनेाइएको ।

 » बहुेदोलीीयु व्युवेस्था पानुेवेहेालीी भएपानि�को 
पानिहेलीो निनेवेा�निचौ� सांसादोबाट बनेाइएको ।

 » सांनिवेधानेसाभाबाट नेेपाालीको सांनिवेधाने जा�ी भएपानि� रूपाान्�रि�� सांसादोद्वाा�ा बनेाइएको ।

ऐनौलेे सामेटेकोो र्दैायरा

 » �नि� प्रयुोगो गो�ी उत्पाादोने हुेनेे का�खानेामाा दो� 
वेा साोभन्दोा बढाी माजदो�ू भएमाा माात्र लीागो ुहुेनेे ।

 » �नि� प्रयुोगो नेगो�ी उत्पाादोने हुेनेे का�खानेामाा 
बीसा वेा साोभन्दोा बढाी माजदो�ु भएमाा माात्र लीागो ु
हुेनेे ।

 » औद्योोगोीक क्षाेत्रका का�खानेामाा जनि� माजदो�ु 
भए पानिने लीागो ुहुेनेे ।

 » ऐनेका केहेी दोफाहेरू २०१८ पासुा १ दोनेिख केहेी 
निजल्लीामाा माात्र लीागो ुहुेनेे गो�ी �ाजपात्रमाा साचूौनेा 
प्रकानि�� भएको । ऐने पाणूु�रूपामाा २०३५ 
असाा� ५ दोनेिख माात्र लीागो ुभएको ।

 » दो� जनेाभन्दोा बढाी कामादोा� कमा�चौा�ी 
कायु��� प्रनि�ष्ठानेमाा माात्र लीागो ुहुेनेे । 

 » औद्योोनिगोक क्षाेत्रका प्रनि�ष्ठानेहेरूमाा जनि� 
कामादोा�/कमा�चौा�ी भए पानिने लीागो ुहुेनेे ।

 » आनंि�क सामायु कामा गोनेे श्रेनिमाक, �ानिलीमाी, 
निवेदो�ेी नेागोरि�क, व्युवेस्थापाक, नेेपााली 
सा�का�को स्वेानिमात्वेको प्रनि�ष्ठानेका कमा�चौा�ी 
� कनि�पायु अवेस्थामाा निवेद्योालीयु, बै �क 
आनिदोमाा युो ऐने नेलीाग्नेे ।

 » साबै क्षाेत्रमाा (��ेली ुश्रेनिमाकदोनेिख एक जनेामाात्र श्रेनिमाक कायु��� स्थानेमाा सामा�े) लीागो ुहुेनेे ।

ऐनौलेे गरेकोो श्रद्धिमकोकोो पारिरभाार्षा
 » “माजदो�ु” भन्नेालेी कुनैे उत्पाादोने कायु�, वेा 

त्युस्�ो कायु�को निनेनिमात्त प्रयुोगो भएको �� 
जग्गोा वेा मानेि�ने�ीको कुनैे भागोको सा�साफाई 
गोनेे कामा, वेा त्युस्�ो उत्पाादोने कायु�को 
निवेषयुसा�गो साम्बनिन्ध� वेा आकनिस्माक अरू 
कुनैे निकनिसामाको कायु�माा ज्युालीा निदोई कामामाा 
लीगोाइएको व्युनि�

 » “कमा�चौा�ी” भन्नेालेी प्रनि�ष्ठानेको प्र�ासानिनेक 
कायु�माा सांलीग्ने व्युनि� ।

 » “कामादोा�” भन्नेालेी प्रनि�ष्ठानेको उत्पाादोने 
कायु� वेा साेवेा प्रदोाने गोनेे कायु� सामा�े 
अरू कुनैे आकनिस्माक कामा गो�ेबापा� 
पाारि�श्रेनिमाक निदोई कामा लीगोाइएको व्युनि� 
(व्युवेस्थापाकबाहेके निपासा�ेट, ठेक्का वेा 
क�ा�अन्�गो�� कामा गोनेे कामादोा� सामा�े) ।

 » “श्रेनिमाक” भन्नेालेी पाारि�श्रेनिमाक निलीई �ोजगोा�दोा�ाको लीानिगो �ा�ीरि�क वेा बौनिद्घाक कायु� गोनेे कामादोा� 
वेा कमा�चौा�ी वेा जनुेसाकैु पादोनेामा निदोई कामामाा लीगोाईएको व्युनि� । 

 » �ोजगोा�दोा�ाको �फ� बाट श्रेनिमाकको कामामाा मालू्युाङ््कने, निनेयुन्त्रणु � सापुा�ीवेेक्षाणु गोनेे अनिधका� 
निदोई प्रबन्धक �हे वेा साोभन्दोा माानिथल्लीो पादोमाा कायु��� व्युवेस्थापाक सामा�ेको “व्युवेस्थापाकीयु 
श्रेेणुीको श्रेनिमाक”लीाई सामा�े ऐनेको सां�क्षाणु �हेकेो ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
आधारभूाती अन्तीराथद्धिष्ट्रेय श्रम मापार्दैण्�कोो आत्मसााती

 » ऐने निनेमाा�णु हुे�दोा माजदो�ु संा� खोल्ने पााउनेे 
व्युवेस्था भएको �� त्युो व्युवेस्था ऐने 
कायुा�न्वेयुनेमाा आउनेअुनि� नैे सां�ोधने 
गोरि�एको ।

 » कुनैे पानिने प्रकृनि�को ‘अनिधका�’को व्युवेस्था 
नेगोरि�एको ।

 » बालीश्रेमा निनेषधे गोनेे � साामानूिहेक 
साौदोावेजाीको व्युवेस्था �हेकेो ।

 » बाध्युका�ी श्रेमा निनेषेध गोनेे, भदेोभावे 
अन्त्यु गोनेे, युनुिनेयुनेमाा संालीग्ने हुेनेे जस्�ा 
निवेषयुहेरूलीाई अनिधका�का रूपामाा 
नेस्वेीकारि�एको ।

 » नेेपाालीलेी अनेमुाोदोने गो�ेको अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेमा सांगोठनेको आधा�भ�ू माहेासानिन्धहेरूलीाई आत्मासाा� 
गो�ी त्युसालीाई नेेपाालीको सांनिवेधानेको निवेनिभन्ने धा�ामााफ� � ्अनिभव्यु� गोरि�एकोलेी व्युवेहेा�माा लीागो ू
गोने� बा�धा श्रेमा निनेषधे गोनेे, बालीश्रेमा निनेषधे गोनेे, भदेोभावेलीाई अन्त्यु गोनेे �था साामानूिहेक साौदोाबाजी 
� युनुिनेयुनेमाा साहेभागोी हुेने पााउनेे अनिधका�लीाई प्रत्युाभ�ु गो�ी साोनिवेरुर्द्ध भएको कामा दोण्डनेीयु 
बनेाउनेे निवे�षे पारि�च्�ेदो नैे थपा गोरि�एको ।

श्रम ऐनौकोा व्यवस्थााहरू रोजागारीकोा लेाद्धिग न्यूनौतीम मानौको
 » युसा निवेषयुमाा ऐने माौने ।  » श्रेमा ऐने �ोजगोा�ीका लीानिगो न्युनूे�मा ्माानेक हेो 

वेा अनिधक�मा ्हेो भन्नेेमाा अस्पाष्टु�ा �हेकेो ।
 » �ोजगोा�ीका लीानिगो न्युनूे�मा माापादोण्ड माानिनेएको, युसा ऐने �था निनेयुमाावेलीीमाा व्युवेस्था गो�ेभन्दोा 

कमा हुेनेे गो�ी �ोजगोा� साम्झौ�ा गोने� नेपााइनेे उल्लेीख गोरि�एको � ऐनेमाा उल्लेीख भएभन्दोा कमा हुेनेे 
गो�ी साम्झौ�ा गो�ेमाा त्युस्�ो साम्झौे�ा बदो� हुेनेे निकटानेी गोरि�एको ।

रोजागारी प्रकृोद्धिती र सातीथ
 » स्थायुी, अस्थायुी � क�ा�माा कामा लीगोाउने 

सानिकनेे उल्लेीख भए पानिने स्थायुी, अस्थायुी 
� क�ा�का कामादोा�को व्युाख्युा उल्लेीख 
नेभएको ।

 » श्रेनिमाकलीाई स्थायुी, ठेक्का, दोनैिनेक 
ज्युालीादोा�ी � क�ा�माा कामामाा लीगोाउने 
पााइनेे,

 » पा�ीक्षाणुकाली २४० निदोने हुेनेे, त्युनि� सामायु 
निनेयुनिमा� कामा गो�ेपानि� श्रेनिमाक स्थायुी हुेनेे । 
स्थायुी श्रेनिमाकलेी माात्र कानेनुेमाा उल्लेीख 
गोरि�एका कनि�पायु सानुिवेधाहेरू पााउनेे ।

 » जनुेसाकैु सा��माा कामा लीगोाए पानिने कामा सारुु गो�ेकै निदोनेबाट सामााने प्रका�को सानुिवेधा पााउनेे व्युवेस्था 
गो�ेको,

 » जनुेसाकैु प्रका�को �ोजगोा�ीको लीानिगो पानिने पा�ीक्षाणुकाली ६ मानिहेनेा (१८० निदोने) को हेुनेे � साो 
अवेनिधमाा साेवेाबाट हेटाउने सानिकनेे व्युवेस्था गो�ेको, कामाका सा��को वेगोीक�णु ५ निकनिसामामाा 
गोरि�एकोः
(क) निनेयुनिमा� �ोजगोा�ी (निने�न्�� आवेश्युक पानेे कामा वेा �ोजगोा� साम्झौ�ामाा केहेी पानिने उल्लेीख 

नेगो�ेकोे भए जनुेसाकैु प्रकृनि�को कामा), 
(ख) कायु�गो� �ोजगोा�ी (�ोके� लीगोाउनेे कामा), 
(गो) सामायुगो� �ोजगोा�ी (अवेनिध �ोके� लीगोाउनेे कामा), 
(�) आकनिस्माक �ोजगोा�ी (एक मानिहेनेाको अवेनिधमाा साा� निदोनेभन्दोा कमा लीगोाइनेे कामा), � 
(ङ्) आनंि�क �ोजगोा�ी (साप्ताहेमाा पाै ��ीसा �ण्टाभन्दोा कमा गोनेु�पानेे कामा) ।

स्वाद्धिमत्वमा पारिरवतीथनौ
 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » स्वेानिमात्वेमाा हुेनेे पारि�वे��नेलेी श्रेनिमाकको साेवेा 

सा�� � सानुिवेधामाा फ�क नेपानेे ।
 » अनि�ल्लीो कानेनुेी व्युवेस्थालीाई निने�न्���ा निदो�दो ैनिनेमाा�णु व्युवेस्थापाने � हेस्�ान्��णु प्रणुालीी अन्�गो�� 

स्वेानिमात्वे हेस्�ान्��णु भए पानिने फ�क नेपानेे भनेी थपा स्पाष्टु व्युवेस्था गो�ेको ।

प्रद्धिशुक्षाःाथाी
 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे प्रनि�ष्ठानेलीे कुनैे नि�क्षाणु सांस्थाको पााठ्यु�माअनेरुूपा साम्झौ�ा गो�ी श्रेनिमाकको रूपामाा नेभई 

प्रनि�क्षाा�्�थीलीाई कामामाा लीगोाउने सानिकनेे । प्रनि�क्षााथीको कायु�–सामायुको निनेनिश्चा��ा � व्युवेसाायुजन्यु 
सा�ुक्षााको व्युवेस्था भनेे हुेनेपुानेे ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
आधारभूाती अन्तीराथद्धिष्ट्रेय श्रम मापार्दैण्�कोो आत्मसााती

 » ऐने निनेमाा�णु हुे�दोा माजदो�ु सां� खोल्ने पााउनेे 
व्युवेस्था भएको �� त्युो व्युवेस्था ऐने 
कायुा�न्वेयुनेमाा आउनेअुनि� नैे सां�ोधने 
गोरि�एको ।

 » कुनैे पानिने प्रकृनि�को ‘अनिधका�’को व्युवेस्था 
नेगोरि�एको ।

 » बालीश्रेमा निनेषधे गोनेे � साामानूिहेक 
साौदोावेजाीको व्युवेस्था �हेकेो ।

 » बाध्युका�ी श्रेमा निनेषेध गोनेे, भदेोभावे 
अन्त्यु गोनेे, युनुिनेयुनेमाा सांलीग्ने हुेनेे जस्�ा 
निवेषयुहेरूलीाई अनिधका�का रूपामाा 
नेस्वेीकारि�एको ।

 » नेेपाालीलेी अनेमुाोदोने गो�ेको अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेमा सांगोठनेको आधा�भ�ू माहेासानिन्धहेरूलीाई आत्मासाा� 
गो�ी त्युसालीाई नेेपाालीको संानिवेधानेको निवेनिभन्ने धा�ामााफ� � ्अनिभव्यु� गोरि�एकोलेी व्युवेहेा�माा लीागो ू
गोने� बा�धा श्रेमा निनेषधे गोनेे, बालीश्रेमा निनेषधे गोनेे, भदेोभावेलीाई अन्त्यु गोनेे �था साामानूिहेक साौदोाबाजी 
� युनुिनेयुनेमाा साहेभागोी हुेने पााउनेे अनिधका�लीाई प्रत्युाभ�ु गो�ी साोनिवेरुर्द्ध भएको कामा दोण्डनेीयु 
बनेाउनेे निवे�षे पारि�च्�ेदो नैे थपा गोरि�एको ।

श्रम ऐनौकोा व्यवस्थााहरू रोजागारीकोा लेाद्धिग न्यूनौतीम मानौको
 » युसा निवेषयुमाा ऐने माौने ।  » श्रेमा ऐने �ोजगोा�ीका लीानिगो न्युनूे�मा ्माानेक हेो 

वेा अनिधक�मा ्हेो भन्नेेमाा अस्पाष्टु�ा �हेकेो ।
 » �ोजगोा�ीका लीानिगो न्युनूे�मा माापादोण्ड माानिनेएको, युसा ऐने �था निनेयुमाावेलीीमाा व्युवेस्था गो�ेभन्दोा 

कमा हुेनेे गो�ी �ोजगोा� साम्झौ�ा गोने� नेपााइनेे उल्लेीख गोरि�एको � ऐनेमाा उल्लेीख भएभन्दोा कमा हुेनेे 
गो�ी साम्झौ�ा गो�ेमाा त्युस्�ो साम्झौे�ा बदो� हुेनेे निकटानेी गोरि�एको ।

रोजागारी प्रकृोद्धिती र सातीथ
 » स्थायुी, अस्थायुी � क�ा�माा कामा लीगोाउने 

सानिकनेे उल्लेीख भए पानिने स्थायुी, अस्थायुी 
� क�ा�का कामादोा�को व्युाख्युा उल्लेीख 
नेभएको ।

 » श्रेनिमाकलीाई स्थायुी, ठेक्का, दोनैिनेक 
ज्युालीादोा�ी � क�ा�माा कामामाा लीगोाउने 
पााइनेे,

 » पा�ीक्षाणुकाली २४० निदोने हुेनेे, त्युनि� सामायु 
निनेयुनिमा� कामा गो�ेपानि� श्रेनिमाक स्थायुी हुेनेे । 
स्थायुी श्रेनिमाकलेी माात्र कानेनुेमाा उल्लेीख 
गोरि�एका कनि�पायु सानुिवेधाहेरू पााउनेे ।

 » जनुेसाकैु सा��माा कामा लीगोाए पानिने कामा सारुु गो�ेकै निदोनेबाट सामााने प्रका�को सानुिवेधा पााउनेे व्युवेस्था 
गो�ेको,

 » जनुेसाकैु प्रका�को �ोजगोा�ीको लीानिगो पानिने पा�ीक्षाणुकाली ६ मानिहेनेा (१८० निदोने) को हेुनेे � साो 
अवेनिधमाा साेवेाबाट हेटाउने सानिकनेे व्युवेस्था गो�ेको, कामाका सा��को वेगोीक�णु ५ निकनिसामामाा 
गोरि�एकोः
(क) निनेयुनिमा� �ोजगोा�ी (निने�न्�� आवेश्युक पानेे कामा वेा �ोजगोा� साम्झौ�ामाा केहेी पानिने उल्लेीख 

नेगो�ेकोे भए जनुेसाकैु प्रकृनि�को कामा), 
(ख) कायु�गो� �ोजगोा�ी (�ोके� लीगोाउनेे कामा), 
(गो) सामायुगो� �ोजगोा�ी (अवेनिध �ोके� लीगोाउनेे कामा), 
(�) आकनिस्माक �ोजगोा�ी (एक मानिहेनेाको अवेनिधमाा साा� निदोनेभन्दोा कमा लीगोाइनेे कामा), � 
(ङ्) आनंि�क �ोजगोा�ी (साप्ताहेमाा पाै ��ीसा �ण्टाभन्दोा कमा गोनेु�पानेे कामा) ।

स्वाद्धिमत्वमा पारिरवतीथनौ
 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » स्वेानिमात्वेमाा हुेनेे पारि�वे��नेलेी श्रेनिमाकको साेवेा 

सा�� � सानुिवेधामाा फ�क नेपानेे ।
 » अनि�ल्लीो कानेनुेी व्युवेस्थालीाई निने�न्���ा निदो�दो ैनिनेमाा�णु व्युवेस्थापाने � हेस्�ान्��णु प्रणुालीी अन्�गो�� 

स्वेानिमात्वे हेस्�ान्��णु भए पानिने फ�क नेपानेे भनेी थपा स्पाष्टु व्युवेस्था गो�ेको ।

प्रद्धिशुक्षाःाथाी
 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे प्रनि�ष्ठानेलीे कुनैे नि�क्षाणु सांस्थाको पााठ्यु�माअनेरुूपा साम्झौ�ा गो�ी श्रेनिमाकको रूपामाा नेभई 

प्रनि�क्षाा�्�थीलीाई कामामाा लीगोाउने सानिकनेे । प्रनि�क्षााथीको कायु�–सामायुको निनेनिश्चा��ा � व्युवेसाायुजन्यु 
सा�ुक्षााको व्युवेस्था भनेे हुेनेपुानेे ।
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 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कामा निसाकाउनेे उद्देशे्युलेी एक वेष�भन्दोा बढाी नेहुेनेे गो�ी �ानिलीमाीलीाई कामामाा लीगोाउने पााइनेे, 
 » �ानिलीमाीलीाई न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक, निब�ामाी निबदोा �था उपादोाने, साञ्चौयु कोष, बीमाालीगोायु�का 

साामाानिजक सा�ुक्षााको व्युवेस्था गोनेु�पानेे, उहेी प्रनि�ष्ठानेमाा उनेीहेरूलीाई फेरि� कामा निदोइएमाा 
पा�ीक्षाणुकाली पाा� गोरि��हेने ुनेपानेे ।

आंद्धिशुको सामयकोो कोाम
 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » हेप्तामाा ३५ �ण्टाभन्दोा कमाको कामामाा आनंि�क सामायुको लीानिगो कामामाा लीगोाउने सानिकनेे, 

 » आनंि�क सामायुका श्रेनिमाकलेी पानिने अन्यु सा�हे कायु�सामायुको अनेपुाा�माा साबै सानुिवेधा पााउनेे � अन्युत्र 
पानिने कामा गोने� पााउनेे ।

वकोथ –पारद्धिमटसाम्बन्धी व्यवस्थाा
 » श्रेमा निवेभागोको स्वेीकृनि� निलीई गोै�नेेपाालीी 

नेागोरि�कलीाई क�ा�माा निनेयुनुि� गोने� सानिकनेे,
 » का�खानेाको व्युवेस्थापाकलेी त्युस्�ो गोै�नेेपाालीी 

नेागोरि�कलेी गो�ेको कामा �मा�ः नेेपाालीी 
माजदो�ुलेी निसाक्दो ैजानेे �लु्युाउने आवेश्युक 
प्रबन्ध गोनेु�पानेे ।

 » श्रेमा निवेभागोबाट श्रेमा इजाज� नेनिलीई निवेदो�ेी 
नेागोरि�कलीाई कामामाा लीगोाउने नेपााइनेे,

 » क�ा�माा लेीनिखएको सानुिवेधा माात्र निवेदो�ेीलीे 
पााउनेे,

 » प्रनि�ष्ठाने व्युवेस्थापाकलीे निवेदो�ेीलीे गोरि��हेकेो 
कामा �मा�ः नेेपाालीी श्रेनिमाकलीाई निसाकाउनेे 
व्युवेस्था गोनेु�पानेे,

 » एक पाटकमाा दोईु वेष�को आधा�माा बढाीमाा 
साा� वेष�माात्र निवेदो�ेीलीाई कामामाा लीगोाउने 
पााइनेे ।

 » निवेदो�ेी लीगोानेीका प्रनि�ष्ठानेको कायु�का�ी प्रमाखु � थपा केहेी साङ््ख्युाका श्रेनिमाकको वेक� पा�निमाटको 
प्रनि�युा पा�ूा नेभएको भए पानिने अनिभलेीख �ाखी कामाको अनेमुानि� निदोनेे व्युवेस्था �हेकेो,

 » ३ मानिहेनेाभन्दोा कमा अवेनिधको मामा�� वेा नेयुा� प्रनिवेनिधको जडाने वेा युस्�ै अन्यु आकनिस्माक कामा 
गोने�को लीानिगो आउनेे प्रानिवेनिधकलीाई पानिने अनिभलेीख �ाखी नेेपाालीमाा कामा गोने� पााउनेे थपा व्युवेस्था 
�हेकेो,

 » कामा गोनेे अवेनिध �ोजगोा� साम्झौ�ामाा लेीनिखएबमाोनिजमा हुेनेे �� अन्यु सानुिवेधा नेेपाालीी श्रेनिमाकसा�हे नैे 
हुेनेे व्युवेस्था गोरि�एको ।

कोाम गनेौ सामय र ओभारटाइम
 » प्रनि�निदोने ८ �ण्टा � साप्ताहेमाा ४८ �ण्टाको 

कायु� सामायु,
 » साप्ताहेमाा १ निदोने �ुट्टी निदोनेपुानेे, 
 » ओभ�टाइमा कामामाा लीगोाउ�दोा बानिलीगो � 

नेाबानिलीगोलीाई बढाीमाा �मा�ः ३ � २ �ण्टा 
प्रनि�निदोनेको दो�लीे हेप्तामाा �मा�ः १५ �ण्टा � 
१० �ण्टा नेनेाघ्नेे गो�ी कामामाा लीगोाउने पााइनेे,

 » ओटी गोने� बाध्यु नेपाारि�नेे ।

 » निदोनेमाा ८ �ण्टा � हेप्तामाा ४८ �ण्टा कायु� 
सामायु,

 » लीगोा�ा� ५ �ण्टा कामा गो�ेपानि� आधा 
�ण्टाको निवेश्रेामा निदोनेपुानेे, 

 » हेप्तामाा २० �ण्टामाात्र ओभ�टाइमाको 
व्युवेस्था �हेकेो,

 » ओटी गोने� बाध्यु नेपाारि�नेे ।

 » निदोनेमाा ८ �ण्टा � हेप्तामाा ४८ �ण्टा कायु� सामायु,
 » लीगोा�ा� ५ �ण्टा कामा गो�ेपानि� आधा �ण्टाको निवेश्रेामा, 
 » दोनैिनेक ४ �ण्टा � हेप्तामाा २४ �ण्टा ओभ�टाइमाको व्युवेस्था �हेकेो,
 » ओटी बाध्यु नेपाारि�नेे �� कुनैे कामा साम्पान्ने नेहुे�दोा कसाैको जीवेने, सा�ुक्षाा �था स्वेास्थ्युमाा प्रनि�कूली 

असा� पाने�साक्नेे वेा �ोजगोा�दोा�ालीाई गोम्भी� हेानेी नेोक्साानेी हुेनेे भएमाा अनि�रि�� सामायु कामामाा 
लीगोाउने सानिकनेे ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
तीाद्धिलेमी

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कामा निसाकाउनेे उद्देशे्युलेी एक वेष�भन्दोा बढाी नेहुेनेे गो�ी �ानिलीमाीलीाई कामामाा लीगोाउने पााइनेे, 
 » �ानिलीमाीलीाई न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक, निब�ामाी निबदोा �था उपादोाने, साञ्चौयु कोष, बीमाालीगोायु�का 

साामाानिजक सा�ुक्षााको व्युवेस्था गोनेु�पानेे, उहेी प्रनि�ष्ठानेमाा उनेीहेरूलीाई फेरि� कामा निदोइएमाा 
पा�ीक्षाणुकाली पाा� गोरि��हेने ुनेपानेे ।

आंद्धिशुको सामयकोो कोाम
 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » हेप्तामाा ३५ �ण्टाभन्दोा कमाको कामामाा आनंि�क सामायुको लीानिगो कामामाा लीगोाउने सानिकनेे, 

 » आनंि�क सामायुका श्रेनिमाकलेी पानिने अन्यु सा�हे कायु�सामायुको अनेपुाा�माा साबै सानुिवेधा पााउनेे � अन्युत्र 
पानिने कामा गोने� पााउनेे ।

वकोथ –पारद्धिमटसाम्बन्धी व्यवस्थाा
 » श्रेमा निवेभागोको स्वेीकृनि� निलीई गोै�नेेपाालीी 

नेागोरि�कलीाई क�ा�माा निनेयुनुि� गोने� सानिकनेे,
 » का�खानेाको व्युवेस्थापाकलेी त्युस्�ो गोै�नेेपाालीी 

नेागोरि�कलेी गो�ेको कामा �मा�ः नेेपाालीी 
माजदो�ुलेी निसाक्दो ैजानेे �लु्युाउने आवेश्युक 
प्रबन्ध गोनेु�पानेे ।

 » श्रेमा निवेभागोबाट श्रेमा इजाज� नेनिलीई निवेदो�ेी 
नेागोरि�कलीाई कामामाा लीगोाउने नेपााइनेे,

 » क�ा�माा लेीनिखएको सानुिवेधा माात्र निवेदो�ेीलीे 
पााउनेे,

 » प्रनि�ष्ठाने व्युवेस्थापाकलीे निवेदो�ेीलीे गोरि��हेकेो 
कामा �मा�ः नेेपाालीी श्रेनिमाकलीाई निसाकाउनेे 
व्युवेस्था गोनेु�पानेे,

 » एक पाटकमाा दोईु वेष�को आधा�माा बढाीमाा 
साा� वेष�माात्र निवेदो�ेीलीाई कामामाा लीगोाउने 
पााइनेे ।

 » निवेदो�ेी लीगोानेीका प्रनि�ष्ठानेको कायु�का�ी प्रमाखु � थपा केहेी साङ््ख्युाका श्रेनिमाकको वेक� पा�निमाटको 
प्रनि�युा पा�ूा नेभएको भए पानिने अनिभलेीख �ाखी कामाको अनेमुानि� निदोनेे व्युवेस्था �हेकेो,

 » ३ मानिहेनेाभन्दोा कमा अवेनिधको मामा�� वेा नेयुा� प्रनिवेनिधको जडाने वेा युस्�ै अन्यु आकनिस्माक कामा 
गोने�को लीानिगो आउनेे प्रानिवेनिधकलीाई पानिने अनिभलेीख �ाखी नेेपाालीमाा कामा गोने� पााउनेे थपा व्युवेस्था 
�हेकेो,

 » कामा गोनेे अवेनिध �ोजगोा� साम्झौ�ामाा लेीनिखएबमाोनिजमा हुेनेे �� अन्यु सानुिवेधा नेेपाालीी श्रेनिमाकसा�हे नैे 
हुेनेे व्युवेस्था गोरि�एको ।

कोाम गनेौ सामय र ओभारटाइम
 » प्रनि�निदोने ८ �ण्टा � साप्ताहेमाा ४८ �ण्टाको 

कायु� सामायु,
 » साप्ताहेमाा १ निदोने �ुट्टी निदोनेपुानेे, 
 » ओभ�टाइमा कामामाा लीगोाउ�दोा बानिलीगो � 

नेाबानिलीगोलीाई बढाीमाा �मा�ः ३ � २ �ण्टा 
प्रनि�निदोनेको दो�लीे हेप्तामाा �मा�ः १५ �ण्टा � 
१० �ण्टा नेनेाघ्नेे गो�ी कामामाा लीगोाउने पााइनेे,

 » ओटी गोने� बाध्यु नेपाारि�नेे ।

 » निदोनेमाा ८ �ण्टा � हेप्तामाा ४८ �ण्टा कायु� 
सामायु,

 » लीगोा�ा� ५ �ण्टा कामा गो�ेपानि� आधा 
�ण्टाको निवेश्रेामा निदोनेपुानेे, 

 » हेप्तामाा २० �ण्टामाात्र ओभ�टाइमाको 
व्युवेस्था �हेकेो,

 » ओटी गोने� बाध्यु नेपाारि�नेे ।

 » निदोनेमाा ८ �ण्टा � हेप्तामाा ४८ �ण्टा कायु� सामायु,
 » लीगोा�ा� ५ �ण्टा कामा गो�ेपानि� आधा �ण्टाको निवेश्रेामा, 
 » दोनैिनेक ४ �ण्टा � हेप्तामाा २४ �ण्टा ओभ�टाइमाको व्युवेस्था �हेकेो,
 » ओटी बाध्यु नेपाारि�नेे �� कुनैे कामा साम्पान्ने नेहुे�दोा कसाैको जीवेने, सा�ुक्षाा �था स्वेास्थ्युमाा प्रनि�कूली 

असा� पाने�साक्नेे वेा �ोजगोा�दोा�ालीाई गोम्भी� हेानेी नेोक्साानेी हुेनेे भएमाा अनि�रि�� सामायु कामामाा 
लीगोाउने सानिकनेे ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
मद्धिहलेा श्रद्धिमको र लैेङ््द्धिगको सामानौतीाकोो द्धिवर्षय

 » निबहेाने ६ बजेदोनेिख साा�झ ६ बजेसाम्मा बाहेके 
‘जनेानेा’लीाई कुनैे पानिने का�खानेामाा कामा 
लीगोाउने नेहुेनेे ।

 » निवेहेाने ६ बजेदोनेिख बेलीकुा ६ बजेको 
बीचौमाा माात्र मानिहेलीा श्रेनिमाकलीाई कामामाा 
लीगोाउनेपुानेे ।

 » सायुुा�स्� भएपानि� वेा सायूु�दोयु हुेनेभुन्दोा अनि� कायु� सामायु प्रा�म्भ वेा सामााप्त हुेनेे गो�ी मानिहेलीालीाई 
कामामाा लीगोाउ�दोा युा�ायुा�को प्रबन्ध गोनेु�पानेे,

 » कायु�स्थलीमाा युौने दोरुुत्सााहेने गोनेेलीाई का�बाहेीको व्युवेस्था गोरि�एको, 
 » मानिहेलीा श्रेनिमाक गोभ�वे�ी भएको जानेका�ी निदोएपानि� उनेको स्वेास्थ्युमाा प्रनि�कूली असा� नेपानेे कामामाा 

लीगोाउनेपुानेे,
 » श्रेमा साल्लीाहेका� सानिमानि�माा �ोजगोा�दोा�ा � टे्रेड युनुिनेयुनेबाट २/२ जनेा मानिहेलीाको प्रनि�निनेनिधत्वे 

अनिनेवेायु� गोरि�एको ।

पाारिरश्रद्धिमकोसाम्बन्धी व्यवस्थाा
 » प्रत्येुक मानिहेनेा वेे�ने निदोने ुपानेे ।
 » वेे�नेदो� निनेधा��णु गोदोा� सा�का�लीाई साल्लीाहे 

निदोने सानिमानि� � एक वेा एकभन्दोा बढाी 
उपासानिमानि�को गोठने गो�ी निवेनिभन्ने ठाउ�हेरूमाा 
जा�चौबझु गो�ाई साो साझुावे पाठाई न्युनूे�मा दो� 
नेेपााली �ाजपात्रमाा प्रकानि�� गोनेे ।

 » न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक पानुे�ावेलीोकने हुेनेसाक्नेे 
�� कनि� अवेनिधमाा भन्नेेमाा कानेनुे माौने,

 » पाारि�श्रेनिमाक, दोनैिनेक, सााप्तानिहेक, पाानिक्षाक � 
माानिसाक रूपामाा पााउनेे व्युवेस्था,

 » एक वेष�को साेवेा अवेनिध पा�ूा गो�ेका स्थायुी 
श्रेनिमाकलेी आधा निदोनेकोे पाारि�श्रेनिमाक 
ब�ाब�को �ेड पााउनेे,

 » कानेनुेी रूपामाा दो�ै �खचौ� जस्�ा चौाडपावे� खचौ� 
पााउनेे व्युवेस्था स्थायुी श्रेनिमाकलीाई सामा�े 
ने�हेकेो ।

 » न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक निनेधा��णु गोने� सा�का�लेी स्थायुी नित्रपाक्षाीयु सानिमानि� बनेाउनेे । पानुे�ावेलीोकनेको 
प्रनि�युा, प्रत्युेक २ वेष�माा वेै�ाख १ गो�ेबाट सारुु हुेनेे � श्रेावेणु १ गो�ेबाट लीागो ुहुेनेे व्युवेस्था 
गोरि�एको,

 » पाारि�श्रेनिमाकको भ�ुानेी १ मानिहेनेाभन्दोा फ�क पााने� नेपााइनेे � खाईपााई आएको पाारि�श्रेनिमाक �था 
सानुिवेधा �टाउने नेपााइनेे व्युवेस्था �हेकेो,

 » एक वेष�को साेवेा अवेनिध पा�ूा गो�ेका प्रत्येुक श्रेनिमाकलेी आधा निदोनेकोे पाारि�श्रेनिमाक ब�ाब�को �ेड 
पााउनेे � थपा �ेड कायु�साम्पाादोनेबमाोनिजमा गोने� सानिकनेे व्युवेस्था गोरि�एको,

 » १ मानिहेनेाको आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाक ब�ाब�को �कमा चौाडपावे� खचौ�को रूपामाा पााउनेे � कुनैे 
श्रेनिमाकलेी १ वेष� पा�ूा अवेनिध कामा नेगो�ेको भए कामा गो�ेको अवेनिधको आधा�माा सामाानेपुाानि�क 
निहेसााबलेी पााउनेे व्युवेस्था गोरि�एको ।

पाारिरश्रद्धिमकोबाट युद्धिनौयनौ शुुल्को कोट्टाा गनौथ पााउनेौ
 » कुनैे पानिने व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » श्रेनिमाकको पाारि�श्रेनिमाकबाट युनुिनेयुने �लु्क 

कट्टा गोने� नेपााइनेे ।
 » युनुिनेयुनेको सादोस्यु�ा �लु्क �था साामानूिहेक साौदोाबाजी �लु्क पाारि�श्रेनिमाकबाट कट्टा गोने� पााइनेे ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
मद्धिहलेा श्रद्धिमको र लैेङ््द्धिगको सामानौतीाकोो द्धिवर्षय

 » निबहेाने ६ बजेदोनेिख साा�झ ६ बजेसाम्मा बाहेके 
‘जनेानेा’लीाई कुनैे पानिने का�खानेामाा कामा 
लीगोाउने नेहुेनेे ।

 » निवेहेाने ६ बजेदोनेिख बेलीकुा ६ बजेको 
बीचौमाा माात्र मानिहेलीा श्रेनिमाकलीाई कामामाा 
लीगोाउनेपुानेे ।

 » सायुुा�स्� भएपानि� वेा सायूु�दोयु हुेनेभुन्दोा अनि� कायु� सामायु प्रा�म्भ वेा सामााप्त हुेनेे गो�ी मानिहेलीालीाई 
कामामाा लीगोाउ�दोा युा�ायुा�को प्रबन्ध गोनेु�पानेे,

 » कायु�स्थलीमाा युौने दोरुुत्सााहेने गोनेेलीाई का�बाहेीको व्युवेस्था गोरि�एको, 
 » मानिहेलीा श्रेनिमाक गोभ�वे�ी भएको जानेका�ी निदोएपानि� उनेको स्वेास्थ्युमाा प्रनि�कूली असा� नेपानेे कामामाा 

लीगोाउनेपुानेे,
 » श्रेमा साल्लीाहेका� सानिमानि�माा �ोजगोा�दोा�ा � टे्रेड युनुिनेयुनेबाट २/२ जनेा मानिहेलीाको प्रनि�निनेनिधत्वे 

अनिनेवेायु� गोरि�एको ।

पाारिरश्रद्धिमकोसाम्बन्धी व्यवस्थाा
 » प्रत्येुक मानिहेनेा वेे�ने निदोने ुपानेे ।
 » वेे�नेदो� निनेधा��णु गोदोा� सा�का�लीाई साल्लीाहे 

निदोने सानिमानि� � एक वेा एकभन्दोा बढाी 
उपासानिमानि�को गोठने गो�ी निवेनिभन्ने ठाउ�हेरूमाा 
जा�चौबझु गो�ाई साो साझुावे पाठाई न्युनूे�मा दो� 
नेेपााली �ाजपात्रमाा प्रकानि�� गोनेे ।

 » न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक पानुे�ावेलीोकने हुेनेसाक्नेे 
�� कनि� अवेनिधमाा भन्नेेमाा कानेनुे माौने,

 » पाारि�श्रेनिमाक, दोनैिनेक, सााप्तानिहेक, पाानिक्षाक � 
माानिसाक रूपामाा पााउनेे व्युवेस्था,

 » एक वेष�को साेवेा अवेनिध पा�ूा गो�ेका स्थायुी 
श्रेनिमाकलेी आधा निदोनेकोे पाारि�श्रेनिमाक 
ब�ाब�को �ेड पााउनेे,

 » कानेनुेी रूपामाा दो�ै �खचौ� जस्�ा चौाडपावे� खचौ� 
पााउनेे व्युवेस्था स्थायुी श्रेनिमाकलीाई सामा�े 
ने�हेकेो ।

 » न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक निनेधा��णु गोने� सा�का�लेी स्थायुी नित्रपाक्षाीयु सानिमानि� बनेाउनेे । पानुे�ावेलीोकनेको 
प्रनि�युा, प्रत्युेक २ वेष�माा वेै�ाख १ गो�ेबाट सारुु हुेनेे � श्रेावेणु १ गो�ेबाट लीागो ुहुेनेे व्युवेस्था 
गोरि�एको,

 » पाारि�श्रेनिमाकको भ�ुानेी १ मानिहेनेाभन्दोा फ�क पााने� नेपााइनेे � खाईपााई आएको पाारि�श्रेनिमाक �था 
सानुिवेधा �टाउने नेपााइनेे व्युवेस्था �हेकेो,

 » एक वेष�को साेवेा अवेनिध पा�ूा गो�ेका प्रत्येुक श्रेनिमाकलेी आधा निदोनेकोे पाारि�श्रेनिमाक ब�ाब�को �ेड 
पााउनेे � थपा �ेड कायु�साम्पाादोनेबमाोनिजमा गोने� सानिकनेे व्युवेस्था गोरि�एको,

 » १ मानिहेनेाको आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाक ब�ाब�को �कमा चौाडपावे� खचौ�को रूपामाा पााउनेे � कुनैे 
श्रेनिमाकलेी १ वेष� पा�ूा अवेनिध कामा नेगो�ेको भए कामा गो�ेको अवेनिधको आधा�माा सामाानेपुाानि�क 
निहेसााबलेी पााउनेे व्युवेस्था गोरि�एको ।

पाारिरश्रद्धिमकोबाट युद्धिनौयनौ शुुल्को कोट्टाा गनौथ पााउनेौ
 » कुनैे पानिने व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » श्रेनिमाकको पाारि�श्रेनिमाकबाट युनुिनेयुने �लु्क 

कट्टा गोने� नेपााइनेे ।
 » युनुिनेयुनेको सादोस्यु�ा �लु्क �था साामानूिहेक साौदोाबाजी �लु्क पाारि�श्रेनिमाकबाट कट्टा गोने� पााइनेे ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
जागे�ा र साो अवद्धिधकोो पाारिरश्रद्धिमको

 » निवे�षे पारि�निस्थनि�माा श्रेमा निवेभागोको पावुे� 
स्वेीकृनि� निलीई उत्पाादोनेमाा कटौ�ी गोने� वेा 
का�खानेा वेा त्युसाको कुनैे भागो बन्दो गोने� 
सानिकनेे,

 » एक वेष� अनिवेनि�न्ने नेोक�ी पा�ुा गोरि�साकेको 
कमा�चौा�ीलीाई जगोेडामाा �ाख्नेपुानेे � जगोेडामाा 
�ाखकेालेी वेे�नेको आधा पााउनेे,

 » जगोेडा अवेनिधमाा हेानिज�ी नेजनेाएमाा वेा माौसामाी 
का�खानेाको हेकमाा का�खानेा चौाली ुने�हेनेे 
माौसामामाा थपा वेे�ने निदोने ुनेपानेे,

 » जगोेडामाा �ानिखएको कमा�चौा�ीलीाई पाा�चौ 
निकलीोनिमाट� वे�पा�को व्युवेस्थापाकको 
निनेयुन्त्रणुनिभत्रको अकाे का�खानेामाा पा�ुा वेे�ने 
पााउनेे गो�ी कामा लीगोाउने सानिकनेे �� कामामाा 
नेगोएमाा वेे�ने नेपााउनेे ।

 » निवेजलुीी पाानेी, कच्चौा पादोाथ�को अभावेजस्�ा 
निवे�षे पारि�निस्थ�ी निसाज�नेा भएमाा श्रेनिमाकलीाई 
जगोेडामाा �ाख्ने ुपादोा� श्रेमा कायुा�लीयुको 
स्वेीकृनि� निलीनेपुानेे, 

 » जगोेडा अवेनिधमाा पाारि�श्रेनिमाकको आधा �कमा 
निदोनेे,

 » जगोेडा अवेनिधमाा वेैकनिल्पाक कामामाा 
लीगोाउनेसाक्नेे � हेाजी� हुेनेे साचुौनेा भएकोमाा 
हेानिज� हुेनेपुानेे �� युसाबमाोनिजमा नेगो�ेमाा 
पाारि�श्रेनिमाक नेपााउनेे ।

 » निबजलुीी, पाानेी, कच्चौा पादोाथ� वेा आनिथ�क स्रोो�को अभावे भएको वेा काब ुबानिहे�को कुनैे 
पारि�निस्थनि� पा�ी कायु�स्थलीमाा पागु्ने वेा कामा गोने� नेसानिकनेे वेा कायु�स्थली साञ्चौालीने हुेने नेसाक्नेे भएमाा 
१५ निदोनेसाम्मा आफैलेी � साोभन्दोा बढाी जगोेडामाा �ाख्ने पा�ेमाा आनिधकारि�क टे्रेड युनुिनेयुने वेा श्रेमा 
साम्बन्ध सानिमानि�सा�गो पा�ामा�� गोनेु�पानेेे,

 » जगोेडा अवेनिधमाा पाारि�श्रेनिमाकको आधा �कमा निदोइनेे ।

द्धिबर्दैासाम्बन्धी व्यवस्थाा
का�खानेामाा कामा गोनेे माजदो�ुहेरूलेी निनेम्ने बमाोनिजमा 
�लीबी � बे�लीबी निबदोा पााउनेे,

 » सााप्तानिहेक निबदोा– हेप्तामाा १ निदोने,
 » साावे�जनिनेक निबदोा– �लीबसानिहे� १२ निदोने,
 » साावे�जनिनेक निवेदोा निनेधा��णु वेक्र्सा कनिमाटीलेी गोनेे । 
 » �� निबदोा– कामा गो�ेको अवेनिधको २० निदोनेको 

एक निदोनेको दो�लेी स्थायुी कमा�चौा�ीलेी माात्र पााइनेे,
 » निब�ामाी निबदोा– स्थायुीलीाई माात्रै १५ निदोनेसाम्मा 

आधा �लीबी । युस्�ो निबदोामाा का�खानेाको 
मानेिडकली अनिफसा�को प्रमााणुपात्र अनिनेवेायु�,

 » प्रसानूि� निबदोा– ४५ निदोने (�लीबसानिहे�), युस्�ो 
निबदोा कामाको अवेनिधमाा दोईुपाटक पााउनेे । 

 » �� निबदोा– ६० निदोने सानिञ्चौ� गोने� पााउनेे, निब�ामाी 
निबदोा सानिञ्चौ� गोनेे बा�े ऐने माौने,

 » निवे�षे निबदोाः–�� निबदोा बा�की नेभएको 
अवेस्थामाा वेष�माा एक चौोटी ३० निदोने बे�लीबी 
निवेदोा पााइनेे ।

निबदोा अनिधका� हेोइने, सानुिवेधा माात्र भन्नेे 
माान्यु�ामाा पााइनेे निबदोाहेरूः

 » सााप्तानिहेक निबदोा– हेप्तामाा १ निदोने 
 » साावे�जनिनेक निबदोा– पाारि�श्रेनिमाकसानिहे� १३ निदोने
 » �� निबदोा– कामा गो�ेको अवेनिधको २० निदोनेको 

१ निदोनेको दो�लेी पााइनेे,
 » निब�ामाी निबदोा– स्थायुीलीाई माात्रै १५ निदोनेसाम्मा 

आधा �लीबी, 
 » प्रसानूि� निबदोा– ५२ निदोने, �� निचौयुा बगोानेमाा 

४५ निदोने � साेवेा अवेनिधमाा दोईुपाटक माात्र 
पााउनेे ।

 » निकरि�युा निबदोा– १३ निदोने (आफै� निकरि�युा 
बस्नेपुानेे स्थायुी श्रेनिमाकलीाई माात्र)

 » �� निवेदोा– ६० निदोने सानिञ्चौ� गोने� पााउनेे, 
निब�ामाी निबदोा सानिञ्चौ� गोनेे बा�े ऐने माौने,

 » सानिञ्चौ� �� निबदोाको पाारि�श्रेनिमाक पााउनेे
 » निवे�षे निबदोा– एक पाटकमाा १ मानिहेनेा � कुली 

साेवेा अवेनिधमाा ६ मानिहेनेासाम्मा पाारि�श्रेनिमाक 
नेपााउनेे गो�ी निदोने सानिकनेे ।

निब�ामाी निबदोा, नि�युा निबदोा, प्रसानूि� निबदोालीाई अनिधका�को रूपामाा � अरुलीाई साहुेनिलीयु�को रूपामाा 
उल्लेीख गो�ेको (निबदोाहेरू):

 » सााप्तानिहेक निबदोा– हेप्तामाा १ निदोने 
 » साावे�जनिनेक निबदोा– पाारि�श्रेनिमाक पााउनेे गो�ी मा ेनिदोवेसासानिहे� १३ निदोने �था मानिहेलीा श्रेनिमाकलीाई ८ मााचौ� 

निदोवेसा थपासानिहे� १४ निदोने ।
 » साट्टा निबदोा– कामामाा लीगोाएको निमानि�लीे २१ निदोनेनिभत्र निदोनेपुानेेे व्युवेस्था,
 » �� निबदोा– कामा गो�ेको अवेनिधको २० निदोने ब�ाब� १ निदोनेको दो�लीे �� नि�क्षाणु सांस्था वेा वेष ेवेा 

निहेउ�दो ेनिबदोा साोभन्दोा बढाी अवेनिध पााउनेे श्रेनिमाकलेी पाारि�श्रेनिमाकसानिहे� �� निबदोा नेपााउनेे । 
 » निब�ामाी निबदोा– साबै प्रकृनि�का श्रेनिमाकलीाई पाारि�श्रेनिमाक सानिहे�को वेानिष�क १२ निदोने
 » प्रसानूि� निबदोा– ६० निदोने �लीबीसानिहे� ९८ निदोने � ७ मानिहेनेा माानिथको गोभ�पा�ने भएमाा प्रसानूि� भए 

सा�हेको निबदोाको व्युवेस्था । सातु्के�ी मानिहेलीाको श्रेीमाानेलेी १५ निदोने प्रसानूि� स्युाहेा� निबदोा पााउनेे थपा 
सानुिबधा । 

 » निकरि�युा निबदोा – बाब/ुआमााको �था साासा/ुसासा�ुाको मातृ्युमुाा पाारि�श्रेनिमाकसानिहे�को १३ निदोने निकरि�युा 
निबदोाको व्युवेस्था,

 » निबदोा सानिञ्चौ� हुेनेे– �� निबदोा ९० निदोनेसाम्मा � निब�ामाी निबदोा ४५ निदोनेसाम्मा सानिञ्चौ� गोने� पााइनेे । 
सानिञ्चौ� निबदोाको पाारि�श्रेनिमाक पााइनेे ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
जागे�ा र साो अवद्धिधकोो पाारिरश्रद्धिमको

 » निवे�षे पारि�निस्थनि�माा श्रेमा निवेभागोको पावुे� 
स्वेीकृनि� निलीई उत्पाादोनेमाा कटौ�ी गोने� वेा 
का�खानेा वेा त्युसाको कुनैे भागो बन्दो गोने� 
सानिकनेे,

 » एक वेष� अनिवेनि�न्ने नेोक�ी पा�ुा गोरि�साकेको 
कमा�चौा�ीलीाई जगोेडामाा �ाख्नेपुानेे � जगोेडामाा 
�ाखकेालेी वेे�नेको आधा पााउनेे,

 » जगोेडा अवेनिधमाा हेानिज�ी नेजनेाएमाा वेा माौसामाी 
का�खानेाको हेकमाा का�खानेा चौाली ुने�हेनेे 
माौसामामाा थपा वेे�ने निदोने ुनेपानेे,

 » जगोेडामाा �ानिखएको कमा�चौा�ीलीाई पाा�चौ 
निकलीोनिमाट� वे�पा�को व्युवेस्थापाकको 
निनेयुन्त्रणुनिभत्रको अकाे का�खानेामाा पा�ुा वेे�ने 
पााउनेे गो�ी कामा लीगोाउने सानिकनेे �� कामामाा 
नेगोएमाा वेे�ने नेपााउनेे ।

 » निवेजलुीी पाानेी, कच्चौा पादोाथ�को अभावेजस्�ा 
निवे�षे पारि�निस्थ�ी निसाज�नेा भएमाा श्रेनिमाकलीाई 
जगोेडामाा �ाख्ने ुपादोा� श्रेमा कायुा�लीयुको 
स्वेीकृनि� निलीनेपुानेे, 

 » जगोेडा अवेनिधमाा पाारि�श्रेनिमाकको आधा �कमा 
निदोनेे,

 » जगोेडा अवेनिधमाा वेैकनिल्पाक कामामाा 
लीगोाउनेसाक्नेे � हेाजी� हुेनेे साचुौनेा भएकोमाा 
हेानिज� हुेनेपुानेे �� युसाबमाोनिजमा नेगो�ेमाा 
पाारि�श्रेनिमाक नेपााउनेे ।

 » निबजलुीी, पाानेी, कच्चौा पादोाथ� वेा आनिथ�क स्रोो�को अभावे भएको वेा काब ुबानिहे�को कुनैे 
पारि�निस्थनि� पा�ी कायु�स्थलीमाा पागु्ने वेा कामा गोने� नेसानिकनेे वेा कायु�स्थली साञ्चौालीने हुेने नेसाक्नेे भएमाा 
१५ निदोनेसाम्मा आफैलेी � साोभन्दोा बढाी जगोेडामाा �ाख्ने पा�ेमाा आनिधकारि�क टे्रेड युनुिनेयुने वेा श्रेमा 
साम्बन्ध सानिमानि�सा�गो पा�ामा�� गोनेु�पानेेे,

 » जगोेडा अवेनिधमाा पाारि�श्रेनिमाकको आधा �कमा निदोइनेे ।

द्धिबर्दैासाम्बन्धी व्यवस्थाा
का�खानेामाा कामा गोनेे माजदो�ुहेरूलेी निनेम्ने बमाोनिजमा 
�लीबी � बे�लीबी निबदोा पााउनेे,

 » सााप्तानिहेक निबदोा– हेप्तामाा १ निदोने,
 » साावे�जनिनेक निबदोा– �लीबसानिहे� १२ निदोने,
 » साावे�जनिनेक निवेदोा निनेधा��णु वेक्र्सा कनिमाटीलेी गोनेे । 
 » �� निबदोा– कामा गो�ेको अवेनिधको २० निदोनेको 

एक निदोनेको दो�लेी स्थायुी कमा�चौा�ीलेी माात्र पााइनेे,
 » निब�ामाी निबदोा– स्थायुीलीाई माात्रै १५ निदोनेसाम्मा 

आधा �लीबी । युस्�ो निबदोामाा का�खानेाको 
मानेिडकली अनिफसा�को प्रमााणुपात्र अनिनेवेायु�,

 » प्रसानूि� निबदोा– ४५ निदोने (�लीबसानिहे�), युस्�ो 
निबदोा कामाको अवेनिधमाा दोईुपाटक पााउनेे । 

 » �� निबदोा– ६० निदोने सानिञ्चौ� गोने� पााउनेे, निब�ामाी 
निबदोा सानिञ्चौ� गोनेे बा�े ऐने माौने,

 » निवे�षे निबदोाः–�� निबदोा बा�की नेभएको 
अवेस्थामाा वेष�माा एक चौोटी ३० निदोने बे�लीबी 
निवेदोा पााइनेे ।

निबदोा अनिधका� हेोइने, सानुिवेधा माात्र भन्नेे 
माान्यु�ामाा पााइनेे निबदोाहेरूः

 » सााप्तानिहेक निबदोा– हेप्तामाा १ निदोने 
 » साावे�जनिनेक निबदोा– पाारि�श्रेनिमाकसानिहे� १३ निदोने
 » �� निबदोा– कामा गो�ेको अवेनिधको २० निदोनेको 

१ निदोनेको दो�लेी पााइनेे,
 » निब�ामाी निबदोा– स्थायुीलीाई माात्रै १५ निदोनेसाम्मा 

आधा �लीबी, 
 » प्रसानूि� निबदोा– ५२ निदोने, �� निचौयुा बगोानेमाा 

४५ निदोने � साेवेा अवेनिधमाा दोईुपाटक माात्र 
पााउनेे ।

 » निकरि�युा निबदोा– १३ निदोने (आफै� निकरि�युा 
बस्नेपुानेे स्थायुी श्रेनिमाकलीाई माात्र)

 » �� निवेदोा– ६० निदोने सानिञ्चौ� गोने� पााउनेे, 
निब�ामाी निबदोा सानिञ्चौ� गोनेे बा�े ऐने माौने,

 » सानिञ्चौ� �� निबदोाको पाारि�श्रेनिमाक पााउनेे
 » निवे�षे निबदोा– एक पाटकमाा १ मानिहेनेा � कुली 

साेवेा अवेनिधमाा ६ मानिहेनेासाम्मा पाारि�श्रेनिमाक 
नेपााउनेे गो�ी निदोने सानिकनेे ।

निब�ामाी निबदोा, नि�युा निबदोा, प्रसानूि� निबदोालीाई अनिधका�को रूपामाा � अरुलीाई साहुेनिलीयु�को रूपामाा 
उल्लेीख गो�ेको (निबदोाहेरू):

 » सााप्तानिहेक निबदोा– हेप्तामाा १ निदोने 
 » साावे�जनिनेक निबदोा– पाारि�श्रेनिमाक पााउनेे गो�ी मा ेनिदोवेसासानिहे� १३ निदोने �था मानिहेलीा श्रेनिमाकलीाई ८ मााचौ� 

निदोवेसा थपासानिहे� १४ निदोने ।
 » साट्टा निबदोा– कामामाा लीगोाएको निमानि�लीे २१ निदोनेनिभत्र निदोनेपुानेेे व्युवेस्था,
 » �� निबदोा– कामा गो�ेको अवेनिधको २० निदोने ब�ाब� १ निदोनेको दो�लीे �� नि�क्षाणु सांस्था वेा वेष ेवेा 

निहेउ�दो ेनिबदोा साोभन्दोा बढाी अवेनिध पााउनेे श्रेनिमाकलेी पाारि�श्रेनिमाकसानिहे� �� निबदोा नेपााउनेे । 
 » निब�ामाी निबदोा– साबै प्रकृनि�का श्रेनिमाकलीाई पाारि�श्रेनिमाक सानिहे�को वेानिष�क १२ निदोने
 » प्रसानूि� निबदोा– ६० निदोने �लीबीसानिहे� ९८ निदोने � ७ मानिहेनेा माानिथको गोभ�पा�ने भएमाा प्रसानूि� भए 

सा�हेको निबदोाको व्युवेस्था । सातु्के�ी मानिहेलीाको श्रेीमाानेलेी १५ निदोने प्रसानूि� स्युाहेा� निबदोा पााउनेे थपा 
सानुिबधा । 

 » निकरि�युा निबदोा – बाब/ुआमााको �था साासा/ुसासा�ुाको मातृ्युमुाा पाारि�श्रेनिमाकसानिहे�को १३ निदोने निकरि�युा 
निबदोाको व्युवेस्था,

 » निबदोा सानिञ्चौ� हुेनेे– �� निबदोा ९० निदोनेसाम्मा � निब�ामाी निबदोा ४५ निदोनेसाम्मा सानिञ्चौ� गोने� पााइनेे । 
सानिञ्चौ� निबदोाको पाारि�श्रेनिमाक पााइनेे ।
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साञ्चुय कोोर्ष र उपार्दैानौ

 » निनेवेतृ्तभ�णु, उपादोाने � साञ्चौयु कोष � प्रसानूि� 
साहेायु�ाको प्रबन्ध का�खानेा व्युवेस्थापाकलेी 
गोनेु�पानेे, 

 » स्थायुी कमा�चौा�ीलेी प्रत्येुक मानिहेनेा १० प्रनि��� 
वेे�ने कटाई � व्युवेस्थापाकलीे पानिने साोहेी 
ब�ाब�को �कमा कमा�चौा�ीको साञ्चौयु कोषमाा 
थपा गोनेे,

 » पाा�चौ वेष� वेा साोभन्दोा बढाी नेोक�ी गोनेेलेी 
दोहेेायुको दो�लेी एकमाषु्टु उपादोाने पााउनेे:

 y ५ वेष�दोनेिख दो� वेष�साम्मा नेोक�ी गो�ेको 
कमा�चौा�ीलीाई निनेजलेी कामा गो�ेको प्रत्येुक 
वेष�को निनेनिमात्त आनिख�ी १/३ मानिहेनेाको 
�लीवे,

 y १० वेष�भन्दोा बढाी १५ वेष�साम्मा नेोक�ी 
गो�ेको कमा�चौा�ीलीाई निनेजलेी कामा गो�ेको 
प्रत्येुक वेष�को निनेनिमात्त आनिख�ी आधा 
मानिहेनेाको �लीवे,

 y १५ वेष�भन्दोा बढाी नेोक�ी गो�ेको 
कमा�चौा�ीलीाई निनेजलेी कामा गो�ेको प्रत्येुक 
वेष�को निनेनिमात्त आनिख�ी २/३ मानिहेनेाको 
�लीवे ।

 » पााउनेे उपादोानेको �कमा �मा�ः रू. 
३,५०० ।–, रू. ८,०००/– � रू. १०,००० ।– 
भन्दोा बढाी हुेनेे �ैने ।

 y क�ा�माा कामा गोनेे कमा�चौा�ी, ख�ाब 
आचौ�णु बापा� बखा�स्� गोरि�एका 
कमा�चौा�ी � अस्थायुी कमा�चौा�ीलेी उपादोाने 
नेपााउनेे,

 y खा�ेजीमाा पानेे का�खानेाको कमा�चौा�ीलेी 
कटौ�ीवेापा�को क्षानि�पानूि�� � उपादोानेमाध्येु 
एउटा माात्र पााउनेे ।

 » स्थायुी श्रेनिमाकलेी माात्र प्रत्येुक मानिहेनेा 
दो� प्रनि��� पाारि�श्रेनिमाक कट्टा गो�ी � 
व्युवेस्थापाकलेी पानिने साोहेी ब�ाब�को �कमा 
कमा�चौा�ीको साञ्चौयु कोषमाा थपा गोनेे,

 » �ीने वेष� कामा गो�ेको कामादोा� कमा�चौा�ीलेी 
माात्र उपादोाने पााउनेे व्युवेस्था

 » उपादोाने निदो�दोा:
 y ३–७ वेष� कामा गोनेेलेी प्रत्येुक वेष�को 

साेवेाको निनेनिमात्त �� ्वेष�को आधा�भ�ू 
पाारि�श्रेनिमाकको आधालीाई साेवेा 
अवेनिधलेी गोणुुने गोदोा� हुेनेे �कमा,

 y ७–१५ वेष� कामा गोनेेलेी प्रत्येुक वेष�को 
साेवेाको निनेनिमात्त �� ्वेष�को दोईु नि�हेाई 
आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकलीाई साेवेा 
अवेनिधलेी गोणुुने गोदोा� हुेनेे �कमा,

 y १५ वेष�माानिथ एक वेष�को साेवेा 
ब�ाब� एक मानिहेनेाको आधा�भ�ू 
पाारि�श्रेनिमाकको निहेसााबलेी हुेनेे �कमा,

 y ख�ाब आचौ�णुमाा का�वेाहेी भएमाा 
उपादोाने नेपााउनेे व्युवेस्था ।

 » कामा थालेीको निमानि�दोनेिख नैे कुनैे पानिने प्रका�को �ोजगोा�ीमाा �हेकेो प्रत्येुक श्रेनिमाकको आधा�भ�ू 
पाारि�श्रेनिमाकबाट दो� प्रनि��� �कमा कट्टा गो�ी साो �कमामाा ��प्रनि��� �कमा थपा गो�ी साञ्चौयु कोष 
बापा� साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा जम्माा गोनेु�पानेे,

 » आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकको ८.३३ प्रनि��� ब�ाब�को �कमा प्रत्युेक मानिहेनेा उपादोानेबापा� 
साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा �ोजगोा�दोा�ालीे जम्माा गोनेु�पानेे,

 » पाेन्साने पााउनेे भए उपादोाने नेपााउनेे गो�ी पाेन्सानेको व्युवेस्था गोने� बाटो खलु्लीा �ानिखएको,
 » साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा एकमासु्ट आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकको २० प्रनि��� �ोजगोा�दोा�ालीे � 

११ प्रनि��� श्रेनिमाकलीे युोगोदोाने गोनेु�पानेे व्युवेस्था लीागो ुभएको � युसापानि� �ुटै्ट उपादोाने � साञ्चौयु 
कोषको व्युवेस्था निनेस्कृयु ।
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 » निनेवेतृ्तभ�णु, उपादोाने � साञ्चौयु कोष � प्रसानूि� 
साहेायु�ाको प्रबन्ध का�खानेा व्युवेस्थापाकलेी 
गोनेु�पानेे, 

 » स्थायुी कमा�चौा�ीलेी प्रत्येुक मानिहेनेा १० प्रनि��� 
वेे�ने कटाई � व्युवेस्थापाकलीे पानिने साोहेी 
ब�ाब�को �कमा कमा�चौा�ीको साञ्चौयु कोषमाा 
थपा गोनेे,

 » पाा�चौ वेष� वेा साोभन्दोा बढाी नेोक�ी गोनेेलेी 
दोहेेायुको दो�लेी एकमाषु्टु उपादोाने पााउनेे:

 y ५ वेष�दोनेिख दो� वेष�साम्मा नेोक�ी गो�ेको 
कमा�चौा�ीलीाई निनेजलेी कामा गो�ेको प्रत्येुक 
वेष�को निनेनिमात्त आनिख�ी १/३ मानिहेनेाको 
�लीवे,

 y १० वेष�भन्दोा बढाी १५ वेष�साम्मा नेोक�ी 
गो�ेको कमा�चौा�ीलीाई निनेजलेी कामा गो�ेको 
प्रत्येुक वेष�को निनेनिमात्त आनिख�ी आधा 
मानिहेनेाको �लीवे,

 y १५ वेष�भन्दोा बढाी नेोक�ी गो�ेको 
कमा�चौा�ीलीाई निनेजलेी कामा गो�ेको प्रत्येुक 
वेष�को निनेनिमात्त आनिख�ी २/३ मानिहेनेाको 
�लीवे ।

 » पााउनेे उपादोानेको �कमा �मा�ः रू. 
३,५०० ।–, रू. ८,०००/– � रू. १०,००० ।– 
भन्दोा बढाी हुेनेे �ैने ।

 y क�ा�माा कामा गोनेे कमा�चौा�ी, ख�ाब 
आचौ�णु बापा� बखा�स्� गोरि�एका 
कमा�चौा�ी � अस्थायुी कमा�चौा�ीलेी उपादोाने 
नेपााउनेे,

 y खा�ेजीमाा पानेे का�खानेाको कमा�चौा�ीलेी 
कटौ�ीवेापा�को क्षानि�पानूि�� � उपादोानेमाध्येु 
एउटा माात्र पााउनेे ।

 » स्थायुी श्रेनिमाकलेी माात्र प्रत्येुक मानिहेनेा 
दो� प्रनि��� पाारि�श्रेनिमाक कट्टा गो�ी � 
व्युवेस्थापाकलेी पानिने साोहेी ब�ाब�को �कमा 
कमा�चौा�ीको साञ्चौयु कोषमाा थपा गोनेे,

 » �ीने वेष� कामा गो�ेको कामादोा� कमा�चौा�ीलेी 
माात्र उपादोाने पााउनेे व्युवेस्था

 » उपादोाने निदो�दोा:
 y ३–७ वेष� कामा गोनेेलेी प्रत्येुक वेष�को 

साेवेाको निनेनिमात्त �� ्वेष�को आधा�भ�ू 
पाारि�श्रेनिमाकको आधालीाई साेवेा 
अवेनिधलेी गोणुुने गोदोा� हुेनेे �कमा,

 y ७–१५ वेष� कामा गोनेेलेी प्रत्येुक वेष�को 
साेवेाको निनेनिमात्त �� ्वेष�को दोईु नि�हेाई 
आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकलीाई साेवेा 
अवेनिधलेी गोणुुने गोदोा� हुेनेे �कमा,

 y १५ वेष�माानिथ एक वेष�को साेवेा 
ब�ाब� एक मानिहेनेाको आधा�भ�ू 
पाारि�श्रेनिमाकको निहेसााबलेी हुेनेे �कमा,

 y ख�ाब आचौ�णुमाा का�वेाहेी भएमाा 
उपादोाने नेपााउनेे व्युवेस्था ।

 » कामा थालेीको निमानि�दोनेिख नैे कुनैे पानिने प्रका�को �ोजगोा�ीमाा �हेकेो प्रत्येुक श्रेनिमाकको आधा�भ�ू 
पाारि�श्रेनिमाकबाट दो� प्रनि��� �कमा कट्टा गो�ी साो �कमामाा ��प्रनि��� �कमा थपा गो�ी साञ्चौयु कोष 
बापा� साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा जम्माा गोनेु�पानेे,

 » आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकको ८.३३ प्रनि��� ब�ाब�को �कमा प्रत्युेक मानिहेनेा उपादोानेबापा� 
साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा �ोजगोा�दोा�ालीे जम्माा गोनेु�पानेे,

 » पाेन्साने पााउनेे भए उपादोाने नेपााउनेे गो�ी पाेन्सानेको व्युवेस्था गोने� बाटो खलु्लीा �ानिखएको,
 » साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषमाा एकमासु्ट आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकको २० प्रनि��� �ोजगोा�दोा�ालीे � 

११ प्रनि��� श्रेनिमाकलीे युोगोदोाने गोनेु�पानेे व्युवेस्था लीागो ुभएको � युसापानि� �ुटै्ट उपादोाने � साञ्चौयु 
कोषको व्युवेस्था निनेस्कृयु ।
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अद्धिनौवायथ बीमा

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » प्रनि�ष्ठानेको कामा गोदोा�गोदो ैकुनैे दो�ु�टनेा भएमाा 
उपाचौा� गो�ाउनेपुानेे व्युवेस्था,

 » अङ््गोभङ््गो भएमाा ५ वेष�को पाारि�श्रेनिमाक 
ब�ाब�को �कमा क्षानि�पानूि�� निदोनेपुानेे व्युवेस्था, 

 » मातृ्यु ुभएमाा ३ वेष�को पाारि�श्रेनिमाक ब�ाब�को 
�कमा क्षानि�पानूि�� पााउनेे व्युवेस्था,

 » औषनिध उपाचौा�बापा�को बीमाा गोनेे व्युवेस्था 
ने�हेकेो,

 » दो�ु�टनेाको बीमाा गोने�साक्नेे � बीमाालेी �कमा 
निदोएमाा थपा क्षानि�पानुि�� नेपााउनेे ।

 » प्रत्येुक श्रेनिमाकको कनिम्�माा वेानिष�क रु. १ लीाख ब�ाब�को औषनिध उपाचौा� बीमाा गो�ाउनेपुानेे,
 » प्रत्येुक श्रेनिमाकको जनुेसाकैु प्रका�को दो�ु�टनेालीाई सामाट्ेनेे गो�ी कनिम्�माा रु. ७ लीाख ब�ाब�को 

दो�ु�टनेा बीमाा गो�ाउनेपुानेे व्युवेस्था गो�ेको,
 » बीमााको निप्रनिमायुमा, दो�ु�टनेाको साम्बन्धमाा पा�ैू � औषनिध उपाचौा�बापा� आधा �ोजगोा�दोा�ालेी � 

आधा श्रेनिमाकलेी व्युहेोनेे व्युवेस्था �हेकेो,
 » युनिदो बीमाा नेगो�ेको अवेस्थामाा �ोजगोा�दोा�ाको कामा गोदोा�गोदो ैदो�ु�टनेाबाट मातृ्यु ुभएमाा वेा �ा�ीरि�क 

वेा माानेनिसाकरूपालेी पाणूु� असाक्षामा भएमाा साो �कमा �ोजगोा�दोा�ालेी व्युहेोनेु�पानेे व्युवेस्था �हेकेो,
 » साामाानिजक सा�ुक्षाामाा युोगोदोाने गो�ेको अवेस्थामाा भनेे थपा बीमाा गोनेु� नेपानेे ।

श्रद्धिमको आपूाद्धितीथकोतीाथकोो द्धिवर्षय
 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » प्रनि�ष्ठानेको माखु्यु कामाबाहेके �ोनिकएको अन्यु कामामाा माात्र श्रेनिमाक आपानूि�� गोने� पााउनेे, श्रेनिमाकबाट 

�लु्क वेा कनिमा�ने निलीने नेपााउनेे,
 » श्रेमा कायुा�लीयु वेा निवेभागोबाट अनेमुानि� निलीनेपुानेे, अनेमुानि� नेनिलीएकाबाट आपानूि�� गो�ेमाा कामामाा 

लीगोाउनेे �ोजगोा�दोा�ाको निनेयुनिमा� श्रेनिमाक माानिनेनेे,
 » श्रेमा आपानूि��क�ा�लेी दोईुभन्दोा बढाी निवेधामाा श्रेनिमाक आपानूि�� गोने� नेपााउनेे,
 » श्रेमा आपानूि��क�ा�लेी श्रेनिमाकलीाई भ�ुानेी गोनेु�पानेे पाारि�श्रेनिमाक, सानुिवेधा वेा �कमा वेा श्रेमा ऐनेको 

पाालीनेाको दोानियुत्वेसामा�े पा�ूा गोनेु�पानेे, बोलीपात्र भदोा� सामा�े आपानूि��क�ा�लेी श्रेमा कानेनुेनिवेपा�ी� भने� � 
साम्झौ�ा गोने� नेपााउनेे,

 » आपानूि��क�ा�मााफ� � ्कामा लीगोाएको भए पानिने व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्युको निवेषयुमाा �था श्रेमा 
कानेनुे पाालीनेा गो�े नेगो�ेको अनेगुोमानेको निवेषयुमाा माखु्यु �ोजगोा�दोा�ा निजम्मावेेा� हुेनेे ।

व्यवसाायजान्य सारुक्षाःा र स्वास्थ्य
 » का�खानेाको स्थापानेाको अनेमुा�ी निलीने ुपानेे, 

का�खानेाको सा�साफाई, � प्रका�को व्युवेस्था 
� �ामा�मा निमालीाउनेे जस्�ा निवेषयुमाा निवे�षे 
जोड ।

 » का�खानेासा�गो साान्दोनिभ�क हुेनेे केहेी 
व्युवेस्थाहेरू माात्र �हेकेो, 

 » माानेनिसाक श्रेमा गोनेे स्थानेमाा व्युवेसाायुजन्यु 
सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्युको व्युवेस्था लीागो ुहुेनेे कुनैे 
पारि�कल्पानेा नेगो�ेको ।

 » श्रेमा ऐने वेा निनेयुमाावेलीी बमाोनिजमा निदोइएको निनेदो�ेनेको अधीनेमाा �हेी �ोजगोा�दोा�ालेी कायु�स्थलीमाा 
श्रेनिमाक �था अन्यु व्युनि�को सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्यु साम्बन्धी नेीनि� बनेाई लीागो ूगोनेु�पानेे,

 » २० जनेाभन्दोा बढाी श्रेनिमाक कायु��� स्थानेमाा व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्यु सानिमानि� गोठने 
गोनेु�पानेे ।
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अद्धिनौवायथ बीमा

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » प्रनि�ष्ठानेको कामा गोदोा�गोदो ैकुनैे दो�ु�टनेा भएमाा 
उपाचौा� गो�ाउनेपुानेे व्युवेस्था,

 » अङ््गोभङ््गो भएमाा ५ वेष�को पाारि�श्रेनिमाक 
ब�ाब�को �कमा क्षानि�पानूि�� निदोनेपुानेे व्युवेस्था, 

 » मातृ्यु ुभएमाा ३ वेष�को पाारि�श्रेनिमाक ब�ाब�को 
�कमा क्षानि�पानूि�� पााउनेे व्युवेस्था,

 » औषनिध उपाचौा�बापा�को बीमाा गोनेे व्युवेस्था 
ने�हेकेो,

 » दो�ु�टनेाको बीमाा गोने�साक्नेे � बीमाालेी �कमा 
निदोएमाा थपा क्षानि�पानुि�� नेपााउनेे ।

 » प्रत्येुक श्रेनिमाकको कनिम्�माा वेानिष�क रु. १ लीाख ब�ाब�को औषनिध उपाचौा� बीमाा गो�ाउनेपुानेे,
 » प्रत्येुक श्रेनिमाकको जनुेसाकैु प्रका�को दो�ु�टनेालीाई सामाट्ेनेे गो�ी कनिम्�माा रु. ७ लीाख ब�ाब�को 

दो�ु�टनेा बीमाा गो�ाउनेपुानेे व्युवेस्था गो�ेको,
 » बीमााको निप्रनिमायुमा, दो�ु�टनेाको साम्बन्धमाा पा�ैू � औषनिध उपाचौा�बापा� आधा �ोजगोा�दोा�ालेी � 

आधा श्रेनिमाकलेी व्युहेोनेे व्युवेस्था �हेकेो,
 » युनिदो बीमाा नेगो�ेको अवेस्थामाा �ोजगोा�दोा�ाको कामा गोदोा�गोदो ैदो�ु�टनेाबाट मातृ्यु ुभएमाा वेा �ा�ीरि�क 

वेा माानेनिसाकरूपालेी पाणूु� असाक्षामा भएमाा साो �कमा �ोजगोा�दोा�ालेी व्युहेोनेु�पानेे व्युवेस्था �हेकेो,
 » साामाानिजक सा�ुक्षाामाा युोगोदोाने गो�ेको अवेस्थामाा भनेे थपा बीमाा गोनेु� नेपानेे ।

श्रद्धिमको आपूाद्धितीथकोतीाथकोो द्धिवर्षय
 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » प्रनि�ष्ठानेको माखु्यु कामाबाहेके �ोनिकएको अन्यु कामामाा माात्र श्रेनिमाक आपानूि�� गोने� पााउनेे, श्रेनिमाकबाट 

�लु्क वेा कनिमा�ने निलीने नेपााउनेे,
 » श्रेमा कायुा�लीयु वेा निवेभागोबाट अनेमुानि� निलीनेपुानेे, अनेमुानि� नेनिलीएकाबाट आपानूि�� गो�ेमाा कामामाा 

लीगोाउनेे �ोजगोा�दोा�ाको निनेयुनिमा� श्रेनिमाक माानिनेनेे,
 » श्रेमा आपानूि��क�ा�लेी दोईुभन्दोा बढाी निवेधामाा श्रेनिमाक आपानूि�� गोने� नेपााउनेे,
 » श्रेमा आपानूि��क�ा�लेी श्रेनिमाकलीाई भ�ुानेी गोनेु�पानेे पाारि�श्रेनिमाक, सानुिवेधा वेा �कमा वेा श्रेमा ऐनेको 

पाालीनेाको दोानियुत्वेसामा�े पा�ूा गोनेु�पानेे, बोलीपात्र भदोा� सामा�े आपानूि��क�ा�लेी श्रेमा कानेनुेनिवेपा�ी� भने� � 
साम्झौ�ा गोने� नेपााउनेे,

 » आपानूि��क�ा�मााफ� � ्कामा लीगोाएको भए पानिने व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्युको निवेषयुमाा �था श्रेमा 
कानेनुे पाालीनेा गो�े नेगो�ेको अनेगुोमानेको निवेषयुमाा माखु्यु �ोजगोा�दोा�ा निजम्मावेेा� हुेनेे ।

व्यवसाायजान्य सारुक्षाःा र स्वास्थ्य
 » का�खानेाको स्थापानेाको अनेमुा�ी निलीने ुपानेे, 

का�खानेाको सा�साफाई, � प्रका�को व्युवेस्था 
� �ामा�मा निमालीाउनेे जस्�ा निवेषयुमाा निवे�षे 
जोड ।

 » का�खानेासा�गो साान्दोनिभ�क हुेनेे केहेी 
व्युवेस्थाहेरू माात्र �हेकेो, 

 » माानेनिसाक श्रेमा गोनेे स्थानेमाा व्युवेसाायुजन्यु 
सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्युको व्युवेस्था लीागो ुहुेनेे कुनैे 
पारि�कल्पानेा नेगो�ेको ।

 » श्रेमा ऐने वेा निनेयुमाावेलीी बमाोनिजमा निदोइएको निनेदो�ेनेको अधीनेमाा �हेी �ोजगोा�दोा�ालेी कायु�स्थलीमाा 
श्रेनिमाक �था अन्यु व्युनि�को सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्यु साम्बन्धी नेीनि� बनेाई लीागो ूगोनेु�पानेे,

 » २० जनेाभन्दोा बढाी श्रेनिमाक कायु��� स्थानेमाा व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्यु सानिमानि� गोठने 
गोनेु�पानेे ।
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द्धिवशेुर्ष प्रद्धितीष्ठानौकोा साम्बन्धमा केोही द्धिवशेुर्ष व्यवस्थाा

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो,
 » का�खानेाबाहेके प्रनि�ष्ठानेको हेकमाा श्रेमा 

कानेनूेको व्युवेस्था २०३५ असाा� ५ गो�ेबाट 
माात्र लीागो ुहुेनेेगो�ी सा�का�लेी साचूौनेा प्रकानि�� 
गोनेे व्युवेस्था थपा ।

 » केहेी निवे�षे प्रनि�ष्ठानेको हेकमाा निवे�षे 
व्युवेस्था गोरि�एको,

 » ��ेली ु� अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रको श्रेमाका बा�ेमाा 
केहेी पानिने उल्लेीख नेगोरि�एको ।

 » अनि�ल्लीो ऐनेकै प्रावेधानेलीाई निने�न्���ा निदो�दो ैनिचौयुा बगोाने, निनेमाा�णु व्युवेसाायु, युा�ायुा�, पायु�टने, 
��ेली,ु माौसामाी प्रनि�ष्ठानेलीगोायु�को लीानिगो निवे�षे व्युवेस्थासानिहे� थपा क्षाेत्र �था अनेौपाचौारि�क 
क्षाेत्रको लीानिगो निनेयुमाावेलीी बनेाउने सानिकनेे व्युवेस्था ऐनेमाा गोरि�एको, 

 » ��ेली ुश्रेनिमाकको हेकमाा न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक � निबदोाका साम्बन्धमाा हुेनेे निभन्ने व्युवेस्थाबाहेके अन्यु 
साबै कु�ामाा ऐनेको प्रावेधाने साबै प्रकृनि�को श्रेनिमाकका लीानिगो सामाानेरूपामाा लीागो ुहुेनेे स्पाष्टु व्युवेस्था 
गोरि�एको ।

अनुौद्धिचुती श्रम अभ्यासा

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » �ोजगोा�दोा�ालेी श्रेमा कानेनुे लीागो ूनेगोनेे, नेगो�ाउनेे वेा कानेनुेप्रदोत्त कुनैे अनिधका�को प्रयुोगो गोने�माा 
बन्दोजे लीगोाउनेे कायु�हेरूलीाई अनेनुिचौ� श्रेमा अभ्युासा माानिनेएको,

 » का�बाहेी गोनेे उद्देशे्युलेी बनेावेटी प्रमााणु खडा गोनेे, दोःुख वेा हे�ैानेी निदोनेे निनेयु�लेी सारुवेा गोनेे वेा 
अन्यु प्रका�लेी हे�ोत्सााहेने गोनेे, युनुिनेयुनेको सादोस्यु वेा गोै�सादोस्यु वेा पादोानिधका�ीलीाई भदेोभावे गोनेे, 
युनुिनेयुने बनेाएको वेा माागोपात्र �ाखकेो का�णु प्रनि�ष्ठाने बन्दो गोनेे वेा श्रेनिमाक कटौ�ी गोनेे, युनुिनेयुनेको 
आन्�रि�क माानिमालीामाा हेस्�क्षाेपा गोनेे, साामानूिहेक माागो �ाखमेाा सानिद्नुयु�लेी वेा�ा� नेगोनेेजस्�ा निवेषयुहेरू 
पानिने �ोजगोा�दोा�ाको �फ� बाट हुेनेे अनेनुिचौ� श्रेमा अभ्युासा माानिनेएको,

 » श्रेनिमाकलीाई कुनैे युनुिनेयुनेको सादोस्यु हुेने वेा नेहुेने दोबाब निदोनेे, जब�जस्�ी चौन्दोा वेा अन्यु साहेयुोगो 
असालुी गोनेे, कायु�स्थलीबाहेके �ोजगोा�दोा�ाको निनेजी निनेवेासामाा धनेा� निदोनेे वेा ��ेाउ गोनेे वेा साम्पानित्त 
हेानेी नेोक्साानेी हुेनेे कुनैे कायु� गोनेे निवेषयुहेरू युनुिनेयुनेको �फ� बाट हुेनेे अनेनुिचौ� श्रेमा अभ्युासा 
माानिनेएको,

 » व्युनि�गो�रूपामाा कुनैे श्रेनिमाकलेी युस्�ो कायु� गो�ेमाा ख�ाब आचौ�णु माानिनेनेे व्युवेस्था गोरि�एको,
 » अनेनुिचौ� श्रेमा अभ्युासा गो�ेमाा वेा गोने� लीागोेमाा अदोाली�माा उज�ुी निदोई अनेनुिचौ� श्रेमा अभ्युासा 

निनेयुन्त्रणु गोने�साक्नेे व्युवेस्था पानिने गोरि�एको ।

श्रम द्धिनौरीक्षाःणसाम्बन्धी व्यवस्थाा

 » का�खानेाको निनेनिमात्त प्रयुोगो भएको कुनैे 
स्थानेमाा सा�का�ी कमा�चौा�ी वेा स्थानेीयु 
पाञ्चौायु�को माद्दे� निलीई प्रवेे� गोनेे,

 » का�खानेाबाट भएको उत्पाादोने, �निजष्टु� वेा 
अरू कुनैे कागोजपात्र निनेयुन्त्रणुमाा निलीनेे वेा 
बयुाने निलीनेे,

 » आवेश्युक निनेदो�ेने निदोनेे अनिधका� ।

 » का�खानेा निने�ीक्षाणुको माात्र व्युवेस्था �हेकेो 
� का�खानेाको निने�ीक्षाणु गो�ी उत्पाादोने भएको 
वेस्� ुवेा कामादोा� कमा�चौा�ीसाम्बन्धी साबै 
कागोजा� निनेयुन्त्रणुमाा निलीनेे � आवेश्युक 
निनेदो�ेने निदोनेे अनिधका�,

 » श्रेमा निने�ीक्षाकलेी कायुा�लीयु प्रमाखुको 
निहेसााबलेी गो�ेको निवेवेादोमाा �लीफली � निनेणु�यु 
अनिधका� ।

 » पानिहेलीोचौोटी श्रेमा निने�ीक्षाणुको व्युवेस्था गोरि�एको, 
 » आवेश्युक�ा अनेसुाा� श्रेमा कानेनुे कायुा�न्वेयुने भए वेा नेभएको साम्बन्धमाा अनेगुोमाने गोनेे, 

कायुा�न्वेयुने गोने� साम्बनिन्ध� पाक्षालीाई निनेदो�ेने निदोनेे, साामानूिहेक साम्झौ�ा �था माध्युस्थलीे गो�ेको 
निनेणु�यु कायुा�न्वेयुने गोनेे, 

 » व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा �था स्वेास्थ्युसाम्बन्धी व्युवेस्था �ोजगोा�दोा�ालीे कायुा�न्वेयुने गो�े/नेगो�ेको 
साम्बन्धमाा निने�ीक्षाणु गोनेे � आवेश्युक भएमाा प्रनि�ष्ठानेको खा�ा �था �निजस्ट� निने�ीक्षाणु गोनेे 
सामा�ेको व्युवेस्था गोरि�एको ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
द्धिवशेुर्ष प्रद्धितीष्ठानौकोा साम्बन्धमा केोही द्धिवशेुर्ष व्यवस्थाा

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो,
 » का�खानेाबाहेके प्रनि�ष्ठानेको हेकमाा श्रेमा 

कानेनूेको व्युवेस्था २०३५ असाा� ५ गो�ेबाट 
माात्र लीागो ुहुेनेेगो�ी सा�का�लेी साचूौनेा प्रकानि�� 
गोनेे व्युवेस्था थपा ।

 » केहेी निवे�षे प्रनि�ष्ठानेको हेकमाा निवे�षे 
व्युवेस्था गोरि�एको,

 » ��ेली ु� अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रको श्रेमाका बा�ेमाा 
केहेी पानिने उल्लेीख नेगोरि�एको ।

 » अनि�ल्लीो ऐनेकै प्रावेधानेलीाई निने�न्���ा निदो�दो ैनिचौयुा बगोाने, निनेमाा�णु व्युवेसाायु, युा�ायुा�, पायु�टने, 
��ेली,ु माौसामाी प्रनि�ष्ठानेलीगोायु�को लीानिगो निवे�षे व्युवेस्थासानिहे� थपा क्षाेत्र �था अनेौपाचौारि�क 
क्षाेत्रको लीानिगो निनेयुमाावेलीी बनेाउने सानिकनेे व्युवेस्था ऐनेमाा गोरि�एको, 

 » ��ेली ुश्रेनिमाकको हेकमाा न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक � निबदोाका साम्बन्धमाा हुेनेे निभन्ने व्युवेस्थाबाहेके अन्यु 
साबै कु�ामाा ऐनेको प्रावेधाने साबै प्रकृनि�को श्रेनिमाकका लीानिगो सामाानेरूपामाा लीागो ुहुेनेे स्पाष्टु व्युवेस्था 
गोरि�एको ।

अनुौद्धिचुती श्रम अभ्यासा

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » �ोजगोा�दोा�ालेी श्रेमा कानेनुे लीागो ूनेगोनेे, नेगो�ाउनेे वेा कानेनुेप्रदोत्त कुनैे अनिधका�को प्रयुोगो गोने�माा 
बन्दोजे लीगोाउनेे कायु�हेरूलीाई अनेनुिचौ� श्रेमा अभ्युासा माानिनेएको,

 » का�बाहेी गोनेे उद्देशे्युलेी बनेावेटी प्रमााणु खडा गोनेे, दोःुख वेा हे�ैानेी निदोनेे निनेयु�लेी सारुवेा गोनेे वेा 
अन्यु प्रका�लेी हे�ोत्सााहेने गोनेे, युनुिनेयुनेको सादोस्यु वेा गोै�सादोस्यु वेा पादोानिधका�ीलीाई भदेोभावे गोनेे, 
युनुिनेयुने बनेाएको वेा माागोपात्र �ाखकेो का�णु प्रनि�ष्ठाने बन्दो गोनेे वेा श्रेनिमाक कटौ�ी गोनेे, युनुिनेयुनेको 
आन्�रि�क माानिमालीामाा हेस्�क्षाेपा गोनेे, साामानूिहेक माागो �ाखमेाा सानिद्नुयु�लेी वेा�ा� नेगोनेेजस्�ा निवेषयुहेरू 
पानिने �ोजगोा�दोा�ाको �फ� बाट हुेनेे अनेनुिचौ� श्रेमा अभ्युासा माानिनेएको,

 » श्रेनिमाकलीाई कुनैे युनुिनेयुनेको सादोस्यु हुेने वेा नेहुेने दोबाब निदोनेे, जब�जस्�ी चौन्दोा वेा अन्यु साहेयुोगो 
असालुी गोनेे, कायु�स्थलीबाहेके �ोजगोा�दोा�ाको निनेजी निनेवेासामाा धनेा� निदोनेे वेा ��ेाउ गोनेे वेा साम्पानित्त 
हेानेी नेोक्साानेी हुेनेे कुनैे कायु� गोनेे निवेषयुहेरू युनुिनेयुनेको �फ� बाट हुेनेे अनेनुिचौ� श्रेमा अभ्युासा 
माानिनेएको,

 » व्युनि�गो�रूपामाा कुनैे श्रेनिमाकलेी युस्�ो कायु� गो�ेमाा ख�ाब आचौ�णु माानिनेनेे व्युवेस्था गोरि�एको,
 » अनेनुिचौ� श्रेमा अभ्युासा गो�ेमाा वेा गोने� लीागोेमाा अदोाली�माा उज�ुी निदोई अनेनुिचौ� श्रेमा अभ्युासा 

निनेयुन्त्रणु गोने�साक्नेे व्युवेस्था पानिने गोरि�एको ।

श्रम द्धिनौरीक्षाःणसाम्बन्धी व्यवस्थाा

 » का�खानेाको निनेनिमात्त प्रयुोगो भएको कुनैे 
स्थानेमाा सा�का�ी कमा�चौा�ी वेा स्थानेीयु 
पाञ्चौायु�को माद्दे� निलीई प्रवेे� गोनेे,

 » का�खानेाबाट भएको उत्पाादोने, �निजष्टु� वेा 
अरू कुनैे कागोजपात्र निनेयुन्त्रणुमाा निलीनेे वेा 
बयुाने निलीनेे,

 » आवेश्युक निनेदो�ेने निदोनेे अनिधका� ।

 » का�खानेा निने�ीक्षाणुको माात्र व्युवेस्था �हेकेो 
� का�खानेाको निने�ीक्षाणु गो�ी उत्पाादोने भएको 
वेस्� ुवेा कामादोा� कमा�चौा�ीसाम्बन्धी साबै 
कागोजा� निनेयुन्त्रणुमाा निलीनेे � आवेश्युक 
निनेदो�ेने निदोनेे अनिधका�,

 » श्रेमा निने�ीक्षाकलेी कायुा�लीयु प्रमाखुको 
निहेसााबलेी गो�ेको निवेवेादोमाा �लीफली � निनेणु�यु 
अनिधका� ।

 » पानिहेलीोचौोटी श्रेमा निने�ीक्षाणुको व्युवेस्था गोरि�एको, 
 » आवेश्युक�ा अनेसुाा� श्रेमा कानेनुे कायुा�न्वेयुने भए वेा नेभएको साम्बन्धमाा अनेगुोमाने गोनेे, 

कायुा�न्वेयुने गोने� साम्बनिन्ध� पाक्षालीाई निनेदो�ेने निदोनेे, साामानूिहेक साम्झौ�ा �था माध्युस्थलीे गो�ेको 
निनेणु�यु कायुा�न्वेयुने गोनेे, 

 » व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा �था स्वेास्थ्युसाम्बन्धी व्युवेस्था �ोजगोा�दोा�ालीे कायुा�न्वेयुने गो�े/नेगो�ेको 
साम्बन्धमाा निने�ीक्षाणु गोनेे � आवेश्युक भएमाा प्रनि�ष्ठानेको खा�ा �था �निजस्ट� निने�ीक्षाणु गोनेे 
सामा�ेको व्युवेस्था गोरि�एको ।
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श्रम अद्धि�ट

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » श्रेमा ऐने �था निनेयुमाावेलीीको व्युवेस्था पाालीनेा भए नेभएको बा�ेमाा �ोजगोा�दोा�ा आफै�लेी प्रत्येुक 
वेष� श्रेमा अनिडट गोनेु�पानेे,

 » श्रेमा अनिडट प्रनि�वेेदोने श्रेमा कायुा�लीयु � निनेयुामाक निनेकायुमाा पाेसा गोनेु�पानेे व्युवेस्था ।

द्धिवद्धिनौयमावलेीसाम्बन्धी व्यवस्थाा

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » प्रनि�ष्ठानेलीे निवेनिनेयुमा बनेाउनेसाक्नेे � श्रेमा 
कायुा�लीयुमाा दो�ा� गोनेे ।

 » प्रनि�ष्ठानेलीे श्रेनिमाकको लीानिगो साेवेा, सा�� � सानुिवेधासाम्बन्धी निवेनिनेयुमाावेलीी बनेाउ�दोा युनुिनेयुनेसा�गो 
पा�ामा�� गोनेु�पानेे,

 » निवेनिनेयुमा बनेाउ�दोा वेा प्रनि�ष्ठानेलीे बनेाएको निवेनिनेयुमाावेलीीमाा स्वेीकृनि� प्रदोाने गोनेे अनिधका� प्राप्त 
निनेकायुलेी त्युस्�ो निवेनिनेयुमाावेलीीमाा स्वेीकृ� प्रदोाने गोदोा� ऐनेमाा उल्लेीनिख� न्युनूे�मा माापादोण्ड � 
साामानुिहेक साम्झौ�ानिवेपा�ी� नेहुेनेे गो�ी गोनेु�पानेे, 

 » निवेनिनेयुमाावेलीी श्रेनिमाकलेी पााउनेे � ऐनेनिवेपा�ी� भएमाा अदोाली�लेी बदो� गोरि�निदोनेसाक्नेे व्युवेस्था 
भएको ।

कोायथसाम्पाार्दैनौ मूल्याङ््कोनौ

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » प्रनि�ष्ठानेलीे साामाान्यु�युा वेष�को एकपाटक श्रेनिमाकको कायु� साम्पाादोने मालू्युाङ््कने गो�ाउनेसाक्नेे, 
मालु्युाङ््कनेको आधा� � कायु�निवेनिध पानिहेल्यैु �युा� गो�ी श्रेनिमाकलीाई मालु्युाङ््कने गो�ेपानि� साबली 
पाक्षा �था कमाजो� पाक्षाको बा�ेमाा �लीफली गोनेे � कमाजो�ीहेरू साधुा� गोने� मानेानिसावे अवेसा� निदोनेपुानेे, 
मालु्युाङ््कनेमाा श्रेनिमाकको भनेाइ �ाख्ने पााउनेे व्युवेस्था गोरि�एको । युसालीे मालु्युाङ््कने प्रनि�युा 
पाा�दो�ी बनेाएको ।

सारुवा गनौथसाक्नेौ

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » साेवेासा��, सानुिवेधा � कामाको प्रकृनि� वेा 
स्��माा प्रनि�कूली असा� पानेे गो�ी सारुवेा गोने� 
नेपााउनेे व्युवेस्था,

 » प्रनि�ष्ठानेनिभत्र माात्र सारुवेा गोनेु�पानेे व्युवेस्था 
�हेकेो ।

 » साेवेा, सा�� �था सानुिवेधामाा � निनेजको कामाको प्रकृनि� एवें स्��माा फ�क नेपानेे गो�ी सारुवेा गोने�साक्नेे 
व्युवेस्था,

 » श्रेनिमाकको माञ्ज�ुीलेी वेा बढुावेा गो�ी पादोस्थापाने गोदोा� वेा साामानूिहेक साम्झौ�ाबमाोनिजमा वेा श्रेनिमाकलेी 
प्राप्त गो�ेको �ानिलीमा वेा दोक्षा�ा वेा �नैिक्षाक युोग्यु�ासा�गो साम्बनिन्ध� अन्यु कामामाा सारुवेा गोदोा� भनेे 
प्रकृनि� एवंे स्�� फ�क पाने� सामा�े साक्नेे व्युवेस्था गोरि�एको,

 » श्रेनिमाकको साहेमानि�माा पादोानिधका�ी साानिबक प्रनि�ष्ठानेमाा �हेनेे गो�ी अक� प्रनि�ष्ठानेमाा प्रनि�निनेनिध बनेाई 
कामामाा खटाउने सानिकनेे, 

 » श्रेनिमाकलीाई उसाको स्थायुी बसाोबासा भएको वेा साानिबक कायु�स्थलीभन्दोा बानिहे� सारुवेा गोदोा� थपा 
सानुिवेधा �ोजगोा�दोा�ालेी निदोनेपुानेे व्युवेस्था ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
श्रम अद्धि�ट

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » श्रेमा ऐने �था निनेयुमाावेलीीको व्युवेस्था पाालीनेा भए नेभएको बा�ेमाा �ोजगोा�दोा�ा आफै�लेी प्रत्येुक 
वेष� श्रेमा अनिडट गोनेु�पानेे,

 » श्रेमा अनिडट प्रनि�वेेदोने श्रेमा कायुा�लीयु � निनेयुामाक निनेकायुमाा पाेसा गोनेु�पानेे व्युवेस्था ।

द्धिवद्धिनौयमावलेीसाम्बन्धी व्यवस्थाा

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » प्रनि�ष्ठानेलीे निवेनिनेयुमा बनेाउनेसाक्नेे � श्रेमा 
कायुा�लीयुमाा दो�ा� गोनेे ।

 » प्रनि�ष्ठानेलीे श्रेनिमाकको लीानिगो साेवेा, सा�� � सानुिवेधासाम्बन्धी निवेनिनेयुमाावेलीी बनेाउ�दोा युनुिनेयुनेसा�गो 
पा�ामा�� गोनेु�पानेे,

 » निवेनिनेयुमा बनेाउ�दोा वेा प्रनि�ष्ठानेलीे बनेाएको निवेनिनेयुमाावेलीीमाा स्वेीकृनि� प्रदोाने गोनेे अनिधका� प्राप्त 
निनेकायुलेी त्युस्�ो निवेनिनेयुमाावेलीीमाा स्वेीकृ� प्रदोाने गोदोा� ऐनेमाा उल्लेीनिख� न्युनूे�मा माापादोण्ड � 
साामानुिहेक साम्झौ�ानिवेपा�ी� नेहुेनेे गो�ी गोनेु�पानेे, 

 » निवेनिनेयुमाावेलीी श्रेनिमाकलेी पााउनेे � ऐनेनिवेपा�ी� भएमाा अदोाली�लेी बदो� गोरि�निदोनेसाक्नेे व्युवेस्था 
भएको ।

कोायथसाम्पाार्दैनौ मूल्याङ््कोनौ

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » प्रनि�ष्ठानेलीे साामाान्यु�युा वेष�को एकपाटक श्रेनिमाकको कायु� साम्पाादोने मालू्युाङ््कने गो�ाउनेसाक्नेे, 
मालु्युाङ््कनेको आधा� � कायु�निवेनिध पानिहेल्यैु �युा� गो�ी श्रेनिमाकलीाई मालु्युाङ््कने गो�ेपानि� साबली 
पाक्षा �था कमाजो� पाक्षाको बा�ेमाा �लीफली गोनेे � कमाजो�ीहेरू साधुा� गोने� मानेानिसावे अवेसा� निदोनेपुानेे, 
मालु्युाङ््कनेमाा श्रेनिमाकको भनेाइ �ाख्ने पााउनेे व्युवेस्था गोरि�एको । युसालीे मालु्युाङ््कने प्रनि�युा 
पाा�दो�ी बनेाएको ।

सारुवा गनौथसाक्नेौ

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » साेवेासा��, सानुिवेधा � कामाको प्रकृनि� वेा 
स्��माा प्रनि�कूली असा� पानेे गो�ी सारुवेा गोने� 
नेपााउनेे व्युवेस्था,

 » प्रनि�ष्ठानेनिभत्र माात्र सारुवेा गोनेु�पानेे व्युवेस्था 
�हेकेो ।

 » साेवेा, सा�� �था सानुिवेधामाा � निनेजको कामाको प्रकृनि� एवें स्��माा फ�क नेपानेे गो�ी सारुवेा गोने�साक्नेे 
व्युवेस्था,

 » श्रेनिमाकको माञ्ज�ुीलेी वेा बढुावेा गो�ी पादोस्थापाने गोदोा� वेा साामानूिहेक साम्झौ�ाबमाोनिजमा वेा श्रेनिमाकलेी 
प्राप्त गो�ेको �ानिलीमा वेा दोक्षा�ा वेा �नैिक्षाक युोग्यु�ासा�गो साम्बनिन्ध� अन्यु कामामाा सारुवेा गोदोा� भनेे 
प्रकृनि� एवें स्�� फ�क पाने� सामा�े साक्नेे व्युवेस्था गोरि�एको,

 » श्रेनिमाकको साहेमानि�माा पादोानिधका�ी साानिबक प्रनि�ष्ठानेमाा �हेनेे गो�ी अक� प्रनि�ष्ठानेमाा प्रनि�निनेनिध बनेाई 
कामामाा खटाउने सानिकनेे, 

 » श्रेनिमाकलीाई उसाको स्थायुी बसाोबासा भएको वेा साानिबक कायु�स्थलीभन्दोा बानिहे� सारुवेा गोदोा� थपा 
सानुिवेधा �ोजगोा�दोा�ालेी निदोनेपुानेे व्युवेस्था ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
व्यद्धिक्तगती द्धिववार्दैकोो सामाधानौ

 » अनेनुिचौ� कट्टा गो�ेमाा वेा वेे�ने निदोने निढालीाई 
गो�ेमाा श्रेमा अनिधकृ� भए श्रेमा अनिधकृ�सामाक्षा 
� निनेज नेभए का�खानेा निने�ीक्षाकसामाक्षा निनेवेेदोने 
निदोनेे,

 » ६ मानिहेनेानिभत्र निनेवेेदोने निदोने सानिकनेे,
 » युसा�ी निदोएको आदो�ेउपा� निचौत्त नेबझु े३० 

निदोनेनिभत्र अञ्चौली अदोाली�माा पानुे�ावेेदोने 
निदोनेसाक्नेे,

 » जनुेसाकैु प्रका�को निवेषयु व्युनि�गो� दोाबीको 
रूपामाा व्युवेस्थापाकसामाक्षा पाेसा गोने�साक्नेे,

 » पाारि�श्रेनिमाक साम्बन्धमाा साोझ ै६ मानिहेनेानिभत्र 
श्रेमा कायुा�लीयुमाा निनेवेेदोने निदोने सानिकनेे,

 » श्रेमा कायु�लीयुको निनेणु�युमाा निचौत्त नेबझुमेाा श्रेमा 
अदोाली�माा पानुे�ावेेदोने लीाग्नेे ।

 » श्रेमा ऐने, निनेयुमाावेलीी, अन्यु कानेनुे � साामानूिहेक साम्झौ�ा पाालीनेा नेभएका ‘हेक’ निवेवेादो व्युनि�गो� 
दोाबीको रूपामाा प्रस्��ु गोने� पााइनेे,

 » व्युनि�गो� निवेवेादो साम्बन्धमाा ६ मानिहेनेानिभत्र निनेवेेदोने निदोनेपुानेे,
 » श्रेमा कायुा�लीयुलेी गो�ेको निनेणु�यु निवेरुर्द्ध श्रेमा अदोाली�माा पानुे�ावेेदोने लीाग्नेे ।

साामूद्धिहको साौर्दैावाजाीकोो द्धिवर्षय

 » कुनैे साेवेा वेा उद्योोगोसाम्बन्धी का�खानेामाा कामा 
गोनेे माजदो�ुहेरूलेी आफ्नेो जायुज माागोहेरू पा�ुा 
गो�ाउने साक्नेे ।

 » कामादोा� कमा�चौा�ीको साामानूिहेक हेक–निहे�, 
सानुिवेधासाम्बन्धी निवेषयुमाा माागो दोाबी गोने� 
पााइनेे,

 » माागो दोाबी पाे� गोदोा� बहुेमा� श्रेनिमाकको 
हेस्�ाक्षा� हुेनेपुानेे । साामानूिहेक साौदोावेाजीको 
व्युवेनिस्थ� प्रनि�युा उल्लीेख गोरि�एको ।

 »  ऐने, निनेयुमा वेा साम्झौ�ामाा उल्लीेख गोरि�एभन्दोा माानिथको ‘निहे�’ साम्बन्धी निवेषयु माात्र साामानूिहेक 
माागो दोाबीको निवेषयु हुेनेे,

 » �ोजगोा�ीको अन्त्युको निवेषयु, पाारि�श्रेनिमाक भ�ुानेीको निवेषयु � ऐने कायुा�न्वेयुनेको निवेषयु श्रेमा 
कायुा�लीयु �था अदोाली�माा जानेे व्युवेस्था गो�ी साामानूिहेक निवेवेादोको निवेषयु नेहुेनेे � निनेम्ने निवेषयुहेरू 
साामानुिहेक माागोदोाबीको निवेषयु हुेनेसाक्नेेः

 y न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक � स्��भन्दोा कमा नेहुेनेे �� खाईपााई आएको पाारि�श्रेनिमाक �टाउनेे सामा�े,
 y प्रनि�ष्ठानेको स्वेानिमात्वे पारि�वे��नेको �मामाा �ोजगोा�दोा�ा �था नेयुा� �ोजगोा�दोा�ासा�गो अन्�रि�मा 

व्युवेस्थापानेका साम्बन्धमाा गोरि�नेे साम्झौ�ा,
 y ओभ�टाइमा डेढाी निलीनेे/निदोनेे व्युवेस्थाको साट्टा निनेनिश्चा� सानुिवेधा निलीनेे/निदोनेे गोने� सानिकनेे साहेमानि�,
 y सानुिवेधाबापा� पाारि�श्रेनिमाक कट्टा हुेनेे निवेषयु निनेधा��णु गोनेे,
 y हेोटली, माोटली, �ेस्टु�ेन्ट, जङ््गोली साफा�ीमाा साेवेा �लु्कको दो� निनेधा��णु गोनेे,
 y श्रेनिमाक सारुवेाको आधा� निनेधा��णु गोनेे,
 y कानेनुेी हेड्�ाली �था �ालीाबन्दोीको अवेनिधको पाारि�श्रेनिमाक दो� निनेधा��णु गोनेे,
 y निवेनिनेयुमामाा ख�ाब आचौ�णुमाा निनेश्कासानेको आधा� थपा गोनेे,
 y श्रेनिमाक कटौ�ी साम्बन्धमाा कटौ�ीको निवेकल्पा � �नेौटको आधा� � सा�� निनेधा��णु गोनेे ।

साामूद्धिहको साौर्दैाबाजाी साद्धिमद्धितीमाफथ ती मागपात्र

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » प्रनि�ष्ठानेस्��माा आनिधकारि�क टे्रेड 
युनुिनेयुनेमााफ� � ्वेा ५१ प्रनि��� श्रेनिमाकको 
हेस्�ाक्षा�बाट माागोदोाबी गोनेे ।

 » दो� वेा साोभन्दोा बढाी श्रेनिमाक कायु��� प्रनि�ष्ठानेमाा माागोपात्र पाेसा गोने� निनेम्नेानेसुाा�को साामानूिहेक 
साौदोाबाजी सानिमानि� �हेनेे� :

 y प्रनि�ष्ठानेको आनिधकारि�क टे्रेड युनुिनेयुनेको �फ� बाट �ोनिकएको वेा�ा� प्रनि�निनेनिधहेरूको सामाहूे, 
 y आनिधकारि�क टे्रेड युनुिनेयुनेको निनेवेा�चौने हुेने नेसाकेको वेा निनेवेा�चौने भएकोमाा कायु�काली सामााप्त 

भएको अवेस्थामाा प्रनि�ष्ठानेमाा �हेकेा साबै युनुिनेयुनेको आपासाी साहेमानि�बाट मानेोनेयुने गोरि�एका वेा�ा� 
प्रनि�निनेनिधहेरूको सामाहूे, 

 y आनिधकारि�क टे्रेड युनुिनेयुने वेा युनुिनेयुने नेभएको अवेस्थामाा प्रनि�ष्ठानेमाा कायु��� श्रेनिमाकहेरूमाध्येु 
सााठी प्रनि���भन्दोा बढाी श्रेनिमाकहेरूको हेस्�ाक्षा�बाट सामानिथ�� प्रनि�निनेनिधहेरूको सामाहूे ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
व्यद्धिक्तगती द्धिववार्दैकोो सामाधानौ

 » अनेनुिचौ� कट्टा गो�ेमाा वेा वेे�ने निदोने निढालीाई 
गो�ेमाा श्रेमा अनिधकृ� भए श्रेमा अनिधकृ�सामाक्षा 
� निनेज नेभए का�खानेा निने�ीक्षाकसामाक्षा निनेवेेदोने 
निदोनेे,

 » ६ मानिहेनेानिभत्र निनेवेेदोने निदोने सानिकनेे,
 » युसा�ी निदोएको आदो�ेउपा� निचौत्त नेबझु े३० 

निदोनेनिभत्र अञ्चौली अदोाली�माा पानुे�ावेेदोने 
निदोनेसाक्नेे,

 » जनुेसाकैु प्रका�को निवेषयु व्युनि�गो� दोाबीको 
रूपामाा व्युवेस्थापाकसामाक्षा पाेसा गोने�साक्नेे,

 » पाारि�श्रेनिमाक साम्बन्धमाा साोझ ै६ मानिहेनेानिभत्र 
श्रेमा कायुा�लीयुमाा निनेवेेदोने निदोने सानिकनेे,

 » श्रेमा कायु�लीयुको निनेणु�युमाा निचौत्त नेबझुमेाा श्रेमा 
अदोाली�माा पानुे�ावेेदोने लीाग्नेे ।

 » श्रेमा ऐने, निनेयुमाावेलीी, अन्यु कानेनुे � साामानूिहेक साम्झौ�ा पाालीनेा नेभएका ‘हेक’ निवेवेादो व्युनि�गो� 
दोाबीको रूपामाा प्रस्��ु गोने� पााइनेे,

 » व्युनि�गो� निवेवेादो साम्बन्धमाा ६ मानिहेनेानिभत्र निनेवेेदोने निदोनेपुानेे,
 » श्रेमा कायुा�लीयुलेी गो�ेको निनेणु�यु निवेरुर्द्ध श्रेमा अदोाली�माा पानुे�ावेेदोने लीाग्नेे ।

साामूद्धिहको साौर्दैावाजाीकोो द्धिवर्षय

 » कुनैे साेवेा वेा उद्योोगोसाम्बन्धी का�खानेामाा कामा 
गोनेे माजदो�ुहेरूलेी आफ्नेो जायुज माागोहेरू पा�ुा 
गो�ाउने साक्नेे ।

 » कामादोा� कमा�चौा�ीको साामानूिहेक हेक–निहे�, 
सानुिवेधासाम्बन्धी निवेषयुमाा माागो दोाबी गोने� 
पााइनेे,

 » माागो दोाबी पाे� गोदोा� बहुेमा� श्रेनिमाकको 
हेस्�ाक्षा� हुेनेपुानेे । साामानूिहेक साौदोावेाजीको 
व्युवेनिस्थ� प्रनि�युा उल्लीेख गोरि�एको ।

 »  ऐने, निनेयुमा वेा साम्झौ�ामाा उल्लीेख गोरि�एभन्दोा माानिथको ‘निहे�’ साम्बन्धी निवेषयु माात्र साामानूिहेक 
माागो दोाबीको निवेषयु हुेनेे,

 » �ोजगोा�ीको अन्त्युको निवेषयु, पाारि�श्रेनिमाक भ�ुानेीको निवेषयु � ऐने कायुा�न्वेयुनेको निवेषयु श्रेमा 
कायुा�लीयु �था अदोाली�माा जानेे व्युवेस्था गो�ी साामानूिहेक निवेवेादोको निवेषयु नेहुेनेे � निनेम्ने निवेषयुहेरू 
साामानुिहेक माागोदोाबीको निवेषयु हुेनेसाक्नेेः

 y न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाक � स्��भन्दोा कमा नेहुेनेे �� खाईपााई आएको पाारि�श्रेनिमाक �टाउनेे सामा�े,
 y प्रनि�ष्ठानेको स्वेानिमात्वे पारि�वे��नेको �मामाा �ोजगोा�दोा�ा �था नेयुा� �ोजगोा�दोा�ासा�गो अन्�रि�मा 

व्युवेस्थापानेका साम्बन्धमाा गोरि�नेे साम्झौ�ा,
 y ओभ�टाइमा डेढाी निलीनेे/निदोनेे व्युवेस्थाको साट्टा निनेनिश्चा� सानुिवेधा निलीनेे/निदोनेे गोने� सानिकनेे साहेमानि�,
 y सानुिवेधाबापा� पाारि�श्रेनिमाक कट्टा हुेनेे निवेषयु निनेधा��णु गोनेे,
 y हेोटली, माोटली, �ेस्टु�ेन्ट, जङ््गोली साफा�ीमाा साेवेा �लु्कको दो� निनेधा��णु गोनेे,
 y श्रेनिमाक सारुवेाको आधा� निनेधा��णु गोनेे,
 y कानेनुेी हेड्�ाली �था �ालीाबन्दोीको अवेनिधको पाारि�श्रेनिमाक दो� निनेधा��णु गोनेे,
 y निवेनिनेयुमामाा ख�ाब आचौ�णुमाा निनेश्कासानेको आधा� थपा गोनेे,
 y श्रेनिमाक कटौ�ी साम्बन्धमाा कटौ�ीको निवेकल्पा � �नेौटको आधा� � सा�� निनेधा��णु गोनेे ।

साामूद्धिहको साौर्दैाबाजाी साद्धिमद्धितीमाफथ ती मागपात्र

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » प्रनि�ष्ठानेस्��माा आनिधकारि�क टे्रेड 
युनुिनेयुनेमााफ� � ्वेा ५१ प्रनि��� श्रेनिमाकको 
हेस्�ाक्षा�बाट माागोदोाबी गोनेे ।

 » दो� वेा साोभन्दोा बढाी श्रेनिमाक कायु��� प्रनि�ष्ठानेमाा माागोपात्र पाेसा गोने� निनेम्नेानेसुाा�को साामानूिहेक 
साौदोाबाजी सानिमानि� �हेनेे� :

 y प्रनि�ष्ठानेको आनिधकारि�क टे्रेड युनुिनेयुनेको �फ� बाट �ोनिकएको वेा�ा� प्रनि�निनेनिधहेरूको सामाहूे, 
 y आनिधकारि�क टे्रेड युनुिनेयुनेको निनेवेा�चौने हुेने नेसाकेको वेा निनेवेा�चौने भएकोमाा कायु�काली सामााप्त 

भएको अवेस्थामाा प्रनि�ष्ठानेमाा �हेकेा साबै युनुिनेयुनेको आपासाी साहेमानि�बाट मानेोनेयुने गोरि�एका वेा�ा� 
प्रनि�निनेनिधहेरूको सामाहूे, 

 y आनिधकारि�क टे्रेड युनुिनेयुने वेा युनुिनेयुने नेभएको अवेस्थामाा प्रनि�ष्ठानेमाा कायु��� श्रेनिमाकहेरूमाध्येु 
सााठी प्रनि���भन्दोा बढाी श्रेनिमाकहेरूको हेस्�ाक्षा�बाट सामानिथ�� प्रनि�निनेनिधहेरूको सामाहूे ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
साामूद्धिहको माग र्दैाबीमा छोलेफलेकोो व्यवस्थाा

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » माागो पाेसा गो�ेको २१ निदोनेनिभत्र 
�ोजगोा�दोा�ासा�गो साहेमानि� गोनेे ।

 » साहेमानि� नेभए श्रेमा कायुा�लीयुलेी १५ निदोनेनिभत्र 
�लीफली गो�ाउनेे

 » त्युसापानि� माध्युस्थ वेा हेड्�ालीमाध्येु १ 
निवेकल्पामाा जानेे ।

 » माागो पाेसा भएको ७ निदोनेनिभत्र वेा�ा�को लीानिगो �ोजगोादोा�ालीे बोलीाउनैे पानेे, 
 » ७ निदोनेनिभत्र वेा�ा�माा नेबोलीाएमाा वेा २१ निदोनेनिभत्र साम्झौ�ा नेभएमाा सानिमानि�लीे मालेीनिमालीापाको लीानिगो 

श्रेमा कायुा�लीयु जाने पााउनेे,
 » कायुा�लीयुलेी ३० निदोनेनिभत्र मालेीनिमालीापा गो�ाई निवेवेादो सामााधाने गोनेु�पानेे । युसा अवेनिधमाा हुेनेे साम्झौ�ा 

दोबैु पाक्षालीाई बाध्युका�ी हुेनेे । युनिदो मालेीनिमालीापा नेभएमाा माध्युस्थ�ा वेा हेड्�ालीमाध्येु कुनैे एक 
बाटोको प्रयुोगो गोनेु�पानेे ।

अद्धिनौवायथ मध्यस्थातीाकोो अवस्थाा

 » का�खानेाका माजदो�ू � माानिलीकका बीचौमाा हुेनेे 
प्रत्येुक झगोडाको निनेणु�यु गोने� एउटा ट्रेाइबनुेली 
खडा गोरि�नेे,

 » साो ट्रेाइबनुेलीमाा माजदो�ूहेरूबाट १ जनेा, 
का�खानेाका माानिलीकहेरूबाट पाठाइएको १ 
जनेा � सा�का�बाट मानेोनिने� १ जनेा व्युनि� गो�ी 
जम्माा �ीने सादोस्युहेरू �हेनेे,

 » ट्रेाइबनुेली �ेउ पाठाइएको निवेवेादोको साम्बन्धमाा 
सााक्षाी प्रमााणु बझुनेे, सााक्षाीहेरूलीाई उपानिस्थ� 
गो�ाउनेे � निलीख�हेरू पाे� गो�ाउनेे कु�ाहेरूमाा 
ट्रेाइबनुेलीलीाई प्रचौनिली� नेेपााली कानेनूेबमाोनिजमा 
अदोाली�लीाई भए सा�हेको अनिधका� हुेनेे,

 » ट्रेाइबनुेलीद्वाा�ा भएको निनेणु�यु अनिन्�मा � दोवुेै 
पाक्षाहेरू उपा� माान्यु हुेनेे� ।

निनेम्ने निवेवेादो माध्युस्थ�ामाा जानेे:
 » सा�ुक्षाा पाालीो पाहे�ा निदोनेेको साामानूिहेक निवेवेादो
 » अत्युावेश्युक साेवेामाा भएको साामानूिहेक 

निवेवेादो
 » नित्रपाक्षाीयु सानिमानि� वेा ट्रेाइबनुेलीबाट सामााधाने 

गोनेे (�� त्युसाको गोठने प्रनि�युा � कायु�निवेनिध 
केहेी पानिने नेभएको),

 » युसा अवेनिधमाा बनेेका साबै ट्रेाईव्युनुेलीको 
निनेणु�यु अदोाली�माा चौनुेौ�ी निदोइएको � 
कायुा�न्वेयुने नेभएको ।

 » साामानूिहेक साौदोाबाजी सानिमानि� वेा �ोजगोा�दोा�ाबीचौ माध्युस्थ�ा गोनेे निवेषयुमाा पावूे�साहेमानि� भएकोमाा 
वेा अत्युावेश्युक साेवेा साञ्चौालीने गो�्�नेे प्रनि�ष्ठाने भएमाा,

 » निवे�षे आनिथ�क क्षाेत्रनिभत्रको प्रनि�ष्ठानेमाा, वेा सांनिवेधानेबमाोनिजमा साङ््कटकाली लीागो ूभई हेड�ाली 
निनेषधे भएमाा,

 » श्रेमा मान्त्रालीयुलेी साामानूिहेक निवेवेादो जनुेसाकैु अवेस्थामाा पागुोेको भए पानिने माध्युस्थ�ाबाट साामानूिहेक 
निवेवेादोको सामााधाने गोने� आदो�े निदोएमाा (�� युो निनेणु�यु, ५ कायु�निदोनेनिभत्र कुनैे पाक्षालीे अस्वेीका� 
गो�ेमाा भनेे हेड्�ालीमाा जाने साक्नेे) ।

कोानुौनौी ह�्तीाले

 » अन्यु कानेनुेी उपाायु अपानेाउ�दोा पानिने का�बाहेी 
नेभई हेड�ाली गोने� चौाहेमेाा त्युस्को कनिम्�माा 
�ीसा निदोनेअनि� साो गोनेु�पा�ेको का�णु � आफ्नेो 
माागोसानिहे�को साचूौनेा श्रेमा निवेभागो � साम्बनिन्ध� 
का�खानेाको व्युवेस्थापाकलीाई निदोनेपुानेे ।

 » गोोप्यु मा�दोानेद्वाा�ा ६० प्रनि��� श्रेनिमाकलीे 
हेड्�ालीको पाक्षामाा मा�दोाने गो�ेमाा, 

 » प्रनि�ष्ठाने व्युवेस्थापाकलीाई ३० निदोनेको साचूौनेा 
निदोए� हेड्�ालीमाा जाने सानिकनेे,

 » सा�का�लेी निनेदो�ेने निदोएमाा हेड�ाली �ोक्नेपुानेे ।

 » �ोजगोा�दोा�ा, श्रेमा कायुा�लीयु � स्थानेीयु प्र�ासानेलीाई ३० निदोनेको साचूौनेा निदोई निनेम्ने अवेस्थामाा 
श्रेनिमाकलेी गो�ेको हेड्�ालीलीाई कानेनुेी हेड्�ाली माानिनेनेे:
(क) अनिनेवेायु� माध्युस्थ�ा गोनेु�पानेेमाा बाहेके श्रेमा कायुा�लीयुमाा मालेीनिमालीापा नेभएमाा,
(ख) माध्युस्थलेी माध्युस्थ�ाको कायु� नेगो�ेमाा,
(गो)  मान्त्रालीयुमाा निनेवेेदोने गो�ेको २१ निदोनेनिभत्र माध्युस्थ�ाको गोठने हेुने नेसाकेमाा वेा माध्युस्थ�ा 

गोनेु�पानेे भनेी निनेणु�यु नेभएमाा,
(�)  �ोनिकएको अवेनिधनिभत्र माध्युस्थबाट निनेणु�यु हुेने नेसाकेमाा, 
(ङ्)  माध्युस्थलेी गो�ेको निनेणु�युलीाई �ोजगोा�दोा�ाको �फ� बाट कायुा�न्वेयुने गोने� अस्वेीका� गो�ेमाा वेा 

त्युसा निनेणु�युलीाई कानेनुेी चौनुेौ�ी निदोएमाा,
(चौ)  अनिनेवेायु� माध्युस्थ�ा गोनेु�पानेेमाा बाहेके मान्त्रालीयुलेी माध्युस्थ�ाको लीानिगो पाठाएकोमाा 

माध्युस्थको निनेणु�युमाा कुनैे पाक्षा असाहेमा� भएमाा ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
साामूद्धिहको माग र्दैाबीमा छोलेफलेकोो व्यवस्थाा

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » माागो पाेसा गो�ेको २१ निदोनेनिभत्र 
�ोजगोा�दोा�ासा�गो साहेमानि� गोनेे ।

 » साहेमानि� नेभए श्रेमा कायुा�लीयुलेी १५ निदोनेनिभत्र 
�लीफली गो�ाउनेे

 » त्युसापानि� माध्युस्थ वेा हेड्�ालीमाध्येु १ 
निवेकल्पामाा जानेे ।

 » माागो पाेसा भएको ७ निदोनेनिभत्र वेा�ा�को लीानिगो �ोजगोादोा�ालीे बोलीाउनैे पानेे, 
 » ७ निदोनेनिभत्र वेा�ा�माा नेबोलीाएमाा वेा २१ निदोनेनिभत्र साम्झौ�ा नेभएमाा सानिमानि�लीे मालेीनिमालीापाको लीानिगो 

श्रेमा कायुा�लीयु जाने पााउनेे,
 » कायुा�लीयुलेी ३० निदोनेनिभत्र मालेीनिमालीापा गो�ाई निवेवेादो सामााधाने गोनेु�पानेे । युसा अवेनिधमाा हुेनेे साम्झौ�ा 

दोबैु पाक्षालीाई बाध्युका�ी हुेनेे । युनिदो मालेीनिमालीापा नेभएमाा माध्युस्थ�ा वेा हेड्�ालीमाध्येु कुनैे एक 
बाटोको प्रयुोगो गोनेु�पानेे ।

अद्धिनौवायथ मध्यस्थातीाकोो अवस्थाा

 » का�खानेाका माजदो�ू � माानिलीकका बीचौमाा हुेनेे 
प्रत्येुक झगोडाको निनेणु�यु गोने� एउटा ट्रेाइबनुेली 
खडा गोरि�नेे,

 » साो ट्रेाइबनुेलीमाा माजदो�ूहेरूबाट १ जनेा, 
का�खानेाका माानिलीकहेरूबाट पाठाइएको १ 
जनेा � सा�का�बाट मानेोनिने� १ जनेा व्युनि� गो�ी 
जम्माा �ीने सादोस्युहेरू �हेनेे,

 » ट्रेाइबनुेली �ेउ पाठाइएको निवेवेादोको साम्बन्धमाा 
सााक्षाी प्रमााणु बझुनेे, सााक्षाीहेरूलीाई उपानिस्थ� 
गो�ाउनेे � निलीख�हेरू पाे� गो�ाउनेे कु�ाहेरूमाा 
ट्रेाइबनुेलीलीाई प्रचौनिली� नेेपााली कानेनूेबमाोनिजमा 
अदोाली�लीाई भए सा�हेको अनिधका� हुेनेे,

 » ट्रेाइबनुेलीद्वाा�ा भएको निनेणु�यु अनिन्�मा � दोवुेै 
पाक्षाहेरू उपा� माान्यु हुेनेे� ।

निनेम्ने निवेवेादो माध्युस्थ�ामाा जानेे:
 » सा�ुक्षाा पाालीो पाहे�ा निदोनेेको साामानूिहेक निवेवेादो
 » अत्युावेश्युक साेवेामाा भएको साामानूिहेक 

निवेवेादो
 » नित्रपाक्षाीयु सानिमानि� वेा ट्रेाइबनुेलीबाट सामााधाने 

गोनेे (�� त्युसाको गोठने प्रनि�युा � कायु�निवेनिध 
केहेी पानिने नेभएको),

 » युसा अवेनिधमाा बनेेका साबै ट्रेाईव्युनुेलीको 
निनेणु�यु अदोाली�माा चौनुेौ�ी निदोइएको � 
कायुा�न्वेयुने नेभएको ।

 » साामानूिहेक साौदोाबाजी सानिमानि� वेा �ोजगोा�दोा�ाबीचौ माध्युस्थ�ा गोनेे निवेषयुमाा पावूे�साहेमानि� भएकोमाा 
वेा अत्युावेश्युक साेवेा साञ्चौालीने गो�्�नेे प्रनि�ष्ठाने भएमाा,

 » निवे�षे आनिथ�क क्षाेत्रनिभत्रको प्रनि�ष्ठानेमाा, वेा सांनिवेधानेबमाोनिजमा साङ््कटकाली लीागो ूभई हेड�ाली 
निनेषधे भएमाा,

 » श्रेमा मान्त्रालीयुलेी साामानूिहेक निवेवेादो जनुेसाकैु अवेस्थामाा पागुोेको भए पानिने माध्युस्थ�ाबाट साामानूिहेक 
निवेवेादोको सामााधाने गोने� आदो�े निदोएमाा (�� युो निनेणु�यु, ५ कायु�निदोनेनिभत्र कुनैे पाक्षालीे अस्वेीका� 
गो�ेमाा भनेे हेड्�ालीमाा जाने साक्नेे) ।

कोानुौनौी ह�्तीाले

 » अन्यु कानेनुेी उपाायु अपानेाउ�दोा पानिने का�बाहेी 
नेभई हेड�ाली गोने� चौाहेमेाा त्युस्को कनिम्�माा 
�ीसा निदोनेअनि� साो गोनेु�पा�ेको का�णु � आफ्नेो 
माागोसानिहे�को साचूौनेा श्रेमा निवेभागो � साम्बनिन्ध� 
का�खानेाको व्युवेस्थापाकलीाई निदोनेपुानेे ।

 » गोोप्यु मा�दोानेद्वाा�ा ६० प्रनि��� श्रेनिमाकलीे 
हेड्�ालीको पाक्षामाा मा�दोाने गो�ेमाा, 

 » प्रनि�ष्ठाने व्युवेस्थापाकलीाई ३० निदोनेको साचूौनेा 
निदोए� हेड्�ालीमाा जाने सानिकनेे,

 » सा�का�लेी निनेदो�ेने निदोएमाा हेड�ाली �ोक्नेपुानेे ।

 » �ोजगोा�दोा�ा, श्रेमा कायुा�लीयु � स्थानेीयु प्र�ासानेलीाई ३० निदोनेको साचूौनेा निदोई निनेम्ने अवेस्थामाा 
श्रेनिमाकलेी गो�ेको हेड्�ालीलीाई कानेनुेी हेड्�ाली माानिनेनेे:
(क) अनिनेवेायु� माध्युस्थ�ा गोनेु�पानेेमाा बाहेके श्रेमा कायुा�लीयुमाा मालेीनिमालीापा नेभएमाा,
(ख) माध्युस्थलेी माध्युस्थ�ाको कायु� नेगो�ेमाा,
(गो)  मान्त्रालीयुमाा निनेवेेदोने गो�ेको २१ निदोनेनिभत्र माध्युस्थ�ाको गोठने हुेने नेसाकेमाा वेा माध्युस्थ�ा 

गोनेु�पानेे भनेी निनेणु�यु नेभएमाा,
(�)  �ोनिकएको अवेनिधनिभत्र माध्युस्थबाट निनेणु�यु हुेने नेसाकेमाा, 
(ङ्)  माध्युस्थलेी गो�ेको निनेणु�युलीाई �ोजगोा�दोा�ाको �फ� बाट कायुा�न्वेयुने गोने� अस्वेीका� गो�ेमाा वेा 

त्युसा निनेणु�युलीाई कानेनुेी चौनुेौ�ी निदोएमाा,
(चौ)  अनिनेवेायु� माध्युस्थ�ा गोनेु�पानेेमाा बाहेके मान्त्रालीयुलेी माध्युस्थ�ाको लीानिगो पाठाएकोमाा 

माध्युस्थको निनेणु�युमाा कुनैे पाक्षा असाहेमा� भएमाा ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
कोानुौनौी तीालेाबन्र्दैी

 » साचुौनेा नेनिदोई हेड्�ाली गो�ेमाा वेा अवेैध हेड्�ाली 
�ोषणुपाश्चाा� पानिने हेड्�ाली कायु �ाखमेाा 
�ालीाबन्दोी गोने� सानिकनेे, 

 » कायु�निवेनिध पा�ुा नेगो�ी �ालीाबन्दोी गो�ेमाा माजदो�ुलेी 
वेे�ने पााउनेे, अन्युथा नेपााउनेे ।

 » निवेभागोको अनेमुानि� निलीई ७ निदोनेको साचूौनेा 
निदोए�

 » हुेलीदोङ््गोा, �ोडफोडको अवेस्थामाा 
�ालीाबन्दोी गो�ी ३ निदोनेनिभत्र जानेका�ी निदोनेे ।

 » रि�� नेपाऱु्युाई भएको हेड्�ालीनिवेरुर्द्ध व्युवेस्थापानेलेी औनिचौत्युसानिहे�को पाष्ु्टुयुाइ� निदोई श्रेमा निवेभागोको 
स्वेीकृनि�माा �ालीाबन्दोी गोने� सानिकनेे� । �ालीाबन्दोी गोनेु�अनि� हेड्�ाली सामााप्त नेगो�ेमाा �ालीाबन्दोी 
हुेनेे� भनेी कनिम्�माा ७ निदोने साचूौनेा निदोनेपुानेे,

 » हेड्�ाली अवेनिधमाा श्रेनिमाकबाट ��ेाउ, हुेलीदोङ््गोा �ोडफोड आनिदो भई प्रनि�ष्ठानेलीाई क्षानि� पागु्ने जानेे 
निस्थनि� भएमाा व्युवेस्थापाकलीे �ालीाबन्दोी गो�ी साोको औनिचौत्युसानिहे�को जानेका�ी ३ निदोनेनिभत्र 
कायुा�लीयु वेा निवेभागो � स्थानेीयु प्र�ासानेलीाई निदोनेपुानेे,

 » अत्युावेश्युक साेवेा साञ्चौालीने गोनेे प्रनि�ष्ठानेमाा �ालीाबन्दोी गोने� नेपााइनेे ।

धनौाथ द्धिर्दैनौ वा साभाा गनौथसाक्नेौ

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » हेड्�ाली वेा �ालीाबन्दोी गो�ेको अवेस्थामाा माागो पा�ूा गो�ाउने दोबाब निदोनेे उद्देशे्युलेी श्रेनिमाकलेी 
�ानिन्�पाणूु�रूपामाा कायु�स्थली वेा प्रनि�ष्ठानेको मालूी ढाोकामाा धनेा� निदोने वेा साभा गोने�साक्नेे । �� 
साोबाहेके अन्यु अवेस्थामाा कायु�स्थली वेा प्रनि�ष्ठानेको कामामाा बाधा नेपानेे गो�ी कायु� सामायुभन्दोा 
अगोानिड वेा पा�ानिड वेा निवेश्रेामाको सामायुमाा माात्र धनेा� बस्ने वेा साभा गोने� पााउनेे ।

मध्यस्थाकोो द्धिनौणथय बाध्यकोारी हुनेौ

 » माजदो�ु, व्युवेस्थापाक � सा�का�को प्रनि�निनेनिधत्वे 
भएको ट्रेाईव्युनुेलीको निनेणु�यु अनिन्�मा हुेनेे

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » अनिनेवेायु� माध्युस्थलेी गो�ेको निनेणु�यु � मान्त्रालीयुबाट पाठाएको माध्युस्थलेी गो�ेको निनेणु�यु �था 
साामानूिहेक साम्झौ�ा ५ कायु�निदोनेनिभत्र कसाैलेी निवेमानि� नेजनेाए साबैको लीानिगो बाध्युका�ी हुेनेे । 
माध्युस्थको निनेणु�युनिवेरुर्द्ध कानेनुेी चौनुेौ�ी निदोए� हेड्�ाली गोने� पााइनेे ।

साम्झौौतीा मान्य अवद्धिध

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » २ वेष�साम्मा वेैध हुेनेे ।  » २ वेष�साम्मा वेैध हुेनेे �� अक� साम्झौ�ाबाट प्रनि�स्थापाने नेभएसाम्मा कायुमा �हेनेे ।

उद्योोग तीहमा पेासा गरिरनेौ साामूद्धिहको माग र्दैाबी

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » ऐने माौने �, �� अदोाली�को फैसालीाबाट गोने� 
सानिकनेे व्युाख्युा गोरि�एको � । 

 » निचौयुा बगोाने, कापाेट क्षाेत्र, निनेमाा�णु व्युवेसाायु, श्रेमा आपा�ू्�नि�क�ा�, युा�ायुा� क्षाेत्र वेा �ोनिकए 
बमाोनिजमाका सामााने प्रकृनि�को बस्� ुउत्पाादोक वेा साेवेा प्रदोायुकसा�गो प्रनि�ष्ठानेस्��माा नेभई उद्योोगो 
�हेमाा साामानूिहेक साौदोाबाजी हुेनेे व्युवेस्था गोरि�एको,

 » उद्योोगो �हेमाा भएको साामानूिहेक साम्झौ�ा लीागो ुनेभएको स्थानेमाा भनेे प्रनि�ष्ठानेस्��माा साामानूिहेक माागो 
दोाबी गोने� पााइनेे ।

ह�्तीाले वा तीालेाबन्र्दैी अवद्धिधकोो पाारिरश्रद्धिमको

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कानेनुेी हेड�ालीको पाारि�श्रेनिमाक के हुेनेे 
भन्नेेमाा माौने �हेकेो ।

 » कानेनुेनिवेपा�ी�को हेड्�ालीमाा श्रेनिमाकलेी कुनैे पाारि�श्रेनिमाक नेपााउनेे, 
 » गोै�कानेनुेी �ालीाबन्दोीमाा पा�ैू पााउनेे � कानेनुेी हेड�ाली �था �ालीाबन्दोीको अवेनिधमाा आधा 

पाारि�श्रेनिमाक पााउनेे ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
कोानुौनौी तीालेाबन्र्दैी

 » साचुौनेा नेनिदोई हेड्�ाली गो�ेमाा वेा अवेैध हेड्�ाली 
�ोषणुपाश्चाा� पानिने हेड्�ाली कायु �ाखमेाा 
�ालीाबन्दोी गोने� सानिकनेे, 

 » कायु�निवेनिध पा�ुा नेगो�ी �ालीाबन्दोी गो�ेमाा माजदो�ुलेी 
वेे�ने पााउनेे, अन्युथा नेपााउनेे ।

 » निवेभागोको अनेमुानि� निलीई ७ निदोनेको साचूौनेा 
निदोए�

 » हुेलीदोङ््गोा, �ोडफोडको अवेस्थामाा 
�ालीाबन्दोी गो�ी ३ निदोनेनिभत्र जानेका�ी निदोनेे ।

 » रि�� नेपाऱु्युाई भएको हेड्�ालीनिवेरुर्द्ध व्युवेस्थापानेलेी औनिचौत्युसानिहे�को पाष्ु्टुयुाइ� निदोई श्रेमा निवेभागोको 
स्वेीकृनि�माा �ालीाबन्दोी गोने� सानिकनेे� । �ालीाबन्दोी गोनेु�अनि� हेड्�ाली सामााप्त नेगो�ेमाा �ालीाबन्दोी 
हुेनेे� भनेी कनिम्�माा ७ निदोने साचूौनेा निदोनेपुानेे,

 » हेड्�ाली अवेनिधमाा श्रेनिमाकबाट ��ेाउ, हुेलीदोङ््गोा �ोडफोड आनिदो भई प्रनि�ष्ठानेलीाई क्षानि� पागु्ने जानेे 
निस्थनि� भएमाा व्युवेस्थापाकलीे �ालीाबन्दोी गो�ी साोको औनिचौत्युसानिहे�को जानेका�ी ३ निदोनेनिभत्र 
कायुा�लीयु वेा निवेभागो � स्थानेीयु प्र�ासानेलीाई निदोनेपुानेे,

 » अत्युावेश्युक साेवेा साञ्चौालीने गोनेे प्रनि�ष्ठानेमाा �ालीाबन्दोी गोने� नेपााइनेे ।

धनौाथ द्धिर्दैनौ वा साभाा गनौथसाक्नेौ

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » हेड्�ाली वेा �ालीाबन्दोी गो�ेको अवेस्थामाा माागो पा�ूा गो�ाउने दोबाब निदोनेे उद्देशे्युलेी श्रेनिमाकलेी 
�ानिन्�पाणूु�रूपामाा कायु�स्थली वेा प्रनि�ष्ठानेको मालूी ढाोकामाा धनेा� निदोने वेा साभा गोने�साक्नेे । �� 
साोबाहेके अन्यु अवेस्थामाा कायु�स्थली वेा प्रनि�ष्ठानेको कामामाा बाधा नेपानेे गो�ी कायु� सामायुभन्दोा 
अगोानिड वेा पा�ानिड वेा निवेश्रेामाको सामायुमाा माात्र धनेा� बस्ने वेा साभा गोने� पााउनेे ।

मध्यस्थाकोो द्धिनौणथय बाध्यकोारी हुनेौ

 » माजदो�ु, व्युवेस्थापाक � सा�का�को प्रनि�निनेनिधत्वे 
भएको ट्रेाईव्युनुेलीको निनेणु�यु अनिन्�मा हुेनेे

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » अनिनेवेायु� माध्युस्थलेी गो�ेको निनेणु�यु � मान्त्रालीयुबाट पाठाएको माध्युस्थलेी गो�ेको निनेणु�यु �था 
साामानूिहेक साम्झौ�ा ५ कायु�निदोनेनिभत्र कसाैलेी निवेमानि� नेजनेाए साबैको लीानिगो बाध्युका�ी हुेनेे । 
माध्युस्थको निनेणु�युनिवेरुर्द्ध कानेनुेी चौनुेौ�ी निदोए� हेड्�ाली गोने� पााइनेे ।

साम्झौौतीा मान्य अवद्धिध

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » २ वेष�साम्मा वेैध हुेनेे ।  » २ वेष�साम्मा वेैध हुेनेे �� अक� साम्झौ�ाबाट प्रनि�स्थापाने नेभएसाम्मा कायुमा �हेनेे ।

उद्योोग तीहमा पेासा गरिरनेौ साामूद्धिहको माग र्दैाबी

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » ऐने माौने �, �� अदोाली�को फैसालीाबाट गोने� 
सानिकनेे व्युाख्युा गोरि�एको � । 

 » निचौयुा बगोाने, कापाेट क्षाेत्र, निनेमाा�णु व्युवेसाायु, श्रेमा आपा�ू्�नि�क�ा�, युा�ायुा� क्षाेत्र वेा �ोनिकए 
बमाोनिजमाका सामााने प्रकृनि�को बस्� ुउत्पाादोक वेा साेवेा प्रदोायुकसा�गो प्रनि�ष्ठानेस्��माा नेभई उद्योोगो 
�हेमाा साामानूिहेक साौदोाबाजी हुेनेे व्युवेस्था गोरि�एको,

 » उद्योोगो �हेमाा भएको साामानूिहेक साम्झौ�ा लीागो ुनेभएको स्थानेमाा भनेे प्रनि�ष्ठानेस्��माा साामानूिहेक माागो 
दोाबी गोने� पााइनेे ।

ह�्तीाले वा तीालेाबन्र्दैी अवद्धिधकोो पाारिरश्रद्धिमको

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कानेनुेी हेड�ालीको पाारि�श्रेनिमाक के हुेनेे 
भन्नेेमाा माौने �हेकेो ।

 » कानेनुेनिवेपा�ी�को हेड्�ालीमाा श्रेनिमाकलेी कुनैे पाारि�श्रेनिमाक नेपााउनेे, 
 » गोै�कानेनुेी �ालीाबन्दोीमाा पा�ैू पााउनेे � कानेनुेी हेड�ाली �था �ालीाबन्दोीको अवेनिधमाा आधा 

पाारि�श्रेनिमाक पााउनेे ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
खराब आचुरण, साजााय� र साफाईसाम्बन्धी व्यवस्थाा

 » ख�ावे आचौ�णुमाा कुनैे कमा�चौा�ीहेरूलीाई 
पानिहेलीोपाटक नेनिसाहे�, दोोस्रोोपाटक एक 
हेप्तासाम्मा जगोेडामाा �ाख्नेे वेा पावुे�साचूौनेानिबनेा वेा 
साचूौनेावेापा� निदोनेपुानेे क्षानि�पानूि�� नेनिदोई बखा�स्� 
गोनेे,

 » साचूौनेा पााएको निमानि�लीे ३५ निदोनेनिभत्र श्रेमा 
अनिधकृ� �था का�खानेा निने�ीक्षाकसामाक्षा उज�ुी 
गोने�साक्नेे,

 » साोउपा� निचौत्त नेबझु े३५ निदोनेनिभत्र अञ्चौली 
अदोाली�माा पानुे�ावेेदोने गोने� सानिकनेे,

 » का�खानेानिभत्र हुेलीदोङ््गोा गोनेे वेा अने�ुासाने 
�ोड्नेे वेा कायु�सासु्�ी, हेड्�ाली वेा ��ेाउ गोनेे वेा 
त्युस्�ो कामा गोने� प्रत्युक्षा वेा अप्रत्युक्षा रूपामाा 
अरुलीाई प्रोत्सााहेने गोनेे कमा�चौा�ीलीाई श्रेमा 
निवेभागोलेी बखा�स्� गोने�साक्नेे, 

 » बखा�स्� गो�ेको साचूौनेा पााएको निमानि�लीे ३५ 
निदोनेनिभत्र सा�का�सामाक्षा पानुे�ावेेदोने गोने�साक्नेे ।  

 » नेनिसाहे�, �ेड �ोक्का, निनेलीम्बने � निनेश्कासाने 
गो�ी ४ प्रका�का साजायु�को व्युवेस्था �हेकेो 

 » प्रत्येुक साजायु�को लीानिगो ख�ाब आचौ�णुको 
फेहेरि�स्� ऐनेमाा नैे उल्लेीख भएको,

 » ७ निदोनेको सामायु निदोए� स्पाष्टुीक�णु मााग्ने ुपानेे 
व्युवेस्था अनिनेवेायु�,

 » आचौ�णु गो�ेको २ मानिहेनेामाा का�बाहेी थालीी 
त्युसाको २ मानिहेनेानिभत्र निनेणु�यु गोनेु�पानेे,

 » निनेणु�यु निवेरुर्द्ध श्रेमा अदोाली�माा पानुे�ावेेदोने निदोने 
सानिकनेे ।

 » नेनिसाहे�, �ेड �ोक्का वेा बढुावेा �ोक्का, एकनिदोनेको पाारि�श्रेनिमाक कट्टा गोनेे वेा निनेश्कासानेजस्�ा 
साजायु� गोने� सानिकनेे,

 » ऐनेमाा नैे ख�ाब आचौ�णुको साचूौी उल्लेीख गोरि�एको � त्युो साचूौीमाा निवेनिनेयुमालेी थपा गोने�साक्नेे 
व्युवेस्था गोरि�एको,

 » ३ वेष�निभत्र ख�ाब आचौ�णु गो�ेबापा� २ पाटकभन्दोा बढाी अन्यु साजायु� पााएमाा वेा साेवेाबाट हेटाउनेे 
प्राबधाने �हेकेो प्रचौनिली� नेेपााली कानेनुेमाा उल्लेीनिख� कुनैे ख�ाब आचौ�णु गो�ेमाा साेवेाबाट हेटाउने 
सानिकनेे व्युवेस्था गोरि�एको,

 » �ोजगोा�दोा�ा नैे जाहे�ेवेालीा भएकोमाा बाहेके अनेसुान्धाने � थनुे�ेकको प्रयुोजनेको लीानिगो ९० 
निदोनेभन्दोा बढाी थनुेामाा बसाेको श्रेनिमाकलीाई सानुेवुेाइको माौका नैे नेनिदोई साेवेा अन्त्यु गोने� सानिकनेे,

 » साजायु� निदोनेभुन्दोा अनि� जवेाफ पाेसा गोने� कनिम्�माा ७ निदोनेको म्युादो निदोनेपुानेे,
 » ख�ाब आचौ�णु गो�ेको जानेका�ीमाा आएको निमानि�लेी २ मानिहेनेानिभत्र का�बाहेी सारुु गो�ी का�बाहेी 

सारुु गो�ेको निमानि�लीे ३ मानिहेनेानिभत्र निनेणु�यु गोरि�साक्नेपुानेे,
 » निनेणु�युक�ा�लेी साजायु� �टाउनेसाक्नेे व्युवेस्था पानिने ऐनेमाा गोरि�एको ।

साामुद्धिहको साौर्दैावाजाीकोो क्रममा भाएकोो नौोक्साानौी साम्बन्धमा मुद्देा गनौथ नौपााइनेौ/उन्मुद्धिक्त

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » ऐने माौने �हेकेो, �� टे्रेड युनुिनेयुने ऐनेमाा 
आनिधकारि�क युनुिनेयुनेलीाई सां�क्षाणु ।

 » आनिथ�क हेानेी नेोक्साानेीउपा� मादु्देा नेलीाग्नेे, 
 » �ोडफोड � भौनि�क क्षानि� असालुी गोने� पााइनेे,
 » टे्रेड युनुिनेयुने ऐनेमाा आनिधकारि�क युनुिनेयुनेलीाई सां�क्षाणु ।

द्धिनौलेम्बनौ गनौथसाक्नेौ

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » ९० निदोनेसाम्मा निनेलीम्बनेको साजायु� गोने�साक्नेे ।  » निनेलीम्बनेलीाई साजायु� नेमाानिनेनेे,
 » कानेनुेबमाोनिजमा थनुेामाा �हेमेाा वेा निनेश्कासानेको साजायु� प्रस्�ावे गोरि�एको श्रेनिमाकलीाई �ानेनिबने 

अवेनिधभ� बढाीमाा ४ मानिहेनेासाम्मा निनेलीम्बने गोने�साक्नेे । �ानेनिबनेको लीानिगो निनेलीम्बने गोदोा� आधा 
पाारि�श्रेनिमाक पााउनेे �� पानि� साजायु� नेभएमाा पा�ैू पााउनेे ।

रोजागारीकोो सारुक्षाःा र अन्त्य
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
खराब आचुरण, साजााय� र साफाईसाम्बन्धी व्यवस्थाा

 » ख�ावे आचौ�णुमाा कुनैे कमा�चौा�ीहेरूलीाई 
पानिहेलीोपाटक नेनिसाहे�, दोोस्रोोपाटक एक 
हेप्तासाम्मा जगोेडामाा �ाख्नेे वेा पावुे�साचूौनेानिबनेा वेा 
साचूौनेावेापा� निदोनेपुानेे क्षानि�पानूि�� नेनिदोई बखा�स्� 
गोनेे,

 » साचूौनेा पााएको निमानि�लीे ३५ निदोनेनिभत्र श्रेमा 
अनिधकृ� �था का�खानेा निने�ीक्षाकसामाक्षा उज�ुी 
गोने�साक्नेे,

 » साोउपा� निचौत्त नेबझु े३५ निदोनेनिभत्र अञ्चौली 
अदोाली�माा पानुे�ावेेदोने गोने� सानिकनेे,

 » का�खानेानिभत्र हुेलीदोङ््गोा गोनेे वेा अने�ुासाने 
�ोड्नेे वेा कायु�सासु्�ी, हेड्�ाली वेा ��ेाउ गोनेे वेा 
त्युस्�ो कामा गोने� प्रत्युक्षा वेा अप्रत्युक्षा रूपामाा 
अरुलीाई प्रोत्सााहेने गोनेे कमा�चौा�ीलीाई श्रेमा 
निवेभागोलेी बखा�स्� गोने�साक्नेे, 

 » बखा�स्� गो�ेको साचूौनेा पााएको निमानि�लीे ३५ 
निदोनेनिभत्र सा�का�सामाक्षा पानुे�ावेेदोने गोने�साक्नेे ।  

 » नेनिसाहे�, �ेड �ोक्का, निनेलीम्बने � निनेश्कासाने 
गो�ी ४ प्रका�का साजायु�को व्युवेस्था �हेकेो 

 » प्रत्येुक साजायु�को लीानिगो ख�ाब आचौ�णुको 
फेहेरि�स्� ऐनेमाा नैे उल्लेीख भएको,

 » ७ निदोनेको सामायु निदोए� स्पाष्टुीक�णु मााग्ने ुपानेे 
व्युवेस्था अनिनेवेायु�,

 » आचौ�णु गो�ेको २ मानिहेनेामाा का�बाहेी थालीी 
त्युसाको २ मानिहेनेानिभत्र निनेणु�यु गोनेु�पानेे,

 » निनेणु�यु निवेरुर्द्ध श्रेमा अदोाली�माा पानुे�ावेेदोने निदोने 
सानिकनेे ।

 » नेनिसाहे�, �ेड �ोक्का वेा बढुावेा �ोक्का, एकनिदोनेको पाारि�श्रेनिमाक कट्टा गोनेे वेा निनेश्कासानेजस्�ा 
साजायु� गोने� सानिकनेे,

 » ऐनेमाा नैे ख�ाब आचौ�णुको साचूौी उल्लेीख गोरि�एको � त्युो साचूौीमाा निवेनिनेयुमालेी थपा गोने�साक्नेे 
व्युवेस्था गोरि�एको,

 » ३ वेष�निभत्र ख�ाब आचौ�णु गो�ेबापा� २ पाटकभन्दोा बढाी अन्यु साजायु� पााएमाा वेा साेवेाबाट हेटाउनेे 
प्राबधाने �हेकेो प्रचौनिली� नेेपााली कानेनुेमाा उल्लेीनिख� कुनैे ख�ाब आचौ�णु गो�ेमाा साेवेाबाट हेटाउने 
सानिकनेे व्युवेस्था गोरि�एको,

 » �ोजगोा�दोा�ा नैे जाहे�ेवेालीा भएकोमाा बाहेके अनेसुान्धाने � थनुे�ेकको प्रयुोजनेको लीानिगो ९० 
निदोनेभन्दोा बढाी थनुेामाा बसाेको श्रेनिमाकलीाई सानुेवुेाइको माौका नैे नेनिदोई साेवेा अन्त्यु गोने� सानिकनेे,

 » साजायु� निदोनेभुन्दोा अनि� जवेाफ पाेसा गोने� कनिम्�माा ७ निदोनेको म्युादो निदोनेपुानेे,
 » ख�ाब आचौ�णु गो�ेको जानेका�ीमाा आएको निमानि�लेी २ मानिहेनेानिभत्र का�बाहेी सारुु गो�ी का�बाहेी 

सारुु गो�ेको निमानि�लीे ३ मानिहेनेानिभत्र निनेणु�यु गोरि�साक्नेपुानेे,
 » निनेणु�युक�ा�लेी साजायु� �टाउनेसाक्नेे व्युवेस्था पानिने ऐनेमाा गोरि�एको ।

साामुद्धिहको साौर्दैावाजाीकोो क्रममा भाएकोो नौोक्साानौी साम्बन्धमा मुद्देा गनौथ नौपााइनेौ/उन्मुद्धिक्त

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » ऐने माौने �हेकेो, �� टे्रेड युनुिनेयुने ऐनेमाा 
आनिधकारि�क युनुिनेयुनेलीाई संा�क्षाणु ।

 » आनिथ�क हेानेी नेोक्साानेीउपा� मादु्देा नेलीाग्नेे, 
 » �ोडफोड � भौनि�क क्षानि� असालुी गोने� पााइनेे,
 » टे्रेड युनुिनेयुने ऐनेमाा आनिधकारि�क युनुिनेयुनेलीाई सां�क्षाणु ।

द्धिनौलेम्बनौ गनौथसाक्नेौ

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » ९० निदोनेसाम्मा निनेलीम्बनेको साजायु� गोने�साक्नेे ।  » निनेलीम्बनेलीाई साजायु� नेमाानिनेनेे,
 » कानेनुेबमाोनिजमा थनुेामाा �हेमेाा वेा निनेश्कासानेको साजायु� प्रस्�ावे गोरि�एको श्रेनिमाकलीाई �ानेनिबने 

अवेनिधभ� बढाीमाा ४ मानिहेनेासाम्मा निनेलीम्बने गोने�साक्नेे । �ानेनिबनेको लीानिगो निनेलीम्बने गोदोा� आधा 
पाारि�श्रेनिमाक पााउनेे �� पानि� साजायु� नेभएमाा पा�ैू पााउनेे ।

रोजागारीकोो सारुक्षाःा र अन्त्य
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » स्थायुी कामादोा� वेा कमा�चौा�ीलीाई �ोजगोा�ीको 

सा�ुक्षाा,
 » युसा ऐने � निनेयुमाावेलीी �था 

निवेनिनेयुमाावेलीीबमाोनिजमा बाहेके हेटाउने 
नेपााइनेे,

 » कामा गोदोा�गोदोकैो अवेस्थामाा दो�ु�टनेा भई 
उपाचौा� गो�ेमाा १ वेष�साम्मा हेटाउने नेपााउनेे,

 » अन्यु निवेवे�णु ऐने/निनेयुमामाा उल्लेीख 
नेभएको ।

 » ऐने वेा निनेयुमाावेलीी वेा निवेनिनेयुमाावेलीीबमाोनिजमा बाहेके अन्यु अवेस्थामाा कुनैे पानिने श्रेनिमाकको 
�ोजगोा�ी अन्त्यु गोने� नेपााइनेे,

 » �ोजगोा�ी अन्त्यु गोदोा� उनिचौ� � पायुा�प्त का�णु खलुीाउने ुपानेे,
 » ख�ाब आचौ�णुबापा� निनेश्कासाने हुेनेेबाहेके सामायुगो� � कायु�गो� श्रेनिमाकको �ोजगोा� साम्झौ�ामाा 

उल्लेीनिख� सामायु सामााप्त भएपानि� �ोजगोा�ी अन्त्यु हुेनेे । युो बाहेके श्रेनिमाकको �ोजगोा�ी अन्त्यु हुेनेे 
अन्यु अवेस्था:
(क) सामायुगो� � कायु�गो� श्रेनिमाक, पारि�युोजनेा–आधारि�� �ोजगोा�ीमाा �हेकेो भए साोको थपा भएको 

सामायुावेनिध वेा कामाको प्रकृनि�को आधा�माा त्युस्�ो कामा साम्पान्ने गोने� थपा भएको अवेनिध 
सामााप्त भए,

(ख) ७ निदोनेसाम्माको लीानिगो आकनिस्माक �ोजगोा�ीमाा �हेकेो श्रेनिमाकको �ोजगोा�दोा�ा वेा श्रेनिमाकको 
स्वेेच्�ालेी जनिहेलेी साकैु,

(गो) जनुेसाकैु �ोजगोा�ीमाा पानिने ६ मानिहेनेाको पा�ीक्षाणुकालीमाा �हेकेो श्रेनिमाकको कामा सान्�ोषजनेक 
नेभएमाा,

(�) �ाजीनेामाा निदोए� (�� युसा ऐनेमाा �ाजीनेामाा अस्वेीकृ� हुेनेे व्युवेस्था हेटाइएकोलीे आपासाी 
साहेमानि�माा �ाजीनेामाा �द्दे गोने� वेा �द्दे हुेनेसाक्नेे व्युवेस्था थपा गोरि�एको � ।),

(ङ्) ऐनेबमाोनिजमा पाा�दो�ीरूपामाा कायु�साम्पाादोने मालू्युाङ््कने गोदोा� लीगोा�ा� ३ पाटक वेा साोभन्दोा 
बढाी सान्�ोषजनेक नेभएमाा वेा न्युनूेस्�� भएको पााइएमाा स्पाष्टुीक�णुको लीानिगो कनिम्�माा ७ निदोने 
सामायु निदोई �ोजगोा�ी अन्त्यु हुेनेे,

(चौ) कुनैे श्रेनिमाक �ा�ीरि�क वेा माानेनिसाकरूपालेी अ�� वेा अङ््गोभङ््गो वेा �ाइ�े भई कामा गोने� 
नेसाक्नेे भएमाा वेा स्वेास्थ्युोपाचौा�को लीानिगो लीामाो सामायु लीाग्नेे भएमाा �ोजगोा�दोा�ालेी �ोकेको 
कामाको निसालीनिसालीामाा कुनैे दो�ु�टनेा भई वेा व्युवेसाायुजन्यु �ोगोको का�णु अस्पा�ालीमाा बसाी 
उपाचौा� गो�ाएकोमाा उपाचौा� गो�ाउ�दोाको अवेनिधभ� हेटाउने नेपााइनेे, �� ��माा बसाी उपाचौा� 
गो�ाएकोमाा १ वेष�पानि� � साोबाहेके आफै निब�ामाी हुेनेे वेा अन्युत्र दो�ु�टनेा भएको अवेस्थामाा 
६ मानिहेनेापानि� �ोजगोा�ी अन्त्यु गोने� सानिकनेे ।

अद्धिनौवायथ अवकोासा

 » ५० वेष�को उमा�े पागुोेपानि�,
 » का�खानेालीाई नेभई नेहुेनेे भएका बढाीमाा १० 

वेष�साम्मा थपा गोने� सानिकनेे ।

 » ५५ वेष� उमा�े पागुोेपानि�,
 » प्रनि�ष्ठानेलीाई नेभई नेहुेनेे भएमाा ५ वेष� थपा 

गोने� सानिकनेे ।

 » ५८ वेष� उमा�े पागुोेपानि� (अनिनेवेायु� अवेकासाको उमा�े निनेयुनिमा� �ोजगोा�ीमाा �हेकेो श्रेनिमाकको लीानिगो 
माात्र लीागो ुहुेनेे) ।

श्रद्धिमको कोटौतीी

 » श्रेमा निवेभागोको पावूे�–स्वेीकृ� निलीनेपुानेे ।  » कटौ�ीपावूे� सा�का�को स्वेीकृनि� निलीनेपुानेे ।  » कटौ�ीपावूे� सा�का�को स्वेीकृनि� निलीनेपुानेे व्युवेस्था हेटाइएको, �� श्रेमासाम्बन्ध सानिमानि� वेा 
युनुिनेयुनेसा�गो पा�ामा�� गोनेु�पानेे व्युवेस्था थनिपाएको ।

साचूुनौा अवद्धिध
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » स्थायुी कामादोा� वेा कमा�चौा�ीलीाई �ोजगोा�ीको 

सा�ुक्षाा,
 » युसा ऐने � निनेयुमाावेलीी �था 

निवेनिनेयुमाावेलीीबमाोनिजमा बाहेके हेटाउने 
नेपााइनेे,

 » कामा गोदोा�गोदोकैो अवेस्थामाा दो�ु�टनेा भई 
उपाचौा� गो�ेमाा १ वेष�साम्मा हेटाउने नेपााउनेे,

 » अन्यु निवेवे�णु ऐने/निनेयुमामाा उल्लेीख 
नेभएको ।

 » ऐने वेा निनेयुमाावेलीी वेा निवेनिनेयुमाावेलीीबमाोनिजमा बाहेके अन्यु अवेस्थामाा कुनैे पानिने श्रेनिमाकको 
�ोजगोा�ी अन्त्यु गोने� नेपााइनेे,

 » �ोजगोा�ी अन्त्यु गोदोा� उनिचौ� � पायुा�प्त का�णु खलुीाउने ुपानेे,
 » ख�ाब आचौ�णुबापा� निनेश्कासाने हुेनेेबाहेके सामायुगो� � कायु�गो� श्रेनिमाकको �ोजगोा� साम्झौ�ामाा 

उल्लेीनिख� सामायु सामााप्त भएपानि� �ोजगोा�ी अन्त्यु हुेनेे । युो बाहेके श्रेनिमाकको �ोजगोा�ी अन्त्यु हुेनेे 
अन्यु अवेस्था:
(क) सामायुगो� � कायु�गो� श्रेनिमाक, पारि�युोजनेा–आधारि�� �ोजगोा�ीमाा �हेकेो भए साोको थपा भएको 

सामायुावेनिध वेा कामाको प्रकृनि�को आधा�माा त्युस्�ो कामा साम्पान्ने गोने� थपा भएको अवेनिध 
सामााप्त भए,

(ख) ७ निदोनेसाम्माको लीानिगो आकनिस्माक �ोजगोा�ीमाा �हेकेो श्रेनिमाकको �ोजगोा�दोा�ा वेा श्रेनिमाकको 
स्वेेच्�ालेी जनिहेलेी साकैु,

(गो) जनुेसाकैु �ोजगोा�ीमाा पानिने ६ मानिहेनेाको पा�ीक्षाणुकालीमाा �हेकेो श्रेनिमाकको कामा सान्�ोषजनेक 
नेभएमाा,

(�) �ाजीनेामाा निदोए� (�� युसा ऐनेमाा �ाजीनेामाा अस्वेीकृ� हुेनेे व्युवेस्था हेटाइएकोलीे आपासाी 
साहेमानि�माा �ाजीनेामाा �द्दे गोने� वेा �द्दे हुेनेसाक्नेे व्युवेस्था थपा गोरि�एको � ।),

(ङ्) ऐनेबमाोनिजमा पाा�दो�ीरूपामाा कायु�साम्पाादोने मालू्युाङ््कने गोदोा� लीगोा�ा� ३ पाटक वेा साोभन्दोा 
बढाी सान्�ोषजनेक नेभएमाा वेा न्युनूेस्�� भएको पााइएमाा स्पाष्टुीक�णुको लीानिगो कनिम्�माा ७ निदोने 
सामायु निदोई �ोजगोा�ी अन्त्यु हुेनेे,

(चौ) कुनैे श्रेनिमाक �ा�ीरि�क वेा माानेनिसाकरूपालेी अ�� वेा अङ््गोभङ््गो वेा �ाइ�े भई कामा गोने� 
नेसाक्नेे भएमाा वेा स्वेास्थ्युोपाचौा�को लीानिगो लीामाो सामायु लीाग्नेे भएमाा �ोजगोा�दोा�ालेी �ोकेको 
कामाको निसालीनिसालीामाा कुनैे दो�ु�टनेा भई वेा व्युवेसाायुजन्यु �ोगोको का�णु अस्पा�ालीमाा बसाी 
उपाचौा� गो�ाएकोमाा उपाचौा� गो�ाउ�दोाको अवेनिधभ� हेटाउने नेपााइनेे, �� ��माा बसाी उपाचौा� 
गो�ाएकोमाा १ वेष�पानि� � साोबाहेके आफै निब�ामाी हुेनेे वेा अन्युत्र दो�ु�टनेा भएको अवेस्थामाा 
६ मानिहेनेापानि� �ोजगोा�ी अन्त्यु गोने� सानिकनेे ।

अद्धिनौवायथ अवकोासा

 » ५० वेष�को उमा�े पागुोेपानि�,
 » का�खानेालीाई नेभई नेहुेनेे भएका बढाीमाा १० 

वेष�साम्मा थपा गोने� सानिकनेे ।

 » ५५ वेष� उमा�े पागुोेपानि�,
 » प्रनि�ष्ठानेलीाई नेभई नेहुेनेे भएमाा ५ वेष� थपा 

गोने� सानिकनेे ।

 » ५८ वेष� उमा�े पागुोेपानि� (अनिनेवेायु� अवेकासाको उमा�े निनेयुनिमा� �ोजगोा�ीमाा �हेकेो श्रेनिमाकको लीानिगो 
माात्र लीागो ुहुेनेे) ।

श्रद्धिमको कोटौतीी

 » श्रेमा निवेभागोको पावूे�–स्वेीकृ� निलीनेपुानेे ।  » कटौ�ीपावूे� सा�का�को स्वेीकृनि� निलीनेपुानेे ।  » कटौ�ीपावूे� सा�का�को स्वेीकृनि� निलीनेपुानेे व्युवेस्था हेटाइएको, �� श्रेमासाम्बन्ध सानिमानि� वेा 
युनुिनेयुनेसा�गो पा�ामा�� गोनेु�पानेे व्युवेस्था थनिपाएको ।

साचूुनौा अवद्धिध
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
 » कटौ�ी गोदोा� १ मानिहेनेाको साचूौनेा वेा साचूौनेा 

अवेनिधको वेे�ने निदोनेपुानेे ।
 » कटौ�ी गो�ेकोमाा ३० निदोनेको साचूौनेा वेा 

साोबापा�को पाारि�श्रेनिमाक निदोनेपुानेे ।
 » �ोजगोा� साम्बन्ध अन्त्यु गोदोा� �ोजगोा�दोा�ा वेा श्रेनिमाकलीे एक अक�लीाई दोहेेायुबमाोनिजमा साचूौनेा वेा 

साोबापा�को पाारि�श्रेनिमाक निदोनेपुानेे:
(क) ४ हेप्तासाम्माको �ोजगोा�ीको हेकमाा कनिम्�माा १ निदोनेअनि�,
(ख) ४ हेप्तादोनेिख १ वेष�साम्माको �ोजगोा�ीको हेकमाा कनिम्�माा ७ निदोनेअनि�,
(गो) १ वेष�भन्दोा बढाी अवेनिधको �ोजगोा�ीको हेकमाा कनिम्�माा ३० निदोनेअनि� ।

कोटौतीी र क्षाःद्धितीपूाद्धितीथ

 » प्रत्येुक वेष� कामा गो�ेको १५ निदोनेको दो�लीे 
कटौ�ी वेापा�को क्षानि�पानुि�� निदोनेपुानेे ।

 » स्थायुी कामादोा�, कमा�चौा�ीलेी प्रत्येुक वेष�को 
साेवेा बापा� ३० निदोनेको पाारि�श्रेनिमाकलीे गोणुुने 
गोदोा� हुेनेे �कमा निदोनेपुानेे ।

 » बे�ोजगोा� भत्ता पााउनेे बाहेकेका कटौ�ीमाा पा�ेका श्रेनिमाकलेी साेवेा गो�ेको प्रत्येुक वेष�को निनेनिमात्त एक 
मानिहेनेाको आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकलेी गोणुुने गोदोा� हुेनेे �कमा क्षानि�पानूि�� निदोनेपुानेे �� १० जनेाभन्दोा कमा 
श्रेनिमाक कायु��� प्रनि�ष्ठानेलीे कटौ�ी गोदोा� भनेे क्षानि�पानूि�� निदोने ुनेपानेे � प्रनि�युासामा�े पा�ूा गोनेु� नेपानेे ।

सादु्धिवधाकोो भुाक्तानौी

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » जनुेसाकैु �रि�काबाट �ोजगोा�ी अन्त्यु भए पानिने �ोजगोा�दोा�ालीे १५ निदोनेनिभत्र श्रेनिमाकलीाई निदोनेपुानेे 
�कमा भ�ुानेी गोनेे � साामाानिजक सा�ुक्षाा वेा अन्यु निनेकायुमाा भ�ुानेीको लीानिगो आवेश्युक साहेयुोगो 
गोनेु�पानेे, 

 » युनिदो �कमा भ�ुानेी नेगो�ेमाा वेा साहेयुोगो नेगो�ेमाा, भ�ुानेी नेहुे�दोाको अवेनिधसाम्मा कायु��� श्रेनिमाकसा�हे 
पाारि�श्रेनिमाक निदोनेपुानेे व्युवेस्था गोरि�एको ।

श्रम अर्दैालेती गठनौ

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » मादु्देा हेनेेे १ जनेा अनिधका�ीको नेे�तृ्वेमाा श्रेमा 
अदोाली� गोठने हुेनेे ।

 » मादु्देा हेनेेे ३ जनेा अनिधका�ीको �हेकेो श्रेमा अदोाली� गोठने हुेनेे व्युवेस्था,
 » श्रेमा अदोाली� नेभएको स्थानेमाा उच्चौ अदोाली�बाट श्रेमा अदोाली�को कामा हुेनेे व्युवेस्था ।

द्धिनौणथय, साम्झौौतीा र फैसालेाकोो कोायाथन्वयनौ

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » अदोाली�को फैसालीा श्रेमा कायुा�लीयुलेी 
कायुा�न्वेयुने गोनेे साचूौनेा निदोनेे ।

 » अदोाली�को फैसालीा, माध्युस्थको निनेणु�यु, निवेभागो वेा कायुा�लीयुको निनेणु�यु �था साम्झौ�ा वेा 
साहेमानि�हेरू साम्बनिन्ध� पाक्षालीे कायुा�न्वेयुने नेगो�ेमाा युी निनेकायुहेरूलीे– अचौली साम्पानित्त �ोक्का 
�ाख्नेे वेा निलीलीामा निब�ी गोनेे, बंक खा�ा �ोक्का �ाख्ने लीेखी पाठाउनेे, कानेनुेबमाोनिजमा पााउनेे �ुट, 
साहुेनिलीयु� निनेलीम्बने गोनेे वेा �ोक्का �ाख्ने लीेखी पाठाउनेे, साम्बनिन्ध� पाक्षाको नेामामाा भएको श्रेमा 
इजाज� निनेलीम्बने गोनेे � अन्यु उपायु�ु आदो�े गोनेे व्युवेस्था गोरि�एको,

 » त्युसापानि� पानिने कायुा�न्वेयुने नेभएमाा श्रेमा अदोाली�लेी रु. १ लीाख जरि�वेानेा वेा १ वेष� कैदोको आदो�े 
निदोनेसाक्नेे ।
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मजाुर्दैरुांसाम्बन्धी ऐनौ, २०१६ श्रम ऐनौ, ०४८ श्रम ऐनौ, ०७४
 » कटौ�ी गोदोा� १ मानिहेनेाको साचूौनेा वेा साचूौनेा 

अवेनिधको वेे�ने निदोनेपुानेे ।
 » कटौ�ी गो�ेकोमाा ३० निदोनेको साचूौनेा वेा 

साोबापा�को पाारि�श्रेनिमाक निदोनेपुानेे ।
 » �ोजगोा� साम्बन्ध अन्त्यु गोदोा� �ोजगोा�दोा�ा वेा श्रेनिमाकलीे एक अक�लीाई दोहेेायुबमाोनिजमा साचूौनेा वेा 

साोबापा�को पाारि�श्रेनिमाक निदोनेपुानेे:
(क) ४ हेप्तासाम्माको �ोजगोा�ीको हेकमाा कनिम्�माा १ निदोनेअनि�,
(ख) ४ हेप्तादोनेिख १ वेष�साम्माको �ोजगोा�ीको हेकमाा कनिम्�माा ७ निदोनेअनि�,
(गो) १ वेष�भन्दोा बढाी अवेनिधको �ोजगोा�ीको हेकमाा कनिम्�माा ३० निदोनेअनि� ।

कोटौतीी र क्षाःद्धितीपाूद्धितीथ

 » प्रत्येुक वेष� कामा गो�ेको १५ निदोनेको दो�लीे 
कटौ�ी वेापा�को क्षानि�पानुि�� निदोनेपुानेे ।

 » स्थायुी कामादोा�, कमा�चौा�ीलेी प्रत्येुक वेष�को 
साेवेा बापा� ३० निदोनेको पाारि�श्रेनिमाकलीे गोणुुने 
गोदोा� हुेनेे �कमा निदोनेपुानेे ।

 » बे�ोजगोा� भत्ता पााउनेे बाहेकेका कटौ�ीमाा पा�ेका श्रेनिमाकलेी साेवेा गो�ेको प्रत्येुक वेष�को निनेनिमात्त एक 
मानिहेनेाको आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकलेी गोणुुने गोदोा� हुेनेे �कमा क्षानि�पानूि�� निदोनेपुानेे �� १० जनेाभन्दोा कमा 
श्रेनिमाक कायु��� प्रनि�ष्ठानेलीे कटौ�ी गोदोा� भनेे क्षानि�पानूि�� निदोने ुनेपानेे � प्रनि�युासामा�े पा�ूा गोनेु� नेपानेे ।

सादु्धिवधाकोो भुाक्तानौी

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » जनुेसाकैु �रि�काबाट �ोजगोा�ी अन्त्यु भए पानिने �ोजगोा�दोा�ालीे १५ निदोनेनिभत्र श्रेनिमाकलीाई निदोनेपुानेे 
�कमा भ�ुानेी गोनेे � साामाानिजक सा�ुक्षाा वेा अन्यु निनेकायुमाा भ�ुानेीको लीानिगो आवेश्युक साहेयुोगो 
गोनेु�पानेे, 

 » युनिदो �कमा भ�ुानेी नेगो�ेमाा वेा साहेयुोगो नेगो�ेमाा, भ�ुानेी नेहुे�दोाको अवेनिधसाम्मा कायु��� श्रेनिमाकसा�हे 
पाारि�श्रेनिमाक निदोनेपुानेे व्युवेस्था गोरि�एको ।

श्रम अर्दैालेती गठनौ

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » मादु्देा हेनेेे १ जनेा अनिधका�ीको नेे�तृ्वेमाा श्रेमा 
अदोाली� गोठने हुेनेे ।

 » मादु्देा हेनेेे ३ जनेा अनिधका�ीको �हेकेो श्रेमा अदोाली� गोठने हुेनेे व्युवेस्था,
 » श्रेमा अदोाली� नेभएको स्थानेमाा उच्चौ अदोाली�बाट श्रेमा अदोाली�को कामा हुेनेे व्युवेस्था ।

द्धिनौणथय, साम्झौौतीा र फैसालेाकोो कोायाथन्वयनौ

 » कुनैे व्युवेस्था ने�हेकेो ।  » अदोाली�को फैसालीा श्रेमा कायुा�लीयुलेी 
कायुा�न्वेयुने गोनेे साचूौनेा निदोनेे ।

 » अदोाली�को फैसालीा, माध्युस्थको निनेणु�यु, निवेभागो वेा कायुा�लीयुको निनेणु�यु �था साम्झौ�ा वेा 
साहेमानि�हेरू साम्बनिन्ध� पाक्षालीे कायुा�न्वेयुने नेगो�ेमाा युी निनेकायुहेरूलीे– अचौली साम्पानित्त �ोक्का 
�ाख्नेे वेा निलीलीामा निब�ी गोनेे, बंक खा�ा �ोक्का �ाख्ने लीेखी पाठाउनेे, कानेनुेबमाोनिजमा पााउनेे �ुट, 
साहुेनिलीयु� निनेलीम्बने गोनेे वेा �ोक्का �ाख्ने लीेखी पाठाउनेे, साम्बनिन्ध� पाक्षाको नेामामाा भएको श्रेमा 
इजाज� निनेलीम्बने गोनेे � अन्यु उपायु�ु आदो�े गोनेे व्युवेस्था गोरि�एको,

 » त्युसापानि� पानिने कायुा�न्वेयुने नेभएमाा श्रेमा अदोाली�लेी रु. १ लीाख जरि�वेानेा वेा १ वेष� कैदोको आदो�े 
निदोनेसाक्नेे ।
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अनेुसूूचीी ४

श्रम ऐनौ २०७४ कोो 
तीयारांीरे्दैखिखा प्रमाणीकोरांणसाम्मकोो 

ट्रेाइम लाइनौ

२०५८ पासुा �त्कालीीने प्रधानेमान्त्री श्रेी ��ेबहेादो�ु दोउेवेाद्वाा�ा हेायु� एण्ड फायु�को 
नेीनि� बमाोनिजमाको श्रेमा ऐने २०४८ माा दोोस्रोो सां�ोधने गोनेे मास्युौदोा 
�ोषणुा । निजफन्ट, एनेनिटयुसुाी � निडकोन्टद्वाा�ा उ� मास्युौदोा अस्वेीका� ।

२०५८ माङ््निसा� १९ नेेपााली उद्योोगो बानिणुज्यु माहेासंा�लेी आठ सादोस्युीयु श्रेमा कानेनुे साधुा� 
कायु�दोलीको �ोषणुा

२०५९ सााउने २२ 
� २९

श्रेमा कानेनुेमाा आवेश्युक साधुा� गोने� मान्त्रालीयुद्वाा�ा नित्रपाक्षाीयु बैठक 
आ�ाने, बैठक निनेष्कष�निवेहेीने ।

२०५९ माङ््निसा� १९ साामाानिजक सा�ुक्षााको व्युवेस्थासानिहे� श्रेमा कानेनुे पारि�मााज�ने गोने� नेेपााली 
उद्योोगो बानिणुज्यु माहेासंा� � �ीने टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा�हेरू– निजफन्ट, 
एनेनिटयुसुाी � निडकोन्टको बीचौमाा साा� बु�दोामाा साम्वेादो जा�ी �ाख्ने 
साहेमानि� ।

२०५९ पासुा २९ आइएलीओको साहेजीक�णुमाा श्रेमा कानेनुे साधुा�साम्बन्धी पानिहेलीो 
नित्रपाक्षाीयु उच्चौस्��ीयु साामाानिजक साम्वेादो आयुोजनेा ।

२०६० माङ््निसा� 
११–१२ 

श्रेमा कानेनुे साधुा�साम्बन्धी दोोस्रोो नित्रपाक्षाीयु उच्चौस्��ीयु साम्वेादोमाा टे्रेड 
युनुिनेयुने � �ोजगोा�दोा�ाबाट आ–आफ्नेो अवेधा�णुा पाेसा । 

२०६१ सााउने २३ �ेस्रोो नित्रपाक्षाीयु उच्चौस्��ीयु साामाानिजक साम्वेादोबाट नेयुा� श्रेमा ऐनेका 
लीानिगो माागो�दो��क निसार्द्धान्� �युा� गोने� युनुिनेयुने �था �ोजगोा�दोा�ाका ३/३ 
जनेा �हेकेो कायु�दोली गोठने गोनेे साहेमानि� । नेोभमे्ब�निभत्र कामा साक्नेेगो�ी 
सामायु साीमाा निनेधा��णु ।

२०६१ सााउने २५
२०६१ सााउने २७
२०६१ असाोज ०१
२०६१ असाोज ०८
२०६१ असाोज ११

नेयुा� श्रेमा ऐनेका लीानिगो आधा�–बु�दोा (गोाइड लीाइने) �युा� गोने� 
कायु�दोलीको पाा�चौ बैठक ।
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२०६१ असाोज २५ कायु�दोलीद्वाा�ा �यु गोरि�एको श्रेमा कानेनुे साधुा�को आधा�–बु�दोाको 
�ोजगोा�दोा�ा � युनुिनेयुनेका उच्चौस्��ीयु नेे�तृ्वेलीाई निब्रनिफङ् । साहेमानि� 
हुेने नेसाकेका २ बु�दोाहेरू थपा �लीफली गो�ी निनेष्कष�माा पाऱु्युाउने 
कायु�दोलीलीाई निनेदो�ेने ।

२०६१ पासुा २५ नेेपााली उद्योोगो बानिणुज्यु माहेासंा� �था निजफन्ट, एनेनिटयुसुाी � निडकोन्टको 
बीचौमाा श्रेमा कानेनुे मास्युौदोाका १९ बुु�दोामाा हेस्�ाक्षा� । युो १९ बु�दोा 
अनि�ल्लीो ७ बु�दोाकै निवेस्�ा� निथयुो । 

२०६१ पासुा २८ 
– माा� १

सा�का�द्वाा�ा आयुोनिज� दोोस्रोो �ानिष्ट्रेयु श्रेमा साम्मालेीनेबाट साामाानिजक 
सा�ुक्षाासानिहे� पारि�मााज�ने गोनेु�पानेे श्रेमा कानेनुे निनेमाा�णु गोने� १९ आधा�भ�ू 
बु�दोाहेरू (गोाइडलीाइने) पाारि�� । 

२०६१ माा� १९ �त्कानिलीने �ाजा ज्ञाानेेन्द्रद्वाा�ा जने�ाको अनिधका� कटौ�ी, 
साङ््कटकालीको �ोषणुा, �ाजनेीनि�क दोलीलीगोायु� युनुिनेयुने गोनि�निवेनिधमाा 
निनेयुन्त्रणुको प्रयुासा । नित्रपाक्षाीयु साम्वेादो स्थनिगो� ।

२०६२ भदोौ 
२५–२७

दो�ौ � हेजा�को प्रदो��नेसानिहे� काठमााडंमाा टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको बहृे� ्
साम्मालेीनेको आयुोजनेा, साम्मालेीनेद्वाा�ा अध्युादो�ेमााफ� � ् �ोषणुा गोने� 
लीानिगोएको श्रेमा ऐने ०४८ को दोोस्रोो सां�ोधने अस्वेीकृ� ।

२०६२ भदोौ ३१ सा�का�बाट श्रेमा ऐने २०४८ माा दोोस्रोो सां�ोधने अध्युादो�ेको 
मास्युौदोामाानिथ साा� निदोनेनिभत्र प्रनि�नि�युा पाठाउने “आदो�े” सानिहे�को पात्र 
पाे�्निष� ।

२०६२ असाोज ५ अध्युादो�ेनिवेरुर्द्ध टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको पात्रका� साम्मालेीने � पानिहेलीो चौ�णुको 
कायु��मा ६ दोनेिख १४ असाोजको लीानिगो निनेधा��णु ।

२०६२ असाोज ७ निजफन्ट, एनेनिटयुसुाी � निडकोण्टलेी सांयु�ुरूपामाा अध्युादो�ेको 
निवे�ोध । अध्युादो�ेबाट श्रेमा कानेनुेमाा सां�ोधने नेगोने� श्रेमामान्त्रीको 
ध्युानेाकष�णुसानिहे� श्रेमा साल्लीाहेका� सानिमानि�को बैठकको माागो । 
अध्युादो�े माानिथको �लीफलीमाा भागो निलीई निढालीाई गोदो ैजानेे �णुनेीनि� 
अपानेाइएको ।

२०६२ असाोज १६ श्रेमा मान्त्रालीयुमाा अध्युादो�ेमाानिथ �लीफली गोने� प्रानिवेनिधक सानिमानि�को 
बैठक ।
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२०६२ असाोज १९
२०६२ असाोज २१
२०६२ कानित्तक ६
२०६२ कानित्तक ७
२०६२ कनित्तक ८

नेेपााली उद्योोगो बानिणुज्यु माहेासंा� � टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको प्रानिवेनिधक 
सानिमानि�को बैठक ।

२०६२ कानित्तक ९ श्रेमा मान्त्रालीयुमाा केन्द्रीयु श्रेमा साल्लीाहेका� सानिमानि�को बैठक ।
२०६२ कानित्तक १०
२०६२ कानित्तक १४
२०६२ कानित्तक २०

नेेपााली उद्योोगो बानिणुज्यु माहेासंा� � टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको प्रानिवेनिधक 
सानिमानि�को बैठक ।

२०६२ कानित्तक २१ सा�का�लेी �ोषणुा गो�ेको अध्युादो�ेको मास्युौदोामाा टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूबाट 
१३ ब��ुदो ेअसाहेमानि� दोज�, अध्युादो�े लीागो ुहुेनेपुावूे� व्युापाक �लीफलीको 
माागो ।

२०६२ कानित्तक २३ निवेश्व बै �कको आवेासाीयु प्रनि�निनेनिधको अध्युादो�ेको निवेषयुमाा युनुिनेयुने 
नेे�ाहेरूको भटे

२०६२ कानित्तक २४ आईएलीओको प्रनि�निनेनिधको युनुिनेयुने नेे�ाहेरूसा�गो अध्युादो�ेको 
निवेषयुमाा भटे

२०६२ कानित्तक २७ केन्द्रीयु श्रेमा साल्लीाहेका� सानिमानि�को बैठक, सा�का�द्वाा�ा युनुिनेयुनेको 
माागोलीाई बेवेास्�ा गोदो ैअध्युादो�े जा�ी गोनेे अडाने, वेा�ा� भङ््गो ।

२०६२ माङ््निसा� १९ केन्द्रीयु श्रेमा साल्लीाहेका� सानिमानि�को बैठक �ाख्नेको लीानिगो �ीनेवेटा टे्रेड 
युनुिनेयुने माहेासंा�हेरूको सा�का�लीाई माागो । नेयुा� श्रेमामान्त्री निनेयु�ु भएको 
हुे�दोा अध्युादो�े जा�ी नेगोने�को लीानिगो निनेजसा�गो अनेौपाचौारि�क �लीफली ।

२०६२ पासुा ७ केन्द्रीयु श्रेमा साल्लीाहेका� सानिमानि�को बैठक, अध्युादो�े साम्बन्धमाा 
पानुेनिवे�चौा� गोने� सानिकनेे श्रेमामान्त्रीको भनेाइ ।

२०६२ पासुा २५ श्रेमा ऐने सां�ोधने साम्बन्धमाा नित्रपाक्षाीयु पा�ामा�� गोने� आईएलीओद्वाा�ा श्रेमा 
मान्त्रालीयुलीाई साझुावे ।

२०६२ पासुा २८ निवेश्व बै �कद्वाा�ा श्रेमा ऐने सां�ोधने साम्बन्धमाा पा�ामा��को लीानिगो 
आइएलीओको साहेजीक�णुमाा आफ्नेो साहेमानि� �हेकेो पात्र 
आईएलीओलीाई पाठाइएको जानेका�ी ।

२०६२ माा� २३ �ाहेी सा�का�द्वाा�ा आईएलीओको साहेजीक�णु स्वेीका�, आइएलीओका 
निवेज्ञासानिहे� टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूका असाहेमानि� सामा�ेलीाई सामाावेे� गो�ी 
निनेयुमाावेलीीमाा व्युवेस्था गोने� प्रानिवेनिधक सानिमानि� गोठने ।
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२०६२ माा� २४
२०६२ फागोनुे १६
२०६२ फागोनुे २३

आईएलीओको साहेजीक�णुमाा निनेयुमाावेलीी मास्युौदोा प्रानिवेनिधक 
सानिमानि�को बैठक ।

२०६२ फागोनुे २५ निनेयुमाावेलीी मास्युौदोा सानिमानि�को बैठकअनि� नैे श्रेमा ऐने दोोस्रोो सां�ोधने 
अध्युादो�े जा�ी । युनुिनेयुनेका प्रनि�निनेनिधहेरूद्वाा�ा निनेयुमाावेलीी मास्युौदोा 
सानिमानि�को बैठकमाा त्युसामाानिथ �लीफली गोने� अस्वेीका� ।

२०६२ फागोनुे २९ श्रेमा अध्युादो�े निफ�ा� गोने� �ीनैेवेटा माहेासंा�द्वाा�ा सा�का�लीाई चौ�ेावेनेी । 
�ाजपात्रमाा दोबाबको का�णु प्रकानि�� हुेने साकेने ।

२०६२ चौ�ै ५ दोनेिख 
चौ�ै २१ 

श्रेमा अध्युादो�े निवेरुर्द्धमाा जलुीसुा, धनेा�, श्रेमा कायुा�लीयु ��ेाउलीगोायु�को 
कायु��मा ।

२०६३ वेै�ाख २६ जनेआन्दोोलीने पानि�को सा�का�लेी सामा�े पानिहेलेीको अध्युादो�े 
सां�ोधनेसानिहे� लीागो ूगोनेे �ोषणुा ।

२०६३ वेै�ाख २७ श्रेमा अध्युादो�े खा�ेजीको लीानिगो टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको ७२ �ण्टे 
अनिल्टमाटेमा ।

२०६३ जेठ १ कायुा�न्वेयुने गोनेु�अनि� पानुेःस्थानिपा� सांसादोबाट श्रेमा (दोोस्रोो सां�ोधने) 
अध्युादो�े खा�ेज । 

२०६३ माङ््निसा� १७ �ोजगोा�ीको निसाज�नेाको लीानिगो औद्योोनिगोक क्षाेत्रमाा �ानिन्� स्थापानेा 
गोनेे, श्रेमा कानेनुेमाा सामायुानेकूुली पारि�वे��ने गोनेेलीगोायु�को निवेषयुमाा 
साहेकायु� गोने� �त्कालीीने युनुिनेयुनेहेरू– निजफन्ट, एनेनिटयुसुाी, निडकोन्ट 
� अन्टुफबीचौ लीाहेाने �ोषणुापात्रमाा हेस्�ाक्षा� । अन्टुफ श्रेमा कानेनुे 
पारि�मााज�नेको निवेषयुमाा अन्यु युनुिनेयुनेसा�गो साहेकायु�माा प्रवेे� ।

२०६३ माा� १ नेेपाालीको अन्�रि�मा सांनिवेधाने जा�ी, उनिचौ� श्रेमा अभ्युासाको हेक, 
साामानूिहेक साौदोाबाजी � टे्रेडयुनुिनेयुने खोल्ने पााउनेे निवेषयु �था साामाानिजक 
सा�ुक्षाालीाई श्रेनिमाकहेरूको माौनिलीक हेकको रूपामाा प्रस्��ु ।

२०६४ कानित्तक २० श्रेमा कानेनुे साधुा�माा साहेजीक�णुको लीानिगो आईएलीओ माखु्युालीयु 
जेनेेभाद्वाा�ा वेवे काइल्हेोलीाई निजम्मावेेा�ी प्रदोाने । काइल्हेोद्वाा�ा सा�का�, 
�ोजगोा�दोा�ाका सांगोठने � टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको धा�णुा बझुी प्रनि�वेेदोने 
पाेसा । साोहेी प्रनि�वेेदोनेको आधा�माा आइएलीओ जेनेेभाद्वाा�ा निनेयु�ु 
पा�ामा��दोा�ा माोनिड� व्रीमुावेगो�बाट श्रेमा कानेनुे साधुा�माा साझुावे प्रस्��ु ।

२०६४ माङ््निसा� १३ टे्रेड युनुिनेयुने, �ोजगोा�दोा�ा � सा�का�बीचौमाा श्रेमा कानेनुे साधुा� 
प्रनि�युालीाई कसा�ी अगोानिड बढााउनेे भन्नेे साम्बन्धमाा नित्रपाक्षाीयु बैठक ।
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२०६४ पासुा २–४ अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेमा सांगोठनेद्वाा�ा �युा� पाारि�एको प्रनि�वेेदोनेमाा �लीफली गोने� 
श्रेमा कानेनुे साधुा�को लीानिगो कायु��ालीामाा । अन्�रि�मा सांनिवेधानेअनेरुूपा 
श्रेमा निवेवेादो सामााधाने गोने� श्रेमा आयुोगो बनेाउने सानिकनेे साहेमानि� ।

२०६४ पासुा १० श्रेमा आयुोगो गोठने गोने�का लीानिगो आवेश्युक ऐने निनेमाा�णु गोने� गोनिठ� 
निद्वापाक्षाीयु कायु�दोलीद्वाा�ा �युा� पाारि�एको प्रारूपामाा �ोजगोा�दोा�ाको 
सांगोठने � टे्रेड युनुिनेयुनेहेरू– निजफन्ट, एनेनिटयुसुाी, निडकोण्ट � अन्टुफबीचौ 
हेस्�ाक्षा� । 

२०६५ सााउने 
१३–१४ 

१९ बु�दो े साहेमानि�, श्रेमानेीनि� २०६२, अन्�रि�मा सांनिवेधाने, २०६३ 
अनेकूुली साामाानिजक सा�ुक्षाासानिहे�को श्रेमा कानेनुे पारि�मााज�नेको लीानिगो 
नित्रपाक्षाीयु सांवेादो सारुु । कायु��ालीामाा प्रस्�ानिवे� कानेनुेमाा �हेनेपुानेे 
निवेषयु–साचूौीमाा �लीफली ।

२०६५ भदोौ 
१०–१२ 

प्रस्�ानिवे� कानेनुेमाा �हेनेपुानेे ख�ाब आचौ�णु � साजायु�का निवेषयुमाा 
कायु��ालीा आयुोजनेा ।

२०६५ असाोज 
८–१०

प्रस्�ानिवे� कानेनुेमाा हुेनेपुानेे साामानूिहेक साौदोाबाजी, अत्युावेश्युक साेवेा, 
हेड�ाली, �ालीाबन्दोीको व्युवेस्थापाने निवेषयुमाा कायु��ालीा आयुोजनेा ।

२०६५ असाोज २० श्रेमा निने�ीक्षाणु साम्बन्धमाा कायु��ालीा आयुोजनेा ।
२०६५ माङ््निसा� 
९–१२

प्रस्�ानिवे� कानेनुेमाा हुेनेपुानेे सामााने�ा, भदेोभावे अन्त्यु, जेन्ड� निवेषयुमाा 
कायु��ालीा आयुोजनेा ।

२०६५ माङ््निसा� १३ जेनेेभाबाट आएको आईएलीओ पा�ामा��दोा�ासा�गो नित्रपाक्षाीयु बैठक ।
२०६६ जेठ २६ अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेमा सांगोठनेका पा�ामा��दोा�ा माोनिड� व्रीमुावेगो�द्वाा�ा श्रेमा 

कानेनुेको मास्युौदोा नेेपााली सा�का�, �ोजगोा�दोा�ा सांगोठने � टे्रेड 
युनुिनेयुनेहेरूलीाई हेस्�ान्��णु ।

२०६६ जेठ २८ २८ जलुीाई २००८ दोनेिख २७ नेोभमे्ब� २००८ साम्मा भएका कायु��ालीाको 
आधा�माा अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेमा सांगोठनेका पा�ामा��दोा�ा माोनिड� व्रीमुावेगो�द्वाा�ा 
श्रेमा कानेनुेको मास्युौदोा प्रस्��ु । मास्युौदोामाा �लीफली सारुु भएपानि� एउटा 
युनुिनेयुनेद्वाा�ा निवेदो�ेी पा�ामा��दोा�ालीे �युा� पाा�ेको मास्युौदोामाा �लीफली 
नेगोनेे अडाने, आइएलीओद्वाा�ा नेेपाालीी पा�ामा��दोा�ाको रूपामाा निवेनेयु 
�ेग्माी निनेयु�ु ।

२०६६ भदोौ 
१०–११

प्रवेासाी श्रेनिमाकको सां�क्षाणुसाम्बन्धी कायु��ालीा । श्रेमा ऐनेमाा नेेपाालीमाा 
वेक� पा�निमाटसाम्बन्धी व्युवेस्था साम्बन्धमाा �लीफली ।

२०६६ असाोज १ व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्यु निवेषयुमाा आईएलीओको निवेज्ञासा�गो 
पा�ामा�� बैठक ।



चुुनौौतीीकोो साामनौा गरै्दै नेेपाालीी टेे्रेड युुनिनेयुने आन्दोोलीने      |      179

२०६६ माङ््निसा� २२ श्रेमा कानेनुेको मास्युौदोाको �मामाा भएको प्रगोनि�बा�े �लीफली ।
२०६६ चौ�ै २४ बे�ोजगोा�को सां�क्षाणुको लीानिगो बे�ोजगोा� बीमाा, बे�ोजगोा� साहेायु�ा 

�था कटौ�ीबापा�को क्षानि�पानूि�� निवेषयुमाा �लीफली ।
२०६७ असाा� पा�ामा��दोा�ाद्वाा�ा श्रेमा ऐने २०६७, साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐने २०६७, 

बे�ोजगोा� बीमाा ऐने २०६७, बोनेसा ऐने २०६७, सांगोठने स्वे�न्त्र�ा 
ऐने २०६७ � �ानिष्ट्रेयु श्रेमा आयुोगो ऐने २०६७ को मास्युौदोा प्रस्��ु । 
आइएलीओद्वाा�ा उ� मास्युौदोा नेेपााली सा�का�माा हेस्�ान्��णुसानिहे� 
�लीफली प्रा�म्भ गोने� आ�हे । 

२०६७ चौ�ै १० न्युनुे�मा पाारि�श्रेनिमाक पानुे�ावेलीोकने गोने� बसाेको �ोजगोा�दोा�ाको 
सांगोठनेहेरू � टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूबीचौ युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक 
सा�ुक्षााको दो� (�ोजगोा�दोा�ा � श्रेनिमाकको युोगोदोानेको प्रनि��� �मा�ः 
पाारि�श्रेनिमाकको २० प्रनि��� � ११ प्रनि��� कट्टा गोनेे) निनेधा��णु गो�ी श्रेमा 
कानेनुे मास्युौदोामाा �लीफली जा�ी �ाख्नेेमाा साहेमानि�सानिहे� साम्झौ�ामाा 
हेस्�ाक्षा� ।

२०६८ असाोज १३ १० चौ�ैको निद्वापाक्षाीयु साम्झौ�ालीाई सा�का�सानिहे�को नित्रपाक्षाीयु केन्द्रीयु 
श्रेमा साल्लीाहेका� सानिमानि�बाट अनेमुाोदोने । 

२०६८ असाोज नेेपाालीी निटमालेी �युा� गो�ेको मास्युौदोाउपा� अन्��ा�निष्ट्रेयु श्रेमा सांगोठनेको 
निटप्पाणुी � साझुावे प्राप्त । साो सामा�ेको आधा�माा श्रेमा मान्त्रालीयुलेी श्रेमा 
ऐने � साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐनेको मास्युौदोालीाई श्रेनिमाक � �ोजगोा�दोा�ाबीचौ 
�लीफलीको लीानिगो प्रस्��ु ।

२०६८ पासुादोनेिख 
वेै�ाख २०६९ साम्मा

प्रस्��ु मास्युौदोामाानिथ युनुिनेयुने–युनुिनेयुने बीचौ � �ोजगोा�दोा�ा–
�ोजगोा�दोा�ाहेरूबीचौ एकरूपा�ा ल्युाउने श्रेङ्ृ्खलीाबर्द्ध �लीफली । टे्रेड 
युनुिनेयुनेहेरूद्वाा�ा सांयु�ु टे्रेड युनुिनेयुने सामान्वेयु केन्द्र (जेनिटयुसुाीसाी)को 
सांयुोजनेमाा �लीफली आयुोजनेा ।

२०६९ वेै�ाख १२ श्रेमा मान्त्रालीयुको श्रेमा कानेनुेको प्रस्�ावेमाानिथ जेनिटयुसुाीसाीद्वाा�ा टे्रेड 
युनुिनेयुनेहेरूको सााझा साझुावे � नेेपााली उद्योोगो बानिणुज्यु माहेासंा� 
(एफएनेसाीसाीआई), उद्योोगो पारि�संा�, नेेपााली (निसाएनेआई), नेेपााली चौमे्बसा� 
अफ कमासा� � ��ेली ु�था साानेा उद्योोगो माहेासंा� (एफएनेनिसाएसाआई)द्वाा�ा 
�ोजगोा�दोा�ाहेरूको सााझा साझुावे पाेसा ।

२०६९ सााउने ४–६ �ेस्रोो �ानिष्ट्रेयु श्रेमा साम्मालेीनेमाा साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐने � श्रेमा ऐनेको 
मास्युौदोा प्रस्��ु । अवेधा�णुामाा साैर्द्धानिन्�क साहेमानि�, मास्युौेदोामाानिथको 
�लीफली जा�ी �ाख्नेेमाा सामाझदोा�ी । 
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२०६९ सााउनेदोनेिख 
पासुासाम्मा

श्रेमा मान्त्रालीयुद्वाा�ा टे्रेड युनुिनेयुने � �ोजगोा�दोा�ाहेरूको सांगोठनेद्वाा�ा प्राप्त 
साझुावे अध्युयुने गो�ीे एकीकृ� मास्युौदोा �युा� ।

२०७० पासुादोनेिख 
२०७१ भदोौसाम्मा

श्रेमा मान्त्रालीयुद्वाा�ा टे्रेडयुनुिनेयुनेहेरू � �ोजगोा�दोा�ाका सांगोठनेहेरूका ७/७ 
प्रनि�निनेनिध सानिम्मानिली� कायु�दोलीमाा दोफावेा� �लीफली सारुु ।

२०७१ सााउने २० व्युवेस्थानिपाका–संासादोद््वाा�ा जा�ी सांसादोीयु सात्रमाा नैे साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐने 
पाेसा गोनेे साङ््कल्पा प्रस्�ावे सावे�साम्मानि�बाट पाारि�� ।

२०७१ असाोज २४ दोफावेा� �लीफलीपानि� �ोजगोा�दोा�ाका सांगोठनेहेरू � टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूद्वाा�ा 
आ–आफ्नेा पाक्षाको केहेी असाहेमानि�का बु�दोासामा�े सांलीग्ने गो�ी श्रेमा 
ऐनेको मास्युौदोामाा हेस्�ाक्षा� । एकीकृ� मास्युौदोा, श्रेमा �ाज्युमान्त्रीलीाई 
हेस्�ान्��णु । 

२०७१ चौ�ै ९ साामाानिजक सा�ुक्षाा � श्रेमा ऐने �ीघ्र जा�ी गो�ाउने �ी ऐनेको आवेश्युक�ा 
� औनिचौत्युमाानिथ �ाजनेीनि�क दोलीका बरि�ष्ठ नेे�ा �था साभासादोहेरूसा�गो 
अन्��नि�युा ।

२०७२ सााउने ५ सांनिवेधानेसाभाका अध्युक्षा सावुेासाचौन्द्र नेेम्वेाङ्सामाक्षा सांनिवेधानेमाा 
श्रेनिमाकको प्रनि�निनेनिधत्वे, साामाानिजक सा�ुक्षाा, श्रेमा आयुोगो � श्रेमा–
अनिधका�लीाई माौनिलीक हेकका रूपामाा व्युवेस्था गोने� जेनिटयुसुाीसाीद्वाा�ा 
ज्ञाापाने–पात्र पाेसा । 

२०७२ असाोज ३ प्रत्येुक श्रेनिमाकलीाई युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षााबाट 
सां�निक्षा� हुेनेे हेक हुेनेे, प्रत्येुक श्रेनिमाकलीाई उनिचौ� श्रेमा अभ्युासाको 
हेक हुेनेे, साामानूिहेक साौदोाबाजी � टे्रेड युनुिनेयुने खोल्नेे हेक हुेनेे, उनिचौ� 
पाारि�श्रेनिमाकको हेक हुेनेे, पाारि�श्रेनिमाक � साामाानिजक सा�ुक्षाामाा मानिहेलीा � 
पारुुषमाा भदेोभावे नेगोरि�नेे, �ोषणु निवेरुर्द्धको हेक हुेनेे, बे�ोजगोा�ी सानुिवेधा 
पााउनेे हेक हुेनेे, बालीश्रेमा � बा�धा श्रेमा निनेषधे हुेनेेलीागोयु�का श्रेमा–
अनिधका� माौनिलीक हेकको रूपामाा �ाखी ऐनि�हेानिसाक सांनिवेधानेसाभाद्वाा�ा 
नेेपाालीको सांनिवेधाने जा�ी । 

२०७२ माा� २८ श्रेमा निवेधयेुक २०७२ व्युवेस्थानिपाका सांसादोमाा दो�ा� 
२०७३ भदोौ २६ श्रेमा निवेधयेुक २०७२ व्युवेस्थानिपाका सांसादोमाा प्रस्��ु
२०७३ भदोौ २७ सांसादोमाा श्रेमा निवेधयेुकमाानिथ निवेचौा� गोरि�युोसा ्भन्नेे प्रस्�ावे प्रस्��ु । साोहेी 

निदोने सांयु�ु टे्रेड युनुिनेयुने सामान्वेयु केन्द्रद्वाा�ा साांसादोहेरूसा�गो अन्��नि�युा 
आयुोेजनेा । साांसादोहेरूलीाई टे्रेड युनुिनेयुनेको सां�ोधने प्रस्�ावे 
हेस्�ान्��णु ।
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२०७३ असाोज ९ निवेधयेुक दोफावेा� �लीफलीको लीानिगो अन्��ा�निष्ट्रेयु साम्बन्ध �था श्रेमा 
सानिमानि�माा पाठाउनेे व्युवेस्थानिपाका सांसादोको निनेणु�यु

२०७३ माा� १३ अन्��ा�निष्ट्रेयु साम्बन्ध �था श्रेमा सानिमानि�लेी गोठने गो�ेको श्रेमा निवेधयेुक � 
साामाानिजक सा�ुक्षाा निवेधयेुकमाानिथ �लीफली गो�ी प्रनि�वेेदोने पाेसा गोने� नेौ 
सादोस्युीयु उपासानिमानि� गोठने ।

२०७३ माा� २० अन्��ा�निष्ट्रेयु साम्बन्ध �था श्रेमा सानिमानि�द्वाा�ा गोनिठ� उपासानिमानि�माा 
सा�ोका�वेालीासा�गो �लीफली ।

२०७३ माा�–फागोनुे अन्��ा�निष्ट्रेयु साम्बन्ध �था श्रेमा सानिमानि�लेी गोठने गो�ेको श्रेमा निवेधयेुक 
� साामाानिजक सा�ुक्षाा निवेधयेुकसाम्बन्धी उपासानिमानि�माा सा�ोका�वेालीा 
युनुिनेयुने, श्रेमा मान्त्रालीयु � �ोजगोा�दोा�ाका प्रनि�निनेनिधसा�गो �लीफली ।

२०७३ चौ�ै १७ उपासानिमानि�द्वाा�ा सानिमानि�सामाक्षा प्रनि�वेेदोने प्रस्��ु ।
२०७३ चौ�ै २० श्रेमा निवेधयेुक साम्बन्धमाा उपासानिमानि�को प्रनि�वेेदोनेमाानिथ सानिमानि�माा 

�लीफली ।
२०७३ चौ�ै २१ श्रेमा निवेधयेुक साम्बन्धमाा उपासानिमानि�को प्रनि�वेेदोने सानिमानि�द्वाा�ा पाारि��, 

व्युवेस्थानिपाका संासादोमाा निनेणु�युाथ� पाेसा ।
२०७४ सााउने ५,९, 
१३

श्रेमा निवेधयेुकमाा �हेकेो निनेजामा�ी साेवेामाा श्रेमा ऐने नेलीाग्नेे भनेी साेनेा, 
प्रहे�ीमाा झै � प्रनि�बन्ध लीगोाउनेे व्युवेस्था हेटाउनेपुानेे माागोको का�णु 
कायु�साचूौीबाट हेटेको ।

२०७४ सााउने २६ अन्��ा�निष्ट्रेयु साम्बन्ध �था श्रेमा सानिमानि�का साभापानि�द्वाा�ा व्युवेस्थानिपाका–
सांसादोमाा प्रनि�वेेदोने पाेसा ।

२०७४ सााउने २७ व्युवेस्थानिपाका सांसादोबाट श्रेमा निवेधयेुक पाारि�� । पाारि�� कानेनुेको नेामा 
श्रेमा ऐने २०७४ �हेनेे ।

२०७४ भदोौ १९ �ाष्ट्रेपानि�द्वाा�ा प्रमाानिणुक�णु, श्रेमा ऐने २०७४ व्युवेहेा�माा कायुा�न्वेयुने
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अनेुसूूचीी ५

साामाजिजाको साुरांक्षााकोो अ��ारांणामाधि�कोो �लफालरे्दैखिखा
योगर्दैानौमा आ�ारिरांती साामाजिजाको साुरांक्षाा ऐनौ प्रमाणीकोरांणसाम्म

ट्रेाइम लाइनौ

२०५१ पासुा ११ नेेकपाा (एमाालेी)का अध्युक्षा �त्कालीीने प्रमा मानेमाोहेने अनिधका�ी 
प्रधानेमान्त्रीद्वाा�ा ७५ वेष� उमा�े पागुोेका ज्येुष्ठ नेागोरि�कलीाई माानिसाक भत्ता 
�ोषणुा, सा�का�ी साेवेामाा कायु��� कमा�चौा�ीबाहेके आमानेागोरि�कहेरूलीाई 
पानिहेलीोपाटक �ाज्युबाट निदोइनेे सावे�कानिलीक साामाानिजक सा�ुक्षााको लीाभ 
प्राप्त ।

२०५२ असाा� ६५ वेष� नेा�केा एकली मानिहेलीाहेरूलीाई माानिसाक भत्ताको व्युवेस्था ।
२०५२ चौ�ै ६ निजफन्टको दोोस्रोो �ानिष्ट्रेयु माहेानिधवेे�नेबाट साामाानिजक सा�ुक्षााको 

प्रस्�ावेसानिहे� �ानिष्ट्रेयु श्रेमा नेीनि�को अवेधा�णुा पाारि�� ।
२०५४ असाा� नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने का��ेसाको साहेजीक�णुमाा नेेका�का साा�सादोद्वाा�ा निनेजी 

निवेधयेुकको रूपामाा �त्कालीीने प्रनि�निनेनिधसाभामाा साामाानिजक सा�ुक्षाा 
निवेधयेुक पाेसा । सांसादोलेी युसाको स्वेानिमात्वे निलीएने ।

२०५४ माङ््निसा� 
८–१०

�त्कालीीने सा�का�को आयुोजनेामाा भएको प्रथमा �ानिष्ट्रेयु श्रेमा साम्मालेीनेद्वाा�ा 
पानिहेलीोपाटक श्रेनिमाकका लीानिगो साामाानिजक सा�ुक्षााको अवेधा�णुा पाारि�� ।

२०५६ माङ््निसा� सा�का�द्वाा�ा साामाानिजक सा�ुक्षााको अवेधा�णुासानिहे�को �ानिष्ट्रेयु श्रेमा नेीनि�, 
२०५६ �ोषणुा ।

२०५९ माङ््निसा� १९ साामाानिजक सा�ुक्षााको व्युवेस्थासानिहे� श्रेमा कानेनुे पारि�मााज�ने गोने� 
�ोजगोा�दोा�ाको सांगोठने � टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको बीचौमाा साम्वेादो जा�ी �ाख्ने 
साहेमानि� । आईएलीओको साहेजीक�णुमाा एक मानिहेनेानिभत्र साम्वेादो आ�म्भ ।

२०६१ पासुा २५ साामाानिजक सा�ुक्षाा ऐनेसानिहे� पारि�मााज�ने गोनेु�पानेे अन्यु श्रेमा कानेनुे मास्युौदोाका 
लीानिगो �ोजगोा�दोा�ाहेरूको सांगोठने � टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूको बीचौमाा १९ बुु�दो े
साहेमानि�माा हेस्�ाक्षा� ।

२०६१ पासुा २८–
माा� १

सा�का�द्वाा�ा आयुोनिज� दोोस्रोो �ानिष्ट्रेयु श्रेमा साम्मालेीनेबाट साामाानिजक 
सा�ुक्षाासानिहे� पारि�मााज�ने गोनेु�पानेे अन्यु श्रेमा कानेनुे निनेमाा�णु गोने� १९ बु�दो े
गोाइडलीाइने पाारि�� । निजफन्टद्वाा�ा १ः२.५ः२.५ को अनेपुाा�माा साामाानिजक 
सा�ुक्षाा कोषमाा श्रेनिमाक–�ोजगोा�दोा�ा � सा�का�को �मा�ः युोगोदोाने 
हुेनेपुानेे अवेधा�णुा प्रस्��ु । युसामाानिथ एनेनिटयुसुाी � निडकोन्टद्वाा�ा साहेमानि� 
जनेाइएपानि� टे्रेड युनुिनेयुनेको सााझा प्रस्�ावेस्वेरूपा �हेणु ।
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२०६२ �ानिष्ट्रेयु श्रेमानेीनि� २०६२ �ोषणुा, साामाानिजक सा�ुक्षााको प्रावेधानेमाा जोड 
युथावे� ।

२०६३ माा� १ नेेपाालीको अन्�रि�मा सांनिवेधाने जा�ी, साामाानिजक सा�ुक्षाालीाई श्रेनिमाकहेरूको 
माौनिलीक हेकको रूपामाा प्रस्��ु ।

२०६५ माङ््निसा� 
९–१२

१९ बु�दो ेसाहेमानि�, अन्�रि�मा सांनिवेधाने, नेयुा� श्रेमानेीनि�अनेकूुली साामाानिजक 
सा�ुक्षाासानिहे�को श्रेमा कानेनुे पारि�मााज�नेको लीानिगो नित्रपाक्षाीयु सांवेादो सारुु । 
साम्वेादोमाा माान्यु�ा प्राप्त साबै टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा�हेरूको साहेभानिगो�ा ।

२०६६ असाा� २८ नेेकपाा (एमाालेी)को नेे�तृ्वेको सा�का�द्वाा�ा साामाानिजक सा�ुक्षाा क�को 
�ोषणुा, श्रेनिमाकहेरूको पाारि�श्रेनिमाकबाट कट्टा गोरि�एको १ प्रनि��� �कमाबाट 
साामाानिजक सा�ुक्षाा कोष स्थापानेा । युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा 
प्रणुालीीको सांस्थागो� निवेकासाको लीानिगो पावूेा�धा� �युा�, स्कीमा � ऐने 
कानेनुेबा�े बहेसा आ�म्भ ।

२०६६ माा� १९ साामाानिजक सा�ुक्षाा प्रणुालीी लीागो ुगोनेे माागो गोदो ैनिजफन्टद्वाा�ा दो�ेव्युापाीरूपामाा 
श्रेनिमाक पारि�चौालीने । जनेस्��माा सामा�े चौ�ेनेा जगोाउनेे उद्देशे्युलेी गोरि�एको युो 
अनिभयुानेमाा १० लीाख साचूौनेामालूीक साामा�ी निवे��णु ।

२०६७ चौ�ै ७ साामाानिजक सा�ुक्षाा कोष (व्युवेस्थापाने �था साञ्चौालीने) निनेयुमाालीी, २०६७ 
जा�ी ।

२०६७ चौ�ै १० केन्द्रीकृ� साामानूिहेक साौदोाबाजीको मााध्युमाबाट �ोजगोा�दोा�ाहेरूको 
सांगोठने � टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूबीचौ साम्झौ�ामाा हेस्�ाक्षा� । �ोजगोा�दोा�ा � 
श्रेनिमाकको युोगोदोानेको प्रनि��� �मा�ः पाारि�श्रेनिमाकको २० प्रनि��� � ११ 
प्रनि��� कट्टा गोनेेमाा साहेमानि� । 

२०६८ वेै�ाख १८ युसा वेष�को मा े निदोवेसा श्रेनिमाकका लीानिगो साामाानिजक सा�ुक्षाा भन्नेे नेा�ामाा 
साम्पान्ने ।

२०६८ असाोज १३ २०६७ चौ�ै १० को निद्वापाक्षाीयु साम्झौ�ालीाई सा�का�सानिहे�को नित्रपाक्षाीयु 
केन्द्रीयु श्रेमा साल्लीाहेका� सानिमानि�बाट अनेमुाोदोने ।

२०६९ सााउने ४–६ �ेस्रोो �ानिष्ट्रेयु श्रेमा साम्मालेीनेमाा साामाानिजक सा�ुक्षाासानिहे�का श्रेमा कानेनुेहेरूको 
मास्युौदोा प्रस्��ु । अवेधा�णुामाा साैर्द्धानिन्�क साहेमानि� � मास्युौदोामाानिथको 
�लीफली जा�ी �ाख्नेेमाा सामाझदोा�ी । 

२०७१ सााउने २० सांसादोद्वाा�ा साामाानिजक सा�ुक्षाा कानेनुे पाारि�� गोनेे साङ््कल्पा प्रस्�ावे पाारि�� ।
२०७१ असाोज २४ �ोजगोा�दोा�ाहेरूको सांगोठने � टे्रेड युनुिनेयुनेहेरूद्वाा�ा श्रेमा कानेनुे पारि�मााज�ने 

गोनेे मास्युौदोामाा हेस्�ाक्षा�, श्रेमा �ाज्युमान्त्रीलीाई हेस्�ान्��णु । 
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२०७१ चौ�ै ९ �ाजनेीनि�क दोलीका बरि�ष्ठ नेे�ा �था साभासादोहेरूसा�गो साामाानिजक सा�ुक्षाा 
कानेनुेका लीानिगो अन्��नि�युा ।

२०७२ सााउने ५ जेनिटयुसुाीसाीका अध्युक्षा निवेष्णु ु रि�माालीद्वाा�ा सांनिवेधानेसाभाका अध्युक्षा 
सावुेासाचौन्द्र नेेम्वेाङ्सामाक्षा सांनिवेधानेमाा श्रेमा आयुोगो � प्रनि�निनेनिधत्वेको 
मादु्देासानिहे� साामाानिजक सा�ुक्षाालीाई माौनिलीक हेकका रूपामाा व्युवेस्था गोने� 
ज्ञाापाने–पात्र हेस्�ान्��णु । 

२०७२ असाोज ३ प्रत्येुक श्रेनिमाकलीाई युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षााबाट सां�निक्षा� 
हुेनेे हेक हुेनेे कु�ा माौनिलीक हेक हुेनेे �ोषणुासानिहे� नेयुा� सांनिवेधाने जा�ी । 

२०७२ असाोज साामाानिजक सा�ुक्षाा निवेधयेुक सांसादोमाा प्रस्��ु ।
२०७३ जेठ २० अन्��ा�निष्ट्रेयु साम्बन्ध �था श्रेमा सानिमानि�लेी श्रेनिमाक, �ोजागोा�दोा�ा 

� सा�का�का प्रनि�निनेनिधहेरूलीाई डाकी साामाानिजक सा�ुक्षाासाम्बन्धी 
अन्��नि�युाको आयुोजनेा ।

२०७३ भदोौ २६ सांसादोमाा साामाानिजक सा�ुक्षाा निवेधयेुकमाानिथ निवेचौा� गोरि�युोसा ्भन्नेे प्रस्�ावे 
प्रस्��ु । 

२०७३ भदोौ २७ सांयु�ु टे्रेड युनुिनेयुने सामान्वेयु केन्द्रद्वाा�ा साांसादोहेरूसा�गो अन्��नि�युा 
आयुोेजनेा, साांसादोहेरूलीाई टे्रेड युनुिनेयुनेको संा�ोधने प्रस्�ावे हेस्�ान्��णु ।

२०७३ कानित्तक 
११

सांसादोद्वाा�ा सांसादोीयु सानिमानि�माा निवेधयेुमाानिथ निवेस्��ृ �लीफलीको लीानिगो 
हेस्�ान्��णु ।

२०७३ माङ््निसा� ७ सांसादोीयु सानिमानि�माा साामाानिजक सा�ुक्षााको सामा� निस्थनि�बा�े �लीफली ।
२०७३ माा� १३ सांसादोको अन्��ा�निष्ट्रेयु साम्बन्ध �था श्रेमा सानिमानि�द्वाा�ा ९ सादोस्युीयु 

उपासानिमानि� गोठने ।
२०७३ माा� – 
फागोनुे

अन्��ा�निष्ट्रेयु साम्बन्ध �था श्रेमा सानिमानि�लेी गोठने गो�ेको श्रेमा निवेधयेुक � 
साामाानिजक सा�ुक्षाा निवेधयेुक साम्बन्धमाा सा�ोका�वेालीा युनुिनेयुने, श्रेमा 
मान्त्रालीयु � �ोजगोा�दोा�ाका प्रनि�निनेनिधसा�गो �लीफली ।

२०७४ जेठ ३० अन्��ा�निष्ट्रेयु साम्बन्ध �था श्रेमा सानिमानि�बाट साामाानिजक सा�ुक्षाा निवेधयेुक 
पाारि��, सांसादोमाा निनेणु�युाथ� पाठाउनेे निनेणु�यु ।

२०७४ सााउने ५ निवेधयेुकको दोफावेा� �लीफलीको प्रनि�वेेदोने सांसादोीयु सानिमानि�का 
साभापानि�द्वाा�ा व्युवेस्थानिपाका संासादोमाा प्रस्��ु ।

२०७४ सााउने ९ व्युवेस्थानिपाका संासादोबाट साामाानिजक सा�ुक्षाा निवेधयेुक पाारि�� ।
२०७४ सााउने २९ �ाष्ट्रेपानि� निवेद्योादोवेेी भण्डा�ीद्वाा�ा साामाानिजक सा�ुक्षाा निवेधयेुक प्रमााणुीक�णु । 
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अनेुसूूचीी ६

�ैरे्दैजिशको रांोजागारांमा रांहेोकोा श्रविमको रां 
वि�रे्दैशमा स्वरांोजागारांमा रांहेोकोा व्यक्ति�कोा लाक्तिग 

योगर्दैानौमा आ�ारिरांती साामाजिजाको साुरांक्षाा योजानौा  
साञ्चाालनौ कोाययवि�धि�, २०७९

१. युो युोजनेामाा कुनैे पानिने नेेपाालीी नेागोरि�क वेैदोनेि�क �ोजगोा�माा �हेकेो वेा निवेदो�ेमाा स्वे�ोजगोा�माा 
�हेकेो हुेनेपुादो�� । 

२. वेैदोनेि�क �ोजगोा�माा �हेकेो श्रेनिमाकलेी युो युोजनेामाा जोनिडनेको लीानिगो नेेपाालीी नेागोरि�क�ा वेा 
�ाहेदोानेी � श्रेमा स्वेीकृनि� निलीएको प्रमााणुसानिहे� श्रेमा गोने� जाने लीागोेको दो�े, �ोजगोा�दोा�ा 
कम्पानेी � ठेगोानेा पाे� गोनेु�पानेे । श्रेमा स्वेीकृनि�को आवेश्युक नेपानेे दो�ेमाा जानेेको हेकमाा 
निवेदो�ेको कुने स्थाने � कम्पानेीमाा श्रेमा गोनेे हेो साो निवेवे�णुसानिहे�को स्वे�ोषणुासानिहे� 
भएमाा कम्पानेीको निनेयुनुि�पात्र सामा�े पाे� गो�ी युो युोजनेा सांचौालीने भएपाश्चाा� ्श्रेमा स्वेीकृ� 
निली�दोाको अवेस्थामाा नैे सानूिचौक�णु गोनेु�पानेे । युसाका सााथै नेेपाालीमाा साम्पाक�  गोनेे व्युनि� नेा�ा 
साम्बन्धसानिहे�को निवेवे�णु पाे� गोनेु�पानेे । 

३. निवेदो�ेमाा स्वे�ोजगोा�माा �हेकेो व्युनि�को हेकमाा नेेपाालीी नेागोरि�क�ा वेा �ाहेदोानेीको, 
स्वे�ोजगोा�साम्बन्धी पाे� वेा व्युवेसाायु दो�ा� प्रमााणुपात्र, पाे�ा वेा व्युवेसाायुको नेामा �था ठेगोानेा 
� साम्पाक�  नेम्ब�सानिहे�को निवेवे�णु उल्लेीख गो�ी निनेवेेदोने निदोएमाा सानूिचौक�णु हुेने सानिकनेे । 

४. सानूिचौक�णुको कामा अनेलीाईनेमााफ� � ् निनेवेेदोने निदोई साोहेीमााफ� � पारि�चौयु–पात्रसामा�े निलीने 
सानिकनेे । 

५. युो युोजनेाअन्�गो�� दो�ु�टनेा �था अ���ा सा�ुक्षाा युोजनेा, आनिश्रे� पारि�वेा� सा�ुक्षाा युोजनेा 
� बरृ्द्धा अवेस्था सा�ुक्षाा युोजनेा संाचौालीनेमाा �हेकेा �ने ्। 

६. वेैदोनेि�क �ोजगोा�माा �हेकेो श्रेनिमाक वेा निवेदो�ेमाा स्वे�ोजगोा�माा �हेकेा व्युनि�लेी नेेपााली 
सा�का�लेी औद्योोनिगोक क्षाेत्रका श्रेनिमाकको लीानिगो �ोकेको न्युनूे�मा आधा�भ�ु पाारि�श्रेनिमाकको 
कनिम्�माा एक्काईसा दो�मालीवे �ंत्तीसा प्रनि��� युोगोदोाने गोनेु�पानेे� । युसा�ी युोगोदोाने गोदोा� 
उल्लेीनिख� �कमाको �ीने गोणुुासाम्मा माात्र युोगोदोाने गोने�साक्नेे व्युवेस्था �हेकेो � । 

७. युसा�ी जम्माा भएको �कमामाध्येु दो�ु�टनेा �था अ���ा सा�ुक्षाा युोजनेा � आनिश्रे� पारि�वेा� 
सा�ुक्षाा युोजनेामाा साा� दो�मालीवे अठ्चौालीीसा (७.४८) प्रनि��� � बरृ्द्धा अवेस्था सा�ुक्षाा 
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युोजनेामाा �ेह्र दो�मालीवे पाचौासाी (१३.८५) प्रनि��� बा�डफा�ड गो�ी सानुिवेधा भ�ुानेी गोनेे 
व्युवेस्था �हेकेो � । 

८. दो�ु�टनेा �था अ���ा सा�ुक्षाा युोजनेा � आनिश्रे� पारि�वेा� सा�ुक्षाा युोजनेाबमाोनिजमाको सानुिवेधा 
प्राप्त गोने�को लीानिगो �टनेा �टेको निमानि�भन्दोा अनि�को बाह्र मानिहेनेामाा कनिम्�माा नेौ मानिहेनेाको 
युोगोदोाने �कमा कोषमाा जम्माा गो�ेको हुेनेपुानेे� । 

९. युो युोजनेाअन्�गो�� वेैदोनेि�क �ोजगोा�ीमाा �हेकेा श्रेनिमाक वेा निवेदो�ेमाा स्वे�ोजगोा�माा �हेकेो 
युोगोदोानेक�ा�को दो�ु�टनेा भएमाा वेा दो�ु�टनेाबाट अ���ा निसाज�नेा भएमाा युो युोजनेाअन्�गो�� 
सानुिवेधा पााउनेे व्युवेस्था �हेकेो � । युसा�ी सानुिवेधा भ�ुानेी गोदोा� प्रनि� वेष� एक लीाख वेा ८० 
प्रनि���को हेदोमाा जनुे कमा हुेन्� साोहेी �कमा साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषलेी निनेधा��णु गो�ेको 
दो� �ेटको आधा�माा भ�ुानेी हुेनेे व्युवेस्था � । दो�ु�टनेाबाट आनंि�क वेा पाणूु� असाक्षामा�ा 
भएमाा आधा�भ�ु पाारि�श्रेनिमाकको ६० प्रनि���लीाई सायु प्रनि��� कायुमा गो�ी असाक्षामा�ाको 
प्रनि���को आधा�माा आनंि�क वेा पाणूु� असाक्षामा�ा भएमाा जीवेनेकालीभ� निनेवेनृित्तभ�णु 
प्रदोाने गोरि�नेे । 

१०. युोगोदोानेक�ा�को मातृ्यु ु भएमाा अनिन्�मा सांस्का� खचौ�वेापा� एकमाषु्टु पाच्चौीसा हेजा� � 
आनिश्रे� पारि�वेा� सा�ुक्षाा युोजनेाअन्�गो�� युोगोदोानेक�ा�को पानि� वेा पात्नेी वेा पानि� पात्नेी 
नेभई युोगोदोानेक�ा�प्रनि� अनिश्रे� बाब ु आमाा �हेमेाा बाबआुमाालेी जीवेनेभ� आधा�भ�ू 
पाारि�श्रेनिमाकको चौालीीसा प्रनि��� निनेवेनृित्तभ�णु सानुिवेधा पााउनेे� । युो सानुिवेधा युोगोदोानेक�ा�को 
सान्��ी भएमाा आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकको चौालीीसा प्रनि��� अठा� वेष� नेपागु्दोासाम्मा � पाढााई 
निने�न्���ा भएमाा २१ वेष�साम्मा युो सानुिवेधा पााउनेे व्युवेस्था �हेकेो � । 

११. बरृ्द्धा अवेस्था सा�ुक्षाा युोजनेाअन्�गो��को सानुिवेधा निलीनेको लीानिगो युोगोदोानेक�ा�लेी वेैदोनेि�क 
�ोजगोा�ी वेा निवेदो�ेको स्वे�ोजगोा� अन्त्यु गो�ी नेेपााली फनिक� एपानि� युोगोदोानेक�ा�को उमा�े ६० 
वेष� पा�ुा भएपाश्चाा� ्युो युोजनेाअन्�गो�� जम्माा भएको �कमा �था साोको व्युाज � साोबाट बढेा 
बढााएको �कमा एकमाषु्टु वेा १ सायु ६० लेी भागो गोदोा� हुेनेे �कमा प्रत्येुक मानिहेनेा निनेवेतृ्तभ�णुमाध्येु 
कुनैे एक निलीने साक्नेे� । 

११. युोगोदोानेक�ा�को उमा�े नेपागु्दो ै मातृ्यु ु भएमाा कोषमाा गो�ेको युोगोदोाने � लीगोानेीबाट प्राप्त 
प्रनि�फलीसामा�े जोडी हुेने आउनेे कूली युोगोदोाने �कमा एकमाषु्ठ रूपामाा निनेजको हेकवेालीालीाई 
प्रदोाने गोरि�नेे । निनेवेनृित्तभ�णु निलीने सारुु गो�ेपाश्चाा� ् मातृ्यु ु भएमाा निनेजको पानि� वेा पात्नेीलीाई 
युोगोदोानेक�ा�लेी पााइ�हेकेो निनेवेनृित्तभ�णुको ५० प्रनि���लीे हुेने आउनेे �कमा आजीवेने 
निनेवेतृ्तभ�णु प्रदोाने गोरि�नेे व्युवेस्था �हेकेो � । 

१३. उल्लेीनिख� �कमा जम्माा गोदोा� अ�ीमा � मानिहेनेाको �कमा भ�ुानेी गो�ेमाा दो� प्रनि��� 
�ुट गोनेे । साम्बनिन्ध� दो�ेमाा बसाोबासाको लीानिगो लीाग्नेे खचौ� कटाई वेानिष�क आम्दोानेीको 
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कनिम्�माा ७० प्रनि��� �कमा बंनिकङ् मााध्युमाबाट नेेपााली पाठाएको प्रमााणु पाे� गो�ेमाा सांचौालीने 
सानिमानि�लेी निनेणु�यु गो�ी बरृ्द्धावेस्था सा�ुक्षााबाहेकेका युोजनेाहेरूमाा जम्माा गोनेु�पानेे �कमामाा २० 
प्रनि���साम्मा �ुट निदोनेसाक्नेे । 

१४. युो युोजनेाबमाोनिजमा साहेभागोी भएका युोगोदोानेक�ा�लेी नेेपााली फनिक� एपानि� औपाचौारि�क 
क्षाेत्रमाा कामा गोनेे श्रेनिमाकको साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेा �था स्वे�ोजगोा�ीमाा �हेकेाको 
हेकमाा अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रका श्रेनिमाक वेा स्वे�ोजगोा�ीमाा �हेकेा व्युनि�का लीानिगो साञ्चौानिली� 
साामाानिजक सा�ुक्षाा युोजनेामाा रूपाान्��णु गो�ी निने�न्���ा निदोने सानिकनेे� । 

१५. युो युोजनेा निमानि� २०७९ माङ््निसा� २५ गो�ेदोनेिख सारुु भएको हुे�दोा युो युोजनेाअन्�गो�� हेालीसाम्मा 
कसाैलेी पानिने सानुिवेधा दोावेी �था प्राप्त गो�ेका �ैनेने ्।

(वाैदतेिशक राोजगूारामाा राहोकेा श्रतिमाक रा तिवादशेमाा स्वाराोजगूारामाा राहोकेा व्र्यति�को लातिगू 
र्योगूदानमाा आधीाट्टिरात सेामाातिजक सेरुाक्षेा र्योजनाअन्तगूयत २०८० पसुे १७ गूतेसेम्मा ५५५,९०९ 
जना र्योगूदानकतायहोरू सेतूिचाकराणा भई दरु्घयटना तथाा अश�ता सेरुाक्षेा र्योजना रा आतिश्रत 
पट्टिरावाारा सेरुाक्षेा र्योजनामाा रु.३९,८७,०४,९१०/६३ रा बादृ्धाा अवास्थाा सेरुाक्षेा र्योजनाअन्तगूयत 
रु.७४,१७,९४,२६९/४१ जम्माा भएको � ।)
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अनेुसूूचीी ७

अनौौपृचुारिरांको क्षाेत्राकोा श्रविमको रां स्वरांोजागारांमा रांहेोकोा व्यक्ति�कोो
साामाजिजाको साुरांक्षाा योजानौा साञ्चाालनौ कोाययवि�धि�, २०७९

१. युो युोजनेामाा जोनिडनेको लीानिगो अनेौपाचौारि�क �था स्वे�ोजगोा�माा �हेकेो हुेनेपुादो�� । 

२. अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रमाा �हेकेो श्रेनिमाकलेी युो युोजनेामाा जोनिडनेका लीानिगो नेागोरि�क�ाको 
प्रनि�निलीनिपा, आफूलेी श्रेमा गोनेे गो�ेको क्षाेत्र (जस्�ो कृनिष, निनेमाा�णु वेा ��ेली ुकामादोा�) � स्थानेीयु 
�हेको वेडा कायुा�लीयुलेी निनेज अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रमाा कायु��� श्रेनिमाक �हेकेो भनेी गो�ेको 
निसाफारि��पात्र पाे� गोनेु�पानेे । 

३. स्वे�ोजगोा�माा �हेकेो व्युनि�को हेकमाा नेेपाालीी नेागोरि�क�ाको प्रनि�निलीनिपा, स्वे�ोजगोा�साम्बन्धी 
पाे�ा वेा व्युवेसाायु दो�ा� गो�ेको भएमाा साोको प्रमााणुपात्रको प्रनि�निलीनिपा, त्युस्�ो पाे�ा वेा 
व्युवेसाायु दो�ा� गो�ेको नेभएमाा पाे�ा वेा व्युवेसाायु गो�ेको स्थानेको साम्बनिन्ध� स्थानेीयु �हेको 
वेडा कायुा�लीयुलेी गो�ेको निसाफारि��पात्र, पाे�ा वेा व्युवेसाायुको नेामा �था ठेगोानेा � साम्पाक�  
नेम्ब� � कोषमाा सानूिचौकृ� भएपानि� आफूलेी माानिसाकरूपामाा गोनेे युोगोदोानेको �कमासानिहे�को 
निवेवे�णु उल्लेीख गो�ी निनेवेेदोने निदोएमाा सानूिचौक�णु हुेने सानिकनेे । 

४. सानूिचौक�णुको कामा अनेलीाईनेमााफ� � ् निनेवेेदोने निदोई साोहेीमााफ� � पारि�चौयुपात्र सामा�े निलीने 
सानिकनेे । 

५. युो युोजनेाअन्�गो�� औषनिध उपाचौा�, स्वेास्थ्यु �था माा�तृ्वे सा�ुक्षाा युोजनेा, दो�ु�टनेा �था 
अ���ा सा�ुक्षाा युोजनेा, आनिश्रे� पारि�वेा� सा�ुक्षाा युोजनेा � बरृ्द्धा अवेस्था सा�ुक्षाा युोजनेा 
साञ्चौालीनेमाा �हेकेा �ने ्। 

६. अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रका श्रेनिमाकको हेकमाा न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाकबाट ११ प्रनि��� �कमा 
� सा�का�बाट थपा गोरि�एको ९.३७ प्रनि��� गो�ी जम्माा २०.३७ प्रनि���बाट युो युोजनेा 
साञ्चौालीने हुेन्� । युनिदो नेेपााली सा�का�, प्रदो�े सा�का� �था स्थानेीयु �हेलेी जम्माा गोरि�निदोएको 
�कमा जम्माा नेगोरि�निदोएमाा साो �कमा व्युनि�गो� रूपामाा सामा�े जम्माा गो�ी निने�न्�� गोने� सानिकनेे । 

७. युसा�ी जम्माा भएको �कमामाध्येु औषनिध उपाचौा�, स्वेास्थ्यु �था माा�तृ्वे सा�ुक्षाा, दो�ु�टनेा 
�था अ���ा सा�ुक्षाा युोजनेा � आनिश्रे� पारि�वेा� सा�ुक्षाा युोजनेामाा १०.३७ प्रनि��� � बरृ्द्धा 
अवेस्था सा�ुक्षाा युोजनेामाा १० प्रनि��� बा�डफा�ड गो�ी सानुिवेधा भ�ुानेी गोनेे व्युवेस्था �हेकेो 
� । 
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८. स्वे�ोजगोा�माा �हेकेा व्युनि�को हेकमाा कनिम्�माा न्युनूे�मा आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकदोनेिख 
अनिधक�मा युसाको �ीने गोणुुासाम्माको �कमाको ३१ प्रनि��� युोगोदोाने गोनेु�पानेे� । 

९. युसा�ी स्वे�ोजगोा�माा �हेकेा व्युनि�का लीानिगो जम्माा भएको �कमामाध्येु औषनिध उपाचौा�, 
स्वेास्थ्यु �था माा�तृ्वे सा�ुक्षाा युोजनेाको लीानिगो १ प्रनि���, दो�ु�टनेा �था अ���ा सा�ुक्षाा 
युोजनेाका लीानिगो १.४० प्रनि��� � आनिश्रे� पारि�वेा� सा�ुक्षाा युोजनेामाा ०.२७ प्रनि��� � 
बरृ्द्धाअवेस्था सा�ुक्षाा युोजनेामाा २८.३३ प्रनि��� बा�डफा�ड गो�ी सानुिवेधा भ�ुानेी गोनेे 
व्युवेस्था �हेकेो � ।

१०. अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रका श्रेनिमाक � स्वे�ोजगोा�माा �हेकेा व्युनि�लेी औषनिध उपाचौा�, स्वेास्थ्यु 
�था माा�तृ्वे सा�ुक्षाा युोजनेा, दो�ु�टनेा �था अ���ा सा�ुक्षाा युोजनेा � आनिश्रे� पारि�वेा� 
सा�ुक्षाा युोजनेाबमाोनिजमाको सानुिवेधा प्राप्त गोने�को लीानिगो �टनेा �टेको निमानि�भन्दोा अनि�को १२ 
मानिहेनेामाा कनिम्�माा ९ मानिहेनेाको युोगोदोाने �कमा कोषमाा जम्माा गो�ेको हुेनेपुानेे� ।

११. बरृ्द्धाअवेस्था सा�ुक्षाा युोजनेाको सानुिवेधा प्राप्त गोने�को लीानिगो अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रका श्रेनिमाक � 
स्वे�ोजगोा�माा �हेकेो व्युनि�को उमा�े ६० वेष� पा�ुा भएको � कनिम्�माा १८० मानिहेनेा युोगोदोाने 
गो�ेको हुेनेपुानेे� । 

१२. औषनिध उपाचौा�, स्वेास्थ्यु सा�ुक्षाा युोजनेाअन्�गो�� निचौनिकत्साकको पा�ामा�� साेवेा, अस्पा�ाली 
भनेा� �था �ल्युनि�युावेापा�को �लु्क, �ोगोको पा�ीक्षाणु �था उपाचौा�वेापा�को खचौ�, 
औषनिधको निबलीबमाोनिजमाको खचौ�, युोगोदोानेक�ा�को श्रेीमा�ी वेा मानिहेलीा युोगोदोानेक�ा�को 
निनेयुनिमा� गोभ� पा�ीक्षाणु गो�ाउ�दोाको खचौ�, अस्पा�ाली भनेा� भई प्रसानूि�साम्बन्धी �ल्युनि�युा वेा 
उपाचौा� गो�ाउ�दोाको खचौ�, अस्पा�ालीमाा सातु्के�ी हुे�दोाको खचौ�, सातु्के�ी भएको � हेप्तासाम्माको 
सातु्के�ीसा�गो साम्बनिन्ध� उपाचौा� खचौ� �था �ीने मानिहेनेासाम्माको नि��कुो उपाचौा�बापा�को 
खचौ� युो युोजनेामाा सामानेिटनेे� । युो सानुिवेधा बापा�को खचौ� अस्पा�ालीलीाई निसाध ै भ�ुानेी 
गोरि�नेे व्युवेस्था �हेकेो � । अस्पा�ालीमाा भनेा� भएको अवेस्थामाा बाहेके डाक्ट�को 
पे्रनिस्�प्सानेमाा बढाीमाा २५ हेजा�साम्माको निचौनिकत्साक साेवेा उपालीब्ध हुेनेे� । नि�� ुस्युाहेा�को 
लीानिगो युोगोदोानेक�ा�लीाई १ मानिहेनेा ब�ाब�को आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाक �कमासामा�े उपालीब्ध 
हुेनेे व्युवेस्था �हेकेो � । युो �कमा २४ हेप्ताभन्दोा बढाीको गोभ�पा�ने भएको अवेस्थामाा सामा�े 
प्राप्त हुेन्� । युसा�ी उपाचौा� गोदोा� युोगोदोानेक�ा�लेी कूली दोाबीको २० प्रनि��� �कमा आफ्नेो 
�फ� बाट व्युहेोनेु�पानेे� । युो सानुिवेधाको �कमा एक आनिथ�क वेष�माा १ लीाख रूपाैयुा�भन्दोा बढाी 
हुेनेे �ैने । प्रसानूि� सानुिवेधाअन्�गो�� ९८ निदोने ब�ाब�को माानिसाक न्युनूे�मा पाारि�श्रेनिमाकको ६० 
प्रनि���लीे हुेनेे �कमा प्रसानूि� सानुिवेधाबापा� उपालीब्ध हुेनेे व्युवेस्था �हेकेो । 

१३. दो�ु�टनेा �था अ���ा सा�ुक्षाा युोजनेाअन्�गो�� अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रका श्रेनिमाक � स्वे�ोजगोा�माा 
�हेकेा व्युनि�लीाई दो�ु�टनेा भएमाा वेा दो�ु�टनेाबाट अ���ा निसाज�नेा भएमाा युो युोजनेाअन्�गो�� 
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सानुिवेधा पााउनेे व्युवेस्था �हेकेो � । युसा�ी सानुिवेधा भ�ुानेी गोदोा� दो�ु�टनेा पा�ी अस्पा�ालीमाा 
उपाचौा� गोदोा� लीागोेको खचौ�को अनिधक�मा ्७ लीाख रूपाैयुा� उपाचौा� खचौ� उपालीब्ध गो�ाउनेे 
व्युवेस्था � । दो�ु�टनेाबाट अस्थाई पाणूु� असाक्षामा�ा भएमाा आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकको 
६० प्रनि��� कामामाा नेफ� कदोासाम्माको लीानिगो, स्थायुी असाक्षामा�ा भएमाा आधा�भ�ू 
पाारि�श्रेनिमाकको ६० प्रनि���लीाई सायु प्रनि��� कायुमा गो�ी असाक्षामा�ाको प्रनि���को 
आधा�माा जीवेनेकालीभ� निनेवेनृित्तभ�णु � स्थायुी पाणूु� असाक्षामा�ा भएमाा आधा�भ�ू 
पाारि�श्रेनिमाकको ६० प्रनि��� जीवेनेभ� निनेज वेा निनेजलीाई हे�ेचौाहे गोनेे पारि�वेा�को सादोस्यु वेा 
सांस्थालीाई निनेवेतृ्तभ�णु सानुिवेधाबापा� प्रदोाने गोरि�नेे । 

१४. आनिश्रे� पारि�वेा� सा�ुक्षााअन्�गो�� युोगोदोानेक�ा�को मातृ्यु ुभएमाा अनिन्�मा सांस्का� खचौ�वेापा� 
एकमाषु्टु २५ हेजा� � युोगोदोानेक�ा�को पानि� वेा पात्नेी वेा पानि� पात्नेी नेभई युोगोदोानेक�ा�प्रनि� 
अनिश्रे� बाबआुमाा �हेमेाा बाबआुमाालेी जीवेनेभ� अनेौपाचौारि�क श्रेनिमाकको हेकमाा न्युनूे�मा 
पाारि�श्रेनिमाकको ४० प्रनि��� � स्वे�ोजगोा� श्रेनिमाकको लीानिगो औष� पाारि�श्रेनिमाकको ४० 
प्रनि��� निनेवेनृित्तभ�णु सानुिवेधा पााउनेे� । युो सानुिवेधा युोगोदोानेक�ा�को सान्�नि� भएमाा 
आधा�भ�ू पाारि�श्रेनिमाकको ४० प्रनि��� १८ वेष� नेपागु्दोासाम्मा � पाढााई निने�न्���ा भएमाा २१ 
वेष�साम्मा युो सानुिवेधा पााउनेे व्युवेस्था �हेकेो � । 

१५. बरृ्द्धाअवेस्था सा�ुक्षाा युोजनेाअन्�गो��को सानुिवेधा निलीनेको लीानिगो युोगोदोानेक�ा�को उमा�े ६० 
वेष� पा�ूा भएपाश्चाा� ्युो युोजनेाअन्�गो�� जम्माा भएको �कमा �था साोको व्युाज � साोबाट बढेा/
बढााएको �कमा १ सायु ६० लेी भागो गोदोा� हुेनेे �कमा प्रत्येुक मानिहेनेा जीवेनेभ� निनेवेतृ्तभ�णु 
पााउनेे� । 

१६. युोगोदोानेक�ा�को उमा�े नेपागु्दो ै मातृ्यु ु भएमाा कोषमाा गो�ेको युोगोदोाने � लीगोानेीबाट प्राप्त 
प्रनि�फलीसामा�े जोडी हुेने आएका कूली युोगोदोाने �कमा एकमाषु्ठ रूपामाा निनेजको हेकवेालीालीाई 
प्रदोाने गोरि�नेे । निनेवेतृ्तभ�णु निलीने सारुु गो�ेपाश्चाा� ् मातृ्यु ु भएमाा निनेजको पानि� वेा पात्नेीलीाई 
युोगोदोानेक�ा�लेी पााइ�हेकेो निनेवेनृित्तभ�णुको ५० प्रनि���लीे हुेने आउनेे �कमा आजीवेने 
निनेवेतृ्तभ�णु प्रदोाने गोरि�नेे व्युवेस्था �हेकेो � । 

१७. उल्लेीनिख� �कमा जम्माा गोदोा� अनि�मा ६ मानिहेनेाको �कमा भ�ुानेी गो�ेमाा १० प्रनि��� �ुट गोनेे । 
औषनिध उपाचौा�, स्वेास्थ्यु �था माा�तृ्वे, दो�ु�टनेा �था अ���ा � आनिश्रे� पारि�वेा� सा�ुक्षाा 
युोजनेाबमाोनिजमा प्रदोाने गोनेे सानुिवेधाहेरूमाा लीगोा�ा� ३ वेष�साम्मा दोावेी नेगोनेे युोगोदोानेक�ा�लेी 
निनेवेतृ्तभ�णु युोजनेामाा सामाावेे� हुेनेे गो�ी निनेवेेदोने निदोएमाा त्युस्�ा युोजनेामाा जम्माा भएको 
�कमाको २० प्रनि��� नेबढ्ानेे गो�ी साञ्चौालीक सानिमानि�लेी निनेधा��णु गो�ेबमाोनिजमा हुेने आउनेे 
�ुट �कमा निनेवेनृित्तभ�णु युोजनेामाा हेस्�ान्��णु गोने� सानिकनेे ।
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अनेुसूूचीी ८

जाेण्डरां सामानौतीा प्र�र्द्धयनौकोो लाक्तिग टेे्रेड यूविनौयनौ कोविमट्रेी (टु्रेको–गेपृ)
कोायय�लोमा रांहेोकोा १० �ट्रेा जाेण्डरां वि�षयहोरू

१. माा�तृ्वे संा�क्षाणु 
 y सातु्के�ी निबदोा 
 y प्रजनेने ्स्वेास्थ्यु 
 y सानिजलीो � साहेज कामा 
 y नि�� ुस्युाहेा� 
 y स्वेास्थ्यु सानुिवेधा 
 y दोधु खवुेाउनेे सामायु
 y खाइपााइ आएको �लीब � सानुिवेधा

२. �ोजगोा�ीको अवेसा�, सा�ुक्षाा � �ानिलीमा

३. कायु� अवेस्था
 y कामाको वेनिगो�क�णु 
 y कायु�थलीोमाा साम्मााने 
 y कामाको सााझदेोा�ी 
 y �ा�ीको कामा 
 y कायु� सामायु

४. सामााने ज्युालीा � सानुिवेधाहेरू

५. निबदोा
 y मााचौ�को निबदोा 
 y �ोक निबदोा 
 y गोभ� �नुिहे�दोाको निबदोा 
 y अनिभभावेक निबदोा

६. निलीङ््निगोयु दोरुुत्सााहेने � निहेसंाानिवेरुर्द्ध कानेनुे

७. व्युवेसाायुजन्यु सा�ुक्षाा � स्वेास्थ्यु

८. एचौआईभी एड्सासाम्बन्धी साचूौनेा

९. आइएलीओ अनिभसानिन्ध (८९, १८३, १५५, १५६) अनेमुाोदोने 

१०. अनेौपाचौारि�क क्षाेत्रमाा युनुिनेयुने 
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अनेुसूूचीी ९

अध्ययनौमा खाक्रिट्रेएकोा क्रिट्रेमहोरू

केोन्द्रीय अध्ययनौ द्धिटम

१ अब्दोसुा निमायुा� २ आनि�ष �ेग्माी
३ उमाे�चौन्द्र उपााध्युायु ४ कमालीा �ामााङ्
५ गोोपााली भण्डा�ी ६ जनेक चौौध�ी
७ �ा�ानिनेनिध पान्� ८ ने�नेाथ लीईुटेंली 
९ भनि��ामा नि�निमा�े १० �मा�े बडाली 
११ �ामाप्रसाादो भट्ट�ाई १२ लीक्ष्माणु �माा�
१३ लेीखनेाथ पाौडेली, निपाएचौडी १४ निवेदो�ु काकी 
१५ निवेनेोदो श्रेषे्ठ १६ निवेष्णु ुरि�मााली
१७ साञ्जयु ब�ाली

अध्ययनौ/सावेक्षाःणकोो योजानौा (भदोौ २०, २०८०, निजफन्ट हेली)
द्धिजाफन्ट र आबद्धा साघंकोा नेौतीाहरूसा�गकोो छोलेफले

१ अजु�ने चौौलीागोाई उपामाहेासानिचौवे–�ीने
२ आनेन्दो थामाी अध्युक्षा–�ीने
३ उमाे� निगो�ी अध्युक्षा–नेेस्वेाककयुू
४ कमालीा �ामााङ् उपामाहेासानिचौवे–निजफन्ट
५ कृष्णु रि�मााली सानिचौवे–निजफन्ट बागोमा�ी 
६ जनेक चौौध�ी उपााध्युक्षा–निजफन्ट
७ ने�नेाथ लीईुटेंली उपामाहेासानिचौवे–निजफन्ट 
८ प्रदोीपा नि�निमा�े अध्युक्षा–नेाटु
९ फुलीमाायुा� लीामाा उपााध्युक्षा–जगुोकाटेमायुू
१० निबदो�ु काकी उपााध्युक्षा–निजफन्ट 
११ भीमा �ा अध्युक्षा–नेेयुास्वेमासंा
१२ मााधवे पाौड्युाली अध्युक्षा–प्युाब्स्युू
१३ �मा�े बडाली उपााध्युक्षा–निजफन्ट 
१४ लीक्षामाणु नि�वेा�ी अध्युक्षा–नेेस्वेहेोमायु ू
१५ लीक्ष्माणु �माा� माहेासानिचौवे-निजफन्ट
१६ �ान्�ा बस्नेे� अध्युक्षा–क्युपूाेक–नेेपााली 
१७ सामुाने पा�ाजलुीी अध्युक्षा–युनूिनेट्रेाभ
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सामूहकेोद्धिन्द्रती छोलेफले–१ (भदोौ २३, २०८०, निजफन्ट टुपाी हेली)
स्वास्थ्य के्षाःत्रकोा कोमथचुारीहरूसा�ग छोलेफले

१ अनिम्बका अनिधका�ी नेेपााली आ�खा अस्पा�ाली
२ उमाे� निगो�ी  नि�लीगोंगोा आ�खा केन्द्र 
३ उमाे� ब�ौलीा  निकस्ट अस्पा�ाली 
४ खगोेन्द्र�ाज जो�ी कृष्टुली डाईनेोग्स्टीक 
५ चौन्द्रलीाली �ामााङ् कीनि��पा�ु आ�खा अस्पा�ाली
६ �निवेलीाली निवेश्कमाा� �हेीदो मामेाारि�युली अस्पा�ाली
७ जीवेने निवे.क. निबनेायुक अस्पा�ाली.
८ पानिवेत्रा थापाा निबनेायुक अस्पा�ाली.
९ पे्रमा लीामाा एनेएमासाी (नि�क्षाणु अस्पा�ाली)
१० पे्रमाचौन्द्र प्रधाने नि�लीगोंगोा आ�खा केन्द्र
११ मादोने श्रेषे्ठ एनेएमासाी (नि�क्षाणु अस्पा�ाली)
१२ �ाजेन्द्र अयुा�ली उ��ा�ा पाोनिलीनिक्लीनिनेक 
१३ रूपाक श्रेषे्ठ निसा�मामेाोरि�युली अस्पा�ाली
१४ रूपाक साापाकोटा निकस्ट अस्पा�ाली 
१५ संानिगो�ा काकी  निसा�मामेाोरि�युली अस्पा�ाली
१६ सान्दो�े भण्डा�ी कृष्टुली डाईनेोग्स्टीक 
१७ साकुुमाा� नेगो�कोटी निपापालु्सा डेण्टली अस्पा�ाली
१८ सानुि�लीा बस्नेे� नेागोरि�क अस्पा�ाली

सामूहकेोद्धिन्द्रती छोलेफले–२ (भदोौ २३, २०८०, निजफन्ट टुपाी हेली)
उद्योोग के्षाःत्रकोा युद्धिनौयनौ नेौतीासा�ग छोलेफले

१ कञ्चौने�ाज खत्री भ�पा�ु ईटंा उद्योोगो निली.
२ कृष्णुबहेादो�ु के.साी. निजफन्ट �ानिष्ट्रेयु कनिमाटी
३ जयुन्�ी श्रेषे्ठ �ोयुली काभ्रा ेवेेभ�ेज 
४ पासु्क� थापाा श्रेी�ामा ग्युा�सा उद्योोगो 
५ फुलीमाायुा लीामाा जगुोकाटेमायु ूकेन्द्रीयु कनिमाटी 
६ बसान्� �ेग्माी  बोटलीसा� नेेपााली प्रा. निली.
७ बरु्द्ध �लीे माोड�ने प्युाकेनिजने 
८ निमात्रबन्ध ुभट्ट�ाई बटुवेली पाावे� कम्पानेी निली.
९ निमालीने वेाईवेा एसाएचौ कापाेट 
१० �माा चौौलीागोाई ं निनेरुलीाक कन्सााइने पाेण्टसा
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११ श्युामाकुमाा� श्रेषे्ठ नेेपाो टेक्साटायुली ईण्डनिष्ट्रेज 
१२ साानिलीक�ामा माहेज�ने निसाजी फुड्सा प्रा. निली.
१३ हेरि�कृष्णु �ायुमााझी  लीोमासा फमाा�स्युनूिटकल्सा

सामूहकेोद्धिन्द्रती छोलेफले–३ (भदोौ २३, २०८०, निजफन्ट टुपाी हेली)
कोाठमा�ौ � उपात्यकोामा रहेकोा होटले तीथाा रेषु्टुरेण्ट के्षाःत्रकोा युद्धिनौयनौ नेौतीाहरूसा�ग छोलेफले

१ कमाली नि�निमा�े हेोटली ऱ्युानिड�ने
२ निडल्लीीप्रसाादो बजगोाई हेोटली हेायुा�
३ दोानेबहेादो�ु निधमााली दो बेक�ी क्युाफे
४ भनिवेश्व� पाोख�ेली हेोटली माल्ली
५ �ञ्ज ुथापाा मागो� केन्द्रीयु कनिमाटी
६ �ाजेन्द्र �कं� नेानिपा� हेोटली निहेमाालीयु
७ �ामाजी श्रेषे्ठ गोोकणु� रि�साोट�
८ लीक्ष्माणु नि�वेा�ी केन्द्रीयु कनिमाटी
९ सान्�ोष पााण्डे केएफसाी

सामूहकेोद्धिन्द्रती छोलेफले–४ (भदोौ २३, २०८०, निजफन्ट टुपाी हेली)
यातीायाती तीथाा अटोमेकोाद्धिनौक्सा के्षाःत्रकोा युद्धिनौयनौ नेौतीाहरूसा�ग छोलेफले

१ ईश्व�ी फुयुा�ली सााझा युा�ायुा�
२ कमाली साापाकोटा केन्द्रीयु कनिमाटी ( बसा क्षाेत्र)
३ केदोा� फुयुा�ली बनुिकङ््गो एकाई
४ ठाकु�कुमाा� श्रेषे्ठ �ानिष्ट्रेयु माहेानिधवेे�ने प्रनि�निनेनिध पारि�षदो्
५ �ीथ�माायुा� लीामाा नेेयुास्वेमासंा बागोमा�ी मानिहेलीा कनिमाटी
६ निदोपाक चौौलीागोाई ं अ�निनेको बसा
७ निदोलीबहेादो�ु खड्का सााझा युा�ायुा�
८ निदोलीबहेादो�ु �ाक्यु ट्युाक्साी एकाई
९ नेवे�ाज नि�निमा�े केन्द्रीयु कनिमाटी
१० पारुुषोत्तमा हुेमाागोाई ं अ�निनेको ट्रेक
११ प्रदोीपा गोौ�मा नेाटु, गोाडी क्षाेत्र कनिमाटी
१२ भीमा �ाई केन्दोीयु कनिमाटी
१३ �ो�नेी श्रेषे्ठ नेाटु, अटोपााट�सा, कनिमाटी
१४ �कं� थापाा एअ�पाोट� ट्युाक्साी
१५ श्युामा के.साी. नेाटु, माोट�सााईकली वेक� �पा, कनिमाटी
१६ ज्ञाानेबहेादो�ु �ाउ� मााई�ो एकाई
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सामूह केोद्धिन्द्रती छोलेफले–५ (असाोज ०८, २०८०, निसार्द्धाथ� फुडल्युाण्ड, बानेेश्व�)
द्धिनौमाथण के्षाःत्रकोा युद्धिनौयनौ नेौतीाहरूसा�ग छोलेफले

१ अनिनेली �ाई स्वे�ोजगोा�
२ निकनि��निनेनिध निवेष्टु स्वे�ोजगोा�
३ गोणुलेीलीाली श्रेषे्ठ डकमाी 
४ गोोकुली भण्डा�ी  स्वे�ोजगोा�
५ टेकनेा�ायुणु युादोवे प्लीम्वे�
६ ने�नेाथ लीईुटेंली  निजफन्ट �ानिष्ट्रेयु कनिमाटी 
७ नेनिवेने काकी  प्लीम्वे�
८ बालीकृष्णु खाइ� ु डकमाी, प्लीम्वे�
९ भपूानिज� �ाई स्वे�ोजगोा�
१० युमाकलीी �ङ््गोनेामाी माावे�ली निचौप्सा 
११ �ाजेन्द्र निवेष्टु ईलेीक्ट्रेीनिसायुने 
१२ लीक्ष्माणु थापाा ईलेीक्ट्रेीनिसायुने
१३ �ानिन्� के.साी. डकमाी

सामूहकेोद्धिन्द्रती छोलेफले–६ (असाोज ११, २०८०, निजफन्ट टुपाी हेली)
पायथटनौ, टे्रेद्धिकोङ््ग तीथाा पावथतीारोहण के्षाःत्रकोा युद्धिनौयनौ नेौतीाहरूसा�ग छोलेफले

१ अमा�निसंाहे बानिनेयुा� टे्रेनिकङ््गो, गोाइड
२ अमा�ृबहेादो�ु �ामााङ् टे्रेनिकङ््गो, गोाइडक
३ अम्ब�बहेादो�ु �ामााङ् युनुिनेट्रेाभ प्रनि�निनेनिध पारि�षदो्
४ इन्दोकुाखानिलीङ््गो �ाई अनिफसा स्टाफ
५ काजी लीामाा टे्रेनिकङ््गो, गोाइड
६ कृष्णुबहेादो�ु दोलीा�माी  टे्रेनिकङ््गो, गोाइड
७ निखली�ाज �ामााङ््गो टे्रेनिकङ््गो, पाोट�
८ गोंगोाबहेादो�ु �ामााङ् टे्रेनिकङ््गो, पाोट�
९ गोोमाबहेादो�ु �ाई  गोाईड
१० निङ्माा �पेाा�  पावे��ा�ोहेी 
११ दोावेा �पेाा�  पावे��ा�ोहेी 
१२ पाणूु�बमाहेादो�ु �ाई टे्रेनिकङ््गो, गोाइड
१३ फुपाा�की नेेगोी टे्रेनिकङ््गो, पाोट�
१४ बमाबहेादो�ु मागो� टे्रेनिकङ््गो, गोाइड
१५ निबष्णु ुगोरुुङ् टे्रेनिकङ््गो, गोाइड
१६ बखृ�बहेादो�ु मागो� टे्रेनिकङ््गो, गोाइड
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१७ निमाङ्माा �पेाा�  पावे��ा�ोहेी 
१८ निमालीनेकुमाा� �ामााङ् टे्रेनिकङ््गो, गोाइड
१९ रि�हेा� नेोङ्मााओ �पेाा�  टे्रेनिकङ््गो, गोाइड
२० सााङ््गोो �ामााङ् टे्रेनिकङ््गो, गोाइड
२१ निसार्द्धीबहेादो�ु �ामााङ््गो टे्रेनिकङ््गो, गोाइड
२२ सापु्पा ुलीोप्चौने  टे्रेनिकङ््गो, गोाइड
२३ सामुानेप्रसाादो पा�ाजलुीी युनुिनेट्रेाभ केन्द्रीयु कनिमाटी 
२४ निहे�मााने भजुेली टे्रेनिकङ््गो, गोाइड

सामूहकेोद्धिन्द्रती छोलेफले–७ (असाोज ०९, २०८०, निजफन्ट टुपाी हेली)
स्वास्थ्य स्वयंसेावी युद्धिनौयनौ नेौतीाहरूसा�ग छोलेफले

१ कमालीा पान्� बढुाानिनेलीकण्ठ नेगो�पाानिलीका ४
२ कमालीादोवेेी �ामााङ् निजफन्ट �ानिष्ट्रेयु कनिमाटी 
३ गोी�ादोवेेी निथङ् नेेभा केन्द्रीयु कनिमाटी
४ धनेकुमाा�ी श्रेषे्ठ काठमााडौ � माहेानेगो� पाानिलीका २६
५ ने�नेाथ लीईुटेंली  निजफन्ट �ानिष्ट्रेयु कनिमाटी 
६ निनेमा�लीा साापाकोटा काठमााडौ � माहेानेगो� पाानिलीका–१४
७ निनेलीकुमाा�ी माहेज�ने नेेभा केन्द्रीयु कनिमाटी
८ भवेानेी अनिधका�ी  नेेभा केन्द्रीयु कनिमाटी
९ निमानेा थापाा  �ा�केस्वे� नेगो�पाानिलीका 
१० �निमा�लीा साापाकोटा  नेेभा प्रदो�े कनिमाटी
११ �ा�दोा श्रेषे्ठ बढुाानिनेलीकण्ठ नेगो�पाानिलीका ३
१२ साी�ा लीामाा नेेभा केन्द्रीयु कनिमाटी

सामूहकेोद्धिन्द्रती छोलेफले–८ः (असाोज ०९, २०८०, निजफन्ट टुपाी हेली)
द्धिशुक्षाःा के्षाःत्रकोा युद्धिनौयनौ नेौतीाहरूसा�ग छोलेफले

१ टंक खनि�वेडा मारेि�निडयुने स्कूली, नि�क्षाक
२ दोगुोा� �ाई अनिफसा कमा�चौा�ी
३ मााधवे पाौड्युाली नि�क्षाक
४ �ाजे� �कं� अनिधका�ी  नि�क्षाक
५ लीक्ष्माणु नि�वेा�ी जनेमातै्री क्युाम्पासा, नि�क्षाक
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सामूहकेोद्धिन्द्रती छोलेफले–९ 
(कानि�क १७, २०८०, नेेपााली उद्योोगो पारि�संा� केन्द्रीयु कायुा�लीयु, टे्रेड टावे�, थापााथलीी)
नेौपााले उद्योोग पारिरसाघंकोा नेौतीाहरूसा�ग छोलेफले

१ निदोपाक�ाज जो�ी  डाई�ेक्ट� जेने�ली, सानिचौवेालीयु
२ ध्रुवुे�ाज रि�जाली  प्रमाखु, �ोजगोा�दोा�ा पारि�षदो
३ निने�ोज�ाज पााण्डे  उपााध्युक्षा
४ प्रयुासाा के. साी.  अनिफसा साे�ेट�ी
५ �ाजे� कुमाा� अ�वेाली अध्युक्षा

सामूहकेोद्धिन्द्रती छोलेफले–१० (२०८० असाोज २०, हेोटली बा�ाहेी, लीेकसााईड, पाोख�ा)
गण्�कोी प्ररे्दैशुकोा युद्धिनौयनौ नेौतीाहरूसा�ग छोलेफले

१ अनिनेली कुमाा� निसांहे निजफन्ट गोण्डकी युवुेा
२ उदोयु�ाज �माा�  भवेगो�ी हेाइड्राो
३ गोोमाा काकी  �ीने
४ निचौ�ञ्जीवेी आचौायु�  नेेस्वेहेोमायु ूगोण्डकी
५ नि�ली�ाज गोरुुङ््गो निजफन्ट गोण्डकी
६ �लुीसाी प्रसाादो साबेुदोी  युनूिनेट्रेभ केनिन्द्रयु कनिमाटी
७ दोगुोा� के.साी. निजफन्ट गोण्डकी
८ निने�ज गोरुुङ््गो �ीने
९ पाम्फा पाहेा�ी निजफन्ट �ानिष्ट्रेयु कनिमाटी सादोस्यु
१० प्रका� थापाा  सायुु� नेेपााली 
११ पे्रमा बहेादो�ु भजुेली  साजुली फुडसा प्रा.निली.
१२ बसान्��ाज पाौडेली  नेेस्वेहेोमायु ूगोण्डकी
१३ निबनिने�ाज थीङ््गो नेेयुास्वेमासंा� गोण्डकी
१४ निबनेोदो पाौडेली नेेस्वेहेोमायु ूगोण्डकी
१५ निबष्णु ुबहेादो�ु खनित्र नेेयुास्वेमासंा� गोण्डकी
१६ बहृेसापानि� धमालीा  साजुने फुडसा प्रा.निली.
१७ निभमा बहेादो�ु.पाौडेली नेेयुास्वेमासंा� ढुावेानेी इकाई
१८ भसेा�ाज अनिधका�ी  निजफन्ट पाोख�ा
१९ माने प्रसाादो अनिधका�ी  भगोवे�ी हेाइड्राो
२० मामा�ा गोौ�मा �ीने
२१ माहेने्द्र गोरुुङ््गो भवेगो�ी हेाइड्राो 
२२ माायुा लीानिमा�ानेे  नेेस्वेहेोमायु ूपावूे� केन्द्रीयु सादोस्यु
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२३ रुद्र खत्री  निजफन्ट गोण्डकी
२४ निलीलीा बहेादो�ु काकी  निजफन्ट गोण्डकी
२५ लेीख बहेादो�ु.निधमााली  टेम्पाली निट्रे रि�सा�
२६ ��दो काकी �ीने टाक्सा हेाइड्राो
२७ संानिगो�ा पााण्डे  निजफन्ट गोण्डकी
२८ सामुाने गोरुुङ््गो निजफन्ट �ानिष्ट्रेयु कनिमाटी सादोस्यु 
२९ सायुु� प्रसाादो उपााध्युायु निजफन्ट पाोख�ा मा.ने.पाा.

सामूहकेोद्धिन्द्रती छोलेफले–११ (असाोज २४, २०८०, रि�लीाईन्सा स्पाेनिनेङ््गो निमाल्सा, इटहे�ी, खनेा�)
रिरलेाईन्सा स्पेाद्धिनौङ््ग द्धिमल्साकोा युद्धिनौयनौ नेौतीाहरू र कोोशुी प्ररे्दैशुकोा छोाद्धिनौएकोा नेौतीाहरूसा�ग 
छोलेफले

१ अरुणु कुमाा� चौौध�ी रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
२ अ�ोक कुमाा� माण्डली  रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
३ अ�ोक �ामााङ् रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
४ इन्द्र निसाक्दोलेी रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
५ ईश्व� प्रसाादो पाोख�ेली रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
६ ओमा प्रका� माहेे�ा  जगुोकाटेमायु ूकेन्द्रीयु कनिमाटी
७ कमाली कुमाा�ी चौौध�ी  रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
८ नि�सा कुमाा� थामाी रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
९ गोलुीाबी सा�दोा�  रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
१० गोोपााली कुमाा� पा�ाजलुीी रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
११ गोोनिवेन्दो कटे्टली रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
१२ चौ�ेनेा�ायुणु �ाई रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
१३ निज�ेन्द्र चौौध�ी रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
१४ धमाा�नेन्दो सांजेली जगुोकाटेमायु ूप्रनि�निनेनिध पारि�षदो्
१५ निपा�ाम्ब� काफ्लेी रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
१६ प्र��ुामा पा�ाजलुीी रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
१७ निबनेोदो कुमाा� थामाी रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
१८ भनिवेने निलीम्ब ु रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
१९ माहे�े �ामा चौौध�ी  रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
२० मा�ुा�ी भट्ट�ाई जगुोकाटेमायु ूकेन्द्रीयु कनिमाटी
२१ निवेटु कुमाा� निसंाहे  रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
२२ नि�वे चौन्द्र वेैठा रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
२३ श्युामानेाथ युादोवे रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
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२४ सारि��ा चौौध�ी  रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
२५ साागो� थापाा  रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
२६ निसा�ा चौौध�ी  रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
२७ सा�ेुन्द्र पााली रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
२८ स्वेरूपा �ाहे रि�लीायुन्सा निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा

सामूहकेोद्धिन्द्रती छोलेफले–१२ (असाोज २२, २०८०, निजफन्ट प्रदो�े कायुा�लीयु, निसामा�ा)
मधेशु प्ररे्दैशुकोा छोाद्धिनौएकोा नेौतीाहरूसा�ग छोलेफले

१ अकलेीसा कुमाा� पाटेली  निहेमाालीयुने निडष्टुीली�ी
२ अनिखलेी� सााहे गोणुपानि� माटेली प्रा. निली.
३ अनिखलेीसा पााण्डेयु निजफन्ट 
४ अजयुकुमाा� कुमाी  नित्रबेणुी निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
५ ऋषी प्रसाादो गोौ�मा सायुु� नेेपााली प्रा. निली.
६ ओमा प्रका� सााहे निब्रटानिनेयुा� नेेपााली प्रा. निली. 
७ कमालेी� झा निजफन्ट प्रदो�े कनिमाटी 
८ चौन्दोने सााहे साभुलीक्ष्माी माटेली प्रा. निली.
९ जयु�ङ््क� चौौध�ी  नेन्दोने घ्यु ूउद्योोगो प्रा. निली.
१० निज� बहेादो�ु चौौध�ी के.वेी. �ामा आल्युनूिनेयुमा 
११ निज�ने प्रसाादो पाटवेा�ी  फ्लीो�ा निहेमाालीयुने प्रा. निली.
१२ निदोपाक नेगो�कोटी  निहेमाालीयुने निडष्टुीली�ी
१३ निदोलीीपा दोहेाली  सायुु� नेेपााली
१४ नेनिबनेनेाथ निमाश्रे नित्रबेणुी निस्पानिनेङ््गो निमाल्सा 
१५ निनेसाादो चौौध�ी गोणुपानि� माटेली प्रा. निली.
१६ पे्रमा चौौध�ी  आ��ी भनेिजटेवेली 
१७ बली�ामा साहेनेी सायूु� नेेपााली प्रा. निली.
१८ निबनेोदो चौौध�ी के.वेी. �ामा आल्युनूिनेयुमा
१९ मानिनेष कुमाा� चौौध�ी  निजफन्ट पाानिलीका कनिमाटी
२० मानेोज प्रसाादो चौौध�ी नेेपााली फमाा� ल्युाव्रीोटरि�ज
२१ मानुि� चौौध�ी निजफन्ट प्रदो�े कनिमाटी
२२ माोहेने आचौायु�  आ��ी �ोपा ईण्डनिष्ट्रेज
२३ �माावे�ी साहेनेी ��नुिमाली प्रा.लीी.
२४ �मा�े चौौध�ी  नेेपााली फमाा� ल्युाव्रीोटरि�ज
२५ �मा�े सााहे साभुलीक्ष्माी माटेली प्रा. निली.
२६ �ाजे� कुमाा� साहेनेी  �भुश्रेी माटेली प्रा. निली.
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२७ �ाधा प्रसाादो कुमाी  भगोवे�ी स्टीली ईण्डनिष्ट्रेज 
२८ �ामा लीखने युादोवे के.वेी. �ामा आल्युनूिनेयुमा
२९ �ामाधा�ी चौौध�ी  भगोवे�ी स्टीली ईण्डनिष्ट्रेज 
३० �ामावे�ी साारु नेा�ायुणुी आयुली निमाली
३१ �ान्�ी दोवेेी दोासा निजफन्ट 
३२ श्युामाबावे ुपाटेली  निजफन्ट बा�ा 
३३ श्रेीपााली दोासा क्युपूाेक नेेपााली बा�ा
३४ सान्�ोष निसांहे  के.वेी. �ामा आल्युनूिनेयुमा
३५ सादुो��ने पाासावेाने भगोवे�ी स्टीली ईण्डनिष्ट्रेज 
३६ हृदोयु नेा�ायुणुदोासा चौौध�ी  निहेमाालीयुने निडष्टुीली�ी
३७ हेमेा�ाज न्युौपाानेे �ीने प्रदो�े कनिमाटी

मुख्य साचूुनौा-१
(असाोज २३, २०८०, युोगोदोानेमाा आधारि�� साामाानिजक सा�ुक्षाा कोषको कायुा�लीयु, बब�माहेली)
साामाद्धिजाको सारुक्षाःा कोोर्षकोा पार्दैाद्धिधकोारीहरूसा�ग छोलेफले

१ कनिवे�ाज अनिधका�ी  कायु�का�ी निनेदो�ेक  
२ उत्तमा�ाज नेेपााली  साचूौनेा अनिधकृ� 
३ �ोनिहे� �ेग्माी  साहे–प्रवे�ा 

मुख्य साचूुनौा-२
(असाोज २३, २०८०, क्लीासा नेेपााली, थापााथलीी)
क्लेासा नेौपाालेकोा पार्दैाद्धिधकोारीहरूसा�ग छोलेफले

१. �कं� लीानिमा�ानेे अध्युक्षा
२. पा�ु��ामा पाडुा�नैेी माहेासानिचौवे
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अनेुसूूचीी १०

सान्दोभूयहोरू

��णु के.साी (२०६९), अन्��ानिष्ट्रेयु टे्रेडयुनुिनेयुने आन्दोोलीनेको बदोनिलंीदोो स्वेरूपाः साङ््निक्षाप्त चौचौा�, 
श्रेनिमाक खवे� १०० औ ंअङ््क, निजफन्ट, काठमााडं, पा.ृ ८५–९०

नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा� (२०७९), सादुृढा एवेमा ्पारि�पाणूु� लीोक�न्त्र (नेीनि�गो� प्रनि�वेेदोने), 
निजफन्ट प्रका�ने नंे. १४८, काठमााडं 

निवेष्णु ुरि�मााली (२०५७), नेेपाालीमाा टे्रेडयुनुिनेयुने आन्दोोलीनेको पाचौासा वेष�, श्रेनिमाक खब�, सांख्युा 
६३, निजफन्ट, काठमााडं

पावेने ओझा (२०५७), नेेपाालीमाा टे्रेडयुनुिनेयुने आन्दोोलीनेको पाचौासा वेष�, श्रेनिमाक खब�, सांख्युा 
६३, निजफन्ट, काठमााडं

नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा� (२०६१), प्रजा�न्त्र, �ानिन्� � अ�गोमानेका लीानिगो एकली युनुिनेयुने, 
निजफन्टको चौौथो �ानिष्ट्रेयु माहेानिधवेे�नेको प्रनि�वेेदोने, निजफन्ट प्रका�ने ७७, काठमााडं

नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा� (२०६५), रूपाान्��णुको लीानिगो एक�ा, निजफन्टको पाा�चौं �ानिष्ट्रेयु 
माहेानिधवेे�नेको प्रनि�वेेदोने, निजफन्ट प्रका�ने ११०, काठमााडं

नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा� (२०७९), बानिणुज्यु बं�ैकहेरूमाा साामाानिजक सा�ुक्षााको अवेस्था, 
निजफन्ट, काठमााडं

सामाहूेगो� �लीफली (२०८०), केन्द्रीयु अध्युयुने टीमासंागो निवेनिभन्ने निमानि�माा गोरि�एको कु�ाकानेी, 
असाोज/कानित्तक २०८०, काठमााडं ।

नेेपााली कानेनुे पानित्रका (२०६४), अकं ११, पाषृ्ठ १५३१, निने.नेंं. ७९०३, नेेपााली कानेनुे सामााज, 
काठमााडं ।

�ानिष्ट्रेयु उपाभो� माञ्चौ निवेरुर्द्ध श्रेमा, �ोजगोा� �था सामाानिजक सा�ुक्षाा मान्त्रालीयु, ०७५–WC–
००२२

नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा� (२०७४), श्रेमा अनिडट चौकेनिलीष्टु, निजफन्ट प्रका�ने ...., काठमााडं

प्रधानेमान्त्री �ोजगोा� कायु��मा (२०८०/८१), श्रेमा, �ोजगोा� �था साामाानिजक सा�ुक्षाा मान्त्रालीयु, 
नेेपााली सा�का�, काठमााडं 

कानिन्�पा�ु दोनैिनेक (२०८०), मालीेनिसायुा �ोजगोा�ीमाा नेयुा� सांझौ�ा, प्रनि� कामादोा� ४५ डली� �ेस्रोो 
कम्पानेीलीाई, २०८० पासुा २३ गो�े



202      |      चुुनौौतीीकोो साामनौा गरै्दै नेेपाालीी टेे्रेड युुनिनेयुने आन्दोोलीने

नेेपााली टे्रेड युनुिनेयुने माहेासंा� (२०७१), रूपाान्��णुः श्रेमा�नि�को निवेकासाबाट, निजफन्टको �ैटं 
�ानिष्ट्रेयु माहेानिधवेे�नेको प्रनि�वेेदोने, निजफन्ट प्रका�ने १३४, काठमााडं

माोहेने केसाी (२०७१), सांगोठने स्थापानेा � आन्दोोलीनेका सान्दोभ�, पाेज ४८, स्वेानिभमाानेी �ाष्ट्रे 
साेवेक, नेेपााली निनेजामानि� कमा�चौा�ी संागोठने, काठमााडं 

उमाे� उपााध्युायु (२०६७), ऐनि�हेानिसाक कोणुबाट उत्पाादोने साम्बन्ध � वेगो� सां�ष�, द्वान्द्वाबाट 
रूपाान्��णुनि��, निजफन्ट, काठमााडं 
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नेपालमा टे्रड यिुनयन आन्दोलनको सतह�र वषर् परुा ह�दँछै । यस अविधमा 
‘तीन–शासन प्रणाली’, ‘तीन उत्पादन–सम्बन्ध’  र ‘तीन फरक–फरक 
प्रकृितका श्रम–सम्बन्ध’लाई व्यविस्थत गनर् यी अविधमा ‘तीन–श्रम ऐन’ 
िनमार्ण भए । टे्रड यिुनयन आन्दोलन स�ु भएको झन्डै १३ वषर्पिछ पिहलो 
श्रम ऐन बन्यो । क�रब आधा शताब्दी लामो िनरन्तरको सङ्घषर् र पिहलो 
जनिनवार्िचत संसद भङ्ग भएको ३१ वषर् प�ात ्२०४८ सालमा िनवार्िचत 
संसदबाट नयाँ श्रम काननुह� पा�रत भयो । ती काननुह�ले मलूत: श्रम 
सम्बन्धको आधार तयार गरे । २०७२ मा नयाँ संिवधान िनमार्ण भएसँगै 
श्रम आन्दोलनका कितपय माग संिवधानम ैमौिलक हकका �पमा समावेश 
ग�रयो । श्रमको संसारमा ‘श्रम लचकता र सामािजक सरु�ा’बीच िमल्दो 
सन्तलुन कायम गनर् श्रम ऐन २०७४ र त्यसैको जमु्ल्याह ऐनको �पमा 
योगदानमा आधा�रत सामािजक सरु�ा ऐन २०७४ संसदबाट पा�रत भयो । 
यी ऐनह�ले श्रम आन्दोलनले उठाएका मागह�लाई क�रब–क�रब 
सम्बोधन गरेको छ । च
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